
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

南華大學人文學院文學系 

碩士論文 

Department of Literature 

College of Humanities 

Nanhua University 

Master Thesis 

陶淵明Ȥ歸去來ϥ辭ȥ研究 

The Study of Tao-Yuan-Ming’s

"Returning Home" ("Kuei-Ch'iu Lai-Hsi") 

黃冠雅 

Kuan-Ya Huang 

  指導教授：陳章錫 博士 

Advisor: Chang-Hsi Chen, Ph.D. 

中華民國 108年 6月 

June 2019 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I 
 

誌  謝  

   

  進入南華文學炻慵新回到校⚺中學習炻忁距暊從⇵大學讀㚠時期炻將近

Ḵ⋩⸜了炻而Ṳ慵㊦課㛔炻慵新回到學生時ẋ單純學習䘬⸛靜生活炻恍如隔世  ʕ

  在Ḵ⸜䘬研究課程學習當中炻昌了課堂用㚠炻也㈦來相關䘬參考㚠自ᾖ炻

因為閱讀是㚱科目䘬必ᾖ課程烊⼰感謝教㌰和同學㍐薦許多好㚠炻供研讀冯參

考炻⋩↮欣喜能㈦到忁些精䤆ᶲ䘬良師益友ˤỮ在生活ᶲ也枿感壓力炻尤℞在生

活中↯㎃ℑ種模式烉ⶍἄ冯讀㚠炻好像用ℑ種腦袋在生活炻心ねᶲ䘬調怑⼨⼨無

法快忇惵合炻常易星入茫然呆滯䘬䩀境炻幸在研究ᶲ課時炻冯教㌰ㆾ同學對

談炻㚱≑於㈦回學習方向炻䵕持ᶨ定䘬學習熱ねˤ 

  為了枮⇑寫ἄ論文炻ʝ 邊讀㚠炻同時也ᶨ邊著手䶐輯x 安排論文之寫ἄ進度ˤ

而希望專ᶨ做好研究準備䘬ㆹ炻只好㓦棄許多ẹ攺娛樂䘬時炻期盼日䧵㚰䳗䘬

閱讀之⼴炻能㚱ᶨ點兒心⼿炻能在寫ἄ論文ㆾ報告之ἄ業時炻㚱幫≑ˤ因為大

多閱讀論述方朊䘬文䪈炻也更能印證教㌰Ᾱ在課堂㍸醒䘬研究要點炻總是要能ˬ 言

之ㆸ理˭xˬ持之㚱據 炻˭惵合問題意識炻⽒ᶨ定邏輯埴文炻㈲握ỷ明確䘬因㝄關

Ὢˤ忁些閱讀冯學習ᶲ䘬點滴收穫在寫ἄ論文時炻⊾做自䘬心⼿炻融入埴文論

述之中炻ㆸ為無形䘬精䤆糧食炻帶給ㆹ許多㬋向䘬啟䘤炻昌了幫≑ㆹ在文㛔中㚱

體會之外炻也使ㆹ體察到許多智者䘬思想ℏ涵冯Ṣ生觀炻冰起效法之心炻期盼

忁些思想予ㆹ䘬不是䨢中樓閣䘬想像炻而是實嶸於㛒來生活場㘗䘬力慷ˤ 

  Ḵ⸜充實䘬學習忶程炻似᷶ᶨᶳ子就快走向䳪點炻突然又感不㌐炻晾然生活

⼿不庽鬆炻Ữ畢䪇能在精䤆ᶲ⼿到改變冯ㆸ長炻是ẌṢ欣然⾀食䘬烊而感受到⇵

Ṣ䘬種種文學ㆸ就炻自猶如走進大觀⚺炻接收到ᶨ束束生␥䘬輝炻燦爛地映

䄏著㧠實含真䘬容顏ˤ 

  學習忶程當中炻來自南華文學系師友相Ḻ扶持䘬種種美好經驗炻將畢生暋⾀炻

ㆸ為ㆹṢ生中ᶨ段散䘤異彩䘬珍貴回憶炻而尤℞感謝ㆹ䘬論文指導教㌰──䪈錫

侩師炻在ㆹ遇到瓶柠困惑時炻予ㆹ寶貴䘬建嬘炻怑↯地㍸供專業䘬導引烊而在論

文口試時炻ℑỵ教㌰也㍸出許多ㆹ忽視䘬專業要點炻㍸醒ㆹᾖ㬋䘬方向炻忁些可

貴䘬經驗炻Ὣ使ㆹ不斷地ᾖ㬋ℏ容炻使論文日趨完備ˤ 

  最⼴要大力地感謝家Ṣ䘬支持冯寬容炻劍沒㚱ṾᾹ䘬耐心包容冯等待炻ㆹ將

無法枮⇑完ㆸ論文炻在㬌䌣ᶲ感謝冯䤅福炻䤅願大家共同ṓ㚱學習䘬幸福㹳味  ʕ
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摘 要 

  㜙晉佑熙元⸜炷西元⚃Ｏ五⸜炸⸜底炻昞淵明㬟經五ṽ五辭䘬ṽ宦生涯炻在

辭去昞澤Ẍ之⼴炻ἄ˨㬠去來№辭˩ᶨ篇自明心⽿炻告⇍官場炻甚军佑熙㛓⸜炻

朝⺟㚦徵召Ṿ為著ἄ郎炻淵明不為動炻幔侽ẍ䳪ˤ故而˨㬠去來№辭˩䘬寫ἄ

便㚱了Ṣ生↮界點䘬意佑炻ẋ表Ṿ告⇍忶去不稱意䘬忲宦生活炻毅然走向另ᶨ種

更真實䘬生␥方向ˤ˨ 㬠去來№辭˩ㆸ為文Ṣ心中晉ẋ第ᶨ名䘬辭賦炻故℞在淵

明ἄ⑩中℟㚱極高䘬價值炻值⼿㍊究ˤ 

  㛔論文第ᶨ䪈為緒論炻㍸出ẍ顯豁˨㬠去來№辭˩䘬價值為研究動機炻再㍷

述相關研究ㆸ㝄炻並交ẋ研究方法ˤ在第Ḵ䪈˨㬠去來№辭˩䘬創ἄ背㘗冯文學

淵源中炻第ᶨˣḴ節從昞淵明處䘬時ẋ冯家世生⸛來娵識℞詩文受到䘬外在

⼙響炻並↮析˨㬠去來№辭˩創ἄ䘬⇵因⼴㝄ˤ接著炻追溯˨㬠去來№辭˩ἄ⑩

㛔幓㈧襲䘬文學源頭炻包括受到古ẋ文Ṣ㬠返意識ˣ㬠䓘文學冯隱逸文學ἄ⑩

䘬㹳養冯啟䘤ʕ 第ᶱ䪈冯第⚃䪈主要↮析文㛔ℏ容炻包括思想ℏ涵冯ね感之特徵ˤ

首⃰ẍˬṲ是昨非˭為思想䘬䘤端炻忁是自覺者䘬思想➢礎ˤ接著↮析詩Ṣ㛔幓

任真䘬思想炻表現為要求回返自然真ㆹ炻ẍ及任真思想體現䘬安於孤獨䘬⿏ね炻

忁也是淵明˨㬠去來№辭˩䘬創ἄ心ン炻而因著⥼心任去留䘬任真思想及回返自

然㛔真䘬⿏ね炻ㆸ就了淵明ἄ⑩中⸛和淡遠䘬意境ˤ第ᶱ䪈⼴⋲則㍊討˨㬠去來

№辭˩中ˬ⥼忳枮⊾˭䘬生死觀和感物傷時䘬思想炻ẍ及㈧襲儒家安貧固窮之觀

念ˤ第⚃䪈↮析˨ 㬠去來№辭 中˩䘬ね感特徵ˤ從⚃個主題來看㬌篇䘬ね感特徵炻

↮⇍是烉飲酒自怑䘬真味ˣ䓘⚺生活䘬攺ねˣ物ㆹ相融䘬ねン炻ẍ及忈訪大自然ˤ

第五䪈㍊討˨ 㬠去來№辭 䘬˩創ἄ特刚及℞⼙響炻⇵ᶱ節⃰從ˬ 文體冯句型特刚˭x

ˬ詞彙特刚˭xˬᾖ辭特刚˭ᶱ方朊深入↮析˨㬠去來№辭˩䘬形式之特刚炻最⼴

ᶨ節㍊討˨㬠去來№辭˩對⼴ẋ創ἄ䘬慵要⼙響炻包括許多文Ṣ接受㬌篇辭賦䘬

各種⼙響ˤ  

  第ℕ䪈結論炻㬠納ℐ篇慵點烉˨ 㬠去來№辭˩䘬ℓ個ℏ涵特徵烉Ṳ是昨非䘬

覺ぇˣ任真䘬㈱擇ˣ對生␥㬠㬊䘬看法ˣ曠㓦淡㱲䘬安貧⽿向ˣ飲酒自怑䘬真味ˣ

䓘⚺生活䘬攺ねˣ物ㆹ相融䘬ねンˣ忈訪大自然炻而忁ℓ個特徵可ẍ說⸦᷶涵蓋

了昞淵明ᶨ生創ἄ䘬各種主題炻並且⸦᷶在Ṿ㚱䘬詩歌中炻都能㈦到冯˨㬠去

來№辭˩相␤ㅱ䘬思想冯ね感特徵炻可ẍ說˨㬠去來№辭˩是昞淵明ᶨ生詩文創

ἄ䘬濃縮精華之呈現炻故而字字是覺ぇ之⼴炻淬鍊而ㆸ䘬真↯之生␥告䘥語炻惵

合楚辭體駢散交拗䘬⚃ℕ形式炻再≈ᶲ鎔鑄古籍詞彙炻顯出博學℠晭炻並惵合用

韻ˣ疊字ˣ倗綿詞等炻創忈出捿掀䘬聲韻美炻ẍ及忳用映襯象徵等ᾖ辭㈨ⶏ展現

藝術美炻創忈出文質並慵䘬不凡價值ˤ 

 

 

關鍵詞：陶淵明ǵ歸去來ϥ辭ǵ歸岨ǵ岨園文學ǵ隱逸文學 
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Abstract 
    At the end of the first year of Yixi in the Eastern Jin Dynasty (405A.D.), Tao- 

Yuan-Ming went through the career of five official and resignations. After resigning 

from Tao Zeling, he made a self-evident mind, bid farewell to the officialdom. Even 

the last year of Yi Xi, when the court had called him to be the history officer, his 

determination was not moved. Therefore the writing of "Returning home" has the 

substantive meaning of the demarcation point, which means that he bid farewell to the 

unruly leisure life in the past and resolutely move toward another more realistic life 

direction. "Returning home" has become the first word of the Jin Dynasty in many 

people's hearts, so it has a very high value in the Yuan-Ming works, it is worth 

exploring. 

 

    The first chapter of this study is an introduction, and highlights the value of the 

"Return home" as the research motive, then describe the relevant research results, and 

explain the research methods. In the second chapter, creative background and literary 

origins of "Returning home", the first and second sections describe the external 

influence of the poetry and the poetry from the time and life of Tao-Yuan-Ming, and 

analyze the cause and effect of the creation. Then, trace the literary source that the 

work itself inherits, including the nourishment and inspiration of the ancient literati 

return consciousness, returning to farmland literature and seclusion literature. The third 

chapter and the fourth chapter mainly analyze the text content, including the 

characteristics of the ideological connotation and emotion. First of all, the beginning of 

the idea of "today is the right thing, but the past is wrong" is the ideological foundation 

of the conscious. Then analyze the poet's own ideology, which is expressed as the 

requirement to return to the true self, and the solitude of the loneliness embodied in the 

thought of obeying the true temperament. This is also the creative mentality of 

"Returning home". Because of the thought of obeying the true temperament and 

returning to one’s true nature, he has achieved a peaceful and far-flung mood in his 

works. In the second half of the third chapter, we will discuss the concept of obyeing 

the regulation of life and death, and the feelings that everything is easy to decay, and 

time is easy to pass away in this work, as well as the concept of inheriting the peace in 

poverty of Confucianism. The fourth chapter analyzes the emotional characteristics in 

"Returning home". Look at the emotional characteristics of this work from four themes: 

the true taste of drinking, the leisure of pastoral life, the temperament of things, and the 

visit to the nature. The fifth chapter discusses the creative characteristics and influence 

of "Returning home". The first three sections firstly analyze the characteristics of the 
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form of "Returning home" from three aspects: "character and sentence characteristics", 

"vocabulary features" and "rhetorical features". The last section explores the important 

influence of the "Return home" on the creation of future generations, including the 

influence of many literati on the acceptance of this work. 

 

  The sixth chapter concludes the main points of this study: the eight connotations of 

"Returning home": "today is the right thing, but the past is wrong", "the thought of 

obeying the true temperament", "the concept of obyeing the regulation of life and 

death", "the concept of peace in poverty", "The true taste of drinking", "the leisure of 

pastoral life", "the temperament of things", and "the visit to the nature". These eight 

characteristics can be said to cover almost all the themes created by Tao-Yuan-Ming in 

his all life. And almost all of his poems can find the ideological and emotional 

characteristics that echo the "Returning home". We can say that "Returning home" is 

the presentation of the concentrated essence of Tao Yuan-Ming's poetry creation. 

Therefore, every word in this work is the real life confession that he exercised after his 

consciousness. This work is in erudition and elegance with the four or six forms of the 

genre of Chu literature, and rewrited ancient vocabulary. This work is combined with 

the use of rhyme, stacked characters, and conjunctions to create a beautiful sound. And 

it use the rhetorical techniques such as the contrast and symbolism to express the 

artistic beauty and create extraordinary value with equal emphasis on content and 

form. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keywords: Tao-Yuan-Ming, Returning home, returning to farmland, pastoral literature, 

seclusion literature 
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第一章     緒綸 

 

    ˬ㬠去來№˭出自昞淵明䘬˨㬠去來№辭˩ᶨ篇炻然是古Ṳ中外耳熟能娛

䘬用詞炻當ṢᾹ嚮⼨回到最㛔初䘬心靈故鄉時炻心中真實䘬聲音便是ˬ 㬠去來№ 炻˭

可見忁篇辭賦對ṢᾹ䘬⼙響深遠炻℟㚱ᶨ定䘬價值炻故而㛔論文ẍ昞淵明及˨㬠

去來№辭˩為主要研究對象炻欲㍊究℞相關線索炻尋㈦它能引Ṣ共沜䘬種種㚱力

證明ˤ第ᶨ䪈⃰娛述研究動機冯目䘬炻並㍷述相關䘬研究ㆸ㝄炻ἄ扼要䘬慵點整

理炻再而ṳ紹研究方法冯䪈節安排ˤ 

 

第一節 研究動機與目的 

 

  ˨㬠去來№辭˩是中學課㛔中常出現䘬墄充教㛸炻對於理解昞淵明䘬ℏ心世

界炻忁是慵要䘬引證篇䪈烊文中充滿自⁛⿏䘬刚彩炻多方剖析自ㆹ䘬怠擇之價值

意識炻德露反省覺ぇ之⼴䘬自ㆹ幓心安頓炻℞用詞堅定炻是告⇍官場宣誓辭炻宣

告自對㛒來Ṣ生不再猶疑炻是㈦到Ṣ生新起點䘬充滿㬋向能慷䘬ἄ⑩炻℞感㝻

Ṣ心之力慷強炻故而能引起讀者ᶨ㍊究䪇䘬好奇心炻也是筆者研究昞淵明˨㬠去

來№辭˩䘬動機冯目䘬ˤ 

 

一ǵ研究動機 

 

Ṣ都想和忁世攻接年炻即使熱ッ獨處䘬Ṣ炻仍願感受到自䘬心是生存在忁

世攻炻而自䘬生␥ㅱ娚㚱對ㅱ忁世攻萬ḳ萬物䘬意佑和價值ˤỮ是ṢᾹ要如ỽ

在世攻生活而娵同自䘬價值呢？古ẋ⊆動生活䘬Ṣ為了謀生炻常須朝夕⊆碌炻

並且冯Ṣ對娙㹅忂ˣ接觸接㳥而建立ね誼炻說是為了現實⇑益炻Ữ℞中更㚱為Ṿ

Ṣ㍸供服⊁䘬價值感炻並非ℐ然為了現實生存䘬物質層朊炻甚军能在⾁碌䘬Ṣ際

⼨來中建構自生存䘬意佑炻㚱著融入佌體之中產生䘬和諧關Ὢ冯㬠屬之幸福

感烊凡Ṣ劍能憑自䘬力慷生存炻安於處䘬Ṣ際䵚絡炻也就同時肯定了自冯

周遭Ṣˣ冯忁世攻䘬關倗意佑炻構築了屬於精䤆層朊䘬穩固價值觀ˤ 

 

  那湤古ẋ䘬讀㚠Ṣ呢？自古ẍ來炻文Ṣ寫詩寫文䪈來表忼自炻不㬋是ᶨ種

冯世攻接年ˣ建立自ㆹ價值䘬方式啊炰古ẋ忂訊不䘤忼炻㚱些Ṣ寫ἄ並不ᶨ定要

經䓙實際層朊炻冯Ṣ㹅忂ㆾ↮ṓ炻可ẍ只是暢談心中思感炻藉䓙反省觀䄏之

⼴炻㍊索自ㆹℏ在真意炻㈺䘤不⼿不䘤䘬感想冯體ぇ烊ㆾ者冯親友相Ḻ贈答炻表

忼淳厚之ね誼炻表忼真實䘬想法炻而並不在意當ẋ䘬文風㼖流如ỽˤ創ἄ者心中

晾㚱理想之讀者存在炻ỮṾṢ䘬肯定䳪究是㫉要䘬炻況且勉強不⼿炻主要仍在於
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自ㆹ對存在價值䘬肯定ˤ對淵明而言炻創ἄ可ẍ是ᶨ種對自ㆹ䘬斉慳炻創ἄ⁛忼

了自ㆹ䘬意佑感ˣ價值感炻ẍ及存在感炻㬋如王國瓔在綜論昞淵明時ḹ烉 

 

儘管陶၃有時可以臻至王國維Ȑ1877-1927ȑȠ人間詞話ȡ中所稱許的Ȩ無

我之境ȩ，陶淵明本身，卻是一個自我意識非常強烈的၃人Ƕ綜觀現崊陶

၃，其實不難ว現，幾乎篇篇Ȩ有我ȩǶ陶၃中描繪的，純樸的岨園風光，

清淨的農景象，۳۳退居背ࡕ，成為一ρ情懷的佈景襯托，၃人的Ȩ自

我ȩ，才是關注的中尚焦點Ƕ……通過一再自我表白，自我觀照與反思，

不斷自我探索，自我ว現的過程中，陶淵明內尚深處，難免自覺與眾不同，

自覺Ȩ與物峿忤ȩ，自感孤獨寂寞Ƕ1
 

 

淵明德忶詩文創ἄ炻ᶨ再地自ㆹ省察冯㍊索炻來表現自ㆹ䘬存在意佑炻因㬌淵明

䘬媠多詩文中存在著對生␥價值䘬思辨炻對死亡䘬焦慮炻似᷶時時在㍸醒自來

日不多炻娚在死亡朊⇵及早取㌐——ỽ者為主？ỽ者為㫉？㴒屣生␥䘬忽心之埴

為是⋹⽖可鄙䘬炻會導农心病暋醫炻而能感受到生存之意佑䘬ḳ炻ㇵ是彌足珍貴

䘬炻如㬌自覺䘬ˣ強烈䘬反省意識炻常在詩文中炻藉䓙反覆地自ㆹ觀䄏ˣ自然地

流露出來炻顯示℞嚮⼨自然䘬Ṣ格ね⿏炻冯ἄ⑩意境之真淳炻忁無疑地富㚱自⁛

⿏䘬刚彩ˤ˨ 㬠去來№辭˩亦屬淵明生␥中ᶨ段不可ㆾ缺䘬生␥紀錄炻故而可說

是℞自⁛⿏文學中慵要䘬關鍵ἄ⑩炻相ᾉ㍊討㬌篇辭賦炻㚱≑於更娵識淵明䘬生

␥㬟程ˤ 

 

  枮ㅱ著自然怟移而變⊾炻也枮著自䘬自然㛔⿏走炻冯物相融炻物ㆹ冥合炻

ṢᾹ䘬心炻ㆾ能感ㅱ℞中炻忼到物ㆹℑ⾀炻無執無求䘬心境ˤ而唯㚱枮著自然㛔

⿏炻並且尋求ℏ在冯外在䘬和諧䴙ᶨ炻ㇵ能感受到ᶨ種存在䘬滿足炻㚱為之Ẁ出

䘬欣然滿意炻㈦到ᶨ種生␥䘬能慷炻忁股㬋向䘬能慷炻將為ṢᾹ帶來了價值感冯

存在䘬意佑ˤ每個Ṣ都在㈦尋忁種契合於心䘬㬋向能慷炻淵明在䓘⚺侽ἄ時㈦到

了炻在飲酒時感受到了炻在長嘯ˣ撫琴ˣ賦詩中體會到了烊忁股㬋能慷從創ἄ時

䘬熱烈獨語炻冯流覽䘬自然意象之中流㳑而出炻更在安頓生␥䘬儒忻思想之中炻

確↯地ㆸ為引導䘬力慷炻引導著詩Ṣ䘬㛒來炻嬻Ṿ不再㆟疑生␥䘬實際方向ˤ 

 

  筆者在˨㬠去來№辭˩中接受到了忁股㬋能慷炻猶如電流般使Ṣ受到暯撼烊

讀著讀著炻ㇵ知忻原來㬋能慷可ẍ⁛遞炻穿越忶千⸜時䨢炻忂忼ṢᾹ善感䘬心中炻

留ᶳ篇篇思辨䘬痕跡ˤ然而炻現存䘬注解屯料對於㛔篇䘬理解仍嫌不足炻ᶨ些教

學䘬課㛔ẍ㬌為教㛸炻Ữ是對於㛔篇䘬解讀僅㬊於表朊䘬文意賞析炻ẍ及⇵Ṣ䘬

簡單姽語而炻㫈缺更為ℐ朊䘬ˣ庼≑了解ˣ深入㍊討之研究炻因㬌不揣㶢旳炻

希望能藉䓙對˨㬠去來№辭˩䘬研究炻⼘顯它多方朊䘬價值炻ẍ期㚱≑於讀者在

閱讀理解炻ẍ及從ḳ教學方朊炻能㚱更為深入䘬體會冯看法炻也⁛忼淵明㬌篇創

                                                      
1王國瓔烉˪ 古Ṳ隱逸詩Ṣ之宗──昞淵明論析 炻˫冢⊿烉允晨文⊾炻1999⸜炻枩 25 
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ἄ䘬㬋向意佑給更多Ṣˤ 

 

  㬟來研究昞淵明䘬專家學者多ẍ單篇論文來談˨㬠去來№辭˩䘬相關問題炻

包括題目ˣℏ容思想ˣね感ˣ外在形式等等炻ㆾ是置於研究淵明䘬專㚠中㝸ᶨ段

落炻ἄ為庼Ỹ印證䘬屯料炻更多䘬是僅ἄ為淵明辭官䘬ẋ表ἄ⑩炻引用而忶炻㶢

嘗輒㬊炻並無專門䘬學ỵ論文來研究㬌篇炻故而筆者希望能試著ẍ˨ 㬠去來№辭˩

文㛔為主要線索炻庼ẍ淵明䘬ℐ部詩文ἄ⑩及史姽⁛姀等文䌣屯料炻參惴專家學

者䘬論析炻為˨㬠去來№辭˩ἄ較為ℐ朊䘬整理↮析炻ẍ期呈現㬌篇更多方朊䘬

價值ẍ及淵明想帶給ṢᾹ㬋朊意佑之豐沛ℏ涵ˤ 

 

二ǵ研究目的 

 

  隱逸者炻常帶㚱任⿏負氣䘬因子炻能獨埴℞是炻不在᷶無謂䘬世眼和周

遭姽價烊隱逸者炻大多㚱著比ᶨ般Ṣ需求精䤆自䓙炻ẍ及熱ッ自然䘬渴望炻忁是

ᶨ種ℏ在䘬特質炻也是ᶨ種天賦個⿏ˤ昌了ℏ在䘬ㆸ↮炻昞淵明是在怎樣䘬時ẋ

而ἄ出不同於世䘬㈱擇？是Ṩ湤樣䘬經驗和磨鍊使Ṿ能㈧擔隱侽生活䘬壓力

和屔任呢？詩Ṣẍ˨ 㬠去來№辭 向˩世攻宣告自暊開官場x 宣誓要勇於做自ˣ

忶怑合自䘬生活炻忁是需要怎湤樣䘬ᶨ種勇氣呢？當Ṿ㈦到了ℏ在思想冯外在

環境不再對立ˣ幓心不再䞃盾炻忁種和諧䘬ᶨ农⿏炻是經㬟了哪些ℏ在䘬㍁ㇶ冯

自ㆹ彗證䘬忶程呢？希望能㍊討ẍᶲ䘬問題炻㚱≑於ṢᾹ更進ᶨ㬍娵識˨㬠去來

№辭˩忁篇辭賦䘬價值ˤ  

 

  㬟來文Ṣ給予˨㬠去來№辭˩⼰高䘬姽價炻如⊿宋歐陽脩㚦說烉ˬ 晉無文章，

惟陶淵明Ȥ歸去來ϥ辭ȥ一篇而ς 炻˭2⊿宋李格非亦讚㎂˨㬠去來№辭 烉˩ˬ 沛然

如肺腑中流出，殊不見斧鑿痕˭ʕ 3可見⇵Ṣ多㍐崇㬌篇之自然特⿏炻並譽為晉ẋ

文䪈之冠炻⸦᷶無Ṣ反對㬌篇辭賦擲地㚱聲䘬ẋ表⿏炻筆者期望研究ˣ㍊討㬌篇

辭賦䘬相關時ẋ背㘗ˣ文學淵源炻了解淵明創忈時接受到外部⼙響炻再↮析文

㛔䘬思想冯ね感方朊䘬特徵炻並冯淵明䘬℞Ṿἄ⑩相Ḻ斉述墄充炻㈦出℞相關⿏

ㆾ两㈧⿏炻期望能印證㬌篇辭賦在䴙㓅詩Ṣἄ⑩ˣ詩ṢṢ生經㬟炻ẍ及尋求自ㆹ

價值忶程中䘬慵要⿏炻更能呈現出˨㬠去來№辭˩耐Ṣ咀嚼䘬ℏ涵特刚ˤ再從用

語䘬風格ˣᾖ辭學䘬角度炻㍊討˨㬠去來№辭˩䘬創ἄ特徵炻包含℞藝術⿏呈

現䘬美感特徵炻進而⼘顯℞形式冯ℏ容相庼相ㆸ之價值在炻ẍ期ṢᾹ能娵同℞

文質並慵䘬獨立價值炻而非只將它視ἄ昞淵明眾多詩文中䘬惵角炻僅ἄ為℞Ṿ詩

文ℏ涵䘬引證之文辭而ˤ 

                                                      
2元炽李℔䄍˪箋注昞淵明普˫卷五引ˤ出自⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐
ᶳ冊 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻2004炻枩 327 

3元炽李℔䄍˪箋注昞淵明普˫卷五引ˤ出自⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐

ᶳ冊 炻˫枩 328 
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  㛔文研究䘬動機在於受到˨㬠去來№辭˩䘬㬋向意佑之感動炻又䘤覺⇵Ṣ並

無對㬌ᶨ單篇㚱專門之論文研究炻希望能彌墄㬌ᶨ部↮之不足炻而研究目䘬乃在

於從外緣背㘗ˣ淵源炻冯文㛔之ℏ涵冯形式特刚䘬㬠納ˣ整理ˣ↮析℞特刚在炻

進而能⼘顯℞多方朊䘬價值炻ẍ期讀者在閱讀欣賞˨㬠去來№辭˩時炻能㚱更深

入䘬體會ˤ 

 

 

第二節 相關研究成果 

 

    㚱關昞淵明䘬注解專㚠ˣ專門論著及期刊論文ˣ學ỵ論文均豐富多樣炻ẍᶳ

主要列冱冯㛔文相關䘬研究論著來說明冯↮析炻而對於忁些昞淵明研究䘬慵要ἄ

⑩炻擬就℞整體ℏ涵冯價值做扼要之㍷述ˤ 

 

  

一ǵ專書 

 
  在專㚠部↮炻主要↮ㆸℑ大類烉昞淵明詩文ἄ⑩䘬注解專㚠炻ẍ及現ẋ學者

著炻關於昞淵明䘬研究ㆸ㝄冯慵要姽論之專著ˤ而怠擇之學者姽論專著炻主

要著眼於研究時參考取用䘬屯料多寡為衡慷標準炻故而ẍᶳ臚列出㚱≑於研究

˨㬠去來№辭˩䘬專㚠ˤ 

 

炷ᶨ炸慵要注解專㚠 

 

  㛔論文參考較早䘬文㛔是清炽昞澍注烉˪ 昞靖節ℐ普注 炻˫4℞列注解語炻亦

足供校⊀考異烊而在研究時炻參考㍉用䘬昞普注㛔炻主要是烉逯欽立校注䘬˪昞

淵明普 炻˫5℞校⊀娛䳘精到炻而附ἄ⑩专⸜亦㚱℔ᾉ力炻為㛔文主要㍉用之淵

明ἄ⑩⸜譜ˤ℞㫉參考䘬昞普注㛔是烉堩埴暰䘬˪ 昞淵明普箋注 炻˫6℞注慳豐贍炻

㚱獨到之↮析炻㚱≑於≈深理解ˤ另外王叔岷䘬˪ 昞淵明詩箋姤稿˫7和楊勇䘬˪ 昞

淵明校箋˫8炻亦娛於考證炻㍸出㚱力Ỹ證炻冱證精斊而富說服力炻足供㍉用烊而

龔斌校箋䘬˪昞淵明普校箋 炻˫9收普⇵Ṣ注解⋩↮完備炻可用ẍ參考比較炻且多

䘤明炻㚱益於思辨烊郭䵕森ˣ包㘗誠嬗注䘬˪昞淵明普˫10晾是䘥娙為主䘬

                                                      
4清炽昞澍注烉˪ 昞靖節ℐ普注 炻˫冢⊿烉世界㚠局炻1974⸜ 
5逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫冢⊿烉慴ṩ炻1982⸜ 
6堩埴暰箋注烉˪ 昞淵明普箋注 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻2003⸜ 
7王叔岷校箋烉˪ 昞淵明詩箋姤稿 炻˫冢⊿烉藝文印㚠館炻1975⸜ 
8楊勇校箋烉˪ 昞淵明校箋 炻˫冢⊿烉㬋文㚠局炻1999⸜ 
9龔斌校箋烉˪ 昞淵明普校箋 炻˫冢⊿烉慴ṩ炻2007⸜ 
10郭䵕森ˣ包㘗誠嬗注烉˪ 昞淵明普 炻˫冢⊿烉古籍出䇰社炻1996⸜ 
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侣嬗㛔炻亦參考古Ṣ及近Ṣ多種注解䇰㛔炻列冱精娛而收錄豐富炻值⼿參考ˤẍ

ᶲ專㚠都是筆者在研究˨㬠去來№辭˩時炻慵要䘬參考Ỹ證之昞普注㛔ˤ 

 

炷Ḵ炸慵要學者姽論專著 

 

  陳怡良䘬˪昞淵明之Ṣ⑩冯詩⑩ 炻˫11對於昞淵明ἄ⑩及℞Ṣ⑩䘬外部研究炻

ẍ及文㛔ℏ涵之↮類研究炻均娛盡而豐富炻包括淵明䘬創ἄ背㘗ˣ家庭家世ˣṢ

生㬟程ˣ文學忈娋ˣ哲學素養ˣ忻德Ṣ⑩ˣ文學地ỵ及⼙響炻都能做完整娛䳘䘬

論述炻㬌㚠㚱益於學子對昞學㚱初㬍完整之娵識ˤ而在辭賦方朊炻℞對˨㬠去來

№辭˩之用詞淵源冯獨特風格忁ℑ方朊之㍷述炻值⼿參惴ˤ 

 

  陳怡良䘬˪䓘⚺詩㳦宗師烉昞淵明㍊新˫12共收㚱⋩ᶨ篇單篇論文炻℞中˨昞

淵明ˬ不解音聲˭冯ˬ無䳫琴˭析疑˩x˨昞淵明思想境界之建立及℞寫意詩法之

開㉻˩x˨昞淵明詩賦䘬˪楚辭˫淵源研究˩x˨昞淵明䘬美學觀及℞詩歌ˬ⚃趣˭

䘬審美取向 炻˩在娛閱之⼴炻都能㍸供筆者慵要䘬思考方向ˤ而˨昞淵明ˬ不解

音聲˭冯ˬ無䳫琴˭析疑˩ᶨ篇炻Ỹ證豐富炻論據㚱力炻故㛔篇論文多㚱引用  ʕ

 

  王國瓔䘬˪古Ṳ隱逸詩Ṣ之宗──昞淵明論析 炻˫13㬌㚠研究↮ㆸᶱ個主題烉

ˬ詩歌專論˭五䪈ˣˬ 詩文散論˭ᶱ䪈ˣˬ 詩Ṣ綜論˭ᶱ䪈ˤ而ẍ詩歌專論為主炻

將昞詩↮為烉宦忲之嘆ˣ隱居之樂ˣ飢寒之困ˣ無ㆸ之悲炻℞中ˬ隱居之樂˭多

㚱引自˨㬠去來№辭˩䘬詞句炻值⼿參考ˤ在ℐ㚠中炻ἄ者展現䘬研究⺋度炻㬠

納出獨特䘬見解炻能㍸供學者不同䘬研究視慶ˤ 

 

  陳永明䘬˪莫ᾉ詩Ṣ䪇⸛澹烉昞淵明心路㬟程新㍊ 炻˫14主要從淵明ˬ出ṽ之

原因˭xˬ隱逸䘬㈱擇˭xˬ任真自然˭等角度炻來㍊討詩Ṣᶨ生心路㬟程䘬䘤展炻

尤℞講到䓙ṽ到隱䘬轉㉀心境部↮炻大慷引用˨㬠去來№辭˩䘬文句炻並對˨㬠

去來№辭˩䘬思想ℏ涵㚱較長篇之論述↮析炻能㍸出㚱說服力䘬觀點炻對㛔論文

䘬寫ἄ㍸供了⼰大䘬幫≑ˤ 

 

  葉嘉瑩䘬˪昞淵明飲酒詩講錄˫15依飲酒詩Ḵ⋩首並序炻徸首講解↮析炻層

近時ẋ背㘗去解讀炻引用Ṿ詩之境界ẍ論淵明之真淳炻多慳言外之意炻能旁徵博

引ẍ梳理℞思农炻使讀者更能理解℞思想背㘗冯理路烊能Ṽ䳘說明忳用意象䘬藝

術⿏炻使讀者更能欣賞℞妿物冰㆟䘬創ἄ手法炻進ᶨ㬍深入感受到詩ἄ之ℏ涵深

厚炻形象中㚱理趣炻同時娵識到淵明知埴合ᶨ䘬⑩德冯自覺自ぇ自持䘬Ṣ生觀  ʕ  
                                                      

11陳怡良烉˪ 昞淵明之Ṣ⑩冯詩⑩ 炻˫冢⊿烉文史哲炻1993⸜ 
12陳怡良烉˪ 䓘⚺詩㳦宗師烉昞淵明㍊新 炻˫冢⊿烉慴ṩ炻2006⸜ 
13王國瓔烉˪ 古Ṳ隱逸詩Ṣ之宗──昞淵明論析 炻˫冢⊿烉允晨文⊾炻1999⸜ 
14陳永明烉˪ 莫ᾉ詩Ṣ䪇⸛澹烉昞淵明心路㬟程新㍊ 炻˫冢⊿ⶪ烉冢灣㚠店炻1998⸜ 
15葉嘉瑩烉˪ 昞淵明飲酒詩講錄 炻˫冢⊿烉㟪冠炻2000 
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  滲益壽䘬˪黃菊㜙籬侨古Ṳ烉昞淵明℞Ṣ℞詩散論˫16共收㚱⋩ᶱ篇論文炻

是ἄ者在不同時期研究昞學䘬ㆸ㝄炻℞中˨昞淵明䘬儒者襟抱冯獨立精䤆˩x˨昞

淵明䘬宦忲詩˩x˨傷侩悲⽿中䘬省思——昞淵明˨暄詩˩⇵ℓ首析論 炻˩ẍ及˨風

華清有冯ㄟㄐ悲ㅓ——昞淵明˨擬古˩詩九首之解讀˩忁⸦篇對筆者寫ἄ時極㚱

啟䘤炻尤℞ἄ者對昞詩之藝術研究炻建立在真賞冯凝思之ᶲ炻又能冯文㛔及ḳ實

䘬考證ˣ佑理䘬↮析相結合炻寫ἄ方式可謂論文撰寫者之℠範ˤ 

 

  鍾優民䘬˪昞學史娙˫17整理出㬟ẋ學者昞淵明研究ㆸ㝄䘬慵點炻≈ẍ綜合

論述炻從最早顔⺞之著˨昞徵士娬 炻˩到㬟ẋ學者䘬姽論冯注解ἄ⑩炻包括怠

䶐ˣ箋注ˣ䇰㛔ˣ考證和目錄等問題炻⼿到䘬研究ㆸ㝄炻都能≈ẍṳ紹姽析炻

是了解昞學䘤展狀況䘬慵要參考著ἄˤ 

 

  蔡瑜䘬˪昞淵明䘬Ṣ境詩學 炻˫18↮⇍從⚺䓘世境ˣ隱逸世界ˣ生死世界ˣ飲

酒冯自然ˣ㆟古冯℠範各方朊炻來㍊討昞淵明如ỽ在Ṣ境建構Ṣ冯ṢˣṢ冯自然

䘬雙慵安頓炻Ṿ在Ṣ境中實嶸自幓䘬自然觀炻忁ˬṢ境 炻˭相對於玄境ˣẁ境ˣ

ἃ境及世攻炻更足ẍ體現淵明䘬自然新佑炻ˬ Ṣ境䘬自然˭℟現於⚺䓘生活ˣ儒

忻融合䘬理想x 對生死䘬觀念之中炻而在Ṣ境中飲酒怑足ẍ體現自然炻⽑返真淳炻

實嶸ᶲ古和諧秩序烊昞淵明也ẍ㆟古意識炻ἄ為ˬṢ境意識˭䘬㟠心炻並慵塑Ṣ

境⊾䘬樂⚺炻使㟫花源ㆸ為永恆䘬理想之象徵ʕ ℐ㚠充↮體現淵明ˬ Ṣ境䘬自然˭

䘬開創⿏價值炻更顯昞淵明詩文之彌足珍貴ˤ 

 

  陳美⇑䘬˪昞淵明㍊索 炻˫19從⚃大部↮條理清㘘地整理昞淵明詩文及℞Ṿ學

者䘬相關姽論炻↮⇍是ˬ昞淵明䘬自然思想˭xˬ昞淵明䘬隱逸思想˭xˬ昞淵明䘬

文學創ἄ 炻˭ẍ及ˬ昞淵明䘬哲學理念˭忁大主題炻㬌㚠䘬優點是引用史㚠屯料

及名家之姽賞炻⋩↮豐富炻⼰值⼿參看炻Ữ忁些主題⼰大炻再䳘↮為多個小節炻

則㝸些部↮敘述⼰少炻ἄ者僅點到為㬊炻忁㚱待⼴Ṣ再≈深≈⺋去㍊究ˤ  

 

  郭銀䓘䘬˪䓘⚺詩Ṣ昞潛 炻˫20在ṳ紹淵明䘬詩文及ᶨ生忶程炻℞中著慵在↮

析詩Ṣ䘬ℏ在思想ℏ涵炻及受到䘬時ẋ自然冯玄學思㼖⼙響炻並對於詩文中呈現

䘬執著ˣ䞃盾冯超越之ᶱ種不同ね境炻㚱深入䘬↮析炻≈ᶲ℞個Ṣ體ぇ及斉述炻

論述精到炻值⼿參惴ˤ 

 

                                                      
16滲益壽烉˪ 黃菊㜙籬侨古Ṳ烉昞淵明℞Ṣ℞詩散論 炻˫冢⊿烉冢大出䇰中心炻2016⸜ 

17鍾優民烉˪ 昞學史娙 炻˫冢⊿烉允晨炻1991⸜ 
18蔡瑜烉˪ 昞淵明䘬Ṣ境詩學 炻˫冢⊿烉倗經炻2012⸜ 
19陳美⇑烉˪ 昞淵明㍊索 炻˫冢⊿烉文津出䇰社炻1996⸜ 
20郭銀䓘烉˪ 䓘⚺詩Ṣ昞潛 炻˫冢⊿烉慴ṩ炻1996⸜ 
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  另外炻堩埴暰䘬˪昞淵明研究˫x 21李彘冬䘬˪昞淵明姽論˫x 22方祖燊䘬˪昞

淵明˫x 23廖仲安䘬˪ 昞淵明˫x 24梁啟超䘬˪ 昞淵明˫x 25蕭望卿䘬˪ 昞淵明㈡姽˫x
26錢⽿熙烉˪ 昞淵明⁛˫x 27蔡日新䘬˪隱逸詩Ṣ烉昞淵明˫x 28䓘厙著炻張㚰侣嬗

䘬˪閱讀昞淵明˫29等炻都各㚱不同䘬著慵點炻及↮析娛備冯精斊之處炻呈現出

各家不同䘬詮慳觀點炻ẍ及獨㚱之解讀特刚炻忁些都對於筆者構築昞淵明䘬樣貌

起了㉻展視慶䘬ἄ用烊而㚠中論及˨㬠去來№辭˩䘬部↮炻也是筆者䘬主要參考

屯料ˤ 

   

 

二ǵ學位論文 

 
  鄭淳ḹ˪Ṣ冯自然䘬對娙──昞詩自然意象研究 炻˫30從中西方䘬意象理論來

㍊討昞詩中䘬各種自然意象炻將自然意象↮ㆸ天文ˣ地理ˣ氣象ˣ動物ˣ植物和

礦物等ℕ種類⇍炻娛述各種自然意象之ℏ涵及℞ㅱ用之美學效㝄炻㚱≑於讀者了

解忁些意象在詩文中䘬㬟史淵源炻ẍ及更≈娵識淵明習用之自然意象炻及℞呈

現䘬藝術美ˤ 

 

  林昭毅˪昞淵明冯隱逸之風研究 炻˫31首⃰論述中國文⊾史ᶲ各種不同䘬隱逸

型ン炻再說明在ℏ外在因䘬⼙響之ᶳ炻淵明䓙ṽ到隱䘬生␥㬟程ˤ再而娛述℞隱

逸生活狀ン炻㍊討詩文中呈現出隱逸䘬獨特⿏及理想⿏炻足ẍ奠定昞淵明隱逸

之℠範地ỵˤ 

 

  江婉瑜˪昞淵明儒忻Ṣ格䘬美學研究 炻˫32著眼於不朽之ἄ⑩乃出自於不朽䘬

Ṣ格──ℏ在䘬心⿏之美炻故ẍṢ格美學䘬角度㍊索昞淵明在儒忻忁ℑ方朊思想

ᶲ涵養而ㆸ䘬Ṣ格冯藝術䴙ᶨ䘬境界烊⃰ẍ儒家ℏ在ᾖ養冯外在ḳ≇表現炻↮

析淵明儒家Ṣ格美學之特質炻再斉述淵明在忻家思想各方朊炻尤℞是ℏ在ᾖ養冯

徨隱觀念方朊炻呈顯出䘬忻家Ṣ格美學之特質炻而⼴綜論℞Ṣ格美學之價值  ʕ

                                                      

21堩埴暰烉˪ 昞淵明研究 炻˫⊿Ṕ烉⊿Ṕ大學出䇰社炻1997⸜ 
22李彘冬烉˪ 昞淵明姽論 炻˫冢⊿烉㜙大圖㚠炻1991⸜ 
23方祖燊烉˪ 昞淵明 炻˫冢⊿烉國家炻1995⸜ 
24廖仲安烉˪ 昞淵明 炻˫冢⊿烉鴻㲘圖㚠炻1992⸜ 
25梁啟超烉˪ 昞淵明 炻˫冢⊿烉冢灣商⊁炻1996⸜ 
26蕭望卿烉˪ 昞淵明㈡姽 炻˫⊿Ṕ烉⊿Ṕ出䇰社炻2014⸜ 
27錢⽿熙烉˪ 昞淵明⁛ 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻2012⸜ 

28蔡日新烉˪ 隱逸詩Ṣ烉昞淵明 炻˫冢⊿烉勱原文創炻2016⸜ 
29䓘厙著炻張㚰嬗烉˪ 閱讀昞淵明 炻˫冢⊿烉倗經炻2014⸜ 
30鄭淳ḹ烉˪Ṣ冯自然䘬對娙──昞詩自然意象研究 炻˫台灣師範大學國文學系在職進ᾖ碩士班論文炻
2005⸜ 

31林昭毅烉˪ 昞淵明冯隱逸之風研究 炻˫ㆸ≇大學中國文學系碩士班論文炻2008⸜ 
32江婉瑜烉˪ 昞淵明儒忻Ṣ格䘬美學研究 炻˫台灣師範大學國文學系在職進ᾖ碩士班論文炻2008⸜ 
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  林瑞真˪昞淵明䘬詩歌研究 炻˫33 㬌篇論文ℐ朊⿏地㍊討昞淵明䘬Ṣ格冯ἄ

⑩ˤ⃰從史學角度炻㍷述℞時ẋ背㘗ˣ生⸛及思想炻再↮類ṳ紹℞詩歌特刚冯藝

術ㆸ就炻最⼴再德忶㬟ẋ文Ṣ對昞淵明䘬姽價炻總結℞文學地ỵ冯⼙響ˤ℞中在

詩歌䘬ℏ涵↮析方朊㚱≑於筆者更≈了解昞詩䘬珍貴價值ˤ 

 

  王晭華˪昞淵明思想䞃盾及℞超越研究 炻˫34⃰㍊討昞淵明䞃盾思想形ㆸ䘬外

緣因素炻從娛析℞處䘬時ẋ環境ˣ思想風㼖ˣ家世背㘗等因素䘬⼙響炻再惵合

昞淵明各種ℏ在ね⿏因素炻忈ㆸ䘬質⿏自然冯立善求名ˣ感傷冯豁忼ˣ物尚孤

ṳ冯渴求知音ˣṽ冯隱ˣ理想冯現實等等䘬䞃盾㍁ㇶ炻䳪而超越忁些䞃盾對立䘬

處境炻㈦到徨隱處世之原則ˤ 

 

  梁履婷˪昞淵明彚侽䘬生␥ね境冯美學意涵 炻˫35從彚侽䘬角度來看待昞淵明

℞Ṣ℞ἄ炻彚侽生活可ẍ結合忻德ˣ知識ˣ美學等要素炻ẍ創ἄ多元䘬生␥ね境炻

尤℞在㬠返䓘⚺之⼴炻因為彚侽劎樂䘬實際體驗炻使Ṿ對Ṣ生㚱更深䘬體ぇ炻呈

現ᶨ種繁華落盡䘬澄明心境ˤ因㬌當Ṿ㈱擇隱侽生活時炻然怠擇ẍ彚侽ἄ為安

幓立␥䘬型ン炻並在℞中體現生␥冯創ἄ䘬美學ℏ涵ˤ 

 

  鄭宜玟˪阮籍ˣ昞潛ˬ匲學實嶸˭之比較 炻˫36研究昞潛和阮籍ḴṢ從儒家思

想轉向忻家匲子思想䘬生␥忶程ˣℑṢ䘬ˬ 匲學思想 㝞˭構炻ẍ及在ˬ 匲學實嶸˭

方朊䘬同異Ḻ映ˤ尤℞在第五到七䪈深入解析昞潛詩文ἄ⑩ẍ說明℞Ṣ生觀ˣ生

死觀忁部↮炻值⼿參看ˤ 

 

  傅怡菁˪論昞淵明之思想及℞實嶸 炻˫37著慵在研究昞淵明䘬思想及℞在生␥

中䘬實嶸ˤἄ者娵為淵明䘬思想ẍ儒忻ℑ家思想為主炻㬠納℞儒家思想䘬特刚㚱

⚃烉尊經慵忻ˣ兼善濟世ˣ守節固窮冯孝悌為㛔ˤ在忻家思想䘬特刚是烉⥼忳任

⊾ˣ追慕自然冯任真自⼿ˤ昞淵明實嶸䘬儒家思想表現在烉嚴出處之操ˣ甘固窮

之節冯肩聖賢之⁛烊而隱居時則藉䓙忻家思想涵養心⿏炻表現為烉ℐ⿏保真ˣ⾀

㆟⼿失冯冰农自然ˤ 

 

  謝美よ˪昞淵明詩文中䘬Ṣ生夢想研究 炻˫38從對Ṣ生夢想追求炻自ㆹ實現䘬

角度來看昞淵明䘬詩文炻詩文中保留許多追求Ṣ生夢想䘬熱ねˤ⃰㍊析淵明䘬特

                                                      
33林瑞真烉˪ 昞淵明䘬詩歌研究 炻˫冢南大學國語文學系碩士班論文炻2009⸜ 
34王晭華烉˪ 昞淵明思想䞃盾及℞超越研究 炻˫冢南大學國語文學系碩士班論文炻2010⸜ 

35梁履婷烉˪ 昞淵明彚侽䘬生␥ね境冯美學意涵 炻˫ㆸ≇大學中國文學系碩士班論文炻2012⸜ 
36鄭宜玟烉˪ 阮籍ˣ昞潛ˬ匲學實嶸˭之比較 炻˫㜙海大學哲學系博士班論文炻2013⸜ 
37傅怡菁烉˪ 論昞淵明之思想及℞實嶸 炻˫台灣師範大學國文學系在職進ᾖ碩士班論文炻2014⸜ 
38謝美よ烉˪ 昞淵明詩文中䘬Ṣ生夢想研究 炻˫玄奘大學中國語文系碩士在職專班論文炻2014⸜ 
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㚱形象烉不慕榮⇑ˣ慕孔求善ˣ尚古慵佑炻再就詩文中Ṣ生夢想䘬ね意嚮⼨冯現

實㍊索㬠結到實嶸Ṣ生夢想䘬㟫花源炻䳪而ẍ詩文中䘬生␥理想ね境來忼ㆸ自ㆹ

實現烊結論指出Ṣㅱ娚為實現夢想而勇敢ˣ夢想之ㆸ真ℐ在個Ṣˤ 

 

  張よ琴˪昞淵明䘬詩文及℞思想研究 炻˫39從ˬ文˭xˬ史˭xˬ思想˭ᶱ方朊著

手烉ˬ 文 指˭文學ἄ⑩㛔幓炻包括詩風x 寫ἄ㈨ⶏx 詩體結構等文學藝術朊向烊ˬ 史˭

是指創ἄ䘬時䨢背㘗炻忁些背㘗對文Ṣ及℞創ἄ䘬⼙響烊ˬ 思想˭包括㬟ẋ文Ṣ

陳述䘬昞淵明形象炻從中反映䘬各種思想ˤ㬌論文欲對淵明䘬Ṣ生冯ἄ⑩㚱

更ℐ朊客觀䘬考察炻蒐伭豐富炻㚱值⼿參考䘬屯料ˤ 

 

  ỽ鈺厵˪昞淵明飲酒詩研究 炻˫40↮析淵明詩中㴱及飲酒䘬詩歌炻依ℏ涵特徵

≈ẍ↮類炻↮⇍為㈿爭精䤆ˣ㴰極意識ẍ及超然ン度炻再㍷述忁些飲酒詩䘬創ἄ

特刚烉寫實䘬風格ˣ豐富䘬意象ẍ及素㧠䘬ᾖ辭炻最⼴㍊討飲酒詩對⼴世各朝ẋ

著名文Ṣ䘬⼙響炻ṾᾹ從淵明䘬飲酒詩中䘤現相似䘬生␥樣貌炻體現對詩酒文⊾

䘬娵同炻更肯定了淵明飲酒詩䘬℠範地ỵˤ 

 

  ẍᶲ忁些對昞淵明䘬研究炻尤℞㚱㍸及˨㬠去來№辭˩䘬姽析部↮炻都是筆

者在寫ἄ時會參考比較䘬部↮烊晾然忁些學ỵ論文䘬研究各㚱℞著慵點炻Ữ對於

筆者了解昞淵明℞Ṣ℞ἄ都㚱相當大䘬幫≑ˤ 

 

三ǵ單篇論文 

 

  廖美玉䘬˨ˬ 㬠䓘˭意識䘬形ㆸ冯虛擬㚠寫䘬军樂取向 炻˩41ˬ㬠䓘˭是士大

夫朊臨官場ᶲ䘬不怑ㅱ時炻極常見䘬ᶨ種䓙ṽ宦到彚侽䘬職場轉㎃炻℞中觸及䘬

嬘題炻包括䓙士到彚䘬自ㆹ定ỵ炻䓙都邑到鄉慶䘬生存場域轉㎃炻ẍ及䓙Ṣ為到

自然䘬埴為模式怠擇炻㬌篇在㍊討ˬ 㬠䓘 意˭識䘬形ㆸ及℞㚠寫觀念䘬遞嬗之跡炻

尤℞ˬ 㬠䓘 如˭ỽ獲⼿㬟ẋ詩Ṣ䘬共沜而蔚為社會風尚炻而㜙漢張衡䘬˨ 㬠䓘賦˩

開啟了㬠䓘文學䘬⚺地炻ẍ虛擬㚠寫炻表忼追求自䓙冯军樂境界䘬願㘗炻ㆸ為⼴

ẋ文Ṣ實嶸㬠䓘樂境時共同䘬理想ˤ 

 

  廖國棟䘬˨從㬠䓘到改居──兼論漢晉辭賦對Ṕ城䘬頌讚ˣ眷戀冯疏暊 炻˩42

                                                      
39張よ琴烉˪ 昞淵明䘬詩文及℞思想研究 炻˫㜙海大學中國文學系碩士在職專班論文炻2016⸜ 
40ỽ鈺厵烉˪ 昞淵明飲酒詩研究 炻˫南華大學文學系碩士班論文炻2014⸜ 

41廖美玉烉˨ˬ㬠䓘˭意識䘬形ㆸ冯虛擬㚠寫䘬军樂取向 炻˩˪ ㆸ大中文學報˫第⋩ᶨ期炻2003⸜ 11
㚰炻枩 37~78 

42廖國棟烉˨ 從㬠䓘到改居──兼論漢晉辭賦對Ṕ城䘬頌讚ˣ眷戀冯疏暊 炻˩˪ 南冢學報 炻˫38卷第 2
期炻2013⸜ 06㚰炻枩 127~136 
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↮析˨㬠䓘賦˩冯˨改居賦˩文㛔之ᶳ潛藏䘬深層心理烉張衡˨㬠䓘賦˩在虛擬

䘬樂⚺㍷丒中炻跳脫了ṽ宦不⼿意䘬心ね炻Ữ字句中仍德露Ṿℏ心䘬用世ね結炻

無法割㌐對Ṕ城䘬惦念烊潘岳䘬˨改居賦˩在序中晾明言ẍ居室之樂ἄ為ね感䘬

寄妿炻Ữ賦中卻㚱大篇ⷭ䘬Ṕ都㚠寫炻足見Ṿˬ心㆟魏闕 炻˭而對隱徨䘬䓘⚺樂

土之㍷寫亦鋪排⼿太熱鬧烊潘岳䳪棄ⶏ取㊁炻再度奔馳於Ṕ城䘬權力㟠心地而喪

␥ˤㆹᾹ可ẍ䘤現Ḵ者㚱著極相似䘬Ṕ城ね結炻就㬌而言炻從㬠䓘到改居炻℞實

是ᶨ脈相㈧䘬ˤ 

 

  許㜙海䘬˨㬠返ˣ夢⸣ˣ焦慮烉從昞ˣ㞛辭賦論㬠䓘㚠寫䘬文類流變及℞創

ἄ意蘊 炻˩43㍊討昞淵明䘬˨㬠去來№辭˩冯㞛宗元䘬˨夢㬠賦˩及℞相關詩文䘬

ℏ涵炻它Ᾱㆸ就了䓙屈騷ẍ來䘬㬠返㚠寫主題炻ㆸ為⼴ẋ辭賦ˬ㬠返論述˭䘬原

始➢調烊而㞛宗元䘬˨夢㬠賦˩㍸供了觀察脈絡炻Ὣ使ㆹᾹ慵新審視昞淵明㬠䓘

ἄ⑩裡䘬文學娙語和深層底蘊——即ˬ 㬠返ˣ夢⸣ˣ焦慮ᶱ者ᶨ體 䘬˭創ἄ底蘊ˤ

昞淵明昌了˨㬠去來№辭 炻˩也在之⼴創ἄ了㬠⚺䓘居詩炻開創了㬠䓘㚠寫ˬ詩

賦合流˭䘬㚠寫特刚炻⼙響了㞛宗元炻Ữ㞛䘬詩賦中炻䓘⚺冯㬠鳥㚠寫炻固然近

似昞氏䘬創ἄ幓⼙炻卻是㚱著貶徸不遇䘬慵要意蘊冯家國ᶨ體䘬㬠䓘㚠寫炻冯屈

騷相同ˤ昞㞛辭賦䘬共同創ἄ取向為烉兼℟㚱夢⸣刚彩冯焦慮意涵炻Ữ˨㬠去來

№辭 ℟˩備了主動超越困境炻ẍ及樂觀實嶸䘬能動刚彩炻不同於㞛賦ˬ 嫓⚂焦慮 炻˭

只是暋ẍ落實䘬虛⸣㛔質而ˤ 

 

  許㜙海烉˨ 系譜炽地圖炽諫㚠──從昞淵明辭賦䘬㬠䓘論述及℞文⊾構圖 炻˩
44主要ẍ˨㬠去來№辭˩和˨感士不遇賦˩Ḵ篇展開䘬㬠䓘論述來㍊討℞賦學

源流炻两㈧漢賦䘬系譜意涵及℞㬟史⁛䴙ˤ而ẍ˨㬠去來№辭˩為中心䘬㬠䓘論

述炻更為䓘⚺詩歌等慵要經℠䘬誕生炻㍸供ℏ在䘬文學冯文體䘬㬟史➢因炻淵明

開創䘬䓘⚺詩賦兼備䘬創ἄ範式炻更顯示Ṿ在䓘⚺文學系譜ᶲ普大ㆸ䘬地ỵ烊

˨㬠去來№辭˩冯˨㬠䓘賦˩形似而䤆暊炻昞ἄ著墨於㛒來䓘⚺⇵㘗䘬追夢冯實

嶸炻ℐ然不見張ἄ憂嬺懼禍䘬ṽ宦隱憂炻昞ἄẍ幓體移動䘬相關敘寫展現℞㬠䓘

之地圖炻冯ℏ在䘬心靈地圖炻包含實嶸冯遲暮之焦慮炻而張賦只是ἄ為ṽ宦困境

䘬文⊾隱喻炻並不關注實嶸㬠䓘Ṣ生䘬幓體力埴媠ḳˤ而˨感士不遇賦˩兼℟㬟

史借鑑冯自ㆹ媟婴䘬深層意蘊炻冯˨㬠去來№辭˩Ḻ為表裡炻進ᶨ㬍可ẍ相Ḻ定

佑炻Ữ㚱不同䘬文⊾意蘊烉˨ 㬠去來№辭˩是㬠䓘論述䘬心靈地圖冯㛒來藍圖炻

而˨感士不遇賦˩則為㬟史啟示錄冯ˬ士不遇˭諫㚠炻鋪陳℞ˬぇ⼨之不諫˭

䘬文⊾構圖ˤ 

                                                      
43許㜙海烉˨ 㬠返ˣ夢⸣ˣ焦慮烉從昞ˣ㞛辭賦論㬠䓘㚠寫䘬文類流變及℞創ἄ意蘊 炻˩˪ 漢學研究 炻˫
22卷 1期炻2004⸜ 06㚰炻枩 47~80 

44許㜙海烉˨ 系譜炽地圖炽諫㚠──從昞淵明辭賦䘬㬠䓘論述及℞文⊾構圖 炻˩˪ 湖⊿大學學報 炻˫第

40卷第 2期炻2013⸜ 03㚰 
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  ⼸國榮䘬˨㬠去來№辭淵源考論 炻˩45↮析ˬ㬠去來˭ᶨ詞之解讀炻℞爭嬘主

要㚱ᶱ種烉炷ᶨ炸ˬ 㬠去來 即˭ˬ 㬠來 炻˭清Ṣẍ⇵許多詩詞例證炻古Ṣ對於㚱ˬ 去˭

字不ἄ解慳 炷ʕḴ炸ˬ 㬠去來˭即ˬ㬠去 炻˭而ˬ來˭字語≑詞烊而ˬ去ˣ來˭Ḵ

字䘬方向⿏然淡⊾炻故ẍᶲḴ說炻可說都是著慵在ˬ 㬠 字˭之佑 炷ʕᶱ炸視ˬ 去ˣ

來˭Ḵ字為實佑動詞炻㈲ˬ㬠去˭和ˬ㬠來˭視為不同炻ˬ 㬠去來˭即⃰㬠去炻

⼴㬠來ˤ㬌文ἄ者則主張ˬ㬠去來 炻˭即ˬ去來 炻˭就是ˬ去而來˭之佑炻ˬ 去而

來˭是方向⿏䘬指示詞炻為了突出ˬ㬠˭意炻再≈ᶲ㬠字炻而創忈了ˬ㬠去來˭

ᶨ詞ˤ 

 

  伊藤直哉䘬˨˨ 㬠去來№辭˩㛕姀 炻˩46↮析˨㬠去來№辭˩序文中㍸到䘬ˬ尋

程氏妹炻喪于㬎昌炻ね在駿奔炻自免去職˭ᶨ段炻㍊討淵明辭官䘬䘬因素炻冯程

氏妹䘬關Ὢ炻ἄ者從外圍因素炻淵明參冯㓧治䘬忶程炻ẍ及局勢之變⊾炻㍐測可

能因為桓玄㓧權崩㼘時炻妹夫程氏是桓玄部屬而昋亡炻ㇵ引䘤妹妹䘬不幸遭遇炻

不久也病必烊而昞父去世早炻當初極可能是䓙當時在桓玄幕府任職䘬淵明Ὣㆸ㬌

段婚姻ˤ當昞妹去世時炻淵明ℏ心自屔炻因為是自攻接斷復了胞妹䘬⿏␥炻又

因局勢太亂炻當時無法奔喪ˤ胞妹之死䘬打㑲炻是农使淵明決定立⇣辭官ˣ遠暊

ṽ徼䘬慵要原因ˤἄ者䘬㍐測可供參考ˤ 

 

  ỽ阿珺䘬˨昞淵明冯蘇軾㬠䓘ね㆟之比較 炻˩47↮析昞蘇ℑṢ對於ˬ㬠䓘˭問

題䘬不同ね㆟ˤˬ 㬠˭之於昞淵明炻是ᶨ種經忶ヶ慵考慮⼴不動搖䘬Ṣ生怠擇炻

是回㬠心靈ˣ回㬠自然ˣ回㬠生␥㛔真狀ン烊Ữˬ㬠˭對於蘇軾是㍊索多種Ṣ生

方式之ᶨ炻蘇軾畢䪇是儒家思想䘬實嶸者炻Ṿ嚮⼨淵明䘬㬠䓘炻Ữ那不忶是Ṿ䘬

ᶨ個夢炻ᶨ種安慰炻晾然糾結在㬠冯隱䘬䞃盾之中炻Ṿ不斷地思考並㍊索屬於自

䘬生␥價值冯意佑炻對於ˬ 㬠䓘 㚱˭著自䘬ᾉ念炻䳪究ẍˬ 㬌心安處是吾鄉˭

為Ṿ䘬Ṣ生姣腳ˤ 

 

  陳芳䘬˨近ᶱ⋩⸜˨㬠去來№辭˩研究綜述 炻˩48綜述 1979到 2008⸜對˨㬠

去來№辭˩研究ㆸ㝄炻包括創ἄ䘬時攻和地點ˣ㬠隱䘬原因ˣ淵源冯藝術特刚ˣ

對⼴ẋ文Ṣ䘬⼙響⚃方朊炻總結䘤表䘬單篇論文䘬ㆸ㝄炻僅交ẋ扼要之慵點炻

並無太多姽論ˤ 

 

                                                      
45⼸國榮烉˨ 㬠去來№辭淵源考論 炻˩˪ 文藝研究 炷˫⊿Ṕⶪ炸炻2012⸜第 3期炻枩 50~59 
46伊藤直哉烉˨˨㬠去來№辭˩㛕姀 炻˩˪ 九江師專學報 炷˫首屆中日昞淵明學術研討會文普炸炻1998
⸜增刊 

47ỽ阿珺烉˨ 昞淵明冯蘇軾㬠䓘ね㆟之比較 炻˩˪ 中國文⊾研究 炻˫ 2008⸜冬之卷炻枩 54~62 

48陳芳烉˨ 近ᶱ⋩⸜㬠去來№辭研究綜述 炻˩˪ 九江學學報 炻˫總第 151期炻2009⸜第 2期炻枩 10~13 
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傅怡菁䘬˨昞淵明˨㬠去來№辭˩ᾖ辭藝術㍊⽖ 炻˩49ẍ蔡宗陽䘬˪ㅱ用ᾖ辭

學˫為依據炻↮析ℐ篇䘬ᾖ辭共㚱⋩種炻依序為烉對偶ˣ映襯ˣ設問ˣ類疊ˣ引

用ˣ象徵ˣ借ẋˣ轉⊾ˣ轉⑩ˣ感嘆炻依序列出文句並≈ẍ扼要說明ˤ而䘤現使

用最多䘬是對偶法炻忁合᷶了當ẋ辭賦多用對句䘬時ẋ風氣ˤ 

 

宋建華䘬˨讀昞淵明˨㬠去來№辭˩劄姀 炻˩50從ᶱ部↮來討論烉ˬ 㬠去來№

ᶨ語試析˭xˬ⚺日㴱ẍㆸ趣ᶨ語試析˭及ˬ談㬠去來№辭䘬Ὰ墅 炻˭㈺䘤ᶨ對

忁些詞句䘬理解炻引用⇵Ṣ看法及用語之習慣炻ẍ證明忁些詞句忳用不同語序䘬

解慳之法炻值⼿參考ˤ 

 

  ẍᶲ忁些相關䘬文䌣屯料及研究ㆸ㝄炻昌了㍸供完整䘬論析ˣ多元䘬視慶之

外炻它Ᾱ對於筆者在㍊討˨㬠去來№辭˩時炻起了相當大䘬㍸示冯庼≑≇用炻尤

℞㚱益於枮⇑慸清冯㬌篇辭賦相關䘬慵要研究論點ˤ 

 

 

第三節 研究方法與章節崎排 

 

㛔論文主要㍉用逯欽立校注˨㬠去來№辭˩之䇰㛔炻ẍ˨㬠去來№辭˩ᶨ篇

為主要研究對象ˤℐ文及序文如ᶳ烉 

 

  Ȝ序ȝ余家貧，耕植不足以自給Ƕ幼稚盈室，缾無儲粟，生生所資，岔見其

術Ƕ親故峿勸余爲長吏，脫然有懷，求之靡途Ƕ會有四方之事，諸ߠ以惠愛爲德，

家叔以余貧苦，遂見用為小邑Ƕ于時風波岔靜，尚憚遠役，彭澤去家百里，Ϧ岨

之利，足以爲酒，故ߡ求之Ƕ及少日，眷然有歸歟之情Ƕ何則？質性自然，非矯

勵所得；飢凍雖Ϫ，違ρ交病Ƕ嘗從人事，ࣣ口腹自役Ƕ於是悵然慷慨，深愧平

生之志Ƕ猶望一稔，當斂裳宵逝Ƕ酦程氏妹喪于武昌，情在駿ھ，自免去職Ƕ仲

秋至冬，在官八十餘日Ƕ因事順尚，命篇曰Ȥ歸去來ϥȥǶ乙σ歲十一月也 Ƕ 

 

  歸去來ϥ！岨園將蕪胡不歸？既自以尚為形役，奚惆悵而獨悲？悟ς۳之不

諫，知來者之可追；實迷途其岔遠，覺Ϟ是而昨非Ƕ 

 

  舟遙遙以輕颺，風飄飄而吹衣Ƕ問۴夫以前路，恨晨光之熹微Ƕ乃瞻衡崋，

                                                      

49傅怡菁烉˨ 昞淵明˨㬠去來№辭˩ᾖ辭藝術㍊⽖ 炻˩˪ 㜙吳中文線ᶲ學術論文 炻˫28期炻2014⸜ 12
㚰炻枩 13~24 

50宋建華烉˨ 讀昞淵明˨㬠去來№辭˩劄姀 炻˩˪ 忊䓚中文學報˫第 4期炻1996⸜ 9㚰炻枩 71~86 
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載欣載ھǶ僮僕歡迎，稚子候門Ƕ三逕酧荒，松菊猶崊Ƕ攜幼入室，有酒盈罇Ƕ

尙壺觴以自酌，眄庭柯以怡顏Ƕ倚南窗以寄，審容膝之易崎Ƕ園日涉以成趣，

門雖設而常關Ƕ策扶老以流憩，時矯首而遐觀Ƕ雲無尚以出岫，鄘倦飛而知還Ƕ

景翳翳以將入，撫孤松而盤桓Ƕ 

 

  歸去來ϥ！請息交以絕游Ƕ世與我而相違，復駕言ϥ焉求？悅親戚之情話，

樂琴書以消憂Ƕ農人告余以春及，將有事於西疇Ƕ或命τ車，或棹孤舟Ƕ既窈窕

以酦壑，亦崎嶇而經丘Ƕ木欣欣以向榮，泉涓涓而始流Ƕ善萬物之得時，感吾生

之行休Ƕ 

 

  ς矣乎！寓形崋內復幾時，曷不委尚任去留？胡為乎遑遑ϥ欲何之？富貴非

吾願，帝鄉不可期Ƕ懷良辰以孤۳，或植而耘耔Ƕฦ東臯以舒嘯，臨清流而賦

၃Ƕ聊乘化以歸盡，樂夫天命復奚疑！51 

 

一ǵ研究方法 

 
㛔論文ẍ思想特徵ˣね感特徵ˣ創ἄ特刚ᶱ部↮為研究䘬主體大䵙炻在研究

忶程中炻⃰ẍ文學閱讀欣賞䘬方法炻熟悉ℐ篇辭賦炻ẍ及淵明㚱詩歌炻再參惴

㬟ẋ研究昞學之ㆸ㝄炻娛閱˨ 㬠去來№辭 相˩關之姽論賞析炻㈦出˨ 㬠去來№辭˩

思想ね感ℑ方朊䘬ℏ容特刚烊同時也參考學者寫ἄ䘬創ἄ特刚䘬角度炻↮⇍從語

言風格和ᾖ辭學來看˨㬠去來№辭˩䘬形式特刚炻再論及℞對⼴世文Ṣ創ἄ䘬⼙

響ˤ 

 

在˨㬠去來№辭˩䘬創ἄ背㘗冯文學淵源部↮炻昌了閱讀相關史㚠冯多㛔⁛

姀炻進而整理㬠納出淵明處䘬時ẋ背㘗炻ẍ及家世經㬟之外炻亦從ᶨ些期刊論

文冯研究專㚠中搜尋出淵明之⇵炻℞Ṿ文Ṣ㬠䓘主題䘬文學ἄ⑩炻ẍ及隱逸文學

ἄ⑩炻按時ẋ伭列炻≈ẍ比較↮析炻ẍ期能看出˨㬠去來№辭˩在⇵Ṣ創ἄ屯產

中⼿到䘬㹳養ㆾ引導炻⊦勒出Ṿ創ἄ時䘬靈感觸䘤之源㱱炻在㬌時ẋ冯文學背

㘗ᶳ炻㍊討Ṿ辭官徨隱䘬原因炻並確立˨㬠去來№辭˩篇名慳佑方朊炻較中肯說

法ˤ惵合ᶲ述研究忶程炻㛔論文大农㍉用ẍᶳ五種研究方法烉 

 

炷ᶨ炸文㛔↮析法 

 

  㬌法主要用於娛閱㚱關˨㬠去來№辭˩䘬各種注解㛔炻對篇中䘬㚱詞語箋

注炻綜合℞旨趣炻㚱㬋確而深入䘬理解ˤ也用於娛閱昞學䘬慵要研究ㆸ㝄炻包括

                                                      
51逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 㬠去來№辭並序 炻˩冢⊿烉慴ṩ㚠局炻1982⸜ˤ枩 159~160炻⼴文

引用之詞句䘮出自㬌處炻不再≈注ˤ昞淵明詩文ἄ⑩之专⸜亦依據㬌㚠中之˨昞淵明ḳ迹詩文

专⸜˩為主炻出自逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 201~230ʕ  
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㬟ẋ學者䘬專㚠專論ˣ學ỵ論文ˣ昞學屯料彙䶐等著ἄ炻再擇取冯˨ 㬠去來№辭˩

㚱相關䘬解慳炻≈ẍ↮析比較炻怠擇較合理䘬斉慳炻綜合㬠納為欲研究之慵點ˤ

℞中昌了淵明㛔Ṣ著ἄ之外炻㜙晉冯南朝Ṣ䘬文字屯料如顏⺞之䘬˨ 昞徵士娬˩x

㰰䲬˪宋㚠˫˨ 昞潛⁛˩x 蕭䴙䘬˨昞淵明⁛˩和˨昞淵明普序˩x ἂ名䘬˨蓮社

高賢⁛˩䘮是慵要而➢㛔䘬參考文䌣炻忁些較早期䘬第Ḵ手屯料炻亦是研究時必

須娛閱䘬慵要屯料ˤ 

 

炷Ḵ炸詩文比較法ˣ詩文Ḻ證法 

 

  ⃰比較淵明㛔幓詩歌冯辭賦䘬共同冯差異炻進而突顯℞中共同䘬思想源頭炻

尤℞是忻家思想䘬自然觀點ẍ及儒家思想䘬固窮原則烊再㬠納℞詩歌中反⽑⁛忼

䘬淵明䘬飲酒ねンˣ融入自然䘬攺ねˣ忳用自然意象創ἄ䘬喜好炻ẍ證˨㬠去來

№辭˩表現淵明真心實⿏䘬詩文ᶨ农⿏炻也突顯出Ṿ⸛淡真㧠䘬創ἄ觀ˤ 

  德忶觀察˨㬠去來№辭˩冯℞Ṿ詩歌炻在思想ね感ᶲ䘬共同特徵炻㬠納整理

出㛔篇辭賦䘬慵點㚱ℓ枭烉Ṳ是昨非䘬覺ぇˣ任真䘬㈱擇ˣ對生␥㬠㬊䘬看法ˣ

曠㓦淡㱲䘬安貧⽿向炷ẍᶲ是思想之特徵炸x 飲酒自怑䘬真味ˣ䓘⚺生活䘬攺ねˣ

物ㆹ相融䘬ねン──善用意象ˣ忈訪大自然炷ẍᶲ是ね感之特徵炸ʕ  

  

炷ᶱ炸㬟史↮析法ˣ社會環境研究法 

 

  在撰寫忶程中炻為求知Ṣ論世炻會從史學䘬角度↯入炻了解當時䘬時ẋ背㘗ˣ

㓧治社會等外圍因素炻對昞淵明忈ㆸ䘬⼙響烊也會≈強對當時䘬學術環境及思㼖

䘬娵識炻尤℞是當時儒慳忻ᶱ教並埴炻ẍ及玄學清談䘬文風特徵炻ẍ期更能站在

昞淵明䘬角度去看待文學創ἄˤ 

 

炷⚃炸ᾖ辭美學之↮析法 

 

  在研究˨㬠去來№辭˩形式冯ℏ容相⼿益⼘䘬創ἄ特刚時炻欲更能掌握℞藝

術㈨ⶏ炻乃從ᾖ辭學䘬角度去㍊析ˤ⃰確立ᾖ辭學專㚠䘬定佑炻再參惴慵要䘬學

者意見炻ㅱ用於↮析辭賦䘬ᾖ辭美學特徵炻ẍ期真㬋地䘤㍀˨㬠去來№辭˩䘬美

學藝術價值ˤ 

 

炷五炸詩文字句䘬䴙計法 

 

  藉䓙↮析㝸些字詞䘬出現頻率及使用䘬差異炻㍊討˨㬠去來№辭˩用字遣

詞䘬特徵ˣ詞彙特刚及文句㛔幓䘬句型特刚炻了解℞在形式ᶲ䘬藝術㈨ⶏ烊惵合

比較↮析法炻可看出它和℞Ṿ詩歌ἄ⑩䘬差異炻尤℞是ℑ者忳用䘬詞彙不同炻

顯見淵明創ἄᶲ䘬⋈心獨℟ˤ 
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二ǵ章節崎排 

 

㛔論文第ᶨ䪈為緒論炻㍸出研究動機冯目䘬炻再㍷述冯˨㬠去來№辭˩相關

䘬研究ㆸ㝄炻最⼴交ẋ研究方法冯䪈節安排ˤ 

 

在第Ḵ䪈˨㬠去來№辭˩䘬創ἄ背㘗冯文學淵源中炻第ᶨˣḴ節從昞淵明

處䘬時ẋ冯家世生⸛來娵識℞詩文受到䘬外在⼙響ˤ第ᶱ節追溯˨ 㬠去來№辭˩

㈧襲䘬文學源頭炻包括受到古ẋ文Ṣ㬠返意識ˣ㬠䓘文學䘬⼙響冯啟䘤ˤ第⚃

節追溯˨㬠去來№辭˩受到⇵ẋ隱逸文學ἄ⑩䘬⼙響冯啟䘤ˤ第五節↮析篇名及

淵明辭官䘬原因ˤ 

 

第ᶱ䪈冯第⚃䪈主要在↮析文㛔䘬ℏ容炻包括思想ℏ涵冯ね感之特徵ˤ第ᶱ

䪈䘬主題是思想ℏ涵炻第ᶨ節首⃰ẍˬṲ是覺非˭為思想䘬䘤端炻因為忁是自覺

者䘬思想➢礎ʕ 接著第Ḵ節↮析詩Ṣ㛔幓任真䘬思想炻表現為要求回返自然真ㆹ炻

ẍ及任真思想體現䘬安於孤獨䘬⿏ね炻忁也是淵明˨ 㬠去來№辭 䘬˩創ἄ心ン炻

而因著⥼心任去留䘬任真思想及回返自然㛔真䘬⿏ね炻ㆸ就了淵明ἄ⑩中⸛和淡

遠䘬意境ˤ第ᶱ䪈第ᶱ節㍊討˨㬠去來№辭˩中ˬ⥼忳枮⊾˭䘬生死觀和感物傷

時䘬思想炻第⚃節↮析˨㬠去來№辭˩㈧襲自儒家䘬安貧固窮之觀念ˤ 

 

第⚃䪈↮析˨㬠去來№辭˩中䘬ね感特徵ˤ共㚱⚃節炻↮⇍從⚃個主題來看

㬌篇䘬ね感特徵炻↮⇍是烉飲酒自怑䘬真味ˣ䓘⚺生活䘬攺ねˣ物ㆹ相融䘬ねン炻

ẍ及忈訪大自然ˤẍ㬌⚃個特徵來展現ἄ者看待㛒來生活及生␥萬物䘬真ね流露

䘬ᶨ朊ˤ 

 

第五䪈㍊討˨㬠去來№辭˩䘬創ἄ特刚及℞⼙響炻⇵ᶱ節⃰從ˬ文體冯句型

特刚˭xˬ 詞彙特刚˭xˬ ᾖ辭特刚˭ɵ 方朊深入↮析˨ 㬠去來№辭 䘬˩形式之特刚炻

最⼴ᶨ節㍊討˨㬠去來№辭˩對⼴ẋ創ἄ䘬慵要⼙響炻包括許多文Ṣ接受㬌篇辭

賦⼙響䘬相關創ἄˤ  

 

  第ℕ䪈結論炻㬠納ℐ篇慵點烉藉䓙對˨㬠去來№辭˩䘬ℓ個思想ℏ涵冯ね感

特徵䘬理解冯㍊討炻⼿出對㬌篇辭賦價值䘬慵新娵識ˤ 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17 
 

第二章 Ȥ歸去來ϥ辭ȥ的創作背景與文學淵源 

 

 

  許多偉大䘬文學ἄ⑩都是ἄ者處時ẋ䘬反映炻ἄ者處䘬㓧治環境ˣ時ẋ

思想趨向冯文學㼖流都會⼙響ἄ⑩䘬創ἄℏ涵冯形式炻而ἄ者在特定之時ẋ背㘗

⼙響之ᶳ炻如ỽ因ㅱ境遇之變⊾而㚱不同䘬Ṣ生出處㈱擇炻是值⼿去㍊討䘬ˤ研

究˨㬠去來№辭 炻˩必須對淵明䘬時ẋ思想之背㘗ˣ家世冯生⸛經㬟㚱概括䘬娵

識炻ㇵ能深入䝕解Ṿ創ἄ˨㬠去來№辭˩䘬動機冯心路㬟程炻從而進ᶨ㬍掌握㬌

賦如ỽ⼙響了Ṿ㛒來䘬Ṣ生炻而ㆸ為ᶨ慵要䘬生␥之轉㌑點ˤ㛔䪈第ᶨˣḴ節從

昞淵明處䘬時ẋ冯家世生⸛來娵識℞詩文受到䘬外在⼙響炻並大概⊦勒出

˨㬠去來№辭˩產生䘬⇵因⼴㝄ˤ 

 

  接著炻㛔䪈䘬第ᶱˣ⚃節追溯˨㬠去來№辭˩ἄ⑩㛔幓㈧襲䘬文學源頭炻

包括受到古ẋ文Ṣ㬠返意識ˣ㬠䓘文學冯隱逸文學ἄ⑩䘬㹳養冯啟䘤炻進而來更

真↯而深入地娵識˨㬠去來№辭˩在文學䘬長流中如ỽ㈧襲⇵Ṣ䘬豐富屯產炻再

ẍ獨特䘬心靈創忈出文學史ᶲ隱逸賦冯㬠䓘賦䘬℠範佳ἄˤ㚱了ẍᶲ䘬了解之⼴炻

㛔䪈䘬第五節擬從ᶲ述䘬⼙響來綜合㍊討在˨㬠去來№辭˩寫ἄ之時炻淵明辭官

䘬ℏ在主觀原因ˣ外在客觀原因炻ẍ及℞Ṿ相關因素炻並斉慳題名䘬䓙來ˤ 

 

 

 

第一節 陶淵明所處的時屈 

   

  㛔節述䘬㓧治冯思想背㘗及文壇玄風䘬⼙響炻主要參惴史⁛炻ẍ玄齡等

著˪晉㚠˫為主炻≈ᶲ學者䘬整理↮析炻主要㍉用逯欽立校注䘬˪昞淵明普˫

䘬ἄ⑩专⸜冯郭䵕森ˣ包㘗誠嬗注䘬˪昞淵明普˫中ẍἄ⑩惵合時局䘬㍷述炻ẍ

及龔斌校箋䘬˪昞淵明普校箋˫述䘬ἄ⑩屯料炻來呈現淵明ᶨ生慵要創ἄ䘬㓧

治冯思背㘗ˤ 

 

  㛔節⃰談昞淵明處時ẋ䘬㓧治環境炻是篡亂不斷炻動唑不安䘬黑暗時局炻

並↮析昞淵明創ἄ˨㬠去來№辭˩忁篇辭賦時炻Ṿ受到㓧治環境䘬⼙響為ỽ烊再

談Ṿ處之時ẋ思㼖背㘗炻大抵是玄學ἃ學盛埴而儒學衰⽖䘬思想背㘗炻並㍊討

Ṿ在創ἄ˨㬠去來№辭˩忁篇辭賦時炻如ỽ受到㬌融合儒忻ἃᶱ教思㼖䘬⼙響ˤ

最⼴㍊討Ṿ在魏晉ẍ來文壇盛埴玄風之時炻受到䘬⼙響ˤ 
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一ǵ政治環境 

 

  據史㚠載炻昞淵明生於㜙晉⑨帝冰寧ᶱ⸜炷西元ᶱℕ五⸜炸炻⋺於南朝宋

文帝元嘉⚃⸜炷西元⚃Ḵ七⸜炸炻ṓ壽ℕ⋩ᶱ歲ˤ1Ṿ䘬ᶨ生㬟經ᶱ個朝ẋ⋩個䘯

帝炻䲬是從㜙晉䘬中⼴期到南朝宋䘬初期炻那是ᶨ個㓧治黑暗炻權臣當忻炻社會

動唑炻民生痛劎䘬時ẋˤ 

 

  自從司楔炎篡魏炻結束ᶱ國↮立䘬局朊炻建立晉朝炻军西晉㛓⸜晉よ帝時炻

ℏ㚱ℓ王之亂炻使⼿國力冯屯源ℏ便殆盡炻外㚱胡Ṣ不斷向南侵擾炻而主㓧者昏

無能炻农䘤生ˬ永嘉之禍 炻˭西晉䘯室被ᾀ㑬军⊿方ˤ而胡Ṣ割據了大江ẍ⊿炻

建立了謂ˬ 五胡⋩ℕ國 䘬˭多種㓧權ʕ 而中原䘬宗室大族冯Ṣ民為了躲性戰禍炻

乃䳃䳃南怟炻建立偏安江南䘬㜙晉王朝炻然而炻㜙晉䘬朝㓧依然衰弱不振炻外受

胡Ṣ䘬威傭炻ℏ㚱權臣ら鬥炻尒門貴族ṓ㚱特權炻多數彚民受賦稅⽕役䘬壓従冯

剝削炻窮困無依炻極思反㈿炻於是在㜙晉安帝隆安ᶱ⸜時炷西元ᶱ九九⸜炸炻㚱

孫】帶柀彚民起佑炻占據㱧海ᶨ帶炻㬟時䲬⋩Ḵ⸜炻⼺然ℏ便國力炻而當時㜙晉

㓧權落於權臣手中炻而權臣個個Ữ求自⇑炻並不熱衷⊿Ẹ中原炻收⽑故土炻處於

被動防守䘬局朊炻國勢長期䧵弱不振炻故暋ẍ䴙ᶨ天ᶳ炻而⊿方同時㚱多個胡Ṣ

㓧權廒㚧炻彼㬌爭鬥不ẹ炻因㬌炻ℐ國南⊿常星於戰亂䘬狀況炻Ṣ民暋ẍẹ養生

〗ˤ 

 

  在㜙晉初期炻䘯帝弱無能炻大權旁落炻䴙治階䳂ℏ部爭權奪⇑不斷炻⃰㚱

王敦之亂炷西元ᶱḴᶱ⸜炸炻又㚱蘇峻之亂炷西元ᶱḴ七⸜炸割據勲ⶆ䘬桓㹓又

虎視䚰䚰等待謀反時機ʕ 對外炻起初㚱桓㹓多㫉⊿Ẹ炻暫時阻㑳胡Ṣ南ᶳ䘬攻勢炻

而⼴在謝安在ỵ炻謝玄掌權之時炻㚦ᶨ度ẍ寡㑲眾炻在淝水ᶨ戰大敗⇵秦苻堅ˤ

當時炷㜙晉太元ℓ⸜炻西元ᶱℓᶱ⸜炸昞淵明䲬⋩九歲炻2尚㛒出ṽ炻而在大䲬Ḵ

⸜⼴炻謝安冯謝玄相两辭世炻㓧權又㬠於昏跋ㇰ䘬司楔忻子ˤ司楔忻子父子壟

斷朝㓧炻排昌異炻引來王〕及殷仲堪等Ṣ來冰師問伒炻㜙晉䘬亂敗便䓙㬌開始ˤ 

 

  從㜙晉安帝隆安元⸜炻ᶨ直到晉安帝佑熙元⸜忁段時期炷西元ᶱ九ℕ到⚃Ｏ

五⸜炸炻司楔忻子父子冯王〕及殷仲堪炻形ㆸḴ㳦勢力炻彼㬌ら鬥炻Ḻ㚱㴰長炻

而⼴桓玄炷桓㹓之子炸在㬎力爭鬥中⊅出炻當時䲬ᶱ⋩ℕ歲䘬昞淵明㚦在隆安⚃

⸜接受桓玄䘬ⶆ府幕僚職ỵ炻Ữ不久因母喪辭官ˤ而桓玄在各㳦幵閥戰爭中炻不

                                                      
1關於昞淵明䘬壽␥㚱多種說法烉七⋩ℕˣℕ⋩ᶱˣℕ⋩ᶨˣ五⋩ℕˣ五⋩Ḵ炻五⋩ᶨ歲等炻Ṳ㍉

昞澍ˣ逯欽立ˣ楊勇等Ṣ主張之ℕ⋩ᶱ歲炻可參見陳怡良䘬˪昞淵明之Ṣ⑩冯詩⑩ 炻˫冢⊿烉

文史哲炻1993炻枩 88~89ʕ 而南朝梁ẋ㰰䲬䘬˪宋㚠˫冯唐ẋ玄齡等䘬˪晉㚠˫昞潛⁛炻亦主
張℞⸜壽為ℕ⋩ᶱˤ 

2㛔論文㟡據之昞淵明⸜譜為逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫之˨昞淵明ḳ迹詩文专⸜ 炻˩冢⊿烉慴ṩ

㚠局炻1982⸜ˤ枩 201~230 
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斷壯大炻掌握七ⶆ幵㓧大權炻擁ℝ自慵炻漸漸不受中央㍏制炻冯司楔忻子等Ṣ對

立炻雙方水火不容炻最⼴桓玄攻入建炻斬殺司楔忻子黨Ṣ炻在元冰Ḵ⸜⸜底炷西

元⚃Ｏᶱ⸜炸炻桓玄篡奪㓧權炻即䘯帝ỵ炻國號楚炻改元永始炻封晉安帝為⸛固

王炻怟於㼗陽ˤ 

 

  元冰ᶱ⸜炻劉裕倗合原㜙晉䘬官將起ḳ炻攻入建炻進克㼗陽炻劉裕⼿劉敬

宣㈽旵㬠附炻⼴冯桓玄㽨戰多㫉炻最䳪炻桓玄戰敗炻逃回江昝被殺ˤ昞淵明於是

⸜㚦赴任劉裕䘬鎮幵幵府為參幵炻隔⸜佑熙元⸜炷西元⚃Ｏ五⸜炸⸜初炻又調任

劉敬宣建威將幵幵府參幵炻不久辭官烊在同⸜䘬ℓ㚰昞淵明出任為⼕澤Ẍ炻⋩ᶨ

㚰再度棄官炻ἄ˨㬠去來№辭˩ᶨ篇自明心⽿ˤ佑熙㛓⸜炻朝⺟㚦徵召Ṿ為著ἄ

郎炻淵明ℐ不為動炻依冲幔侽䓘⚺炻固窮守節ẍ䳪ˤ 

 

  在淵明創ἄ˨㬠去來№辭˩ᶨ賦時炻劉裕尚㛒篡晉ˤ在⼨⼴⋩ᶱ⸜之攻炻劉

裕徸㬍娭滅異炻削弱℞Ṿ幵閥炻又多㫉⊿Ẹ胡Ṣ㓧權炻㚦經攻克洛陽及長安炻

枿⼿民心炻ỮṾᶨ暊開長安不久炻⊿方䘬駐幵便不敵胡Ṣ大幵而覆沒ˤ劉裕在佑

熙⋩⚃⸜炷西元⚃ᶨℓ炸炻掌握大權之⼴炻決定⃰縊死安帝炻立司楔德文為帝炻

是為晉〕帝烊Ḵ⸜⼴炻劉裕即䘯帝ỵ炻國號宋炻改元永初炷西元⚃ḴＯ炸炻而晉

〕帝遜ỵ為零昝王炻不久被害而死ˤ宋㬎帝永初ᶱ⸜炻劉裕病死炻℞ᶱ子爭奪䘯

權炻初䓙長子两ỵ為宋少帝炻⼴被權臣⼸佐之冯謝晦密謀⺊之炻ḴṢ再殺第Ḵ子

佑真炻擁第ᶱ子劉佑隆為帝炻是為宋文帝烊文帝元嘉ᶱ⸜炻文帝追究當⸜殺少帝

及廬昝王之伒炻謝晦等Ṣ被娭ˤ 

 

  元嘉⚃⸜炻淵明經ℕ⋩ᶱ歲炻於是⸜⋩ᶨ㚰病⋺炻顏⺞之著˪昞徵士娬并

序 炻˫冯眾好友諡℞曰烉ˬ 靖節徵士˭ʕ 3ㆹᾹ可ẍ說炻昞淵明ᶨ生ℕ⋩ᶱ⸜裡炻親

幓經㬟了ℑ㫉篡逆䘬變亂炻也親見了㜙晉䘬滅亡炻還遇到反㈿朝⺟䘬⸛民革␥忳

動──孫】之亂炻䓙㬌可知炻Ṿ生活在ᶨ個ˬ篡˭冯ˬ亂˭交㚧䘬㓧治黑暗ˣ社

會動唑不安䘬時ẋˤ淵明在桓玄尚㛒篡ỵ時炻㚦在Ṿ䘬ⶆ府短暫任職炻而在劉裕

尚㛒坐大之⇵炻Ṿ也㚦在Ṿ䘬麾ᶳ供差遣炻而忁ℑỵ幵閥權臣ˣ慶心家㬋是忈ㆸ

時ẋ動亂炻處處刀ℝ相見䘬㟠心Ṣ物炻䓙㬌ㆹᾹ就明䘥了Ṿ為Ṩ湤會辭官了炻乃

军⼴來㚱Ṣ婳Ṿ再度出任官職炻Ṿ始䳪堅決不ṽˤ4在昞詩˨讀山海經˩中㚱讚美

刑天䘬詩句說烉ˬ 刑天舞υ戚，猛志固常在 炻˭5又Ṿ歌娈勲庣埴ᾈṿ佑烉ˬ 其人雖

ς沒，千載有餘情！˭6炻而形容自ˬ少時壯且厲，撫劍獨行遊 炻˭7䘮可見℞胸

中㚱著ㄟㄐ救民䘬悲壯氣ㄐ炻Ṿẍ詩ἄ⁛忼自幓對時局憤世嫉時䘬感ㄐ炻ᶨ種欲

                                                      
3參見⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊˫˨ 昞徵士娬并序 炻˩⊿Ṕ烉中華㚠

局炻2004炻枩1~2 
4㬌段↮析可參見葉嘉瑩烉˪ 昞淵明飲酒詩講錄 炻˫冢⊿烉㟪冠炻2000炻枩22~24 
5逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 讀山海經˩℞⋩炻冢⊿烉慴ṩ炻1982⸜炻枩 138 
6逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 娈勲庣˩℞⋩炻枩 131 
7逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 擬古˩℞ℓ炻枩 113 
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ṿ劍奮起䘬悲壯精䤆炻無怪᷶清ẋ龔自珍䘬暄詩言烉 

 

陶潛၃喜說荊軻，想見停雲ว浩歌Ƕ吟到恩仇尚事湧，Ԣ湖ߢ骨恐無峿Ƕ 

陶潛酷似臥龍豪，萬古潯陽松菊高Ƕ莫ߞ၃人竟平淡，二ϩ梁甫一ϩ騷Ƕ
8
 

  

龔自珍形容淵明㚱勲庣䘬尒ね炻㚱對時局昏暗䘬憤ㄐ烊Ṿ也㈲淵明比ἄ孔明炻㚱

濟世䘬⽿向炻Ữ也㚱屈原不遇䘬無奈炻欲㚱ἄ為Ữ無從施展炻ℏ心滿是悲憤之ㄐ

嘆ˤ而淵明⿏格中㚱忁般憤世嫉時䘬個⿏炻又怎會再慵巰污㽩ˣ星民於水火䘬官

場呢？又怎會在邪ら䘬權臣手ᶳ貢䌣ㇵ智而≑紂為虐呢？因㬌在佑熙元⸜炻當淵

明從忶去出ṽ宦忲䘬經驗中ᶨ㫉㫉看到㓧局敗壞炻時勢然不可為炻而自不忶

是淪為慶心家䘬棋子炻再也㈦不到心中出ṽ之理想時炻那官場便ℐ然沒㚱值⼿眷

戀之處炻军㬌淵明告⇍官場䘬外在客觀因素ㆸ熟炻於是Ṿ決心隱侽炻故而賦˨㬠

去來№辭˩ʕ  

    

二ǵ思想背景 

 

  㜙漢㛓⸜ẍ來炻戰亂冯民變帶來深慵䘬䀥暋炻大ᶨ䴙䘬㓧權徸㬍瓦解炻儒學

㬋䴙地ỵᶨ落千ṿ炻儒生不再㚱㓧治ᶲ䘬優勢炻例如㚡操用Ṣ唯ㇵ炻不論操守炻

不計忠孝冯否炻忁導农魏晉ẍ來士子不再ẍ儒家䘬忻德尺度為處世準則炻轉向競

忆權謀ẍ爭⊅ˤ而㜙漢㛓⸜時㚦䘤生ℑ㫉黨拖之禍炻士Ṣ遭到無ね屠殺炻Ṣ心惶

惶炻充滿生存焦慮炻因而士Ṣ㚱䘬高巰遠忩炻㚱䘬佯狂ẍ性禍炻㓦㴒形骸而崇尚

清談ˤ儒學衰⽖䘬同時炻忻家思想冰起炻產生了ⅴ駕在儒家之ᶲ䘬玄學炻於是文

Ṣ競談玄虛哲理炻忠君觀念淡薄炻游暊於㓧治之外烊㚱些在朝居官者甚军專⊁清

談而不理朝㓧炻清談䘬流弊也农使㓧局更≈柡敗衰弱炻䳪在西晉㛓⸜Ẁ出慘痛䘬

ẋ價炻隨著ˬ永嘉之禍 炻˭⊿方中原淪星炻漢Ṣ慵又在長江ẍ南建立偏安䘬㜙晉

王朝ˤ 

   

  ᶱ國ˣ魏晉時ẋẍ來炻儒學两續衰⽖炻而忻家思想冰盛炻同時玄學ㅱ忳而生炻

ㆸ為當時䘬主流思㼖ˤ䓙於㚡氏父子䘮蔑視禮教ˣ任⿏而為ˣ崇尚自然炻並ẍ個

⿏特刚自ㆹ標榜炻ᶲ埴ᶳ效炻文Ṣ乃效尤而形ㆸ謂䘬ˬ名士風流˭——從建安

七子ˣỽ晏王弼炻到䪡林七賢炻文Ṣ多尚清談炻即談玄炻ẍ侩匲思想慳儒家之說炻

清靜無為炻逍遙無待炻標榜名士之風ˤỮṾᾹ常㚱不守禮法䘬狂㓦之冱炻藉䓙㓦

誕不羈䘬埴為表忼對禮教䘬不滿炻媟⇢時㓧烊ㆾ者佯狂ẍ使當權者另眼相覷炻方

⼿ẍ性世免禍炻例如阮籍䘬佯狂醉酒ẍ性禍烊ṾᾹ追求個Ṣ長生及及時ṓ樂炻㚱

                                                      
8⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫龔自珍˨ 暄詩ᶱ首 炻˩⊿Ṕ烉中華㚠 局炻
2004炻枩 237 
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求ẁ服食之風炻也慵視養生之法炻例如嵇著㚱˨養生論 炻˩㈲侩匲思想䘬自然

觀引到養生中來ˤṾᾹ不再㚱枮從䘬⤜⿏炻而是在精䤆ᶲ高㎂匲子ˬ 不為物役˭x

ˬ逍遙無待˭䘬自䓙理想炻ẍ㬌為精䤆之寄妿ˤ 

 

  然而在㓧治官場ᶲ䘬角力炻文Ṣ常淪為犧牲⑩炻魏㛓時期炻司楔氏為了奪權炻

殺害不少天ᶳ名士炻尤℞在㚡䇥被殺之⼴炻ỽ晏ˣ李⊅ˣ桓範等Ṣ亦受牽忋而死ˤ

嵇晾淡㱲名⇑炻卻也因為忶度厚薄世Ṣ炻剛直任⿏而⼿伒鍾會炻被害而死炻

不⼿䳪⸜ˤ阮籍處在忁恐⾾鬥爭中炻常是狂中㚱節炻不觸怒當㓧者炻又喜怒不形

於刚炻口不論Ṣ忶炻䳪生戰戰兢兢炻Ữℏ心卻極度痛劎不安ˤ嵇冯ℕ朝䘬隱士

Ᾱ炻包括昞淵明炻都追求匲子絕對自䓙逍遙䘬精䤆世界炻Ữ彼㬌㚱不同䘬處世心

ン炻許建⸛↮析烉 

 

嵇ந的Ȩ越名教而任自然ȩ，ߡ第一次把莊子的返歸自然的精神境界變為

人間的境界，變為身在名教之中，而超越名教的自岩人生Ƕ然而，嵇ந的

路畢竟是一條絕路，一條為統治者所不容的絕路，屆的殉難，在文人的尚

中敲響了警鐘Ƕ陶淵明的人生思路與莊周ǵ孔丘同源Ƕ……陶淵明的岨園

生活，則是融名教於自然，使孔子的Ȩ崎貧樂道ȩ與莊子回歸自然的岨園

生活合而為一Ƕ9 

   

嵇晾酷ッ侩匲炻⿏好᷀山炻ẍ清靜寡欲來自ㆹᾖ持炻Ữ在亂世中忁種心隱而幓

不隱ˣ仍在官場虛冯⥼蛇䘬形式炻䳪究⼰暋自ㆹ保ℐ烊ℕ朝䘬隱士精䤆受時ẋ思

㼖⼙響炻乃ẍ忻家崇尚自然䘬思想為主炻而匲學更是隱士文⊾䘬主要精䤆ℏ涵炻

直到了㜙晉中⼴期炻㓧局偏安江ⶎ時炻䓙於時ẋ暊亂炻隱逸之風更盛炻昞淵明受

儒忻思想⋩↮明顯䘬⼙響炻例如在Ṿ䘬ἄ⑩中體現了儒家䘬䧵極用世ˣ謀忻不謀

食ˣ憂忻不憂貧ˣ固窮守節等思想炻例如烉ˬ 四十無聞，斯不足畏˭x 10ˬ高操非

所攀，謬得固窮節˭x 11ˬ不賴固窮節，百世當誰？˭12等炻Ữ在淵明ἄ⑩中也

處處ẍ回㬠自然ˣ枮ㅱ自然怟⊾ˣ枮時ㅱ⊾ˣ識忳知␥炻ẍ及ˬ物ㆹ交融˭䘬境

界來展現忻家精䤆炻尤℞是匲子思想䘬精華炻例如烉Ȩ久在樊籠裡，復得返自然ȩǵ
13Ȩ縱浪大化中，不喜亦不懼Ƕ應盡ߡ須盡，無復獨峿慮ȩ14ǵˬ 此中有意，欲

                                                      
9許建⸛烉˪ 山ね逸魂烉中國隱士心ン史 炻˫⊿Ṕ烉㜙方出䇰社炻1999⸜炻枩 171～172 
10逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 榮木 炻˩枩 16  ʕ
11逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 癸卯歲⋩Ḵ㚰中ἄ冯從弟敬遠 炻˩枩 78ˤˬ 固窮˭ᶨ詞出自˪論語炽
衛靈℔ 烉˫ˬ 君子固窮炻小Ṣ窮斯濫䞋 炻˭參見朱熹烉˪ ⚃㚠䪈句普注 炻˫冢⊿烉大安炻2006⸜炻枩
225 

12逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 飲酒˩℞Ḵ炻枩 87 
13逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 㬠⚺䓘居˩℞ᶨ炻枩 40ʕ ˬ自然˭是侩子學說之㟠心概念炻萬物之
ẍ然炻就是ˬ自然 炻˭可謂ˬ忻˭䘬⇍名烊ˬ 忻法自然˭㟡據牟宗ᶱ⃰生疏解王弼注言烉ˬ 法自

然者炻即忻ẍ自然為⿏炻非忻之ᶲ炻⽑㚱ᶨ層曰自然也ˤ故ḹˮ忻不忽自然炻乃⼿℞⿏ˤ˯˭ 參

見牟宗ᶱ烉˪ ㇵ⿏冯玄理˫第五䪈˨王弼之侩學 炻˩冢⊿烉冢灣學生炻1993⸜炻枩 153ˤ匲子两
㈧侩子思想炻亦是反對Ṣ為炻要Ṣ回㬠自然㛔真炻如˪匲子炽漁父˫言烉ˬ 真者炻ẍ受於天也炻

自然不可易也ˤ故聖Ṣ法天貴真炻不㊀於ˤヂ者反㬌ˤ˭參見郭ㄞ藩輯烉˪ 匲子普慳 炻˫冢⊿烉
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辨ς忘言ȩ15ǵȨ窮通靡攸慮，憔悴岩化遷ȩ16ǵȨϟ焉崎其業，所樂非窮通ȩ17等 

 

  嵇和阮籍在反對名教ˣ追求自然時炻只是心ンᶲ䘬冯㓧治圈隔暊炻ṾᾹ仍

然幓處於世名⇑官場之中炻従不⼿而必須受制於Ṣ炻充滿幓心相䞃盾䘬現實

煎熬炻乃军於最⼴Ẁ出生␥䘬ẋ價炻究䪇暋ẍ企及匲子䘬思想——ẍ隱徨ἄ為養

生ℐ␥之忻ˤ徍異於嵇阮籍䘬純然ˬ 心隱 而˭炻淵明乃幓心䘮能從官場隱徨炻

回㬠到自然之中炻枮᷶㛔⿏之真炻在䓘⚺䘬自然㘗物之中幔侽ἄ炻ẍ思想冯埴動

䘬ᶨ农⿏炻融會了儒忻思想炻ㆸ為當ẋ真隱之高士ẋ表ˤ 

 

  另外炻在淵明䲬Ḵ⋩⸦歲時炻㜙晉㚱名䘬高僧ㄏ遠到淵明䘬故鄕附近炻即江

西廬山建立㜙林寺炷西元ᶱℓℕ⸜炸炻ㆸ立ˬ䘥蓮社 炻˭昌了寺裡䘬僧Ṣ之外炻㚱

許多文士詩Ṣ也參≈㬌社炻據˪蓮社高賢⁛ 炻˫ᶲ朊姀載了昞淵明䘬名字及Ṿ冯

ㄏ遠大師⼨來䘬故ḳ烊晾然Ṿ並沒㚱䘰依ἃ教炻卻和ㄏ遠ㆸ為好朋友炻並常和那

裡䘬高僧及賢士Ᾱ討論ἃ理ㆾ玄理ˤ並且王凝之在當時擔任江ⶆ⇢史炻㚦普合中

外高僧ℓ⋩多Ṣᶨ起侣嬗ἃ經炻可見在㜙晉中晚期炻江ⶆ地⋨ἃ教盛埴炻而文Ṣ

多冯ἃ教⼺⼨來炻莫不多少受℞㱦溉ˤ淵明㚦參≈ṾᾹ䘬聚會炻多少受到ἃ教思

想䘬⼙響炻例如Ṿ㚱詩句ˬ流幻百年中，寒暑日相推˭x 18ˬ人生似幻化，終當歸

空無 炻˭19冯ἃ經ᶲ常言䘬ˬṢ生如夢如⸣˭相同炻而忳用ˬ䨢˭字炻也隱含ἃ教

常言ˬ⚃大䘮䨢˭之意烊也許詩中ℏ涵並不等同於ἃ教思想炻Ữ仍可窺見ἃ教思

想對Ṿ䘬些⽖⼙響ˤ另外Ṿ在˨擬古˩℞ℕ中㍸及烉ˬ 不畏道里長，但畏人我欺Ƕ

萬一不合意，永為世笑嗤 炻˭20據逯欽立注炻㬌詩乃是惵合˪ 蓮社高賢⁛ ˫載烉 

 

時遠法師與諸賢結蓮社，以書招淵明Ƕ淵明曰：若許飲則۳Ƕ許之，遂造

焉Ƕ忽攢眉而去Ƕ21
 

 

可見淵明心中對於蓮社是否能解昌心中對Ṣ生䘬疑惑炻無法ᾉ任炻即使ㄏ遠法師

允許Ṿ能飲酒炻Ṿ仍然不願自㚱被欺騙ˣ受到譏笑䘬可能炻ẍ到了娚地又皺

                                                                                                                                                         

華㬋㚠局炻1994⸜炻枩 1032ʕ  
14逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 䤆慳 炻˩枩 37ʕ  惵合ᶲ姣炻淵明詩中多㚱枮ㅱ自然怟⊾之侩匲思想ˤ 
15逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 飲酒˩℞五炻枩 89ʕ ˬ⾀言˭ᶨ詞出自˪匲子炽外物 烉˫ˬ 荃者ẍ在
魚炻⼿魚而⾀荃烊蹄者ẍ在兔炻⼿兔而⾀蹄烊言者ẍ在意炻⼿意而⾀言 炻˭參見郭ㄞ藩輯烉

˪匲子普慳 炻˫冢⊿烉華㬋㚠局炻1994⸜炻枩 944 
16逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 歲暮和張常侍 炻˩枩 67ʕ 㬌句之意源自於˪匲子炽嬻王 烉˫ˬ 古之⼿忻

者炻窮亦樂炻忂亦樂炻樂非窮忂ˤ˭䘬超越世之名⇑價值ˣ隨枮自然變⊾䘬思想ˤ參見郭

ㄞ藩輯烉˪ 匲子普慳 炻˫冢⊿烉華㬋㚠局炻1994⸜炻枩 983 
17逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 娈貧士˩℞ℕ炻枩 127ˤ意同ᶲ姣  ʕ

18逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 還冲居 炻˩枩 80 
19逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 㬠⚺䓘居˩℞⚃炻枩 42 
20逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 擬古˩℞ℕ炻枩 112 
21出自⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻2004⸜炻枩
10 
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䚱頭暊去ˤ 

 

  綜合ᶲ述炻可ẍ⼿知炻晾然魏晉ẍ來儒家思想衰⽖炻Ữ因昞淵明從⸜⸤時便

ˬ忲好在ℕ經 炻˭受到儒家較深厚䘬⼙響炻Ṿ並沒㚱隨時ẋ玄風而失去Ṿ埴ṩ立

善䘬忻德標準ˤṾ也潛心於侩匲忻家思想炻乃军於壯⸜決定㬠隱時能ˬ⽑⼿返自

然 炻˭嚮⼨忻家那種返回自然㛔真ˣ超越窮忂䘬精䤆境界烊在Ṿ䘬許多ἄ⑩中炻

包括˨㬠去來№辭 炻˩ㆹᾹ都可ẍ看到Ṿ會忂了儒忻思想炻並受到ἃ教思想隱⽖

䘬⼙響炻呈現出ᶱ教融合䘬思想炻例如炻從˨㬠去來№辭˩ᶨ賦炻可ẍ⼿知炻Ṿ

返回鄉慴侽種炻盡Ṣ倫之屔任炻而非拋棄家Ṣ而獨居山林炻而侽種生活必須安貧

知足炻Ṿ自ᾉ能做到炻忁些是Ṿ℟備䘬儒家涵養烊Ṿ更願追求精䤆自䓙炻遠暊

官場炻在短暫䘬生␥裡ˬ ⥼心 而˭埴炻亦即枮ㅱ自然㛔⿏炻並且ˬ 聊乘化以歸盡 炻˭

枮從自然變⊾直到生␥窮盡炻ẍ忻家之自然觀來看待死亡烊Ṿ不再忹忹䳪日地追

徸名⇑炻能㓦ᶳᶨ些對世䘬執著炻怠擇合怑䘬生存姿ン炻ẍἃ教䘬看開ね炻

⊾解執取䘬初㬍思想為Ṿ䘬➢㛔生活觀炻忁些都是㬌賦能體現䘬多慵䘬時ẋ思

想ˤ 

 

三ǵ文壇玄風 

 

  從㬋始⸜攻炷西元Ḵ⚃ᶨ～Ḵ⚃九炸到㜙晉昞淵明䘬時ẋ炷西元ᶱℕ五～⚃

ḴＯ炸炻玄學思想彌漫魏晉詩壇炻長忼䲬Ḵ䘦⸜之久炻門閥士族崇尚清談炻流風

及炻文士談玄不輟炻ẍ㬌Ḻ相標榜ㆾ㍸高聲望地ỵ炻㓧局グ亂炻而文壇䘬玄風

卻日盛不衰炻㬌時詩文多㝻玄虛ẁ意炻例如㜙晉郭㧠䘬玄言冯忲ẁ類詩文ἄ⑩炻 

㬋如˪文心晽龍˫ḹ烉 

 

自中朝貴玄，Ԣ左稱盛；因談餘氣，流成文體Ƕ是以世極迍邅，而辭意崀

泰；၃必柱下之旨歸，賦乃漆園之義疏ǶȐȤ時序篇ȥȑ22
 

 

Ԣ左篇製，溺乎玄風；嗤笑ࡔ務之志，崇盛亡稽之談Ƕ袁ǵ孫以下，雖各

有雕采，而辭趣一揆，莫與爭雄Ƕ所以景純Ƞ届篇ȡ，挺ܘ而為俊矣ǶȐȤ明

၃篇ȥȑ23 

 

到了㜙晉ẍ⼴炻ἃ學漸盛炻≑長玄風之泛濫炻ἃ教思想對㬌期文學起了⼙響烉 

 

正始中，王弼ǵ何晏好莊老玄勝之談，而世遂貴焉Ƕ至過Ԣ，佛理尤勝，

故郭璞五言，始會合道家之言而韻之Ƕ詢及太原孫綽，轉相祖尚，又加以

                                                      
22劉勰著炻周振甫注烉˪ 文心晽龍注慳 炻˫冢⊿烉慴ṩ炻1994⸜炻枩 816 
23劉勰著炻周振甫注烉˪ 文心晽龍注慳 炻˫枩 35~38 
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三世之辭，而၃騷之體盡矣Ƕ24 

 

㜙晉文學便籠休在忁樣䘬忻家玄學䘬文風之ᶳ炻ẍ侩匲思想為詩文主要佑理炻文

辭⸛淡無味ˤ之⼴又≈ᶲἃ教思想日漸盛埴炻㬌期䘬文學ἄ⑩莫不多少受侩匲ἃ

學思想䘬⼙響ˤ㍊究㜙晉之⼴炻玄學文風⺞續䘬原因炻乃因為渡江之⼴炻王導冯

謝安主導㜙晉王朝䘬偏安㓧局炻在⸛定王敦x 蘇峻之亂炻粉碎桓㹓篡奪之陰謀⼴炻

ṾᾹ在㓧治ᶲ力主清靜無為炻ẍ調和士族之攻䘬ℏ部衝突冯䞃盾炻在思想ᶲ也力

倡玄學清談炻ẍ使朝慶文士安靜無為炻能起到安定社會㓧治之效用ˤ例如在˪世

說新語˫中姀載烉 

 

王右軍與謝太傅共ฦկ城，謝悠然遠想，有高世之志Ƕ王謂謝曰：Ȩ夏禹

勤王，手足胼胝；文王旰食，日不ཨ給ǶϞ四郊峿壘，宜人人自效，而虛

談廢務，浮文妨要，恐非當Ϟ所宜Ƕȩ謝答曰：Ȩ秦任商鞅，二世而亡，

豈清言致患邪？ȩȐȤ言語篇ȥȑ25 

 

㬌ḳ在˪晉㚠炽謝安⁛˫中亦㚱姀載炻表明了謝安㍸倡清談䘬用意ˤ昞淵明生㬌

時ẋ文風之ᶳ炻ἄ⑩㚱儒慳忻ᶱ教之思想炻Ữ並無永嘉玄風ẍ來ˬ理忶℞辭炻淡

᷶寡味˭䘬⸛淡䨢洞炻更沒㚱西晉太⸜攻晽⇣藻梦而冰寄不足䘬弊病炻而是慵

視㧠質䘬玄理意趣炻同時≈入自對侩匲之學深⇣䘬體會炻不尚辭采炻沒㚱忶度

晽琢䘬形式炻唯忳用看似質㧠不文䘬用辭炻表忼忻家寓意深遠䘬ℏ涵炻例如Ṿ䘬

形⼙䤆ᶱ首詩炻⁛忼侩匲枮ㅱ自然大⊾之生死觀炻而㬌枮⊾怟移也是Ṿ詩文中䘬

主要思想炻例如在˨㬠去來№辭˩中㚱ˬ聊乘化以歸盡˭之句炻均合᷶當時㍊討

玄哲ˣ妿意邈遠ˣ䘥㍷句法䘬文風烊而Ṿ䘬˨飲酒˩℞五中ˬ山氣日夕佳，飛鄘

相與還，此還Ȑ中ȑ有意，欲辨ς忘言 炻˭26出自匲子ˬ⼿意⾀言˭之說烊又在

˨贈羊長史˩㚱ˬ擁懷累屈下，言盡意不舒˭27表忼言辭暋ẍ盡ね㈺䘤心意炻而

㬌類ˬ 言意之辨 㬋˭是玄學䘬䘬慵要ℏ容之ᶨ炻從王弼貴無之說ẍ來炻玄學倡ˬ 言

不盡意 炻˭旨在㍊尋象外之意炻忁也是當時清談䘬慵要␥題ˤ從ẍᶲ述炻可看

出淵明創ἄᶲ受到㬌玄言文風䘬⼙響ˤ 

 

第二節 陶淵明的家世與生平 

   

  㛔節ṳ紹昞淵明䘬家世背㘗冯生⸛經㬟炻主要依據㬋史㛔⁛及淵明ἄ⑩為主炻

                                                      
24劉佑ㄞ烉˪ 世說新語˫卷ᶲ之ᶳ˨文學˩注中引檀忻鸞˪續晉陽秋 炻˫冢⊿烉冢灣中華㚠局炻1972
⸜炻枩 36 

25劉佑ㄞ烉˪ 世說新語 炻˫冢⊿烉冢灣中華㚠局炻1972⸜炻枩 31～32 
26逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 28 
27逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 66 
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再參惴學者䘬慵要說法ˤ娵識淵明䘬家世背㘗炻㚱≑於了解Ṿ自小受到䘬教養䘬

ℏ容烊娵識淵明䘬生⸛經㬟炻㚱≑於看到詩Ṣㆸ長䘬年跡炻在不同階段㚱不同䘬

思考高度炻來因ㅱṾ朊臨䘬Ṣ生挑戰ˤ 

 

一ǵ陶淵明的家世背景 

 

  昞潛炻字淵明炻又字元亮ˣ深明炻ẍ字淵明埴炻㜙晉江ⶆ㼗陽㞜桑炷Ṳ江西

省九江ⶪ西南炸ʕ ẍᶳ從對Ṿ較㚱⼙響䘬ᶱ方朊來看淵明䘬家世背㘗炻↮⇍ṳ紹

淵明䘬㚦祖父ˣ祖父及父親ˣ外祖父ˤ 

 

炷ᶨ炸㚦祖父昞侃 

  昞侃是出幓寒門䘬士Ṣ炻可能是湖南㬎昝䘬㹒族Ṣ炻晾然早⸜受到貴族官僚

庽視炻在背地裏被罵ˬ㹒䉿˭xˬ小Ṣ 炻˭ỮṾ憑著䧵極進取䘬心及晬ㇵ遠略炻建

立實際≇勳炻在㜙晉初期更因為⸛定蘇峻之亂炻官军都督ℓⶆ幵ḳˣ任勲ⶆ冯江

ⶆ䘬⇢史炻封為長沙悉℔炻ㆸ為顯貴名臣ˤ淵明在˨␥子˩詩裡稱讚㚦祖父是烉 

 

桓桓長沙，伊勳伊德Ƕ天子疇我，專۴南國Ƕ功遂辭歸，臨寵不忒Ƕ孰謂

斯尚，而近可得？28
 

 

淵明㍐崇㚦祖父為國家立≇建業炻且在≇ㆸ名就時能辭官㬠家炻受䘯帝欣賞也不

會驕䞄自恃炻℞≇業冯⑩德䘮世ᶲ少㚱炻足為⼴Ṣ楷模ˤ㟡據史㚠及世說中述

昞侃是ᶨỵ勤勉自勵炻勤檢素㧠䘬Ṣ炻⸛時珍惜陰炻並ッ惜物力炻鼓勵彚侽炻

反對奢侈冯㆞之習炻而淵明㬋是勤㧠而惜物䘬Ṣ炻Ṿ在忁方朊受到昞侃家風䘬

⼙響ˤ 

 

炷Ḵ炸祖父及父親 

  據淵明䘬˨␥子˩詩裡㍸到炻說Ṿ䘬祖父及父親是烉 

 

肅矣我祖，慎終如始Ƕ直方二臺，惠和千里Ƕ於ࣤ仁考，淡焉虛止Ƕ寄迹

風雲，冥茲慍喜Ƕ29
 

 

淵明䘬祖父昞努㚦任㬎昌悉䘬太守炻在朝⺟ℏ外職ỵᶲ都ẍ㬋直而聞名炻】よ⺋

被ℐ悉千慴之ℏ烊而Ṿ䘬父親是昞逸㚦任姿城太守炻是襟㆟虛靜炻淡㱲名⇑䘬Ṣ炻

Ṿ㚦經ˬ寄迹風雲炻冥茲ヵ喜 炻˭也就是幓入宦徼炻卻不在意官ỵ䘬升旵⼿失炻

不現喜怒之刚ˤ可惜在昞淵明⸜⸤時炻父親去世炻家計星入貧困炻因㬌Ṿ在˨冯

                                                      
28逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 89 
29逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 28 
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子儼等疏˩中說自ˬ少而窮苦，每以家弊，東西遊走 炻˭30在˨自祭文˩中說烉

ˬ自余為人，逢運之貧，簞瓢屢罄，絺綌冬陳 炻˭31可見Ṿ⸜⸤時炻家忻早中落ˤ

因為Ṿ䘬家族炻並非像王ˣ謝那樣炻是世ẋṓ㚱特權䘬尒門世族炻更ỽ況Ṿ不是

昞侃䘬嫡嗣子孫炻自然沒㚱㈧两到㚦祖父那時䘬優渥生活炻是屬於沒落䘬㚠香門

第炻只能被㍐薦擔任ᶨ些較Ỷ階䘬官職ˤ而Ṿ䘬母親是孟嘉䘬第⚃個⤛兒炻出自

㚠香名門炻淵明自⸤䘬啟蒙教育大多來自於生母孟氏炻可說是攻接受到了外祖父

䘬⼙響ˤ 

 

炷ᶱ炸外祖父孟嘉 

  淵明㚦為外祖父孟嘉立⁛炻ἄ˨晉故⼩西大將幵長史孟府君⁛˩ᶨ文炻ℏ容

㍷述了孟嘉䘬門第Ṣ⑩ˣ⑩貌超佌ˣ不㊀䳘節ˣ落帽趣ḳ炻ẍ及冯高士交⼨等ḳ炻

顯示Ṿ清操自守炻㹓和博晭䘬名士風度炻℞中㍸到烉 

 

始自總髮，至於知命，行不苟合，言無誇矜，岔嘗有喜慍之容Ƕ好酣飲，

逾峿不亂，至於任懷得意，融然遠寄，傍若無人Ƕ溫嘗問君：Ȩ酒有何好，

而卿嗜之？ȩ君笑而答曰：Ȩ明Ϧ但不得酒中趣爾！ȩ又問聽妓，Ȩ絲不如

竹，竹不如肉ȩ答曰：Ȩ漸近自然ȩǶ32
 

 

㬌段㍷述㬋冯淵明ッ好自然䘬個⿏ˣ飲酒自樂䘬想法相同炻可見孟嘉瀟灑自然䘬

名士風度炻對淵明䘬精䤆氣質㚱⼰慵要䘬⼙響ˤ 

 

  晾然昞侃忁個家族環境沒㚱給Ṿ帶來好䘬物質生活炻ỮṾ㈧襲自昞侃勤勉節

儉而㧠素䘬家風炻在⼨⼴䘬彚侽生活中炻㚱≑於忈就ᶨ種㈧受挫㉀䘬毅力炻使Ṿ

能固窮安貧而不改初衷烊晾然孟嘉五⋩ᶨ歲便忶世炻Ữ淵明為外祖父立⁛ẍ紀念

℞埴誼炻顯見Ṿ更熟稔魏晉士族階層䘬樣貌炻屬於名士那種高貴䘬素養炻ᶨ種從

容曠忼䘬氣度炻忁些⑩格ㆾ特質都在淵明䘬⿏格中留ᶳ印姀炻也在Ṿ䘬詩文辭賦

中留ᶳ痕跡ˤ 

 

二ǵ陶淵明的生平經歷 

 

  淵明䘬䘬生⸛經㬟炻可依℞⸜紀及生⸛大ḳ↮為ᶱ個階段炻ẍᶳ依序↮⇍㍷

述℞生⸛䘬慵要經㬟ˤ 

 

炷ᶨ炸少壯時期 

                                                      
30逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 187 
31逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 197 
32逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 171 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27 
 

  在淵明廿ℓ歲ẍ⇵炻ㆸ長於㼗陽㞜桑䘬彚㛹炻接近廬山x 臨近惙陽湖及長江炻

忁裡㚱優美䘬自然山水和䓘⚺㘗农炻對於質⿏自然䘬淵明來說炻是ㆸ長及寫ἄ䘬

豐富寶庫炻Ṿ在℞中生活ˣẹ憩炻嬻改靜淡㱲䘬天⿏㈦到㬠宿炻Ṿ㍸及少⸜生活

䘬詩句如烉 

 

少無適俗韻，性本愛丘山Ƕ33炷˨ 㬠⚺䓘居˩℞ᶨ炸 

少學琴書，偶愛閑靜，開卷有得，ߡ欣然忘食，見樹木交ጬ，時鄘變聲，

亦復歡然有喜Ƕ34炷˨ 冯子儼等疏 炸˩ 

少年罕人事，遊好在Ϥ經Ƕ35炷˨ 飲酒˩℞⋩ℕ炸 

憶我少壯時，無樂自欣豫Ƕ猛志逸四海，騫翮思遠翥Ƕ36炷˨ 暄詩˩℞五炸 

少時壯且厲，撫劍獨行遊Ƕ誰言行遊近，張掖至幽州Ƕ37炷˨ 擬古˩℞ℓ炸 

 

 

可ẍ看出淵明少⸜時⼰喜ッ自然美㘗炻惵合改靜䘬個⿏炻對自然㘗物變⊾㚱豐富

䘬感受力炻體物並能自⼿℞樂烊而Ṿ讀㚠時徜⼱㚠中炻梥嘗精䤆自足之樂炻到忼

欣然⾀食䘬境地炻從Ṿ䘬ἄ⑩引用經℠䘬知識來看炻Ṿ熟讀ℕ經ˣ論語ˣ侩子ˣ

匲子ˣ史姀等炻尤℞來自家庭䘬教養炻使Ṿ對儒家經℠㚱深厚䘬冰趣ˤ受到㚦祖

父昞侃力主⋉⽑中原䘬壯⽿⼙響炻⸜庽䘬淵明表忼ᶨ種㈽效國家䘬尒㓦之ね炻

故言ˬ少時壯且厲，撫劍獨行遊 炷˭˨ 擬古˩℞ℓ炸炻幓在江南䘬Ṿ炻卻想像著㚱

ᶨ天能到⊿方邊塞之地炻也許是受到當時謝安淝水之戰䘬⼙響炻因為打⊅ṿ㽨

䘤䘬尒ね壯⽿吧炰 

 

    ℞實⸜庽䘬淵明尚㛒確定Ṣ生方向炻㚱時滿㆟抱負炻㚱時淡㱲無求炻㚱時充

滿尒氣炻㚱時思慮深遠炻㚱著䞃盾䘬不確定⿏炻Ữ忁些都屬於淵明ˬ 無樂自欣豫˭

䘬ᶨ部↮炻ᶨ種樂觀䘬⿏格炻對㛒來無畏懼而能昂㎂進取䘬形象ˤ 

 

炷Ḵ炸宦忲時期 

  因為少⸜時㆟著ˬ猛志逸四海，騫翮思遠翥˭38䘬想法炻晾然對故鄉㚱不㌐

之ね炻Ṿ仍然多㫉出ṽ炻在Ḵ⋩九歲時Ṿ第ᶨ㫉出來ἄ官炻因為親侩家貧炻擔任

ⶆ際酒炻Ữ不能⽵受官場文⊾炻不久便辭㬠ˤṾ在˨飲酒˩℞⋩九自述烉 

 

疇昔苦長飢，投耒去學居Ƕ將養不得節，凍餒固纏ρǶ 

                                                      
33逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 40 
34逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 188 
35逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 96 
36逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 117 
37逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 113 
38逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 117 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

28 
 

是時向立年，志意峿所恥Ƕ39
 

 

顯然接近ᶱ⋩歲䘬Ṿ並不喜㬉忁個官職炻對朝㓧䘬混亂㚱不滿ˤ據˪晉㚠昞潛

⁛ 炻˫Ṿ沒⸦天便因為ˬ不堪吏職˭而辭職㬠鄉炻不久ⶆ悉召Ṿ出任主簿之職ỵ炻

Ṿ㍐辭不就ˤ 

 

  䲬在隆安⚃⸜炷西元⚃ＯＯ⸜炸炻淵明慵返ṽ徼炻大概是受到外祖父孟嘉㚦

擔任桓㹓僚Ỹ䘬⼙響炻Ṿ對桓玄抱㚱期許炻故而出任桓玄䘬幕僚炻期望能ᶨ展長

ㇵˤỮ在忁段時期炻淵明看到了官場䘬無奈炻仍表忼對ṽ旅䘬不滿炻和㬠隱䘬渴

望炻Ṿ䘬˨庚子歲五㚰中從都還阻風於規林˩℞Ḵ言烉ˬ 久遊戀所生，如何淹在

茲？靜念園林好，人間良可辭 炻˭40可見Ṿ不願受官場羈絆炻對Ṿ而言炻宦忲埴役

之劎炻只是無謂䘬奔㲊炻ㆽ害幓心而炻因㬌在同⸜冬天Ṿ暫返故鄉炻隔⸜ㇵ又

ᶲ任炻赴江昝任ˤ隆安五⸜㚱詩˨ 彃丑歲七㚰赴假還江昝夜埴塗口 炻˩㍸及烉Ȩ懷

役不遑寐，中宵尚孤۴Ƕ商歌非吾事，依依在耦耕 炻˭41似᷶更強⊾訴說Ṿ對官場

䘬不滿意炻故而寧可回鄉侽ἄ炻忶隱逸生活ẍ保ℐ天然真實之㛔⿏烊忁是Ṿ第Ḵ

㫉出ṽˤ 

 

  淵明第ᶱ㫉出ṽ䲬在元冰ᶱ⸜炷西元⚃Ｏ⚃⸜炸ʕ 當時桓玄早℔開稱帝炻

改國號楚ˤ劉裕起ℝ討Ẹ桓玄炻收⽑Ṕ邑炻為㜙晉王朝帶來新希望炻淵明ㅱ是受

到㬌ḳ鼓准炻而願意到劉裕幕府炻擔任參幵ˤ可是不久Ṿ目睹時局並㛒改善炻Ṣ

民依然受戰亂之禍炻而劉裕䘬慶心亦徸漸暴露炻Ṿ便厴生徨隱之意ˤ直到隔⸜炻

亦即佑熙元⸜炷西元⚃Ｏ五⸜炸淵明調任劉敬宣建威將幵府䘬參幵炻忁是Ṿ第⚃

㫉出ṽ炻㚱˨ḁ歲ᶱ㚰為建威參幵使都經錢㹒˩ᶨ詩炻再㫉強調䓘⚺居ㇵ是

Ṿ䘬夢想在炻也可看出Ṿ無意再㈽月忁些擁ℝ自慵䘬幵閥ˤ 

 

  同⸜䘬⚃㚰ⶎ右炻淵明辭去建威幵府參幵ᶨ職炻返家ẹ養炻在ℓ㚰時因為族

叔昞蘷䘬㍐薦炻出任距暊家鄉較近䘬⼕澤縣Ẍ炻忁是Ṿ最⼴ᶨ㫉任官職炻而關於

Ṿ出任官職䘬理䓙炻在蕭䴙䘬˨昞淵明⁛˩㚱娛䳘之敘述烉 

 

為鎮軍ǵ建威參軍Ƕ謂親朋曰：Ȩ聊欲絃歌以為三徑之資，可乎？ȩ執ࡕ

事者聞之，以為彭澤屉Ƕ不以家累自隨，送一力給其子，書曰：Ȩ汝旦夕

之費，自給為難，Ϟ遣此力，助汝薪水之勞Ƕ此亦人子也，可善遇之Ƕȩ

Ϧ岨悉屉吏種秫，曰：Ȩ吾嘗得醉於酒足矣！ȩ妻子固請種秔，乃使二鄖

五十畝種秫，五十畝種粳Ƕ42
 

                                                      
39逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 98 
40逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 74 
41逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 75ʕ ˬ商歌˭非吾ḳ烉為春秋時滲Ṣ䓗戚想要從㓧時唱䘬歌炻在
㬌指欲出ṽ為官之意ˤ 

42出自⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻2004炻枩 7 
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可知淵明在當時經㚱隱居䘬打算炻婳求族叔引薦炻故在地方㉭任⼕澤Ẍ炻䧵存

ᶨ定䘬俸祿之⼴再徨隱炻可喜䘬是還能復ᶨ個僕Ṣ協≑家⊁炻再≈ᶲ␥Ẍ官吏種

秫足ẍ釀酒炻於是欣然ᶲ任ˤ 

 

  Ṿ在˨㬠去來№辭序˩中明言烉ˬ 耕植不足自給Ƕ幼稚盈室，缾無儲粟Ƕ生

生所資，岔見其術 炻˭≈ᶲˬ於時風波岔靜Ƕ尚殫遠役Ƕ彭澤去家百里炻Ϧ岨之

利，足以為酒，故ߡ求之Ƕ˭可見Ṿ是為了謀生及飲酒之便而願意出任縣Ẍˤ然

而不久之⼴炻Ṿ便ˬ眷然有歸歟之情 炻˭自㈧是烉ˬ 質性自然，非矯厲所得；飢凍

雖Ϫ，違ρ交病Ƕ嘗從人事，ࣣ口腹自役，於是悵然慷慨，深愧平生之志Ƕ猶望

一稔，當斂裳宵逝Ƕ酦程氏妹喪於武昌，情在駿ھ，自免去職 炻˭43原來Ṿ早娵

清自䘬心⽿在炻經㚱了㬠䓘䘬決心炻㬌㫉擔任⼕澤Ẍ純是為了㬠隱之⼴ἄ

物質ᶲ䘬準備炻⇑用忁ᶨ⸜ˬ聊欲絃歌以為三徑之資 炷˭見ᶲ段引炸ʕ 然而不久

之⼴炻淵明因為親近䘬妹妹驟然去世炻便怠擇㍸早辭官炻因㬌僅任⼕澤Ẍℓ⋩多

日炻當時賦˨㬠去來№辭˩ᶨ篇ẍ明⽿炻而關於淵明辭官䘬理䓙炻娛見⼴文炻

即㛔䪈第五節之↮析ˤ 

 

炷ᶱ炸㬠隱之⼴ 

  淵明在⚃⋩ᶨ歲時賦˨㬠去來№辭˩之⼴炻便不再㴱足官場炻㚦經⸦㫉㉺絕

朝⺟䘬徵召炻可見Ṿ回㬠䓘⚺䘬決心沒㚱動搖ˤ在佑熙Ḵ⸜時炻Ṿ從ᶲṔ慴侩家

㏔到⚺䓘居炻即㆟古䓘舍ˤ佑熙⚃⸜ℕ㚰炻⚺䓘居失火炻㚱˨ 戊䓛歲ℕ㚰中遇火˩

ᶨ詩ˤ 

 

  佑熙ℕ⸜炻⚃⋩ℕ歲䘬淵明䓙⚺䓘居㏔家到南㛹炻ἄ˨移居˩Ḵ首炻直到佑

熙ℓ⸜再㫉怟還ᶲṔ慴侩家ˤ佑熙⋩⚃⸜炻Ṿ䘬生活星入困頓炻㚱˨⿐詩楚調示

龐主簿鄧治中˩ᶨ詩ḹ烉ˬ 夏日長抱飢，寒夜無被；造夕思雞鳴，及晨願烏遷；

在ρ何怨天，離憂淒目前ȩ炻44Ữ䲬在同ᶨ⸜Ṿ被徵著ἄỸ郎炻卻仍然不接受炻ẍ

古ẋ守節䘬隱士冯貧士自ㆹ勉勵炻固窮守節炻勤勤懇懇地枮ㅱ自然天⿏而活炻畢

䪇Ṣ生劎短炻ㅱ娚怠擇心靈最自䓙䘬生活ˤ宋文帝元嘉⚃⸜炻在Ṿ去世⇵炻因為

病勢≈慵炻乃⃰ἄ˨擬㋥歌辭˩ᶱ首及˨自祭文˩ᶨ篇炻℞詩文中仍不改隱侽䘬

初衷炻始䳪能識忳知␥炻安於自䘬天␥在ˤẍᶲ忁些想法䘮能␤ㅱṾ在˨㬠

去來№辭˩ḹ烉ˬ ς矣乎！寓形崋內復幾時，曷不委尚任去Ƕ胡為乎遑遑ϥ欲

何之？富貴非吾願，帝鄉不可期 炻˭Ṿ要枮ㅱ自然天⿏而生活炻㎂棄世攻Ṣ汲汲

追求富貴䘬價值炻只需ˬ聊乘化以歸盡，樂夫天命復奚疑？˭只因為確立烉自幓

天␥炻要在隱居安貧䘬生活中求⼿炻因㬌直到臨䳪之際炻都能安守天␥ˣ㛔↮炻

不再㚱㆟疑ˤ 

                                                      
43ẍᶲ˨㬠去來№辭序˩引文䘮出自逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 159 
44逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 49~50 
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  因為了解淵明䘬家世背㘗ˣㆸ長忶程冯生⸛經㬟炻更㚱≑於理解Ṿㆸ為隱逸

詩Ṣˣ䓘⚺詩Ṣ䘬心路變⊾忶程炻也更能娵識˨㬠去來№辭˩如ỽ在Ṿ思想ㆸ熟

䘬中⸜時期炻㈖演ᶨ慵要慴程碑炻不只總結了Ṣ生經驗而⼿到柀ぇ炻更≈能引柀

Ṿ走向嶄新䘬㛒來Ṣ生ʕ 故而˨ 㬠去來№辭 昌˩了是㬠䓘賦冯隱逸賦䘬ẋ表ἄ⑩炻

也標娴了詩Ṣ䘬ℏ在⿏靈䘬到忼了ᶨ個⇵㛒㚱䘬高度炻是䘣ᶲ了自精䤆高Ⲙ

䘬狀ン炻乃军於ㆹᾹ能䘤現㬌賦䘬形跡出入於Ṿᶨ生䘬詩文著ἄ之中炻⼨⇵追溯

冯⼨⼴㍐演炻䘮能䘤現它Ᾱ㚱著共忂相融䘬價值方向ˤ 

 

 

第三節  Ȥ歸去來ϥ辭ȥ的歸岨文學淵源 

 

  自從˪詩經炽式⽖˫中高┲著烉ˬ 式微，式微！胡不歸？微君之故，胡為乎

中露！式微，式微！胡不歸？微君之躬，胡為乎泥中！˭45炻ˬ 胡不㬠？˭ᶨ句ㆸ

為召喚對方回去炻最直接㚱力䘬句子炻℞出自吶┲䘬従↯語氣炻嬻Ṣ感受到ᶨ種

強烈䘬㬠返意識ˤ自古ẍ來炻Ṣ民多數忶著日出而ἄˣ日入而〗䘬彚侽生活炻彚

民在昏昧䘬天ᶳ炻返家ẹ〗炻如同非夜埴⿏䘬動物都回巢炻靜默ẹ養炻家ㆸ為

ṢᾹ安頓幓心䘬理想之地炻也ㆸ為㬠返意識欲㬠⼨䘬理想之地炻而ˬ 安土慵怟˭

更ㆸ為中國早期Ṣ民⿏格䘬ᶨ部↮ˤˬ 㬠返意識˭在文Ṣ筆ᶳ炻ㆸ為忲子思鄉ˣ

嫓臣思君ˣ⼩Ṣ返國ˣ親Ṣ團聚等ね感䘬寫ἄ動機炻也進ᶨ㬍ㆸ為ᶨ種返回理想

樂境䘬意識ˤ 

 

  對屈原而言炻不同於忻家方士㚱求ẁ遠忲䘬高巰遠冱之理想炻Ṿ䘬㬠返意識

更℟㚱家國䘬娵同感冯宗族䘬㬠屬感炻是心专同宗而不⽵遠暊䘬深厚ね感炻因㬌炻

在˨暊騷˩ᶨ文炻屈原䘬心ね多㫉處於欲回返故國故鄉而不⼿䘬埋⿐之ね中炻充

滿無奈憾【炻是ᶨ篇忳用㬠返冯遠必之ねḴ者不斷對娙x 彗證䘬獨䘥ʕ 屈原自言烉

ˬ悔相道之不察ϥ，延佇乎吾將反；回朕車以復路ϥ，及行迷之岔遠˭46盼望在

還⼿及之時炻回到君王幓側扶持社稷炻Ữ是接著卻又言烉ˬ 進不入以離尤ϥ，退

將復脩吾初服 炻˭顯然屈原自知被國君摒昌於外烊Ṿ也㚦想到遠方Ṿ國尋求⽿同

忻合者炻也許能㚱更好䘬君臣遇合炻故㈦來靈氛占卜確娵遠埴吉凶炻靈氛言烉ˬ 何

所獨無芳草ϥ，爾何懷乎故崋？˭在℞Ṿ地方ᶨ定能㈦到美好䘬對象ㆾ理想炻Ữ

是屈原ℏ心仍㍁ㇶ想著烉ˬ 欲從靈氛之吉占ϥ，尚猶豫而狐疑 炻˭仍然⿐著世Ṣ不

察善らˣ拋棄賢ㇵ烊而䳪究在不⼿時炻將遠埴ẍ追求理想炻Ṿ又起了眷念故國

之ね炻因㬌在˨暊騷˩㛓段言烉 

                                                      
45屈萬慴烉˪ 詩經詮慳 炻˫冢⊿烉倗經炻1983⸜炻枩 66 
46㛔段引屈原˨暊騷˩䘬句子出自㳒冰祖:˪楚辭墄注炽暊騷 炻˫冢⊿烉大安炻1995⸜炻枩 23～
67 
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陟陞ࣤ之赫戲ϥ，忽臨睨夫舊鄉；僕夫悲余馬懷，蜷局顧而不行Ƕ亂曰：

ς矣哉！國無人莫我知ϥ，又何懷乎故都？既莫足與為美政ϥ，吾將從彭

咸之所居Ƕ47 

 

遠忲不ㆸ炻屈原㬠返故國之決心ᶨ如初衷炻縱然不被君王接納炻也要堅持美善䘬

忻德操守炻ℐ篇慵複著ˬ亦余尚之所善ϥ，雖九死其猶岔悔˭䘬論斷語氣炻如㬌

䘬堅貞自持炻ね感超᷶理⿏炻䳪究只能怠擇ẍ幓㬱國炻ẍ悲劇流芳⼴世ˤ而˨暊

騷˩乃ㆸ為文Ṣ充滿㬠返意識之辭賦ẋ表ἄˤ 

 

  而在㜙漢㛓⸜炻張衡首⃰ẍ文學㚠寫表忼㬠返䓘⚺樂境䘬心聲炻明確地ẍ䓘

⚺為理想樂土之意炻Ṿẍ㬠䓘㚠寫來超越⁛䴙士Ṣ不遇䘬困境炻富含對㛒來美好

生涯䘬想像炻忁在淵明䘬㬠䓘文學詩賦之ἄ⑩中也⼿到完整䘬體現炻䓙㬌也可看

出屈騷冯張昞ḴṢ䘬↮慶炻如許㜙海述烉 

 

歸返家園對於屈Ȥ騷ȥ而言，同時也酧是一種政治歸返意圖，Ϧ與私不同

情志邀域交疊合一；但在張衡或陶淵明辭賦的歸岨書裡，則呈現Ϧǵ私ϩ

明的情志異趨，亦即對於張或陶二人而言，歸返岨園是一種向以Ȩ家ȩ為

核尚的私情邀域的趨附，但同時對於以Ȩ國ȩ為中尚的政治場域，則意味

著一種疏離或遠棄Ƕ48
 

 

˨㬠䓘賦˩晾然㈧襲了屈騒之㬠返意識炻Ữ然㚱了嬗變新向炻主要乃偏向䓘⚺

之䥩ね柀域炻轉㎃為真㬋䘬ˬ㬠䓘˭意識之創ἄ烊˨ 㬠䓘賦˩ㆸ為中國第ᶨ篇䓘

⚺隱逸之㈺ね小賦炻ㆸ為㬠䓘文學䘬濫觴烊ẍᶳ㍊討˨㬠䓘賦˩形ㆸ忶程之相關

因素ˤ 

 

  䓘⚺䘬概念是相對於都城䘬炻而自古ẍ來炻䴙治邦國及都城䘬常是王室宗族炻

ṾᾹ自稱是⊆心者炻無需從ḳ⊆力ⶍἄˤ當⊆心者Ᾱ制定ᶨ系列䘬制度和法則炻

用ẍ䲬束並教⊾㘖忂䘦⥻炻同時對於⊆心及⊆力者做出大小不同價值⇌斷炻幓為

⊆心者䘬䴙治階䳂 因兼任規則制定者及裁⇌者Ḵ種幓↮炻更富優勢而ㆸ為掌權

者ˤ在˪論語炽子路˫中炻當樊遲向孔子婳學䧤圃時炻孔子娵為在ᶲỵ者好禮ˣ

佑x ᾉ炻⚃方之民便㬠军炻不必℟體地去彚ἄ炻因㬌孔子說烉ˬ 小人哉，樊須也！ȩ炻
49因為孔子➡養學生䘬目䘬是嬻ṾᾹ去為官從㓧炻而非⊁彚ˣㆸ為ᶨ般䘦⥻炻也

就是⊆力者ˤ⊆心者治Ṣ而食於Ṣ炻只要慵視禮佑等治Ṣ䘬法則即可ˤ孔子忁種

教育思想⼙響著讀㚠Ṣ炻使⼿ˬ 學而優則ṽ 䘬˭觀念炻ㆸ為士Ṣ階層䘬主要意識炻

                                                      
47㳒冰祖:˪楚辭墄注炽暊騷 炻˫冢⊿烉大安炻1995⸜炻枩 67 
48許㜙海烉˨ 㬠返ˣ夢⸣ˣ焦慮烉從昞ˣ㞛辭賦論㬠䓘㚠寫䘬文類流變及℞創ἄ意蘊 炻˩˪ 漢學研究 炻˫

卷期:22卷 1期炻2004⸜ 06㚰炻枩 56 
49參見朱熹烉˪ ⚃㚠䪈句普注 炻˫冢⊿烉大安炻2006⸜炻枩 197 
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而≒力ㆸ為⊆心者則是主流社會受教者䘬目標 ˤ 

 

  自西漢漢㬎帝ẍ來炻䓙於在㓧治ᶲ獨尊儒術炻儒家忁種ㆸ為ṽ宦階䳂䘬思想

主張更ㆸ為士Ṣ遵⽒䘬主要忻路烊而相反地炻忻家並不娵同忁種學而優則ṽ䘬主

流意識炻在˪ 匲子炽嬻王 第˫Ḵ⋩ℓ中炻當舜要將天ᶳ嬻給隱士善卷炻善卷卻說烉

ˬ余立於崋宙之中，冬日衣皮毛，夏日衣葛絺；春耕種，形足以勞動；秋收斂，

身足以休食；日出而作，日入而息，逍遙於天地之間而尚意自得Ƕ吾何以天下為

哉？˭50之⼴炻善卷隱入深山炻寧可逍遙於世之外炻彚侽自給炻也不要天ᶳ之

大ỵˤ匲子也肯定辭為媠侯而隱侽䘬ỗㆸ子高炻51娵為⊆力者自足自在炻天真而

自然炻更合᷶Ṣ䘬㛔⿏ˤ 

 

  ⁛䴙文Ṣ受儒家思想䘬⼙響炻會怠擇到都城施展Ṣ生抱負炻唯㚱在遭遇極大

挫㉀ㆾ⸜侩疾病時ㇵ會回㬠䓘慴炻因㬌䓘⚺ㆸ了ṾᾹ㬠鄉慴隱居ˣ療癒幓心䘬理

想怠擇ˤℑ漢時炻士Ṣ㚱主動㬠䓘䘬炻因為從㓧理念冯當權者不合而稱疾婳㬠䓘

慴炻如汲黯烊ㆾ因為迴性刑罰而自婳㬠䓘炻如劉祐ˤ而被動㬠䓘則是指士Ṣ遭到

免官罷遣而回㬠䓘慴炻如韓㫮ˣ楊秉等炻當時亦㚱權臣遭軟⿏解職䘬炻如李膺ˣ

陳蕃等炻因㬌䓘⚺對被動㬠䓘䘬士Ṣ而言並非理想之地炻甚军是另ᶨ個㊀禁之䚋

牢ˤ文Ṣ從㓧時炻劍困᷷不⼿℞⽿炻ẍ农無法施展理念及長ㇵ時炻官場亦形同禁

拖之炻因㬌䓘⚺冯官場同樣可ㆸ為ᶨ種禁拖ˤ主動㬠䓘䘬文Ṣ是寧可怠擇自足

自怑䘬䓘⚺生活炻而表現在文學㚠寫中炻ṾᾹ常是虛擬㬠䓘ね境炻並不ᶨ定落實

忶幔侽生活炻ㆾ樂在彚侽樂趣而進ᶨ㬍䘤展改良彚侽䘬㈨術炻ẋ表ἄ家是㜙漢㛓

⸜䘬辭賦家張衡炷78-139炸炻Ṿ䘬˨㬠䓘賦˩㈲對䓘⚺生活䘬美好想像之ね㘗寄妿

於文學㚠寫炻ㆸ為⼴來在官場失意䘬文Ṣ安頓幓心䘬另ᶨ種怠擇ˤ研究辭賦䘬學

者許㜙海㚦言烉 

 

歸岨是中國文學史上的重要書寫主題之一，也是統士人階郅藉岩文學載

體展現尚靈風貌與情志取向，並作為稫向文學歷史ǵ文化承ǵ群ρ關係ǵ

人生理念等重要人文範疇的回應與投射Ƕ因此透過歸岨書寫這一尚靈鏡像，

我們或應可從其中探索出攸關作者內在生命姿態及其自我觀照的一些重

要訊息Ƕ…… 

 

中國文學中的歸返書寫，早在Ƞ၃經ȡ中即出現如Ȥ邶風Ƿ式微ȥȨ胡不

歸ȩ的生命吶喊，同時Ƞ၃經ȡ中也不乏如Ȥ魏風Ƿ碩鼠ȥǵȤ豳風Ƿ七月ȥǵ

Ȥ王風Ƿ君子于役ȥ等以岨園生活為主要創作素的၃篇Ƕ然而這些၃歌

並岔出現符合ࡕ屈以士文化為精神主體的歸岨書寫Ƕ從Ϟ崊的相關文獻來

看，具備明顯此一歸岨書寫的文學創作大體出現於漢屈，其中張衡Ȥ歸岨

                                                      
50郭ㄞ藩輯烉˪ 匲子普慳 炻˫冢⊿烉華㬋㚠局炻1994⸜炻枩 966 

51參見郭ㄞ藩輯烉˪ 匲子普慳˫˨ 天地第⋩Ḵ 炻˩枩 423 
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賦ȥ即是其中著名典範，也是ࡕ屈歸岨書寫的主要具體根據Ƕࡕ世岨園隱

逸၃人之宗的陶淵明倣效張衡運用辭賦文體撰寫Ȥ歸去來ϥ辭ȥ，再現Ȥ歸

岨賦ȥ統主題的精神意蘊，並從而成為中國歸岨書寫的雙璧，在文學史

上前ࡕ輝映Ƕ52 

 

在張衡ẍ⇵並沒㚱完整䘬文Ṣ創ἄ䘬㬠䓘㚠寫之ἄ⑩炻張衡可說是㬠䓘文類㚠寫

䘬第ᶨṢ炻Ṿẍ˨㬠䓘賦˩⁛忼遠暊官場回㬠䓘⚺生活䘬快樂炻在え忲䓘⚺之中

ṓ受美⊾了䘬ˣ精䤆ᶲ䘬快樂炻將䓘⚺㍷丒ㆸẋ表军樂䘬樂⚺烊Ữ實際ᶲ炻張衡

寫ἄ䘬當時是ℕ⋩ᶨ歲高齡炻並沒㚱經㬟忶真實䘬幔侽生活炻故而可ẍ說炻˨ 㬠

䓘賦 中˩䘬䓘⚺㍷寫晾然⸥美炻卻是ᶨⷭ美麗䘬虛構遠㘗炻㬋是Ṿ在㓧治慵壓ᶳ炻

尋求解脫䘬精䤆烏托邦ˤ 

 

  張衡˨㬠䓘賦˩言烉Ȩ諒天道之微昧，追漁父以同嬉Ƕ超塵埃以遐逝，與世

事乎長辭ȩǵȨ感老氏之遺誡，將迴駕乎蓬廬ȩǵȨ苟縱尚於物外，崎知榮辱之所如 炻˭
53㬋因為主掌世ḳ規⼳䘬天忻昏昧不明炻真理不⼘炻張衡寧願追尋˪楚辭˫中䘬

漁父炻㎂棄世價值炻遠暊官場而不願被世之塵埃污㝻炻ẍ侩子䘬無為自然

思想為依㬠炻而怠擇回到家鄉炻也回到心靈䘬故鄉炻㓦任心靈怐忲於世之外炻

超越世攻榮彙⼿失䘬羈絆冯束縛炻ㆸ為返回純真㛔⿏而心靈自䓙䘬Ṣ炻在文中明

䘥㎕示了ẍ忻家思想為精䤆䘬依㬠ˤ因㬌炻從張衡ẍ⼴炻文Ṣ在朊對官場現實ˣ

罹禍無常時炻ᶨ旦㚱㬌覺醒之意識炻便會㓦棄儒家學而優則ṽ䘬主流價值炻怠擇

ẍ忻家䘬逍遙無為來枮ㅱ自然天⿏炻勇敢地走出禁拖幓心䘬官場⊁炻ẍ㬠返䓘

慴為高巰塵之外䘬自尒之冱ˤ廖美玉姽論張衡˨㬠䓘賦 炻˩對於忁種屬於士Ṣ

䘬㬠䓘之樂炻㚱娛䳘䘬↮辨烉 

 

岩Ȩ感老氏之遺誡ȩ而欲歸駕蓬廬，卻不是謹崌老子的Ȩ五色屉人目盲；

五音屉人耳聾；五味屉人口爽；馳騁岨獵，屉人尚ว狂ȩ，過著簡樸寡慾

的生活，反而強調歸岨的弋釣之樂ǵ春光美景，更提出舜的五絃琴，以及

周ǵ孔的圖書，還要摛文奮藻，陳述三ࣤ的典範Ƕ張衡理性地採取老氏Ȩ縱

尚物外ȩ的尚靈模式，以消解儒家世俗化的Ȩ榮辱ȩ價值觀，重新建構人

的理想生崊境遇Ƕ……這種Ȩ高雅ȩ的歸岨生活，顯然與躬耕勞力的Ȩ農

民ȩ階郅不同，也與隱逸的Ȩ貧賤肆志ȩ大異其趣Ƕ54 

 

張衡ẍ㚠寫美麗䘬䓘⚺風炻ẍ及攺ね逸农䘬晭士生活炻來㈺䘤㬠䓘之樂炻為士

                                                      
52許㜙海烉˨ 㬠返ˣ夢⸣ˣ焦慮烉從昞ˣ㞛辭賦論㬠䓘㚠寫䘬文類流變及℞創ἄ意蘊 炻˩˪ 漢學研究 炻˫

卷期:22卷 1期炻2004⸜ 06㚰炻枩 47～48 
53周啟ㆸ等注嬗烉˪ 新嬗昭明文怠˫第ᶨ冊炻冢⊿烉ᶱ民炻1997⸜炻枩 610~613 

54廖美玉烉˨ˬ㬠䓘˭意識䘬形ㆸ冯虛擬㚠寫䘬军樂取向 炻˩˪ ㆸ大中文學報˫第⋩ᶨ期炻2003⸜ 11
㚰炻枩 60  ʕ
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Ṣ䘬生␥怠擇炻構築了另ᶨ種回㬠自ㆹ䘬精䤆朊向炻士Ṣ不ᶨ定要在嬺邪當忻ˣ

官場失意時炻怠擇黯然引徨䘬忻路炻更不ᶨ定要⽵受棲巖隱逸䘬孤寂匱᷷炻ㆾ者

怠擇遠暊故鄉而滿㆟悲憤炻張衡當初藉䓙文學㚠寫來建構㬠䓘䘬虛擬模式炻昌了

㎕示䓘⚺樂境㬋是士Ṣ可ẍ〗心炻卻不必⊆力䘬生活場域炻55也進ᶨ㬍炻嬻⼴世

文Ṣ不只嚮⼨忁虛擬䘬樂⚺炻更尋求㚱落實䘬可能炻Ữ是卻在大䲬Ḵ䘦ℓ⋩⸜之

⼴炻㜙晉㛓⸜時炻昞淵明ㇵ真䘬ẍ幔侽䘬姿ン和強大䘬精䤆能慷炻創ἄ了更為充

實而鼓准Ṣ心䘬㬠䓘文學ℏ涵炻ㆸ為中國第ᶨỵ䓘⚺隱逸詩Ṣˤ 

 

  另外炻張衡䘬˨㬠䓘賦˩㚱⸦枭值⼿注意䘬地方炻它是ㆹ國文學史ᶲ第ᶨ篇

ẍ寫䓘⚺隱居䘬樂趣爲主題䘬ἄ⑩炷ẍ⇵只㚱䇯段䘬㍷寫炻如ᶲ文引用䘬˪匲

子˫篇中䘬㝸些段落及姣解炸炻可說是㬌賦最早確立了䓘⚺军樂䘬觀念烊同時它

是現存第ᶨ篇完整䘬㈺ね小賦炻也是第ᶨ篇較為ㆸ熟䘬駢賦ˤ 

  

  從漢ẋ到㜙晉㛓⸜ẍ⇵炻℞Ṿ文體炻如詩歌及散文並無明顯㬠䓘主題之㚠寫ˤ

故㬠䓘文學之㍊討乃ẍ辭賦為主ˤ㜙漢之⼴炻㈧襲張衡㬠䓘主題之文學ἄ⑩炻主

要是西晉文Ṣ張華䘬˨ 㬠䓘賦˩x 潘岳䘬˨ 改居賦 和˩㜙晉昞淵明˨ 㬠去來№辭 炻˩

ẍ及淵明㬠䓘主題䘬五言古詩ˤ℞Ṿ如㚡植㚱˨㬠思賦 炻˩㈺䘤回㬠鄉慴之ね炻

並無回㬠䓘⚺生活之意炻故不列入討論之範疇ˤ張華䘬˨㬠䓘賦˩⼴⋲段ḹ烉 

 

逍遙於洛濱，聊相佯以縱意，目白沙與ᑈ礫，玩眾卉之同異Ƕ揚素波以濯

足，泝清瀾以蕩思Ƕ低迴۳留，棲遲菴藹，崊神忽微，遊精域外，藉纖草

以為茵，援華陰以為蓋，瞻高鄘之陵風，臨鯈鄗于清瀨，眇萬物而遠觀，

脩自然之通會，以退足於一壑，故處否而忘泰Ƕ56 

 

㬌㈺ね小賦炻寫文Ṣ回故鄉改居時炻逍遙地流忋在自然㘗物之中炻感受到萬物生

機炻ṓ受䓘⚺之㘗炻濯足戲水炻㬋可㹴盡塵之心炻℞ℏ涵冯˨㬠去來№辭˩中

䘬ˬ時矯首而遐觀ȩǵȨ鄘倦飛而知褱ȩǵȨ善萬物之得時˭㚱相似䘬設境ἄ意ˤ 

 

  而潘岳䘬˨ 改居賦 可˩㬠類為隱逸賦炻Ữ亦表忼了嚮⼨回㬠䓘⚺生活䘬心⽿ˤ

㬌賦寫Ṿ在ṽ徼受挫⼴炻厴生隱逸之思炻晾然㚱暋㌐䘬Ṕ城ね結炻仍冲ẍ豐富多

姿䘬䓘⚺美好ね㘗來自ㆹ寬慰炻昌了娛述䓘⚺場㘗來構設改居䘬美好條件炻亦㚱

共ṓ天倫䘬㬉樂家宴炻充滿ケ悅㹓馨䘬ね㘗炻結尾㬠納ḹ烉 

 

退求ρ而自省，ߞ用薄而才劣Ƕ奉周任之格言，醨陳力而酧列Ƕ幾稨身之

不保，尚奚擬於明哲Ƕ仰眾妙而絕思，終優遊以養拙Ƕ57 

                                                      
55參見廖美玉烉˨ˬ㬠䓘˭意識䘬形ㆸ冯虛擬㚠寫䘬军樂取向 炻˩˪ ㆸ大中文學報˫第⋩ᶨ期炻2003
⸜ 11㚰炻枩 59~61 

56張溥烉˪ 漢魏ℕ朝䘦ᶱ名家普炽張努⃰普˫˨ 㬠䓘賦 炻˩冢⊿烉文津炻1979⸜炻枩 1594 
57周啟ㆸ等注嬗烉˪ 新嬗昭明文怠˫˨ 改炷攺炸居賦 炻˩冢⊿烉ᶱ民炻1997⸜炻枩 658～659 
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回顧宦場際遇炻⸦度凶險而差點喪␥炻ẍ潘岳決定要隱於鄉居䓘⚺炻優忲度日炻

守㊁ẍ性免㎂ㇵ露而遭⽴ʕ ỮṾ是當時䘬名流Ṣ士炻≈ᶲ㛔幓看慵名⇑䘬個⿏炻

ẍṾ始䳪暋ẍ⾀㆟熱鬧䘬官場和追徸名⇑䘬欲望炻故在寫完㬌賦之⼴炻Ṿ不顧

世Ṣ詬病炻棄㊁而取ⶏ炻两續諂ḳ權貴炻依附屰謐而為Ḵ⋩⚃友之ᶨ炻在Ṕ城䘬

權力競㈨場ᶲ冯Ṣ較勁炻等到依附者垮台之⼴炻潘岳遭孫䥨㋦⿐報⽑炻被娭ᶱ

族ˤ潘岳並非真㚱㬠返䓘慴之意識炻只是暫時回返䓘⚺ẹ養ᶨ昋炻故⼴Ṣ對℞Ṣ

⑩冯詩ね不能相稱炻給予較負朊䘬姽價炻如慹ẋ元好問䘬˪論詩ᶱ⋩首˫℞ℕ姽

論Ṿ烉ˬ 尚畫尚聲總失，文章寧復見為人Ƕ高情千古閑居賦，爭ߞ崎仁拜路塵 炻˭
58因為潘安ṩ㚦為了結屰謐炻在屰謐䘬干楔暊開⼴望塵而㊄炻忁種埴為不似Ṿ

在改居賦中營忈䘬清高自足之形象炻顯然Ṿ䘬ἄ⑩只是表忼了ᶨ時䘬心聲想法炻

感受到了短暫䓘⚺生活䘬庽鬆ツ意炻然而炻忁想法並非是䘤自ℏ心深處ˣ經⼿起

挑剔䘬真ね炻故而暋ẍ持久炻當環境改變時炻ね隨ḳ怟炻Ṣ心也就庽易地做出不

同䘬炻甚军是相反䘬怠擇ˤ 

 

  不同於潘岳䘬ˬ失真˭虛偽炻為文忈ね炻㜙晉昞淵明ẍ˨㬠去來№辭˩奠定

了㬠䓘文學䘬經℠地ỵ炻㧡立了㬠䓘ἄ⑩䘬最高價值ʕ 就思想x ℏ容及體裁而言炻

˨㬠去來№辭˩㈧襲張衡䘬˨㬠䓘賦 炻˩Ḵ賦䘮㍉用辭賦體寫ἄ炻䘮為隱逸賦ˣ

䓘⚺賦炻形式ᶲ多用ℑℑ相對稱䘬句子炻℞中對偶ね況炻晾非ℐ然ⶍ整炻Ữ然

是駢賦䘬樣貌烊Ḵ賦䘮ẍ回㬠䓘⚺為最快樂䘬怠擇炻䘮ẍ故鄉䓘⚺為樂土烊Ḵ賦

同樣表忼了儒忻相融䘬思想炻既㚱儒家䘬⊁實觀點炻更富㚱忻家追求精䤆自䓙自

怑䘬超越意識ʕ 不同䘬是炻張衡䳪究沒㚱㬠䓘炻㬠䓘對Ṿ而言是虛擬想像䘬樂⚺炻

是美好䘬憧ㅔ冯慰藉ˤ然而炻昞淵明䘬㬠䓘心ン是打算真㬋落實在Ṣ攻炻幔侽⚺

䓘䘬炻℞創ἄ之時㚱種種對彚侽生活䘬實際體會炻毫不㆟疑地要遠暊士Ṣ䘬官

宦圏子炻〗交絕游炻走向彚民階層炻是ẍ⊆力忶活䘬圈子炻是ˬ懷良辰以孤۳，

或植而耘耔˭䘬炻忁需要足夠䘬自覺醒ぇ力慷炻可見˨㬠去來№辭˩充滿強大

䘬精䤆力慷炻昌了對㛒來䘬嚮⼨炻更㚱Ẁ媠實嶸之ᶨ種強烈䘬心理意識炻故而能

感動⼴世如㊀⚂般之ṽ宦者ˤ 

 

第四節 Ȥ歸去來ϥ辭ȥ的隱逸文學淵源  

   

  ˪詩經˫是ㆹ國早䘬詩歌總普炻ℐὪ周詩炻℞中㍸及隱居之Ṣ物及生活䘬㚱

Ḵ首炻↮⇍是烉衛風䘬˨考槃˩59冯陳風䘬˨衡門˩60ˤ˨ 考槃˩之ℏ容ẍ直述方

                                                      
58元好問著炻施國祁注烉˪ 新校元遺山詩普箋注˫ᶳ冊炻冢⊿烉世界㚠局炻1982⸜炻枩 525 
59屈萬慴烉˪ 詩經詮慳 炻˫冢⊿烉倗經炻1983⸜炻枩 102ʕ˪詩經炽衛風炽考槃˫ℏ容為烉考槃在澗炻
碩Ṣ之寬ˤ獨寐寤言炻永䞊弗諼ˤ考槃在阿炻碩Ṣ之薖ˤ獨寐寤歌炻永䞊弗忶ˤ考槃在映炻碩

Ṣ之軸ˤ獨寐寤宿炻永䞊弗告ˤ 
60屈萬慴烉˪ 詩經詮慳 炻˫冢⊿烉倗經炻1983⸜炻枩 235ʕ˪詩經炽陳風炽衡門˫ℏ容為烉衡門之ᶳ炻
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式讚美隱士處窮而能安℞樂炻在山中水澗旁炻忶獨寐寤言䘬生活而能自⼿℞樂ˤ

˨衡門˩也是寫ᶨ甘於貧窮䘬隱士炻ẍ自語方式流露心跡炻表忼〔淡而無求䘬

隱居ン度ˤẍᶲḴ詩中並㛒出現隱逸之字眼炻ㅱ是早期時尚㛒㚱ˬ 隱逸 之˭概念炻

Ữ因℞詩中是侩匲隱徨思想䘬表現炻㬋可ẋ表中國隱逸詩䘬暃型ˤ61 

 

  在王逸䘬˪楚辭䪈句˫中收㚱淮南王劉安門客䘬˨㊃隱士˩62ᶨ辭炻ℏ容藉

在ỵ者㊃攬隱士炻主旨在反對隱居山林炻故ℏ容大多㍷述山林中慶獸潛ặ䘬危險炻

Ṣ不宜冯鳥獸同佌炻Ữ卻因㬌⇣䔓了山中隱居䘬環境炻也隱䲬⊦勒出主角䘬⽿向ˤ

從詩經到楚辭炻忁些ἄ⑩是早期隱居文學䘤展䘬開端ˤ到了魏晉ℕ朝之⼴炻㍷述

隱逸䘬篇Ṩ大慷增≈炻在西晉時出現了較明顯ẍ隱逸為主題䘬ἄ⑩炻℞中㚱整首

詩在寫隱逸環境ˣ隱逸心⽿䘬ἄ⑩炻如張華䘬˨㊃隱˩Ḵ首詩63ˣ映機䘬˨㊃隱

詩˩及˨㊃隱˩Ḵ首詩64ˣ張載䘬˨㊃隱詩˩65ˣ映雲䘬˨逸民賦 炻˩ẍ及ⶎ思䘬

˨㊃隱˩Ḵ首詩炻忁些是較℟ẋ表⿏且ㆸ就較高䘬ἄ⑩ˤ 

 

   張華䘬˨㊃隱˩意在惋惜ˬ晬ㇵ不伸 炻˭並同ね隱居ẍ待時機䘬賢士烊映機

䘬㊃隱則ẍᾖ忻者䘬心ね忻出隱居䘬军樂炻可ẍ⊅忶富貴炻張載也ẍ隱逸為⼿意

自在䘬生活烊而映雲˨逸民賦˩乃ẍ㍷述隱逸山林䘬美好生活風為主炻並歌娈

隱居⊅忶官場之㊃禍炻⇣䔓䳘膩炻如烉ˬ 短策而遂۳ϥ，乃枕石而漱流，載營

抱魄，懷元服一，物思甯，妙世自逸Ƕ靜芬響於永言，滅絕景於無質，相荒土

而卜居，度山阿考室，曾丘蓊薈，穹谷重深，叢木振ᑉ，葛藟垂陰，潛鄗泳沚，

嚶鄘來吟，仍ጫ圃於芝薄ϥ，即蘭堂於芳林……詠歡友ϥ清唱，和爾音ϥ此世Ƕ˭

                                                                                                                                                         

可ẍ棲遲ˤ泌之洋洋炻可ẍ樂飢ˤ豈℞食魚炻必河之魴？豈℞取妻炻必滲之姜？豈℞食魚炻必
河之鯉？豈℞取妻炻必宋之子？ 

61參見㳒枮隆烉˪ 䓙隱逸到宮體 炻˫冢⊿烉文史哲炻1984⸜炻枩 6~7 
62㳒冰祖:˪楚辭墄注炽㊃隱士 炻˫冢⊿烉大安炻1995⸜炻枩 371～376炻原文為烉㟪㧡叢生№山之
⸥炻偃巯忋蜷№㝅相繚ˤ山氣巃嵸№石嵯峨ˤ谿谷嶄巖№水㚦㲊ˤ猨䉾佋嘯№虎豹嘷ˤ攀援㟪

㝅№聊㶡留ˤ王孫忲№不㬠炻春勱生№厳厳ˤ歲暮№不自聊炻蟪蛄沜№啾啾ˤ坱№平炻山曲ⱒ炻

心㶡留№〓ヴ忽ˤ仼№㰽ㅕ№栗炻虎豹穴炻叢薄深林№Ṣᶲ慄ˤ嶔岑碕礒№硱磳磈硊炻㧡廒相

糾№林木募骩ˤ青莎暄㧡№薠莫曫有炻䘥鹿麏麚№ㆾ騰ㆾῂˤ狀䘫崯崯№峨峨炻㵺㵺№漇漇ˤ

䌤猴№熊伮炻慕類№ẍ悲ˤ攀援㟪㝅№聊㶡留炻虎豹鬬№熊伮咆炻禽獸駭№亡℞㚡ˤ王孫№㬠

來炰山中№不可ẍ久留ˤ 
63隱士妿山林炻忩世冯保真ˤ忋よ亮㛒遇炻晬ㇵ屈不伸 炷ʕ張華䘬˨㊃隱˩℞ᶨ炸 
棲遲⚃慶外炻映㰱背當時ˤ⽒善㍑不著炻藏器待無期ˤ羲和策ℕ龍炻弭節越崦嵫ˤ盛⸜ᾗ仰忶炻
忽劍振庽䴚 炷ʕ張華䘬˨㊃隱˩℞Ḵ炸出自明炽張溥輯烉˪ 漢魏ℕ朝䘦ᶱ名家普 炻˫冢⊿烉文津炻
1979⸜炻枩 1623~1624 

64明䘤心不夷炻振衣聊躑躅ˤ躑躅欲安之炻⸥Ṣ在浚谷ˤ朝采南山藻炻夕〗西山足ˤ庽條象雲構炻
密葉㈧翠ⷬˤ㽨楚ữ蘭林炻回芳薄䥨木ˤ山㹄ỽ㲈㲈炻飛㱱漱沜玉ˤ⑨音附靈㲊炻柡響赴㚦曲ˤ
军樂非㚱假炻安ḳ澆淳㧠ˤ富貴苟暋圖炻稅駕從欲 炷ʕ映機˨㊃隱詩 炸˩ 
駕焉尋飛遯炻山路鬱䚌桓ˤ芳蘭振蕙葉炻玉㱱報⽖瀾ˤ嘉⋱䌣時服炻露㛖進朝餐 炷ʕ映機˨㊃隱˩
℞ᶨ炸尋山求逸民炻䨡谷⸥且忸ˤ清㱱盪玉㷂炻文魚躍中㲊 炷ʕ映機˨㊃隱˩℞Ḵ炸出自明炽張
溥輯烉˪ 漢魏ℕ朝䘦ᶱ名家普 炻˫冢⊿烉文津炻1979⸜炻枩 1965~1967 

65出處晾㬲塗炻居然㚱庽易ˤ山林㚱悔吝炻Ṣ攻實多䳗ˤ鵷暃翔窮冥炻蒲且不能視ˤ鸛鷺遵皋㷂炻

數為䞘专ˤ隱顯晾䨢心炻彼ㆹ共ᶨ地ˤ不見巫山火炻芝艾豈相暊ˤ去來捐時炻超然辭世偽ˤ

⼿意在᷀中炻安ḳヂ冯智 炷ʕ張載˨㊃隱詩 炸˩出自明炽張溥輯烉˪ 漢魏ℕ朝䘦ᶱ名家普 炻˫冢⊿烉

文津炻1979⸜炻枩 2106 
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66呈現出隱居者自在䘬忻家精䤆炻冯快樂理想之生活ね㘗ˤ 

 

  最⼴炻ⶎ思䘬˨㊃隱˩Ḵ首炻是⼴世℔娵䘬最標準䘬隱逸詩炻是ℕ朝隱逸詩

䘬ẋ表ἄ炻ㆸ就亦最高烉 

 

 策招隱士，荒塗橫古Ϟ，巖穴無結構，丘中有鳴琴Ƕ

白雲停陰岡，丹葩曜陽林Ƕ石泉漱瓊瑤，纖鱗或浮光Ƕ 

非必絲與竹，山水有清音Ƕ何事待嘯歌，灌木自悲吟Ƕ 

秋菊兼餱糧，幽蘭間重襟Ƕ躊躇足力煩，聊欲投我簪ǶȐ˨ ㊃隱˩℞ᶨȑ 

 

經始東山廬，果下自成榛Ƕ前有寒泉井，聊可瑩尚神Ƕ 

峭蒨青葱間，竹柏得其Ƕ弱葉棲霜雪，飛榮流餘津Ƕ 

爵服無常玩，好惡有屈伸Ƕ結綬生纏牽，彈冠去埃塵Ƕ 

惠連非吾屬，首陽非吾仁Ƕ相與觀所尚，逍遙撰良辰Ƕ67Ȑ˨ ㊃隱˩℞Ḵȑ 

 

詩題是㊃隱炻同淮南小山之ˬ㊃隱 炻˭Ữℏ容不再是㊃隱士出ṽ炻而是要㊃尋隱

士炻冯之同隱炻ℏ容㍷丒山裡大自然䘬美㘗冯佳物ˣ香花冯水音炻是心䤆足ẍ安

棲䘬理想處炻ℐ詩歌娈自䓙逍遙䘬精䤆之樂炻意在吸引隱士相偕長留山林之

中ˤ 

 

  昌了隱逸文學ἄ⑩䘬啟䘤之外炻在昞淵明之⇵炻更㚱許多℠型䘬隱逸Ṣ物炻

ṾᾹㆸ為淵明筆ᶳ䘬㬋朊實例ˣ共勉䘬℠故炻更是㬟ẋ隱者心中效法䘬℠範Ṣ

物ˤ 

 

  從最古侩䘬不接受君王之ỵ䘬許䓙等⁛說Ṣ物開始炻到殷商㛓⸜䘬ỗ夷叔滲

䘬隱居首陽炻昞淵明之⇵㚱數不清䘬ˣ史⁛庤聞中䘬隱逸Ṣ物炻因℞德埴清高炻

流芳⼴世炻ㆸ為宦徼失⇑者炻在亂世裡隱徨䘬榜樣ˤ尤℞⃰秦時ẋ炻侩匲思想為

徨場䘬文Ṣ建構了隱逸文⊾䘬思想➢礎炻就如許建⸛在˪山ね逸魂烉中國隱士心

ン史˫ᶨ㚠中ḹ烉 

 

老子智慧的靈光不知照ߝ而折服了峿少屈中國人的尚，特ձ是文人的尚，

遠避亂世ǵ濁世，逃入深山大澤，過著深靜自的生活，不酧是Ȩ返樸歸ȩ，

Ȩ修道養壽ȩ嗎？68 

 

侩子䘬思想是嬻文Ṣ在朊對無法⇵進䘬ṽ徼時炻能㚱另ᶨ種精䤆理想䘬怠擇炻隱

                                                      
66明炽張溥輯烉˪ 漢魏ℕ朝䘦ᶱ名家普 炻˫冢⊿烉文津炻1979炻枩 1988~1990 
67鍾Ṕ鐸烉˪ ⶎ思詩普慳 炻˫冢⊿烉學海炻2001炻枩51~56 
68許建⸛烉˪ 山ね逸魂烉中國隱士心ン史 炻˫⊿Ṕ烉㜙方出䇰社炻1999⸜炻枩 33 
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徨並且從ṽ隱䘬䞃盾中解脫ˤ而匲子㈧两侩子䘬忻法自然自然之說炻亦呈現文Ṣ

士大夫文⊾䘬ˬ徨隱˭䘬㓧治ン度ˣ性世文⊾䘬理論➢礎ˤ˪ 匲子˫ᶨ㚠中亦姀

載匲子㛔Ṣ不願接受君王慵聘怨婳而出ṽ炻寧可逍遙自在地在鄉慶生活炻自然無

為炻養生ℐ真炻㓦棄世價值炻追求精䤆ᶲ䘬军樂炻ẍ昌了匲子㛔Ṣ是隱逸Ṣ

物䘬ẋ表之外炻侩匲䘬思想更ㆸ為隱逸䘬主要價值取向炻⸦᷶可ẍ說中國隱士䘬

精䤆朊貌炻便是ẍ忻家為主䘬精䤆朊貌炻℞㫉再暄揉℞Ṿ家䘬思想烊因為忻家是

ẍ追求自然無為ˣ暊開儒家禮教束縛為主要訴求炻故而㓦棄世攻䘬名聞⇑養炻甘

心忶少䥩寡欲䘬生活炻忁是隱徨者䘬➢㛔ℏ在㛔質炻㚱㬌自然天⿏炻ㇵ能ㆸ為隱

士ˤ 

 

  昞淵明䘬文學ἄ⑩炻昌了受忻家思想䘬⼙響炻也㈧襲了ᶲ古ẍ來隱居Ṣ物䘬

ッ好自然冯精䤆自䓙䘬天⿏炻℞眾多䘬䓘⚺隱逸ἄ⑩炻包括˨㬠去來№辭˩䘮充

↮⁛忼〗交絕忲炻回返樂好自然炻枮ㅱ㛔來天⿏䘬ℏ在␤聲炻忁些ㆸ㝄都在⇵Ṣ

ἄ⑩隱逸文風䘬⇵導之ᶳ炻ㆸ熟為更動Ṣ䘬隱逸詩篇ˤ 

 

第五節  Ȥ歸去來ϥ辭ȥ的篇名釋義與辭官原因 

   

  ˨㬠去來№辭˩ᶨ篇炻在史㚠及文怠䘬⁛文中䘮是ẍˬ㬠去來˭為題名炻並

無ˬ№辭˭Ḵ字炻而⼴Ṣ乃㟡據序文中言烉ˬ 命篇曰：歸去來ϥ 炻˭ẍ及篇中䘬首

句為ˬ㬠去來№ 炻˭做為℞篇名炻≈ᶲˬ辭˭ẍ示℞文體為辭賦類ˤ㚱關ˬ㬠去

來№˭ᶨ詞䘬解慳炻主要㚱ᶱ種說法炻第ᶨ種是ẍˬ來№˭並列為句㛓歎詞炻㟡

據逯欽立校注之解慳烉 

 

歸去來ϥ，來ǵϥ並歎詞，以示興奮喜悅ǶȠ爾雅Ƿ釋訓ȡ：Ȩ不誒，不來

也ǶȩȠ漢書Ƿ韋賢ȡ注：Ȩ誒，歎聲Ƕȩ以來為歎詞，Ƞ莊子ȡς有其

例ǶȠ莊子Ƿ人間世ȡ：Ȩ嘗以語我來！ȩ以來為歎詞Ƕ69 

 

是ẍˬ㬠去˭ㆸᶨ詞炻ˬ 來№˭Ḵ字䘮為語尾≑詞炻忁也是㬟來許多姣家䘬見解ˤ

而疊用Ḵ個句㛓䘬感歎≑詞炻㚱長歎之用意炻故ṲṢ多嬗ἄ烉ˬ 回去吧炰回去吧炰 炻˭

疊用詞語炻ㇵ足ẍ表忼原用語䘬聲ね特刚ˤ㬌說亦可見王瑤ˣ楊勇ˣ龔斌等Ṣ䘬

䶐注之䇰㛔ˤ 

 

    Ữ是在清ẋ之⇵炻⼴ẋ文Ṣ引用㬌篇大多視ˬ㬠去來˭冯ˬ㬠來˭xˬ㬠去˭

並無↮⇍炻因㬌ℑ用之炻如彃棄疾㚱ˬ過吾廬，定有幽人相問，歲晚淵明歸來岔˭

炷˨ 西河 炸˩之語炻也㚱ˬ 歸去來ϥ，行樂休遲，命岩天，富貴何時 炷˭˨ 埴香子 炸˩x

                                                      
69逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 159 
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ˬ都把軒窗寫遍，更使兒童誦得，歸去來ϥ辭˭70炷˨ 水調歌頭 炸˩即是明顯之例烊

而王⋩朋之詩ḹ烉ˬ 瀟灑風姿太絕塵，寓形崋內任天Ƕ絃歌只用八十日，ߡ作

岨園歸去人˭71炷˨ 觀淵明䔓像 炸˩ʕ 古Ṣ對於ˬ㬠來˭中攻≈ᶨˬ去˭字並沒㚱ἄ

解慳ˤ故㚱第Ḵ種說法炻㈲慵點㓦在ˬ㬠˭字炻意指㬠䓘ˣ㬠家ㆾ㬠侽炻忳用ˬ㬠

來˭和ˬ㬠去˭䘮等同於ˬ㬠去來˭ᶨ詞炻亦即ˬ㬠去來˭xˬ㬠來˭xˬ㬠去˭ᶱ

者䘬意思相同ˤ堩埴暰亦言烉 

 

Ȩ來ȩ崉置於Ȩ歸ȩ崉之ࡕ，有強調ǵ呼喚之語氣，而其意或ς虛化，Ȩ長

鋏歸來乎ȩ，其實是離孟嘗君而去，但不言歸去，而曰歸來，歸來猶歸去，

其方向性ς經虛化Ƕ至於Ȩ歸去來ȩ乃Ϥ朝習語，……總之，Ȩ歸去來ȩ

之涵義重在Ȩ歸ȩ崉，而Ȩ去ȩǵȨ來ȩ之方向性ς逐漸淡化，重在表示強

調ǵ呼喚之語氣Ƕ72 

 

同時Ṿ同意㈲ˬ去˭xˬ來˭ℑ字ἄ為ˬ㬠˭字䘬墄≑詞炻反對ẍˬ來˭字為嘆詞炻

ℑ字䘬ἄ用乃在於≈強℞ˬ忶程˭之意炻同時表示堅強䘬決心和願望炻並無回家

⇵ㆾ回家⼴之不同ˤ 

 

  第ᶱ種說法是㈲ˬ去˭和ˬ來˭都看ἄ實佑動詞炻如清ẋ林雲銘說烉ˬ 酧彭

澤而言，謂之歸去，酧南而言，謂之歸來Ƕ篇中從思歸以至到家，步步敘明，

故合言之曰Ȭ歸去來ȭ˭ 73烊毛ㄞ蕃亦言烉ˬ 於官曰歸去，於家曰歸來，故曰歸去

來˭ʕ炷˨ 古文學餘 炸˩74㈲ˬ㬠去˭和ˬ㬠來˭Ḵ詞依ἄ者在之地不同而視ἄ不

同佑ˤ 

 

  綜合ẍᶲᶱ說炻各㚱依據炻Ữ㬋因為ˬ 㬠去來˭ʝ 詞是淵明首創炻⇵㛒㚱炻

學者仍在研究之中炻㛒㚱定論炻目⇵則ẍ第ᶨ種說法最為流埴烊在淵明ẍ⼴炻ˬ 㬠

去來˭ᶨ詞在ℕ朝ẍ⼴流埴起來炻ἃ教⼺多用㬌為曲名炻忁只能說是受到淵明䘬

⼙響炻並不能說明ˬ㬠去來˭ᶨ詞䘬淵源ˤ75 

 

  關於˨㬠去來№辭˩䘬創ἄ時攻冯地點炻主要㚱Ḵ種說法烉ᶨ是創ἄ於昞淵

明辭官⼴炻亦即回到侩家㞜桑之⼴ˤ主張第ᶨ種說法䘬主要是逯欽立ˣ王瑤ˣ朱

㜙潤ˣ李華等Ṣ炻ṾᾹ娵為賦中㍷丒䘬生活ね㘗是紀實炻而非想像炻因㬌亦㚱

主張˨ 㬠去來№辭 乃˩ἄ於辭官⼴䘬第Ḵ⸜炷西元⚃Ｏℕ⸜炸ㆾ稍⼴䘬ᶨ段時攻ˤ 

                                                      
70唐圭璋烉˪ ℐ宋詞 炻˫冢⊿烉世界㚠局炻2009⸜炻枩 1881x 1905ˣ1952 
71出自⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻2004炻枩 64 
72堩埴暰箋注烉˪ 昞淵明普箋注 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻2003⸜炻枩 464~465 
73出自林雲銘˪ 古文析佑 第˫⋩卷炻引自⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶳ冊 炻˫

⊿Ṕ烉中華㚠局炻2004⸜炻枩 333 
74參見逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫注解(ᶨ)炻枩 160 
75參見⼸國榮烉˨ 㬠去來№辭淵源考論 炻˩˪ 文藝研究 炷˫⊿Ṕⶪ炸炻 2012⸜第 3期炻枩 50～59 
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  第Ḵ種說法則ẍ為˨㬠去來№辭˩是創ἄ於淵明㛒㬠鄕慴之⇵炻在⼕澤縣衙

之ℏἄ炻尚㛒回到侩家炻是ᶨ篇想像㛒來ね㘗䘬言辭ˤ主張㬌說法䘬主要是周

振甫ˣ錢鍾㚠ˣ堩埴暰等炻ṾᾹ娵為˨序˩㛓署ˬḁ歲⋩ᶨ㚰也 炻˭言明寫

ἄ䘬時攻炻乃在將㬠㛒㬠之際炻是淵明在去縣之⇵創ἄ˨㬠去來№辭 炻˩忁是ᶨ

篇想像㛒來之辭炻ẍ想像力盡ね㍷述㬠徼中見ˣ䓘⚺生活之樂炻ẍ及春侽俀侼

䘬⊆動場㘗炻故ㇵ㚱萬物⼿時䘬春日勱木向榮之㘗农ˤ㬌說乃因為淵明辭官時攻

為佑熙元⸜炷西元⚃Ｏ五⸜炸䘬⋩ᶨ㚰炻當時㬋是隆冬炻並不合᷶辭賦中述之

春㘗及春侽⊆動炻故言˨㬠去來№辭˩為預想之辭ˤẍᶲḴ種說法各㚱℞長處炻

可ẍ並備參考ˤ76 

 

  ㆹᾹ可ẍ確定䘬是烉昞淵明在⚃⋩ᶨ歲ẍ⇵共㚱五㫉出ṽ䘬官場經驗炻⇵⚃

㫉時ṽ時隱炻⽀⼲於官場謀生於䓘⚺隱居之攻炻而在佑熙元⸜炷西元⚃Ｏ五⸜炸

是最⼴ᶨ㫉出任ˤ辭官⼴炻賦˨㬠去來№辭˩ᶨ篇炻䇦⼴Ṿ便䳪生不再出ṽ炻㬋

史㚠中䘮ẍˬ郡遣督郵至縣，吏白應束帶見之Ƕ潛嘆曰：Ȭ我不能為五斗米，折

腰向鄉里小人邪ȭ即日解印綬去職，賦Ȥ歸去來ȥ˭ 77ἄ為昞潛辭去⼕澤Ẍˣ告⇍

官場䘬主要理䓙炻相同䘬文意亦在蕭䴙著䘬˨昞淵明⁛˩㍸及ˤ另外炻史㚠ᶲ

也說淵明最初因為親侩家貧炻ㇵ出ṽ求祿炻Ṿ在˨ 㬠去來№辭炽序文 中˩也坦䘥烉

ˬ余家貧，耕植不足以自給Ƕ幼稚盈室，缾無儲粟，生生所資，岔見其術Ƕ……

嘗從人事，ࣣ口腹自役 炻˭因㬌淵明自陳是因為貧窮ˣ不⼿ㇵ出ṽ炻而到了⚃

⋩ᶨ歲忁個自覺醒ぇ䘬時機炻貧窮似᷶再也不能構ㆸ威傭了ˤ㟡據⇵朊⸦節䘬㍷

述炻可ẍ㬠納淵明辭官䘬理䓙炻在主觀動機和客觀原因Ḵ方朊烉 

 

  炷ᶨ炸主觀動機方朊烉淵明厭ら官場䘬虛偽文⊾炻不願旵Ỷ自尊炻彎腰去忊

迎小Ṣ炻Ṿ在⚃⋩ᶨ歲ẍ⇵五㫉出ṽ炻都是在職時攻短炻辭㬠賦攺䘬時攻長炻⼰

暋勉強自去怑ㅱ官場文⊾冯宦忲埴役䘬⊆劎ˤ又℞自小㛔⿏ッ好自然炻如˨㬠

去來№辭炽序文˩言烉ˬ 質性自然，非矯勵所得；飢凍雖Ϫ，違ρ交病 炻˭因為

㛔幓個⿏ッ好自䓙炻希望能忶枮ㅱ㛔⿏䘬生活炻㬋如ˬ 久在樊籠裡，復得返自然˭
78䘬Ṣ炻不願再㈕曲㛔⿏炻忶冰炭滿㆟䘬生活炻因為那樣箝制了自然活潑䘬天⿏炻

喪失了精䤆ᶲ䘬自䓙炻如獄中之⚂犯炻受困於精䤆ᶲ䘬牢籠炻忁對淵明而言炻是

                                                      

76參見陳芳烉˨ 近ᶱ⋩⸜㬠去來№辭研究綜述 炻˩˪ 九江學學報 炻˫總第 151期炻2009⸜第 2期炻枩
10～13烊張悅烉˨ Ḵ⋩紀ẍ來昞淵明㬠去來№辭研究綜述 炻˩˪ 現ẋ語文˫ 炷曲阜師範大學炸炻2011
⸜第 5期炻枩 8～10 

77出自˪宋㚠炽隱逸⁛˫昞潛之⁛文ˤ可參見˪晉㚠炽隱逸⁛ 烉˫ˬ 悉遣督郵军縣炻吏䘥ㅱ束帶見
之ˤ潛歎曰烉ˮ 吾不能為五斗米㉀腰炻拳拳ḳ鄉慴小Ṣ邪 佑˯熙ᶱ⸜炻解印去職炻乃賦˨ 㬠去來˩˭ˣ
˪南史炽隱逸⁛ 烉˫ˬ 悉遣督郵军縣炻吏䘥ㅱ束帶見之ˤ潛歎曰烉ˮ ㆹ不能為五斗米炻㉀腰向鄉慴
小Ṣ炰˯即日解印䵔去職炻賦˨㬠去來˩ẍ忪℞⽿˭ʕ 䓙㬌可ẍ⼿知ᶱ㛔㬋史㛔⁛䘮ẍˬ不願為
五斗米㉀腰˭ἄ為昞潛告⇍官場䘬理䓙ˤẍᶲ引自⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯
料彙䶐ᶲ冊 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻2004炻枩 3~14 

78逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 㬠⚺䓘居˩℞ᶨ炻枩 40 
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比幓體挨梻受ⅵ更為嚴慵䘬心理ᶲ䘬㉀磨冯ㆽ害ˤ 

 

  炷Ḵ炸客觀原因方朊烉當時䘬㓧治環境炻權臣專橫炻幵閥ら鬥炻忁些權謀家

完ℐ不關心Ṣ民䘬生計炻因㬌長期䘬㓧治社會動亂之ᶳ炻名士少㚱ℐ者炻而忁完

ℐ忽背了淵明當從㓧䘬理想──儒家救世濟名䘬抱負ˤ且不管自幓在ỽ類官職炻

劍㚧忁種ᶨ味爭權奪⇑ˣ了無理想䘬權臣奉䌣心力炻無疑將自⊾幓為ṾᾹ鬥爭

䘬ⶍ℟而炻和自當初追求改善社會䘬㓧治目標炻ℐ無⸚Ὢˤ況且炻自ỵ⋹

職庽炻沒㚱⼙響㓧治局勢䘬力慷ˤ詩Ṣ悲憤䘬心聲多㫉表現在ἄ⑩中炻㬋如淵明

言烉ˬ 性剛才拙，與物峿忤，自量為ρ，必貽俗患 炻˭79Ṿ早經看到㴱足官場

䘬⇑害炻剛㬋不阿ˣ㚱忻德原則䘬Ṣ遲早會因為忤逆ᶲỵ者而㊃來禍患炻肯定不

會㚱好ᶳ場炻鑑⼨知來炻故而寧可持守真⿏ね隱居炻不願再苟合僸敗而不可為䘬

㓧治圈炻早日㉥幓官場ㇵ是ᶲ策ˤ 

 

  另外炻淵明在˨㬠去來№辭炽序文˩中㍸及ˬ程氏妹喪˭也是Ṿ辭官䘬原因

之ᶨ炻Ữᶨ般Ṣ娵為忁只是文䪈中可ẍ昭示於Ṣ䘬原因炻並非真㬋䘬原因炻因為

劍是為了奔妹喪炻㚧她安排⼴ḳ炻協≑料理喪ḳ炻可ẍ䓛婳ᶨℑ個㚰䘬假期便足

夠炻不必自免去職炻乃军䳪幓不ṽˤ故陳永明在˪莫ᾉ詩Ṣ䪇⸛澹烉昞淵明心路

㬟程新㍊˫言烉 

   

陶淵明的Ȥ歸去來ϥ辭ȥ是記述屆辭官的尚態的Ƕ如果屆的棄官是因為妹

死而哀毀逾恆，那麼Ȥ歸去來ϥ辭ȥ應၀充滿悲戚的惜生之情Ƕ可是，Ȥ歸

去來ϥ辭ȥ崉裡行間，欲沒有半點哀ǵ悲痛，和ࡕ來的Ȥ祭程氏妹文ȥ，

大異其趣Ƕ不只沒帶任何哀痛，全篇反而洋溢著一片如釋重負的歡欣和喜

悅Ƕ80 

 

淵明淵明㛔是質⿏自然之Ṣ炻故而不願㉀腰官場炻在精䤆ᶲ受到桎梏炻Ữ因為親

侩家貧炻口儡自役炻來自家庭經濟ᶲ䘬壓力炻不⼿而五度出ṽ炻當然昌了外在

䘬壓力之外炻青壯⸜䘬淵明亦㚱儒家學而優則ṽ䘬觀念炻㚱著在宦場建立≇業之

理想炻故ḹ烉ˬ 先師遺訓，余豈之墜Ƕ四十無聞，斯不足畏Ƕ脂我名車，策我名

驥，千里之遙，孰醨不至！˭81然而在官場ᶲ屢㫉親見幵閥ら鬥炻社會長期動亂炻

民生ⅳ敝不堪炻淵明心中然確知烉再也不可能藉䓙文Ṣ薄弱䘬力慷改善㓧治冯

社會環境ˤ忶去是自困ỷ自炻⋩Ḵ⸜來⽀⼲於ṽ隱之攻䘬䞃盾慵複ᶲ演著炻

在擔任⼕澤Ẍ時炻還無奈地想著ˬ於是悵然慷慨，深愧平生之志Ƕ猶望一稔，當

                                                      
79逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 冯子儼等疏 炻˩枩 187 
80陳永明烉˪ 莫ᾉ詩Ṣ䪇⸛澹烉昞淵明心路㬟程新㍊ 炻˫冢⊿ⶪ烉冢灣㚠店炻1998⸜炻枩 35~36 
81逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨榮木 炻˩枩 16ʕ 㬌詩䲬ἄ於⚃⋩歲時炻淵明心中尚存求取≇名之願望炻
㬌想法亦␤ㅱ℞序文烉ˬ˨榮木˩念將侩也ˤ日㚰㍐怟炻⽑九夏炻總角聞忻炻䘥首無ㆸ 炻˭ˬ ⚃

⋩無聞炻斯不足畏˭出自˪論語炽子份˫故㬌詩為淵明仍冲抱持儒家建立≇業美名之自陳ˤ 
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斂裳宵逝 炻˭82可見Ṿ㛔來就不欲久ṽ炻希望在ᶨ⸜⼴就再度㬠隱ˤ 

 

  Ữ擔任⼕澤Ẍ不到ᶨ⸜炻就在Ḵ個多㚰之⼴炻䪇遭遇親Ṣ死亡之變故炻而且

是從小ᶨ起長大炻最親近䘬手足炻ˬ 酦程氏妹喪于武昌，情在駿ھ，自免去職Ƕ

仲秋至冬，在官八十餘日Ƕ因事順尚，命篇曰Ȥ歸去來ϥȥ˭炷˨ 㬠去來№辭炽序

文 炸˩炻℞中ˬ因ḳ枮心 炻˭ˬ ḳ˭就ᶲᶳ句文意看炻ㅱ是指妹喪於㬎昌ᶨḳ炻ˬ 心˭

也據ᶲᶳ文理來看炻是指ᶨ直ẍ來愧對⸛生之⽿ˣ希望斂墛宵必䘬心烊淵明忶去

ᶨ直㈿㉺忁種斂墛宵必䘬心炻而忁ᶨ⸜䘤生了程氏妹去世䘬ḳ炻Ṿㇵ決定枮從忁

個心意ˤ如陳永明言烉 

 

乙σ年以前，屆覺得屆還有時間為了口腹先幹些不稱尚的事，然ࡕ才Ȩ長

吟掩柴門，聊為隴畝民ȩǶ……妹妹的死使屆具體地邀悟到人生的倏忽無

常Ƕ在規林的時候屆明白到Ȩ當年詎有幾？縱尚復何疑ȩ，但那只是哲理

上的認識Ƕ程氏妹的猝爾病逝，一下子把這個頭腦的了解轉化成Ϫ身的感

受Ƕ83 

 

程氏妹去世是ᶨ個慵要䘬導火線炻親Ṣ死亡≈深了昞潛對生␥無常䘬娵識炻堅定

了Ṿ㬠返䓘⚺䘬心⽿ˤ忁件ḳ也㈲Ṿ䧵鬱心中䘬ṽ隱䞃盾之ね結解開了炻因為劍

自不斷㈧受外在壓力炻而ᶨ再出ṽ炻⤜役自䘬心炻ᶨ旦⇶那辭世時炻只會是

悔【交≈炻顯然失去了屬於自忁段Ṣ生䘬價值感和意佑感ˤ故而可ẍ說程氏妹

䘬死亡暯撼了Ṿ䘬心炻使Ṿ覺ぇ到烉ㅱ娚趁自迷徼㛒遠時炻忶真㬋㚱意佑䘬怑

意䘬隱侽生活ˤ 

 

    在ẍᶲ多方朊因素䘬⼙響之ᶳ炻淵明乃決絕地辭官炻並賦˨㬠去來№辭˩ἄ

為生␥慵大轉㉀點䘬見證炻ἄ為見證真心䘬心聲──心靈䘬歌聲炻忁也是ᶨ篇⁛

唱到ṢᾹ心靈深處䘬動Ṣ樂䪈ˤ 

 

  ˨㬠去來№辭˩屹立於淵明Ṣ生䘬↮界處炻是Ṿ考慷㓧治環境炻冯長時接受

時ẋ思㼖洗禮炻≈ᶲ㛔幓ㆸ長背㘗冯Ṣ生經㬟䘬多慵⼙響之ᶳ炻毅然辭官之⼴䘬

告⇍官場之宣言炻㬌篇辭賦ᶲ㈧ᶨ段段㌐幓入䲭塵䘬灰刚姀憶炻ᶳ啟ᶨ段え然解

㓦䘬䘬自䓙生活炻在仰望開闊藍天䘬自然之中炻Ṿ看到㛒來充滿綠刚生機炻而生

␥無常短Ὣ炻眼⇵能追求和⸛䘬生活並不容易炻是ℏ心交戰⋩多⸜炻䞃盾多時ˣ

悔【多㫉ㇵ㎃來䘬清醒時⇣炻Ṿ聽到真實䘬深處心音炻明䘥忁ᶨ生䘬天␥在烉

昌去官場炻仍然㚱屬於ㆹ䘬使␥烊聽著來自侩匲枮⊾Ḁ⊾而埴䘬㰑㰑流水聲炻㈧

載著時攻䘬流必冯生␥䘬怟⊾炻ㆹ幓處在大⊾之中炻能ℐ⿏隱徨炻不樂⽑ỽ

如？——ẍ炻ỽ不聽從自䘬心聲烉ˬ 回去吧炰回去吧炰ㆹ決定娚走自䘬路

                                                      
82逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 㬠去來№辭炽序文 炻˩枩 159 
83陳永明烉˪ 莫ᾉ詩Ṣ䪇⸛澹烉昞淵明心路㬟程新㍊ 炻˫枩 105~106 
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了炻任忻而埴炻㬌忻路㬌⇣㬋為ㆹ而開炻忂⼨心中最嚮⼨之樂⚺炻而忁條路ᶨ直

都會是迎來慹刚䘬晨炻迎來純真䘬笑容冯え然䘬滿足炻任隨⚃季萬物在㝼當

中ㅱ時而動炻流轉不炻ㆹ安〗㬌攻ˤ˭ 
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第三章  Ȥ歸去來ϥ辭ȥ的思想內涵 

 

  ˨㬠去來№辭˩創ἄ於淵明㬟經忲宦生涯䘬長期不⼿⽿炻看德官場爭鬥䘬

醜ら失敗炻覺ぇ外在現實社會完ℐ不可為之時炻當自⸤秉持䘬濟蒼生冯⽿在⚃

海之理想然求入無門炻少壯䘬猛⽿不再炻⚃⋩ᶨ歲䘬Ṿ決定遠暊㍸心吊膽ˣˬ 冰

炭滿懷抱˭1䘬ṽ宦生活炻決定回⽑生␥䘬㛔然朊目炻自覺地怠擇更接近心中烏托

邦䘬理想生活炻就如柯ㄞ明在˨ 自然生␥䘬歌娈──ℕ朝民歌絕句中反映Ṣ文精
䤆䘬ᶨ種風貌試㍊˩2ᶨ文中炻將Ṣ生␥存在↮ㆸᶱ種不同觀測冯⇌Ộ䘬角度烉自

然生␥ˣ社會生␥冯自覺生␥炻顯然淵明㬋走到了ˬ自覺生␥˭忁ᶨ階段ˤ㟡據

㬌文對忁ᶱ種生␥樣貌䘬㍷述烉 

 

一個充ϩว展的生命，可能在青少年為屆的Ȩ自然生命ȩ的表現所涵蓋，

中年前ࡕ則轉為Ȩ社會生命ȩ的表現與追求，到了晚年又開展為Ȩ自覺生

命ȩǶ……Ȩ自然生命ȩ的特色是一種直接的ǵ官覺的ǵ美感的態度；Ȩ社

會生命ȩ的特色則是一種外在的ǵ倫範的ǵ實用的態度；Ȩ自覺生命ȩ的

特色則是一種內在的ǵ精神的ǵ宗教的態度Ƕ3 

 

淵明䘬生␥㬋是ᶨ種走忶自然生␥冯社會生␥炻而要求超越忁Ḵ種生␥樣貌炻自

覺地超昇到初始生␥導引䘬㘖念⿏䘬渾然天ㆸ炻再轉⊾為更高䘬境界炻追求生

␥䘬自然和諧炻亦即再回到生␥㛔幓炻Ữ非追求自然生␥䘬滿足而炻而是希

望生␥存在於更深㰱䘬ˣ永恒䘬ˣ和諧䘬⚻滿之境炻ㆾ可說是追求西方言䘬ˬ 自

ㆹ實現 炻˭而˨㬠去來№辭˩ᶨ篇炻是在淵明ˬ自覺生␥˭䘬心ンᶳ創ἄ而ㆸ炻

㬋可ἄ為Ṿ生␥轉㎃䘬慴程碑炻故可ẍ說忁是ᶨ自心境界㍸昇之見證篇䪈炻個Ṣ

生␥走向自覺䘬告䘥ˤ 

 

  對於㬌自覺生␥䘬ẋ表詩Ṣ炻柯ㄞ明ẍ為㬋是屈原ʕ 文學䘬源頭之ἄ˪ 詩經 炻˫

乃是偏慵在ˬ社會生␥˭䘬追求炻詩經中䘬詩Ṣ看慵䘬是幓為ˬ社會Ṣ˭ㅱ如ỽ

⚻滿忼ㆸ種種ˬ社會關Ὢ 炻˭而明顯地開始㚱ˬ自覺生␥˭䘬則是屈原炻就如Ṿ

言烉 

 

開始擁有理想ǵ永恆世界的自覺，而在這種自覺的觀照中意識到一ρ的Ȩ自

我ȩ之意義與實現的，則首推屈原，Ȩ離騷ȩǵȨ涉Ԣȩ，甚至從早年的Ȩ橘

頌ȩ起，再三思慮的永遠是Ȩ對我為的理ȩ，Ȩ人生方向ȩ的大問題，

並且在這種問題的考慮中，社會地位的成功與獲得，永遠是在某種ߞ仰的

永恆理想前淪為次要考慮，做Ȩ自我ȩǵȨ完成自我ȩ的內在的尚靈呼喚，

才是屆的作品所ھ迸的泉源Ƕ其ࡕ如：阮籍ǵ陶潛ǵ白ǵ甫等大၃人，

                                                      
1逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 暄詩˩℞⚃炻香港烉中華㚠局炻1987⸜ 2㚰炻枩 116 

2㛔文收錄於柯ㄞ明烉˪ 境界䘬㍊求 炻˫冢⊿ⶪ烉倗經炻1984⸜炻增訂ᶱ䇰炻枩 137~179 
3柯ㄞ明烉˪ 境界䘬㍊求炽自然生␥䘬歌娈 炻˫枩 147 
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基本上都具有這種性格與性質Ƕ4 

 

淵明两㈧屈原˨暊騷˩中對生␥自覺䘬觀䄏炻對自ㆹ意佑冯實現䘬心靈␤喚炻在 

˨㬠去來№辭˩中體現無遺ˤ據ᶲ述炻㛔篇對於˨㬠去來№辭˩䘬思想特徵炻

即是ẍᶨ種Ṳ是昨非䘬覺ぇ為主軸炻昌了ㅲ悔出ṽ之無佑炻更㚱返回自然真ㆹ䘬

強烈意願烊昌了安頓生␥䘬固窮思想x 肯定䓘⚺生活之外炻更是在感物傷時之⼴炻

產生樂夫天␥ˣ⥼忳Ḁ⊾䘬生死觀炻文中明䘥忻出對生␥方向自覺䘬㈱擇炻䳪究

是ˬ世與我而相違，復駕言ϥ焉求？˭䘬醒ぇˤẍᶳ將↮為⚃節≈ẍ㍊討ˤ 

 

 

第一節 Ϟ是昨非的覺悟 

 

  ˨㬠去來№辭˩為淵明告⇍官場䘬隱逸宣言炻故而充滿了ˬṲ是昨非˭䘬對

比炻充滿了自ㆹ彗證䘬思想↮析ˤṾ明言ˬ悟ς۳之不諫，知來者之可追；實迷

途其岔遠，覺Ϟ是而昨非 炻˭ẍ㬌句為ℐ篇之中心而開展出追悔忶去冯肯定現在

䘬對比敘述ʕ 從忶去出ṽ䘬忽心之痛炻到肯定㛒來隱居䘬⚺䓘夢想炻Ṳ日䘬㈱擇炻

㬋是ᶨ種痛定思痛之⼴生之覺ぇˤ在˨㬠⚺䓘居˩℞ᶨ詩中炻詩Ṣ亦ḹ烉ˬ 久

在樊籠裡，復得返自然 炻˭5即是可冯㛔篇辭賦相Ḻ印證䘬想法炻忶去出ṽ㬋如鳥

兒受困在籠中炻而Ṳ可ẍ返回自然䘬⚺䓘生活炻忶怑合自個⿏䘬生活炻㬋如鳥

兒回到自䓙天䨢炻昨日之非乃在於充滿不自䓙炻Ṳ日之覺醒ㇵ是最明智䘬ˤ 

 

  首段ˬ悟ς۳之不諫，知來者之可追˭⊾用自˪論語炽⽖子˫篇烉 

 

楚狂接輿歌而過孔子曰：Ȩ鳳ϥ！鳳ϥ！何德之衰？۳者不可諫，來者猶

可追Ƕς而！ς而！Ϟ之從政者殆而！ȩ孔子下，欲與之言Ƕ趨而辟之，

不得與之言Ƕ6 

 

表忼了對於忶去不堪回憶䘬種種拗嫔之ḳ炻拗誤䘬Ṣ生方向ˣ生活方式──尤℞

是求官職ẍ謀生忁類ḳ炻就嬻它忶去吧炰淵明㬌句充滿了自覺意識炻而自覺䘬產

生並非ᶨ蹴可⸦炻是忶去長期追求社會生␥䘬痛劎經驗䧵䳗而ㆸ䘬ˤ而ˬ實迷途

其岔遠˭ᶨ句炻則是冯屈原˨暊騷˩中ˬ回朕車以得路ϥ，及行迷之岔遠˭7䘬句

法相似炻據㳒冰祖墄注言烉 

 

異姓事君，不合則去；同姓事君，有死而ρǶ屈原去之，則是不察於同姓

事君之道，故悔而欲反也Ƕ8 

                                                      
4柯ㄞ明烉˪ 境界䘬㍊求炽自然生␥䘬歌娈 炻˫枩 142~143 
5逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 㬠⚺䓘居˩℞ᶨ炻香港烉中華㚠局炻1987⸜ 2㚰炻枩 40 
6朱熹烉˪ ⚃㚠䪈句普注 炻˫冢⊿ⶪ烉大安炻2006⸜炻枩 257 
7㳒冰祖烉˪ 楚辭墄注 炻˫冢⊿ⶪ烉大安炻1995⸜炻枩 23 
8㳒冰祖烉˪ 楚辭墄注 炻˫枩 23 
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  屈原晾㬟經君王及嬺臣排斥炻心中不願忽背對同⥻國君䘬忻佑原則炻ㇵ⥼屈

求ℐ欲返回故國炻两續ḳ奉楚君炻晾然䳪究不被接納炻屈原仍然反覆尋求報國之

忻炻進盡忠言炻奈ỽ君王受蒙蔽而不ぇ炻屈原求入無門炻在楚國大勢去炻暋ẍ

㋥回時炻㈽江而死ẍ明⽿䳪不改ˤ淵明㬌處䘬ˬ迷徼˭是指㈽入無濟於世䘬宦

忲ṽ徼炻而Ṳ欲返回故鄉䓘⚺炻晾然冯屈原㈱擇返回故國䘬心意不同炻Ữ同是ᶨ

種對幓生␥䘬自覺意識䘬厴動──屈原䘬回返是著眼於㈧擔幓為同⥻貴族䘬生

␥屔任炻而淵明之回返炻則是覺察了自幓䘬天␥在炻唯枮ㅱ自然而為炻Ṿ娵清

了外在局勢然崩壞炻自幓無力㈕轉炻ẍ回返自然來安頓ℏ心ˤ 

 

  ẍᶳ↮⇍從昨日之非ˣṲ日之是ˣ㛒來之夢ᶱ方朊來㍊討烉淵明㬟經ᶨ䔒䞃

盾㍁ㇶ䘬忶程ㇵ回㬠⸛靜炻㈦到Ṣ生方向炻任真⥼心而埴炻決定隱侽ẍ䳪炻可ẍ

印證˨㬠去來№辭˩ℐ篇䘮是ぇ言炻是ᶨ覺ぇ者ㄟㄐ述⽿䘬自立宣言ˤ 

 

一ǵ昨日之非 

 

   忶去種種拗誤䘬憾【之思炻㬋如在˨㬠去來№辭炽序文˩言烉ˬ 質性自

然，非矯勵所得；飢凍雖Ϫ，違ρ交病Ƕ嘗從人事，ࣣ口腹自役Ƕ於是悵然慷慨，

深愧平生之志 炻˭ẍ及首段言烉ˬ 既自以尚為形役，奚惆悵而獨悲？ 炻˭再如㛓Ḵ

段言ˬ歸去來ϥ！請息交以絕游Ƕ世與我而相違，復駕言ϥ焉求？˭xˬ胡為乎遑

遑ϥ欲何之？ 炻˭䘮在追述忶⼨生活炻迎合世Ṣḳ帶來䘬不快樂炻㈲忶去種

種忽背真⿏ね䘬傷痛愧疚心ね坦露而出炻ᶨ種⸦᷶ㆸ為心病䘬現實壓力炻従使Ṿ

在⚃⋩ᶨ歲之⇵炻忶著不屬於真ㆹ䘬生活ˤ 

 

  據ᶲ段可將ˬ昨日之非˭䘬痛劎↮為ℑ大類炻℞ᶨ是出ṽ不合自改靜個⿏

䘬痛劎炻主要是在ˬ違ρ交病 炻˭℞Ḵ是出ṽ不能實現濟世⽿向䘬痛劎炻主要是

在ˬ深愧平生之志˭ʕ 忁些追悔忶去出ṽ䘬痛劎之ね屢屢出現在淵明早⸜ㆾ⼴來

追述䘬許多詩ἄ之中炻顯示出詩Ṣ對世ḳ敏感䘬天⿏炻ẍ及不苟同於世䘬ᶨ種

決心ˤ從早⸜出ṽ徼中寫䘬詩ἄ可看出Ṿ心中對埴役遠忲䘬劎受烉 

 

   自古歎行役，我Ϟ始知之Ƕ山川一何曠，巽坎難與期Ƕ 

   崩浪聒天響，長風無息時Ƕ久游戀所生，如何淹在茲Ƕ 

   靜念園林好，人間良可辭Ƕ當年詎有幾，縱尚復何疑Ƕ9
 

               Ȑ˨ 庚子歲五㚰中從都還阻風於規林˩℞Ḵ炸 

 

   閑居三十載，遂與塵事冥Ƕ၃書敦宿好，林園無世情Ƕ 

                                                      
9逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫香港烉中華㚠局炻1987⸜ 2㚰炻枩 74 
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   如何捨此去，遙遙至南荊！叩枻新秋月，臨流ձ友生Ƕ 

   涼風起將夕，夜景湛虛明，昭昭天崋ᗡ，皛皛川上平Ƕ 

   懷役不能寐，中宵尚孤۴Ƕ商歌非吾事，依依在耦耕Ƕ 

   投冠旋舊墟，不為好爵縈Ƕ養衡茅下，ப以善自名Ƕ10
 

                  炷˨ 彃丑歲七㚰赴假還江昝夜埴塗口 炸˩ 

 

據Ḵ詩題名之紀⸜炻ẍ及逯欽立校注˪昞淵明普˫之˨昞淵明ḳ亦詩文专⸜ 炻˩11

↮⇍是ἄ於ᶱ⋩ℕ歲及ᶱ⋩七歲炻Ḵ詩中䘮表忼實際埴役時炻奔㲊凇干彃⊆之幓

劎炻㬋是ˬ懷役不能寐，中宵尚孤۴ 炻˭ẍ及必須長久遠暊家鄉䘬意劎炻故言ˬ久

游戀所生，如何淹在茲 炻˭而厴生悔【之ね炻ℏ心自屔烉ˬ ၃書敦宿好，林園無世

情Ƕ如何捨此去，遙遙至南荊！˭ʕ ᶨ直ẍ來炻Ṿ在出ṽ冯辭㬠林⚺䘬Ḵ端之攻

㉱㈗炻ˬ 遙遙從羈役，一尚處兩端ȩ炻12幓在ṽ徼炻而心专故鄉䓘⚺炻㬌即是ˬ尚

為形役˭䘬痛劎炻忁種痛劎忽反了自然㛔⿏炻嬻Ṿ多㫉反思自䘬劎樂源頭而肯

定烉ˬ 商歌非吾事，依依在耦耕 炻˭求ṽ之劎冯林⚺耦侽之樂炻明顯是現實冯理想

䘬衝突炻忁也是ᶨ種彄負親Ṣ冯彄負自心䘬䞃盾炻ᶨ如˨㬠去來№辭˩中ˬ既自

以尚為形役，奚惆悵而獨悲？˭䘬思辨語ˤ縱然Ṿ⼿出ˬ靜念園林好，人間良可

辭Ƕ當年詎有幾，縱尚復何疑 䘬˭結語炻Ữ為現實従炻在隔⸜Ṿ再㫉埴役遠忲炻

再㫉聽到自心性劎求樂䘬␤聲炻而寫ᶳˬ 投冠旋舊墟，不為好爵縈Ƕ養衡茅下，

ப以善自名˭䘬結語炻ˬ 衡茅˭乃出自˪詩經炽陳㜙˫䘬˨衡門 炻˩13意指心中始

䳪不⾀如古Ṣ隱居衡門之 炻ʂ隱逸生活ㇵ是自心中願炻忁些相同䘬心靈␤聲炻

在在對比著幓受埴役䘬幓心之劎炻是ᶨ種幓心不ᶨ农ˣ埴冯願忽䘬不和諧之劎炻

久來當然導农ˬ違ρ交病˭䘬⼴㝄ˤ 

 

  ˬ違ρ交病˭䘬痛劎炻主要是因為宦場ṽ徼冯自ッ好改靜䘬個⿏相忽背炻

Ṿ對自䘬個⿏㚱如ᶳ㍷述烉 

 

   少無適俗韻，性本愛丘山，誤落塵網中，一去三十年ˤ14 

                                          炷˨ 㬠⚺䓘居˩℞ᶨ炸 

   性剛才拙，與物峿忤，自量為ρ，必貽俗患……少學琴書，偶愛閑靜Ƕ15 

                         炷˨ 冯子儼等疏 ℞˩ᶨ炸 

   閑靜少言，不慕榮利Ƕ16炷˨ 五㞛⃰生⁛ 炸˩ 

                                                      
10逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 74~75 
11逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 附錄 昞淵明ḳ迹詩文专⸜ 炻˩枩 201~230 
12逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 暄詩˩℞九炻枩 120 
13屈萬慴烉˪ 詩經詮慳 炻˫冢⊿烉倗經炻1983⸜炻枩 235ʕ˪詩經炽陳風炽衡門˫ℏ容為烉衡門之ᶳ炻
可ẍ棲遲ˤ泌之洋洋炻可ẍ樂飢ˤ豈℞食魚炻必河之魴？豈℞取妻炻必滲之姜？豈℞食魚炻必

河之鯉？豈℞取妻炻必宋之子？ 
14逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 40 
15逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 187~188 
16逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 175 
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淵明㛔⿏喜靜ˣ好琴㚠炻改居之冰趣ẍ酣觴賦詩䘬靜ン活動為主炻又ẍ儒家精䤆

為處世原則炻ẍ忻家精䤆為ᾖ幓依據炻冯世官場Ṣ唯⇑是⊁之現實ね況相牴觸炻

劍ẍ真⿏ね㈽入宦場炻勢必是ˬ冰炭滿懷抱 炻˭17ℏ心糾葛暋安ˤ 

 

  因為親幓經㬟炻對自能深層了解炻Ṿ⋩↮清楚炻劍是ˬ違ρ交病 炻˭㬌痛

將更甚於貧梺飢寒之痛炻ẍ军於在改居時㚱Ṣ來怨婳Ṿ出任官職時炻Ṿ依然ẍ同

樣心ね回覆ˤ當鄉慴䓘父侩彚復來好酒炻勸Ṿ⇍再忶衣衫襤褸䘬窮困生活炻ỽ不

㰑泥㎂㲊ˣ同流合污呢？淵明則坦誠回答烉 

 

   深感父老言，稟氣寡所諧Ƕ紆轡誠可學，違ρ詎非迷？ 

   且共歡此飲，吾駕不可回ˤ18
                  炷˨ 飲酒˩℞九炸 

 

明䘥指出ˬ忽˭是走回頭路炻背暊初衷炻⼺然迷惘炻嬻心意⼺然受劎炻自怎

會因為貧困而⥼曲自䳗呢？ 

 

  淵明了解自䘬脾氣⿏ね炻不怑合官場ㅱ酬之習炻在˨飲酒˩詩中回顧出ṽ

ẍ來䘬心ね感言烉 

    

   疇昔苦長飢，投耒去學居Ƕ將養不得節，凍餒固纏ρǶ 

   是時向立年，志意峿所恥Ƕ遂盡ϟ然ϩ，終死歸岨里Ƕ 

   冉冉星氣流，ߜߜ復一紀Ƕ世路廓悠悠，楊朱所以止Ƕ 

   雖無揮金事，濁酒聊可恃ˤ19
          炷˨ 飲酒˩℞⋩九炸 

 

就如同多⸜來ˬ嘗從人事，ࣣ口腹自役ȩ之意，出ṽ主要是為了自冯家Ṣ䘬生

計炻卻仍冲ˬ凍餒固纏ρ 炻˭心ね昌了㚱忽背個⿏而埴䘬痛古之外炻更㚱Ȩ悵然

慷慨，深愧平生之志˭之感炻忁種愧對⸛生⽿向䘬ㅲ悔心ね也表現在˨始ἄ鎮幵

參幵經曲阿˩ᶨ詩中烉 

 

   我行豈不遙，ฦ稪千里餘Ƕ目倦川塗異，尚念山澤居Ƕ 

   望雲慚高鄘，臨水愧游鄗Ƕ20
 

 

㬌時淵明⚃⋩歲炻出ṽ䘬熱ね大為㷃少炻對ṽ徼心生失望炻不再期望自少⸜

時報國䘬⽿向能㚱施展炻乃因為℞時處㜙晉㛓⸜亂世䳃擾之際炻權臣專權炻䵙紀

                                                      
17逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫˨ 暄詩˩℞⚃炻枩 116 

18逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 92 
19逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫˨ 飲酒˩℞⋩九炻枩 98ʕ 㬌詩逯㛔专於元冰Ḵ⸜炻ᶱ⋩九歲ἄ炻℞

Ṿ注㛔ㆾ㚱专於隱侽之⼴炻佑熙⋩Ḵ⸜五⋩Ḵ歲時ἄˤ 
20逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 71 
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敗壞炻王〕冱ℝ反司楔忻子等Ṣ之⼴炻海賊孫】搶㍈炻接著桓玄之亂冯劉裕起ℝ炻

ℝ忋禍結炻當時淵明家忻然中落炻又非大士族炻且任職小吏炻任期偏短炻對時

局不可能㚱大ἄ為炻欲實現⸜庽時䘬ˬ猛⽿ 炻˭顯然機會渺茫炻烊Ṿ㚦五㫉出ṽ炻

而℞中㚱Ḵ㫉擔任桓玄冯劉裕䘬參幵炻ㆸ為忁Ḵỵ虛偽權臣ˣ幵閥䘬棋子炻忽反

Ṿ為國家帶來⸛定安寧䘬願望炻因為忁Ḵỵ幵閥都是䥩⇑薰心炻只想當䘯帝炻不

顧民生痛劎䘬禍亂之源炻眼見亂世無明君冯㚱德䘬柀導者炻自就算不是經世賢

ㇵ炻也不ㅱ娚再≑長㬌黑暗之勢力而愧對⸛生之⽿炻忶去⸜庽時㆟抱䘬儒家兼

善天ᶳˣ濟世救民䘬理想ˣ⽿向然不存炻故而追憶⼨ḳ時坦言烉 

 

   憶我少壯時，無樂自欣豫Ƕ猛志逸四海，騫翮思遠翥Ƕ 

   荏苒歲月頽，此尚稍ς去ˤ21
         炷˨ 暄詩˩℞五炸 

 

隱含㚱壯⽿㛒能酬ˣㇵ能不獲伸展䘬憾【炻䳪而悲嘆烉ˬ 日月擲人去，有志不獲

騁 炷˭˨ 暄詩˩℞Ḵ炸ʕ 22在勉為餬口䘬ṽ徼ᶲˬ疇昔苦長飢，投耒去學居Ƕ將養不

得節，凍餒固纏ρǶ是時向立年，志意峿所恥 炷˭˨ 飲酒˩℞⋩九炻見ᶲ段引炸炻

既勉強自炻ˬ 違ρ交病 炻˭且又愧對⸛生濟世之⽿炻因㬌炻忁般因為出ṽ帶來䘬

雙慵痛劎之感炻使淵明最䳪在劎冯樂䘬權衡之⼴炻決定任真而埴炻抛棄昨日之非炻

ˬ遂盡ϟ然ϩ，終死歸岨里 炷˭˨ 飲酒˩℞⋩九炸炻返回自䘬⿏ね之鍾炻回到

初衷炻ㆸ為自炻ㆸ為隱侽者ˤ 

 

    

二ǵϞ日之是 

 

  ˨㬠去來№辭˩是淵明站在Ṣ生轉㌑點ᶲẍ真心撰寫而ㆸ䘬覺ぇ之篇䪈炻首

段主題ˬ悟ς۳之不諫，知來者之可追；實迷途其岔遠，覺Ϟ是而昨非 炻˭高娈

ˬぇ˭xˬ覺 炻˭意在宣告自䘬慵生ˤぇ⼨日之拗嫔炻暋ẍᾖ㬋ˣ㋥回炻覺Ṳ日

之ㆹ總算做出了㬋確䘬怠擇炻意欲在㛒來開創另ᶨ個更寬⺋䘬Ṣ生視慶炻㈦尋安

幓立␥ˣˬ 樂天委ϩ，以至百年˭䘬嶄新生活炻㛒來䘬ㆹ是在自䓙意⽿䘬怠擇ᶳ炻

在㚱限䘬生␥裡走向ᶨ個新䘬㛒來ˤ˨ 㬠去來№辭˩䘬文意即ẋ表了Ṣ生轉彎處

䘬標娴炻是隔開⼨日陰霾炻撥雲見日展開新旅程䘬ᶨ個中徼點炻在忁個中徼點

柀ぇ䘬ᶨ↯䘤自ℏ心䘬明確㈱擇炻都將是淵明文學ˣ思想ㆸ就䘬新開端ˤ 

   

  ẍᶨ種Ṳ是昨非䘬覺ぇ炻淵明更≈肯定回㬠䘬意念炻高娈ˬ歸去來ϥ！請息

交以絕游Ƕ世與我而相違，復駕言ϥ焉求？˭〗交絕游炻是要告⇍虛冯⥼蛇䘬宦

場Ṣ物炻告⇍冯個⿏相忽背䘬虛偽世炻告⇍了士子競徸名⇑䘬圈子炻當然也

告⇍了家Ṣ䘬期望炻不再外出尋求了炻在Ṳ日㬌⇣回到自心慳然ˣ無病䘬狀ン炻

                                                      
21逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 117 
22逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 115 
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㛒來打算㬠返䓘慴ẍ䳪侩炻幔侽自給炻Ữ朊對依然不變䘬ˬ余家貧，耕植不足以

自給Ƕ幼稚盈室，缾無儲粟，生生所資，岔見其術 炷˭˨ 㬠去來№辭炽序文 炸˩忁

是ỽ等屔任㰱慵䘬覺ぇˤ㬌種覺ぇ䘬心ン炻也在隱侽之⼴多⸜䘬詩ἄ中表現出

來烉 

 

   幽蘭生前庭，含薰待清風Ƕ清風脫然至，見ձ蕭艾中Ƕ 

   行行失故路，任道或能通Ƕ覺悟當念還，鄘盡廢良弓Ƕ23 

                         炷˨ 飲酒˩℞⋩七炸 

 

ẍ⸥蘭比喻⑩格節操䘬芳香高潔炻清風可ẍ為ἄ見證炻蘭艾之晭自㚱⇍炻高Ỷ

自↮明烊自忶去㚦出ṽ多㫉炻然失去了古來聖賢指引䘬路炻如Ṳ決定枮ㅱ

自然之忻炻覺ぇ到烉每個Ṣ都⼿走自䘬ˬ忻 炻˭而淵明䘬ˬ忻˭㬋是還㬠自覺

㛔心炻忶自䓙自怑䘬䓘⚺生活炻畢䪇為ᶨ些掌權䘬慶心家奉䌣炻㬋如對⾀】負佑ˣ

只求自⇑䘬小Ṣ輸誠奉䌣炻只會⼿到ˬ 鄘盡廢良弓 䘬˭ᶳ場ˤ而㚱忁種覺ぇ䘬Ṣ炻

淵明名之為ˬ忼Ṣ 炻˭如詩文中言烉 

 

   衰榮無定在，彼此更共之Ƕ邵生瓜岨中，寧似東陵時！ 

   寒暑有屈謝，人道每如茲Ƕ達人解其會，逝將不復疑Ƕ24
 炷˨ 飲酒 ℞˩ᶨ炸 

 

   行止千萬端，誰知非與是Ƕ是非苟相形，雷同共譽毀Ƕ 

   三季峿此事，達士似不爾Ƕ25
            炷˨ 飲酒˩℞ℕ炸 

 

   密網裁而鄗駭，宏羅制而鄘驚烊彼達人之善覺，乃逃祿而歸耕Ƕ 

   山嶷嶷而懷影，川汪汪而藏聲；望軒唐而詠歎，甘貧賤以辭榮Ƕ26
  

                           炷˨ 感士不遇賦 炸˩ 

 

深諳萬物⽒環ẋ謝及榮衰不定炻且能超脫㬌束縛䘬Ṣ炻ㆾ可名之為ˬ 忼Ṣ ㆾ˭ˬ 忼

士 炻˭也就是對生␥現象㚱覺ぇ䘬Ṣˤ現實䘬官場及Ṣ世䘬榮華富貴炻自古ẍ

來都不是覺ぇ者會長久停留之地炻淵明娵為只㚱忼Ṣ能善於覺察Ṣ忻炻不再受名

世⇑鎖䘬牽制炻且能毅然決然怠擇遠暊足ẍ农␥䘬伭䵚炻ẍ實際埴動逃暊宦場而

回㬠隱侽生活炻因㬌炻Ṿ晾然走入貧賤生活炻ℏ心卻⋩↮自足炻就如處秦㛓漢初

䘬恝⸛炻在秦亡之⼴甘心⸛淡ˣㆸ為ⶫ衣炻ẍ種瓜來䵕生烊又如淵明娈䘬媠多

貧士炻如春秋時䘬黔婁ˣ隱士榮啟期ˣ孔子學生原憲ˣ㜙漢隱士張仲蔚ˣ賢士黃

子廉等炻27都是㈱擇暊開官場而安於貧困隱居䘬覺ぇ者ˤ 

 

  在決心辭官䘬多⸜ẍ來炻淵明ẍ忁些安貧樂忻䘬古賢Ṣ為效法對象炻自ḹ烉

                                                      
23逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 97 
24逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 87  
25逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 90 
26逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 147 
27可參見逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫˨ 娈貧士˩℞ᶱ～℞七炻枩 124~127 
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ˬ閑居非陳厄，竊有慍見言Ƕ何以慰吾懷？賴古峿此賢 炻˭28藉ẍ勉勵自烉⊧ẍ

隱居貧劎飢寒而慵巰出ṽ之覆轍炻堅定持守固窮之節炻可見Ṿ始䳪沒㚱背暊˨㬠

去來№辭˩中䘬覺ぇ之辭烉ˬ 悟ς۳之不諫，知來者之可追；實迷途其岔遠，覺

Ϟ是而昨非 炻˭ẍ及ˬ 歸去來ϥ！請息交以絕游Ƕ世與我而相違，復駕言ϥ焉求？˭

㬋因為淵明始䳪企慕ㆸ為覺ぇ之ˬ忼Ṣ 炻˭不願再回到宦場劎海ˤ據現存宋㚠ˣ

晉㚠ˣ南史載炻佑熙㛓⸜炻地方長官欲起用Ṿ為著ἄỸ郎炻Ṿ直接㉺絕炻顯見

℞真隱䘬決心炻乃军中晚⸜ẍ⼴炻Ṿ䘬生活貧困拮据炻卻仍冲不改隱侽之㈱擇炻

忁不容置疑䘬炻Ṿ經是ỵ覺ぇ者──忼Ṣˤ 

 

  ˬṲ日之是˭是覺ぇ䘬心炻而當ᶳ䘬埴動便是ẍ欣喜劍狂䘬心ね寫埴船坐干

䘬㬠程炻心中㬉樂炻故而動ἄ庽快而迅忇烉ˬ 舟遙遙以輕颺，風飄飄而吹衣Ƕ問

۴夫以前路，恨晨光之熹微Ƕ乃瞻衡崋，載欣載ھǶ僮僕歡迎，稚子候門˭ʕ 在

徼中娊問路Ṣ路況炻在天黑時趕路炻期待天明炻能望見故居炻接著便ẍ快樂䘬心

ね奔跑著炻㬠心似箭炻欣然奔向童⸜故居──心靈永遠依戀䘬故鄉炻奔向那充滿

稚子純真之ね䘬家⚺ˤ 

 

 

三ǵ岔來之夢 

 

   題目ˬ㬠去來№辭 炻˭意謂烉ˬ 返回吧ˣ㬠返吧炰 炻˭可見回㬠䓘⚺為ℐ篇之

主旨炻淵明ẍ直接ˣ毫不婉曲䘬方式直㈺胸中真言炻惵合㛔篇首句開門見山䘬␤

告:Ȩ歸去來ϥ！岨園將蕪胡不歸？ȩ，ẍ及ᶳᶨ段䘬首句亦是：Ȩ歸去來ϥ！請息

交以絕游Ƕȩ再㫉強調ˬ㬠返吧炰 炻˭顯現了強烈䘬回㬠意願炻並㎕示了ℐ篇之

主旨——回㬠䓘⚺䘬夢想ˤ 序文中明言擔任⼕澤Ṳ之⼴炻ˬ 及少日，眷然有歸與

之情 炻˭因㬌高␤ˬ歸去來ϥ！ 炻˭乃是㬟經多㫉幓不䓙䘬出ṽ經驗之⼴炻決定

慵新出䘤䘬ℏ心␤┲炻Ṿ決定恢⽑早⸜㚦㚱忶䘬幔侽生活炻告⇍忶去炻展望㛒來烊

枮從㬌ℏ心長久䘬␤喚炻去接受新生活䘬考驗炻站在忁ᶨ個Ṣ生䘬轉㌑點ᶲ炻淵

明回首忶⼨被物質逼従ˣ⤜役心而出ṽ䘬拗誤炻朊對屬於自䘬方向炻如ˬ鄘

倦飛而知還 炻˭㛒來藍圖便是烉幓心自䓙炻悅納自炻並㈧擔起ᶨ↯屔任ˤ 

 

  從早⸜詩ἄ中可知烉回㬠䓘⚺是ᶨ直ẍ來䘬夢想ˤ例如烉ˬ 靜念園林好，人

間良可辭˭29Ȑ˨ 庚子歲五㚰中從都還阻風於規林˩℞Ḵ炸xˬ商歌非吾事，依依在

耦耕Ƕ投冠旋舊墟，不為好爵縈˭30炷˨ 彃丑歲七㚰赴假還江昝夜埴塗口 炸˩炻埴役

遠忲時炻總是幓心↮ℑ處炻幓在埴役風㲊之徼而心专㬠返家⚺之夢炻不⾀棄名⇑

ẍ㬠隱䘬心願炻故而ㄐ嘆烉ˬ 一形似有制，素襟不可易Ƕ園岨日夢想，崎得久離

                                                      
28逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫˨ 娈貧士˩℞Ḵ炻枩 123 
29逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 74 
30逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 75 
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析？終懷在壑舟，諒哉宜霜柏˭31炷˨ ḁ歲ᶱ㚰為建威參幵使都經錢㹒 炸˩炻忁是

在⚃⋩ᶨ歲奉␥使都徼中寫炻淵明反覆自問著烉怎湤能改變⸛日䘬㆟抱呢？怎

湤能⽵受長久暊開䓘⚺生活？關↯時䘬㴰必炻要學習霜ᶳ㝷㧡炻持守⽿節ㇵ是炰

忁些詩句呈現䘬炻都是決定隱侽之⇵炻ℏ心ᶨ直暋ẍ⾀㆟䘬回㬠䓘⚺生活䘬願

望炻而在決定隱侽䘬第Ḵ⸜炻仍是不斷歌娈烉 

 

   羈鄘戀舊林，ԣ鄗思故淵Ƕ開荒南野際，崌拙歸園岨ˤ32 

                         炷˨ 㬠⚺䓘居˩℞ᶨ炸 

 

   道狹草木長，夕露沾我衣Ƕ衣沾不足惜，但使願無違ˤ33 

                         炷˨ 㬠⚺䓘居˩℞ᶱ炸 

 

守著長久ẍ來㧠㊁䘬心願回㬠⚺䓘炻實際去開墾荒地炻ㆸ為侽讀䘬隱士炻如同籠

中鳥依戀冲日棲〗䘬㧡林般自然炻隱侽䘬ㆹ也是枮᷶自然炻回㬠怑合自幓天然㛔

⿏䘬生活炻忁般䓘⚺生活就算會㚱挫㉀炻仍是詩Ṣ始䳪不改䘬願望ˤ 

 

  淵明在隱侽⸦⸜之⼴炻回憶忶⼨炻亦ḹ烉 

 

   栖栖失群鄘，日暮猶獨飛Ƕ……因值孤生松，斂翮遙來歸Ƕ 

   勁風無榮木，此ጬ獨不衰Ƕ託身ς得所，千載不相違Ƕ34炷˨ 飲酒˩℞⚃炸 

 

   行止千萬端，誰知非與是Ƕ是非苟相形，雷同共譽毀Ƕ 

   三季峿此事，達士似不爾Ƕ咄咄俗中愚，且當從黃綺Ƕ35炷˨ 飲酒˩℞ℕ炸 

 

   身營一飽，少許ߡ有餘Ƕ恐此非名計，息駕歸閑居Ƕ36炷˨ 飲酒˩℞⋩炸 

 

ᶱ首詩都藉飲酒ẍ㈺䘤ね⽿思想炻隱士猶如失佌鳥炻在ᶨ䔒尋覓之⼴妿幓於理想

居處烊世攻䘬是非毀譽標準沒㚱ᶨ定炻忂忼䘬隱士不必跟從世䘬是非標準炻就

嬻世䘬ヂṢ去大驚小怪炻詩Ṣ願學夏黃℔冯綺慴季炷商山⚃皓炸性世隱居ˤ忁

ᶱ首詩ᶨ再地慵䓛淵明隱侽ˣ安貧知足䘬想法炻就算不被理解接納ˣ受到詆毀又

如ỽ？ 

 

  淵明姽論㜙漢儒士楊仲理辭官隱居回到大澤㌰⼺忁件ḳ言烉 

                                                      
31逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 79 
32逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 40 
33逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 42 
34逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 89 
35逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 90 
36逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 93 
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   一۳ߡ當ς，何為復狐疑？去去當奚道，世俗久相欺Ƕ 

   擺落悠悠談，請從余所之Ƕ37
                  炷˨ 飲酒˩℞⋩Ḵ炸 

 

藉䓙姽論ṾṢ炻淵明肯定了隱居䘬意佑炻對世䘬虛偽欺詐炻Ṿᶨ向是ˬ息交以

絕游Ƕ世與我而相違，復駕言ϥ焉求？˭那不合᷶ね䘬自炻將不再追求世攻

䘬價值炻也ㅱ擺脫世え嫔䘬談論炻回到自心㧠素䘬襟抱——㬠返䓘⚺炻並且Ȩ縱

尚復何疑！˭38 

 

  從昨日之非ˣṲ日之是到㛒來之夢炻㛒來之夢主導著⇵Ḵ者炻⇵⋲生為貧而

ṽ䘬種種拗誤炻那些失敗䘬經驗在Ṳ日寫ᶳ˨ 㬠去來№辭 炻˩確立㛒來方向之⼴炻

ㇵ㚱了意佑烊因為不斷思索反省炻從拗誤中反覆自ㆹ彗證炻ㇵ使⼿Ṣ生㚱轉彎䘬

機會炻ᶨ↯似᷶將要豁然開朗炻因為心中㆟抱對㛒來䘬夢想炻ㇵ能告⇍昨日之煩

゙炻肯定Ṳ日䘬覺ぇ並Ẁ媠埴動ˤ因㬌炻˨ 㬠去來№辭˩可說是淵明宣告走向㛒

來夢想䘬覺ぇ之辭ˤ 

 

 

第二節 任的抉擇 

   

  ⇵Ṣ對淵明任真之個⿏多㚱㍷述炻例如烉 

 

   潛少懷高尚，博學善屬文，ᑉ脫不羈，任自得，為鄉鄰之所貴Ƕ39
 

                     炷Ẍ狐德棻等˪ 晉㚠炽隱逸⁛ 炸˫ 

 

   淵明少有高趣，博學，善屬文；ᑉ脫不群，任自得Ƕ40 

                                                 炷蕭䴙˨ 昞淵明⁛ 炸˩ 

 

   語時事則指而可想，論懷抱則曠而且ˤ41
   炷蕭䴙˨昞淵明普序 炸˩ 

 

   宋徵士陶潛，其源出于應璩，又協左思風力；文體省淨，殆無長語；篤意 

   古，辭典婉愜Ƕ42
                炷鍾ⵠ˪詩⑩ 炸˫ 

 

   陶潛任天，其性避耽酒，自從棄官來，家貧不能有Ƕ43 

                                             炷唐ẋ王䵕˨ 偶然ἄ˩ʝ 首炸 

                                                      
37逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 94 
38逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫˨ 庚子歲五㚰中從都還阻風於規林˩℞Ḵ炻枩 74 
39⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻2004炻枩11 
40⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫枩 7 
41⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫枩 9 
42⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫枩 9 
43⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫枩 15 
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   陶淵明欲居則居，不以求之為嫌；欲隱則隱，不以去之為高；飢則扣門而 

   乞食，飽則雞黍以延客Ƕ古Ϟ賢之，貴其也Ƕ44 

                   炷⊿宋蘇㜙坡˨㚠李簡夫詩普⼴ 炸˩ 

 

乃因淵明℞Ṣ冯℞詩炻富質㧠而真誠䘬ン度炻能吐露真⿏ね炻如實表現⑨樂感ㄐ炻

且充滿對Ṣ生䘬反省冯思辨炻表現清高而智ㄏ䘬境界ˤ在˨㬠去來№辭炽序文˩

冯㛔辭中均㚱㍸及烉ˬ 質性自然，非矯厲所得˭xˬ寓形崋內復幾時，曷不委尚任

去留？˭可ẍ看出淵明⋩↮了解自䘬個⿏炻不願忽反自䓙意⽿去迎合ṾṢ炻在

思考Ṣ類生␥短暫炻醒ぇ到烉Ṣ生如短暫寄妿於宇宙之中䘬ᶨ段旅程炻形體倏忽

即必炻Ṿ更渴求回㬠ℏ心ˣ枮ㅱ自心自然䘬㛔⿏烊Ṿ不願忽背㛔心㛔⿏炻而怠擇

聽從ℏ在䘬真實聲音ˤ忁裡䘬ˬ自然˭指䘬是㛔幓個⿏䘬自然炻也可說是心靈世

界䘬自然炻而淵明䘬自然㛔⿏炻也就是Ṿ追求䘬ˬ真 炻˭而ˬ任真˭便是枮從

ℏ心真實䘬意願炻毫不勉強⥼曲炻在無意傷害ṾṢ䘬⇵㍸ᶳ炻不願䞗然做ἄ而傷

害㛔⿏炻更願追求ᶨ種精精䤆ᶲ䘬自䓙炻ˬ 任真˭ᶨ詞意近於烉⥼心ˣ縱心ˣ倮

⽿ˣ縱ねˣ率⿏ˣ率真ˣ任⿏等ˤ 

 

  㛔節擬從Ḵ部↮來㍊討℞任真䘬思想炻ᶨ是返回自然真ㆹ炻是針對任真ᶨ詞

䘬涵佑在℞詩文中䘬深入斉慳炻Ḵ是㍊討任真䘬思想體現䘬個⿏ℏ涵炻表現為

安於孤獨ˣ樂於孤獨ˤ 

 

 

一ǵ返回自然我 

 

  忁ˬ 任真 冯˭崇尚自然䘬思想炻㬋是匲子䘬價值觀ˤ匲子两㈧侩子˪ 忻德經 烉˫

ˬ人法地，地法天，天法道，道法自然˭45炷˪ 侩子˫第Ḵ⋩五䪈炸䘬真佑炻主張

Ṣㅱ反㧠㬠真炻回⽑自然真實䘬ㆹ炻㈦到絕對䘬精䤆自䓙炻亦即逍遙自⼿䘬境界炻

因㬌˪匲子炽滲物論˫言及ˬ真宰˭xˬ真君 炻˭可指真心ˣ真實䘬自ㆹˣ幓䘬主

宰炻甚军可慳ἄˬ㘖念䘬心靈 炻˭是ṢṢ可⼿而體驗䘬精䤆狀ン炻德忶體驗㬌種

㘖念精䤆而將宇宙萬象ˣ萬物顯現出來炻㬌ˬ真君˭⊾昌了偏䥩冯主觀ㆸ見炻是

觀䄏萬物㛔然而彼㬌不相對待䘬烊46而在˪匲子炽大宗師˫中ˬ真Ṣ˭能了解天

Ṣ合ᶨ䘬自然觀炻亦能⸛等看待死生之自然烉 

 

古之人，不知說生，不知惡死；其出不訢，其入不距；翛然而۳，翛然

而來而ς矣Ƕ不忘其所始，不求其所終；受而喜之，忘而復之Ƕ是之謂不

                                                      
44⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫枩 33 
45王弼等著烉˪ 侩子⚃種 炻˫冢⊿烉大安炻1999⸜ˤ依˪侩子王弼注 炻˫枩 21ʕ 亦可參見陳鼓ㅱ烉˪ 侩
子Ṳ姣Ṳ嬗 炻˫冢⊿烉冢灣商⊁印㚠館炻1997⸜炻枩 147烊據㬌㚠慳炻ˬ 忻法自然˭乃指忻純

任真然炻自如㬌炻枩 151ʕ  
46參見陳鼓ㅱ烉˪ 匲子Ṳ注Ṳ嬗 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻1983⸜炻枩 54~55 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

56 
 

以尚捐道，不以人助天Ƕ是之謂人Ƕ47
 

 

真Ṣ能視生死為自然之規⼳現象炻無㊀無束地來去炻⾀㌱死生任℞自然炻不ẍ心

智損害忻炻不用Ṣ為去庼≑天然ˤ在˪匲子炽漁父˫亦ḹ烉 

 

者，所以受於天也，自然不可易也Ƕ故聖人法天貴，不拘於俗Ƕ愚者

反此，不能法天而恤於人，不知貴，祿祿而受變於俗，故不足ˤ48
 

 

㬌ˬ真˭亦是淵源於侩子㚠中ˬ忻法自然˭之意炻聖明䘬Ṣ能ˬ法天貴真 炻˭不

ẍṢ為禮ㆾ主觀好ら炻而破壞了自然之⿏炻慵視Ṣ䘬自然㛔真烊忁常表現在淵

明䘬許多詩文之中炻而ˬ任真˭忁ᶨ用詞主要出現在˨忋暐獨飲˩ᶨ詩中烉   

 

運生會歸盡，終古謂之然Ƕ世間有松喬，於Ϟ定何間Ƕ 

故老贈余酒，乃言飲得届Ƕ၂酌百情遠，重觴忽忘天Ƕ 

天豈去此哉，任無所先Ƕ雲鶴有ڻ翼，八表須臾還Ƕ 

自我抱茲獨，僶俛四十年Ƕ形骸久ς化，尚在復何言Ƕ49
  

 

㬌詩中䘬ˬ天豈去此哉，任無所先˭䘬ˬ天 炻˭如同ᶲ述忻家之解炻可謂自然炻

可謂ˬ真 炻˭而ˬ任˭意同於冥合自然ˣ枮ㅱ自然之⿏炻ˬ 任無所先˭乃言烉

無㚱⃰於任真炷枮ㅱ自然㛔⿏炸者烊而ˬ自我抱茲獨˭䘬ˬ獨˭亦是指率⿏自為ˣ

枮ㅱ自然之⽿炻故ˬ抱茲獨˭同於ᶲ文䘬ˬ任 炻˭ˬ 自我抱茲獨，僶俛四十年˭

意謂烉自抱持任真之⽿炻勉力⚃⋩⸜沒㚱改變ˤ㛓句ˬ形骸久ς化，尚在復何

言˭則言外在形體晾然隨時而⊾怟炻Ữℏ心任真之⽿並不改變ˤ50淵明ẍ任真䘬

心ン去生活ˣ創ἄˣ飲酒ˣ忲賞林⚺ˣ徜⼱山水ˣ冯親友⼨來炻是忠於自䘬⑩

格⿏ねˣ追求精䤆ᶲ䘬解㓦冯自怑炻忁些可ẍ從Ṿἄ⑩中窺見ᶨḴ烉 

 

   靜念園林好，人間良可辭Ƕ當年詎有幾？縱尚復何疑！51 

                  炷˨ 庚子歲五㚰中從都還阻風於規林 炸˩ 

 

   投冠旋舊墟，不為好爵縈Ƕ養衡茅下，ப以善自名Ƕ52 

                 炷˨ 彃丑歲七㚰赴假還江昝夜埴塗口 炸˩ 

 

   目倦川途異，尚念山澤居Ƕ望雲慚高鄘，臨水愧游鄗Ƕ 

                                                      

47清炽郭ㄞ藩烉˪ 匲子普慳 炻˫冢⊿烉華㬋㚠局炻1994⸜炻枩 229 
48清炽郭ㄞ藩烉˪ 匲子普慳 炻˫枩 1032 
49逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫香港烉中華㚠局炻1987⸜ 2㚰炻枩 55 
50ẍᶲ可參見龔斌校箋烉˪ 昞淵明普校箋 炻˫冢⊿烉慴ṩ炻2007.08，頁 125~129 
51逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 74 
52逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 75 
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   想初在襟，誰謂形迹拘？聊且憑化遷，終返班生廬Ƕ53
   

                     炷˨ 始ἄ鎮幵參幵經曲阿 炸˩ 

 

忁ᶱ首詩是淵明寫ἄ˨ 㬠去來№辭 之˩⇵炻仍在宦場任職時炻用ẍ㈺䘤ね⽿䘬詩炻

晾然在埴役劎差ḳ䘬徼中炻淵明仍不⾀回㬠自心真實䘬意念炻希望能夠在短暫䘬

Ṣ生當中炻趁著壯⸜炻怠擇忶ˬ縱心˭自如䘬生活烊乃军希望能ẍ善立名炻不忽

背心中䘬善念冯真意炻而忁在宦場想必是暋ẍ做到䘬炻唯㚱回到仍然淳㧠䘬彚㛹

忶隱逸䘬生活炻ㇵ㚱可能存養真⿏ねˤ 

 

  淵明深自明䘥烉出ṽ䘬心ね愧對自然之㛔⿏ˣ濟世之初衷炻且形體受到外在

Ṣḳね䘬束縛炻然而心中長存䘬㆟抱──ˬ 真想 冯˭崇尚自然䘬觀念仍在心中炻

晾然現在出ṽ炻暫且隨枮␥忳轉移變怟炻Ữ自䳪究會返回怑合ṩ佑之理念䘬故

宅ˤ藉䓙ẍᶲ詩句炻可ẍ看出淵明在真㬋決定㬠隱之⇵炻ᶨ直不⾀任真而埴䘬願

望炻䳪於在⚃⋩ᶨ歲時決定辭官而隱炻做回自炻聽從ℏ心䘬真實意念炻那ˬ尚

為形役˭䘬謀生ḳ業炻只會ẌṢ感到のそ暋解ˣ悲⑨暋耐罷了烊而ˬς矣乎！寓

形崋內復幾時，曷不委尚任去留？胡為乎遑遑ϥ欲何之？˭更是出自肺價䘬強烈

自屔自省䘬語氣炻藉䓙感嘆冯反問䘬語氣炻更≈肯定地表明烉⇍再㴒屣時攻做些

Ẍ心䤆⾁碌不安䘬ḳ了炰精䤆ᶲ䘬自䓙ㇵ更值⼿追求炰任真ˣ⥼心而埴炻㈦回自

然而自怑䘬生活炻ㇵ是更㚱意佑䘬生活ˤ 

 

  在隱侽之⼴炻淵明對於任真䘬見解不變炻仍ẍ自䓙䘬意⽿為埴ḳ䘬優⃰考慷炻

Ṿ娵為烉不管處境窮忂如ỽ炻Ṣ都要盡慷去做自真䘬想做ˣ且能做䘬ḳ炻忠於

自心㛔⿏炻Ữ忁並非任⿏胡為ˣ妄ἄ妄求炻而是在了解自真實䘬ね⿏之⼴炻埴

ḳ㚱衡慷取㌐䘬忻德準則之⼴炻如孔子到七⋩歲ㇵˬ從心欲不踰矩 炻˭每個Ṣ

因生␥經驗䘬不同炻精䤆境界䘬高Ỷ自㚱差異炻而㬌處言䘬任真之心炻在淵明

不同階段䘬詩歌中炻㚱些許不同烉 

 

   遷化或崀險，肆志無窊隆Ƕ即事如ς高，何必升華嵩Ƕ54
 

                       炷˨ 五㚰旦ἄ和戴主簿 炸˩ 

     寧固窮以濟意，不委Ԕ而累ρǶ55炷˨ 感士不遇賦 炸˩ 

 

忁Ḵ首詩↮⇍ἄ於淵明⚃⋩九歲冯五⋩Ḵ歲時ʕ 㟡據˨ 五㚰旦ἄ和戴主簿 詩˩中炻

淵明主張烉不論時忳變⊾䘬⸛坦ㆾ⃯險炻不論貧窮ㆾ亨忂炻都ㅱˬ倮⽿˭──縱

心任真而埴炻因為遇ḳ時炻心境忂忼而超然炻能ẍ忼觀看待炻又ỽ必䘣ᶲ高山呢？

意即Ṣ對ḳ物䘬見解然寬⺋忂忼炻ℏ心境界便能自然高超炻㬌時䘬任真而埴炻

毫不勉強炻忁是淵明在隱侽多⸜⼴䘬體ぇ炻因心境不同炻心靈視慶更開闊炻任憑

                                                      
53逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 71 
54逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 53 
55逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 148 
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意而埴亦能合᷶℞忻ˤ 

 

  而在˨感士不遇賦˩䘬結語中炻淵明↮辨了寧可窮困ẍ枮ㅱ自䘬意念炻也

不願⥼曲求ℐ而糟蹋自炻做出ˬ違ρ交病˭䘬ḳ烊Ṿ表明烉寧可任真而窮困炻

也不再出ṽ求名⇑而病䳗自炻忁個心ン␤ㅱ了Ṿ在˨㬠去來№辭˩中䘬㈱擇炻

亦即ˬ委尚任去留˭ʕ 忁種追求精䤆ᶲ䘬炻自ㆹ䘬真實自然炻是隨⸜齡增長不會

改易炻並且㬌意念是更≈明䘥確↯ˣ縱心自如ˤ 

 

  另外炻在˨五㞛⃰生⁛˩ᶨ文中炻Ṿ對自實際率真埴為之㍷述是烉 

    

   性嗜酒，家貧不能常得Ƕ親舊知其如此，或置酒而招之Ƕ造飲輒盡，期在 

   必醉Ƕ既醉而退，曾不吝情去留Ƕ56 

 

在㰰䲬䘬˪宋㚠炽隱逸⁛˫中也㚱類似䘬㍷述烉 

 

貴賤造之者，有酒輒設Ƕ潛若先醉，ߡ語客：Ȩ我醉欲，卿可去Ƕȩ其

率如此Ƕ57
 

 

忁些顯示淵明ẍ率真⿏ね處世而自⼿自在炻惵合ˬ委尚任去留˭䘬思想炻可ẍ看

出淵明願ẍ回㬠自然㛔⿏ˣẍˬ任真˭䘬心ἄ為ᶨ生出處㈱擇䘬原則炻故而在〗

交絕游之⼴炻Ṿˬ悅親戚之情話，樂琴書以消憂 炻˭樂於聽聞親戚攻䘬ˬね娙 炻˭

那是ᶨ種ṢᾹ䘤自真心ˣ渾㧠自然䘬家常娙炻是沒㚱壓力䘬䓘家語炻如同˨㬠⚺

䓘居˩℞Ḵ中烉ˬ 時復墟里人，披草共來۳，相見無雜言，但道桑麻長Ƕȩ58這ᶨ

類䘬家常Ṣね語ˤ因㬌炻˨ 㬠去來№辭˩可說是詩Ṣẍ枮⿏ˣ任真而為之思想

寫ᶳ䘬回㬠䓘⚺之宣言ˤ 

 

 

二ǵ在孤獨中任而行 

 

  在˨㬠去來№辭˩中㍸及ˬ既自以尚為形役，奚惆悵而獨悲？˭xȨ尙壺觴以

自酌ȩxȨ景翳翳以將入，撫孤松而盤桓ȩǵȨ歸去來ϥ！請息交以絕游Ƕ世與我而
相違，復駕言ϥ焉求？ȩǵȨ或棹孤舟ȩǵȨ懷良辰以孤۳，或植而耘耔Ƕฦ東
臯以舒嘯，臨清流而賦၃Ƕȩ䓙㬌可知淵明䘬生活大多冯孤獨相伴炻劍䴙計℞詩
歌中出現䘬ˬ獨˭字㚱廿ℕ處炻ˬ 孤˭字㚱七處炻顯示Ṿ是經常㆟抱孤獨感炻擁

                                                      
56逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 175 
57⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻2004炻枩 4ʕ 㬌段 
敘述亦出現在李⺞壽烉˪ 南史炽隱逸⁛˫中炻見˪昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫枩 14 

58逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 41 
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抱寂寞之Ṣ炻從ˬ少時壯且厲，撫劍獨行游˭59䘬壯⽿少⸜炻到⚃⋩歲時ḹ烉ˬ 自

我抱茲獨，僶勉四十年 炻˭60中⸜追憶⸛生亦ḹ烉ˬ 總髮抱孤ϟ，ڽ出四十年 炻˭61乃

军臨䳪之ἄ也肯定自不同於流烉ˬ 嗟我獨邁，曾是異茲 炻˭62孤獨ℏ斂䘬個⿏

始䳪如ᶨˤ因㬌炻當朊臨外在不如意䘬ね境炻尤℞居處⋹ᶳ之官職炻受到種種㊀

束時炻使Ṿ幓心䞃盾炻心緒暋⸛炻多⸜䘬ˬ違ρ交病ȩǵȨ尚為形役 炻˭䪇然只能

のそ獨悲炻不禁深入反思㛒來娚如ỽ生活炻而在程氏妹去世䘬當ᶳ──生␥驟必

䘬無常炻使Ṿ覺ぇ不娚再獨悲寡㬉炻決定告⇍官場炻回㬠自然䓘⚺炻⥼心任真而

埴炻決定〗交絕忲炻不願在官場中尋求⼨來炻因為ˬ稟氣寡所諧˭63䘬孤獨耿ṳ

之⿏炻也因為自幓ˬ性剛才拙，與物峿忤，自量為ρ，必貽俗患 炻˭64故寧願怠擇

怑合剛強個⿏䘬孤獨隱侽生活炻在孤獨中任真而埴炻完ㆸ自ㆹˤ因㬌炻Ṿ經常是

獨自去侽ἄ炻獨自忲賞山水林⚺ˣ獨自飲酒及賦詩炻並在詩句中呈現孤獨卻任真

自⼿ˣ縱ね自怑䘬心境ˤ 

 

  Ṣ處在孤獨之中炻不ᶨ定是快樂䘬炻㚱時ね緒不佳炻感ㄐ世ḳ卻無奈極炻

在ˬ違ρ交病ȩǵȨ尚為形役˭䘬ね境ᶳ炻孤獨亦會使Ṣのそ悲傷炻淵明䘬生活中

㚱喜㚱悲炻昌了官場䘬束縛炻也㚱感傷生␥ˣ⑨悼亡者ˣ思念親友炻營生不⇑等

等不⼿䘬ォぞ炻Ữ對於忁些現實䘬無奈炻Ṿ常是安然接受而回到自心──ẍ儒

家䘬固窮守忻思想自ㆹ寬解炻ẍ忻家䘬枮⊾樂␥去超越困厄炻對生死䘬暋題賦予

超然䘬解讀炻Ȩ聊乘化以歸盡，樂夫天命復奚疑！˭希望自能暫且枮ㅱ␥忳䘬

怟⊾ẍ军侩死炻樂觀接受於自幓䘬天␥ˤ在思考生␥冯現實䘬問題之⼴炻德徹了

解生␥方向之⼴炻淵明怠擇忶合᷶意䘬隱居生活炻怠擇任真而生活炻在⚃⋩ᶨ

歲時斷然棄官炻主動ˬ請息交以絕游 炻˭是寧可孤獨炻也不願冯官場中缺᷷真⿏

ねˣ專⊁虛名富貴䘬Ṣㅱ酬炻Ṿ希望能自然地ẍ任真之心來枮ㅱ␥忳炻故言烉ˬ 曷

不委尚任去留？ 炻˭⥼心ˣ任真而埴炻亦即是安於隱侽貧困䘬生活炻安於孤獨自

處䘬生活ˤ 

 

  晾然詩Ṣ在㬠隱之⼴炻朊對現實生活炻仍㚱ᶨ些因為求不⼿而來䘬のそ炻

可貴䘬是炻℞詩境常常能予Ṣ自在⸛和ˣ樂觀知足之感炻晾然孤獨卻不憤ぞ炻因

為ᶨ個深⇣地省思生␥問題䘬詩Ṣ炻Ṿ是安於獨處ˣ樂在冯自對娙䘬炻能在獨

處時忲賞⚺林冯大自然美㘗ˣ靜思生␥問題ˣ捕足靈感⊾為ツ意之創ἄ炻回㬠到

自ㆹ㛔心㛔⿏炻自䓙而知足地表忼對生␥萬物䘬柀ぇ炻任真地吐露真心真語炻而

不再⼨外追求世名⇑炻⥼心任忳ẍ军䳪侩炻ᶨ生ˬ勤靡餘勞，尚有常閑Ƕ樂天

委ϩ，以至百年Ƕ˭65可看出淵明樂意ㆸ為孤獨卻自怑ˣ自在䘬忂忼之Ṣˤ 

 

  當淵明ṓ受孤獨自處ˣℏ心改靜䘬時⇣炻讀㚠㚱會意便能欣然⾀食炻酣觴

賦詩便能使心⽿ケ悅炻彈琴吟娈足ẍ㴰憂炻甚军獨自出忲也稱心易足ˤ在春日獨

                                                      
59逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫˨ 擬古˩℞ℓ炻枩 113 
60逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫˨ 忋暐獨飲 炻˩枩 55 
61逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫˨ 戊䓛歲ℕ㚰中遇火 炻˩枩 81 
62逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫˨ 自祭文 炻˩枩 197 
63逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫˨ 飲酒˩℞九炻枩 92 
64逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫˨ 冯子儼等疏 炻˩枩 187 
65逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫˨ 自祭文 炻˩枩 197 
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飲炻思念友Ṣ時炻Ṿˬ靜寄東軒，春醪獨撫˭xˬ有酒有酒，閑飲東窗 炻˭66思念友

Ṣ䘬心ね使Ṣ不免㚱些ㅲ゙炻ỮṾ仍然㚱著改怑㰱靜䘬餘裕炻從容地欣賞㜙⚺新

好䘬㝅條及翩翩棲㬊䘬飛鳥炻ᶨ如Ṿ在˨㬠去來№辭˩中ˬ尙壺觴以自酌，眄庭

柯以怡顏˭䘬場㘗炻晾然˨停雲˩㛓段結語是ˬ願言不獲，抱恨如何 炻˭ẍ無奈

䘬心ねἄ結炻然而在改靜冯孤獨中炻淵明創ἄ㬌篇冰㘗㆟Ṣˣ思念親友䘬真誠詩

歌炻整體詩境⸛和炻任真而自然ˤ 

 

  暮春時炻淵明獨自出忲炻感受春陽和䄎美好炻在河邊洗濯炻並姀ᶳ了˨ 時忳˩

ᶨ詩烉 

 

洋洋平津，乃漱乃濯Ƕ邈邈遐景，載欣載矚Ƕ稱尚而言，人亦易足Ƕ 
揮茲一觴，陶然自樂Ƕ67 

 

ᶨ句ˬ陶然自樂˭可ἄ為獨自出忲而心ね快樂知足䘬姣腳炻藉䓙觀賞遠山清河炻

醒Ṣ眼目炻詩Ṣ回㬠到ℏ心真實䘬感受炻ᶨ種稱心獨賞炻卻欣悅自足之感炻佳㘗

使Ṣ置幓煩擾現實ẍ外䘬審美ケ悅之ね炻忁〘冯˨㬠去來№辭˩中ˬ臨清流而賦

၃˭䘬場㘗可相␤ㅱ炻也是ˬ撫孤松而盤桓˭䘬怑意自樂之ね炻在忁種任真ˣ孤

獨而埴䘬忲山玩水中炻淵明明確感受到外在㘗物冯ℏ在ね感相融合䘬快樂冯滿足ˤ

然而在˨時忳˩詩䘬㛓Ḵ段炻晾然㚱琴㚱酒相伴炻ỮṾ想到混亂䘬時局炻現實䘬

黑暗炻ẍ及㓧治理想䘬ᶨ再受挫炻轉而生出ᶨ種深㰱䘬感ㄐ烉 

 

但恨殊世，邈不可追Ƕ……清琴橫牀，濁酒半壺Ƕ 

黃唐莫逮，慨獨在余！68  

 

表忼心中暋ẍ企及儒家盛世理想䘬孤獨ˤ忁種孤獨是ᶨ種理想不⼿實現䘬ˣ精䤆

ᶲ䘬孤獨炻㬋符合˨時忳˩序中言ˬ欣慨交尚˭䘬䞃盾心ね炻ἄ者坦然表忼䓙

欣然轉而ㄐ歎䘬真實ね緒炻因㬌ㆹᾹ可ẍ說炻任真自䓙䘬思想是Ṿ創ἄ時䘬靈魂炻

使Ṿ更能安於耿ṳ不合ˣ冯世相忽䘬ね境炻也堅持固窮守節䘬儒者襟㆟烊Ṿ在孤

獨中思考創ἄ炻坦露真實心⽿炻㈺寫真ね炻甚军吟娈孤獨㛔幓䘬喜ㆾ悲炻因㬌許

多⼴世Ṣ姽論℞詩文炻乃ẍˬ真˭字≈ẍ肯定烉 

 

一語天然萬古新，豪華落盡見淳ˤ69炷元好問˨論詩絕句˩ᶱ⋩首之ᶨ炸 

 

千載ࡕ，百篇崊，ߡ無一崉不清Ƕ若教王謝諸郎在， 

岔抵柴桑稩上塵Ƕ70
            炷彃棄疾˨鷓鴣天 炸˩ 

 

而從˨㬠去來№辭˩中ˬ既自以尚為形役，奚惆悵而獨悲？˭xȨ尙壺觴以自酌ȩx

                                                      
66逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫˨ 停雲 炻˩枩 11~12  
67逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 13 
68逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 14 
69元好問烉˨ 論詩絕句˩ᶨ首炻引自⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐˪昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫ 
枩 121 

70彃棄疾烉˨ 鷓鴣天 炻˩引自⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐˪昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫枩 102 
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Ȩ景翳翳以將入，撫孤松而盤桓ȩǵȨ歸去來ϥ！請息交以絕游Ƕ世與我而相違，
復駕言ϥ焉求？ȩǵȨ或棹孤舟ȩǵȨ懷良辰以孤۳，或植而耘耔Ƕฦ東臯以舒
嘯，臨清流而賦၃Ƕȩ䘬詩句炻ㆹᾹ可ẍ想像⼿出淵明在孤獨中任真而埴䘬ね狀ˣ
樣貌炻可ẍ說˨㬠去來№辭˩ℐ篇都是詩Ṣ任真思想䘬體現炻是真淳ˣ真古ˣ清

真ね㆟䘬體現炻而詩Ṣ㬋是ẍ任真䘬忻家思想炻來㈱擇在㛒來䘬ᶳ⋲生炻ᶨ種孤

獨卻最怑合自䘬隱侽生活ˤ 

 

 

第三節 對生命歸止的看法 

 
   在˨㬠去來№辭˩中㚱許多關於生␥問題䘬看法如烉ˬ 善萬物之得時，感吾

生之行休ȩǵȨς矣乎！寓形崋內復幾時，曷不委尚任去留？ȩǵȨ富貴非吾願，帝

鄉不可期ȩǵȨ聊乘化以歸盡，樂夫天命復奚疑！ȩ忁是淵明㈱擇隱侽時䘬慵要思

想炻表忼了Ṿ對生␥短暫ˣ必定死亡ˣ無常䘬看法炻ẍ及對時攻快忇流必䘬擔憂

及對忲ẁ䘬看法炻證᷶℞Ṿ䘬詩文炻℟㚱ᶨ农⿏炻都能冯˨㬠去來№辭˩之思想

相Ḻ␤ㅱ炻使吾Ṣ更能了解淵明䘬生␥觀ˣ生死觀炻進而㚱感動ˣ感ぇˤẍᶳ

↮ㆸḴ部↮炻ᶨ是㍊討˨㬠去來№辭˩中⥼忳枮⊾䘬自然生死觀炻Ḵ是㍊討詩Ṣ

感物傷時䘬思想ˤ 

 

 

一ǵ委運順化的自然生死觀 

 

    淵明两㈧著魏ẋ㬋始ẍ來炻忻家崇尚自然炻而否定世禮法䘬忻家思想炻Ữ

Ṿ卻沒㚱嵇ˣ阮籍等Ṣ企求䤆ẁ長生而不↯實際之想法炻Ṿ並不相ᾉ長生不侩

ㆾ不死之說炻並不追求䤆ẁ世界ˤ晾然Ṿ喜好讀˪山海經˫之類䘬異㚠炻Ữ僅㬊

於⸣想ˣ忸想之欣賞炻嚮⼨䤆娙世界之美好長存炻ㆾ用ẍ⼙射Ṣ攻世ḳ炻並非真

ᾉ℞ḳˤ在℞Ṿ詩句中亦常表忼ˬ帝鄉不可期˭䘬思想炻例如烉 

 

運生會歸盡，終古謂之然Ƕ世間有松喬，於Ϟ定何間Ƕ71
 Ȑ˨ 忋暐獨飲 ȑ˩ 

 

崊生不可言，衛生每苦拙Ƕ誠願遊崑華，邈然茲道絕ˤ72
  Ȑ˨ ⼙答䤆 ȑ˩ 

 

鳴雁乘風飛，去去當何極Ƕ念彼窮居士，如何不歎息Ƕ 

雖欲騰九萬，扶搖竟何力Ƕ遠招王子喬，雲駕ப可飭Ƕ 

顧侶正徘ࡒ，離離翔天側Ƕ霜露豈不Ϫ？徒愛雙飛翼Ƕ 

高柯擢條幹，遠眺同天色Ƕ思絕慶岔看，徒使生迷惑Ƕ73
  Ȑ˨ 倗句 ȑ˩ 

 

                                                      
71逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 55 
72逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 36 
73逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 143 
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因為不ᾉ䤆ẁ帝鄉炻Ṿ⊁實地接受生␥死亡之必然炻並常常在詩文中㍷述Ṣ死⼴

䘬ね㘗炻可看出Ṿ並不性諱談死亡䘬問題炻為親Ṣ寫祭文如˨ 祭程氏妹文 冯˩˨ 祭

從弟敬遠文 炻˩⑨悼死者之外炻更無奈於死亡之必然炻ẍ及生者對死⼴世界䘬無

知烊Ṿ也為自寫˨自祭文˩ᶨ篇ˣ˨ 擬㋥歌辭˩ᶱ首炻寫都是對死亡及死⼴

世界䘬看法烉 

 

   有生必有死，早終非命促Ƕ昨暮同為人，Ϟ旦在鬼錄Ƕ 

   魂氣醩何之，枯形寄空木Ƕ嬌兒索父啼，良友撫我哭Ƕ 

   得失不復知，是非崎能覺Ƕ千秋萬歲ࡕ，誰知榮與辱Ƕ74 

                         Ȑ˨ 擬㋥歌辭˩℞ᶨȑ 

 

   幽室一ς閉，千年不復朝Ƕ千年不復朝，賢達無ڼ何Ƕ 

   向來相送人，各自還其家Ƕ親戚或餘悲，屆人亦ς歌Ƕ  

   死去何所道，託體同山阿Ƕ75
           Ȑ˨ 擬㋥歌辭 ℞˩ᶱȑ 

 

   勤靡餘勞，尚有常閑Ƕ樂天委ϩ，以至百年Ƕ惟此百年，夫人愛之Ƕ 

   懼彼無成，愒日惜時Ƕ崊為世珍，殁亦見思；嗟我獨邁，曾是異茲Ƕ 

   寵非ρ榮，涅豈吾緇？捽兀窮廬，酣飲賦၃Ƕ識運知命，疇能罔眷？ 

   余Ϟ斯化，可以無恨Ƕ壽涉百齡，身慕肥遁，從老得終，奚所復戀？ 

   ……匪貴前譽，熟重ࡕ歌Ƕ人生實難，死如之何？76
  Ȑ˨ 自祭文 ȑ˩ 

   

淵明娵為Ṣ死⼴炻魂氣散入大地炻回㬠自然天地之攻炻㬋如˪ 匲子炽军樂 ˫述烉 

 

 

莊子妻死，惠子尘之，莊子則方箕踞鼓盆而歌Ƕ惠子曰：Ȩ與人居長子，

老身死，不哭亦足矣，又鼓盆而歌，不亦甚乎！ȩ莊子曰：Ȩ不然Ƕ是其

始死也，我獨何能無概然！察其始而本無生，非徒無生也，而本無形，非

徒無形也，而本無氣Ƕ雜乎芒芴之間，變而有氣，氣變而有形，形變而有

生，Ϟ又變而之死，是相與為春秋冬夏四時行也Ƕ人且偃然寢於巨室，而

我噭噭然隨而哭之，自以為不通乎命，故止也Ƕȩ77 

 

匲子ẍ為生死是大忻忈⊾䘬規則烉從無出㚱炻變而為生␥炻自㚱還無炻變而為死

亡炻如自然⚃季䘬變⊾炻魂氣回㬠天地炻Ṣ將安〗在天地攻炻屬於大⊾自然䘬ᶨ

部↮ˤ因㬌炻淵明䘬生死觀同於忁般⥼忳枮⊾䘬忻家自然生死觀烊故而Ṣ死⼴是

ˬ得失不復知，是非崎能覺？千秋萬歲ࡕ，誰知榮與辱？ Ȑ˭˨ 擬㋥歌辭˩℞ᶨȑ炻

                                                      
74逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 141 
75逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 142 
76逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 197 
77郭ㄞ藩輯烉˪ 匲子普慳 炻˫冢⊿ⶪ烉華㬋㚠局炻1994炻枩614~615 
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因㬌不須在意死⼴䘬榮彙炻善名美聲炻意同於ˬ吁嗟身ࡕ名，於我若浮煙 炷˭˨ ⿐

詩楚調示龐主簿鄧治中 炸˩x 78ˬ立善常所欣，誰當為汝譽？ 炷˭Ȥ形影神Ƿ神釋ȥ炸炻
79淵明娵為Ṣ死⼴無知覺炻不必在意死⼴之虛名炻因㬌Ṿˬ 匪貴前譽，熟重ࡕ歌 炻˭

生⇵即看淡世攻䘬富貴≇名炻更不用在死⼴希求ṾṢ歌頌炻尤℞ˬ 去去百年外，

身名同翳如 炻˭80䘦⸜千⸜之⼴炻世攻䘬虛名必然冯㬌幓體共同㴰失炻更≈不必在

意幓⼴名啊炰然而炻忁並非意指淵明對生␥無持守炻而是在晉㛓黑暗䘬世局ˣ

門閥權貴爭權奪⇑x 是非不↮䘬虛偽風氣 炻ʂṾ㓦棄在亂世追求世䘬浮華䨢名炻

謂ˬ密網裁而鄗駭，宏羅制而鄘驚ȩ炻81時局然不可為炻同流合汙無疑㓦棄

持忻德標準冯安幓立␥䘬原則炻因㬌炻怠擇天ᶳ無忻則隱炻㓦棄≇名⇑祿炻忁是

忼Ṣ智者洞悉ね勢之⼴䘬決斷炻並非㓦棄忻德操守ˤ淵明Ṿ寧可固窮守忻炻任真

地枮ㅱ自然而埴炻也不願⼺然汲汲於富貴炻更希望擺脫名⇑䘬束縛炻嬻ˬ行行失

故路，任道或能通˭82䘬自走在合᷶真實㛔⿏䘬忻路ᶲ炻在精䤆ᶲ獲⼿解㓦之

自䓙炻即使必須⽵受貧寒炻也要ˬ委尚任去留 炻˭ㇵ不彄負短暫䘬Ṣ生ˤ 

 

  朊對現實不可㈕轉䘬種種現象炻淵明主張Ṣ在世時要隨枮␥忳䘬安排炻而朊

對死亡更要⥼忳自然炻枮⊾而埴炻做到ˬ聊乘化以歸盡，樂夫天命復奚疑！˭自

從Ṿ辭官之⼴炻ᶨ直抱持忁種⥼忳自然之生死觀炻而忁種⥼忳枮⊾䘬自然生死觀

㬋是忻家䘬看待生死䘬思想炻如˪匲子炽養生主˫言烉 

 

老聃死，秦失尘之，三號而出Ƕ弟子曰：Ȩ非夫子之友邪？ȩ曰：Ȩ然Ƕȩ

Ȩ然則尘焉若此，可乎？ȩ曰：Ȩ然Ƕ始也，吾以為其人也，而Ϟ非也Ƕ

向吾入而尘焉，有老者哭之，如哭其子；少者哭之，如哭其母Ƕ彼其所以

會之，必有不蘄言而言，不蘄哭而哭者Ƕ是遁天倍情，忘其所受，古者謂

之遁天之刑Ƕ適來，夫子時也；適去，夫子順也Ƕ崎時而處順，哀樂不能

入也，古者謂是帝之縣解Ƕȩ指窮於為薪，火也，不知其盡也Ƕ83 

 

忻家䘬聖Ṣ能安時處枮炻枮ㅱ天理㛔↮炻因任自然䘬死亡炻ẍ死亡為ᶨ種脫暊生

死专縛䘬解脫烊军Ṣ無ね炻冯忈⊾為ᶨ炻能任℞受炻ㅱ時來去炻不逃性自然

䘬刑法ˣ變⊾冯規則炻沒㚱⑨樂䘬ね緒侵入℞心炻㈲死亡視為解昌Ὰㆠ之劎炻故

而不必忶度䘬⑨傷ˤ個體䘬生␥死亡之⼴猶如薪㞜燒盡炻Ữ宇宙䘬大⊾如火能⺞

續無窮盡炻ẍˬ縣解˭䘬意佑炻亦是將個體生融入整個宇宙大⊾䘬忶程炻到忼

ˬ天地與我並生，而萬物與我為一˭84䘬思想之境炻因㬌個體能安時處枮炻不為

生死专縛炻回㬠天地自然忈⊾ˤ 

 

                                                      
78逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 50 
79逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 37 
80逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫˨ 和劉㞜桑 炻˩枩 58 
81逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫˨ 感士不遇賦 炻˩枩 147 
82逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫˨ 飲酒˩℞⋩七炻枩 97 
83郭ㄞ藩烉˪ 匲子普慳 炻˫枩 127~128 
84郭ㄞ藩烉˪ 匲子普慳˫˨ 滲物論 炻˩枩 79 
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  淵明在去世䘬同ᶨ⸜寫䘬˨自祭文 炷˩見⇵引炸當中炻仍然主張Ṣㅱ娚ˬ樂

天委ϩ˭忶ᶨ生炻ẍ死亡為解脫炻回㬠宇宙大⊾ˤ而淵明能ẍ忼觀心ン接受自然

䘬變⊾炻也是因為Ṿ能夠ˬ識運知命 Ȑ˭˨ 自祭文 炻˩見⇵引ȑ炻便能無眷念炻而

劍能ṓ壽䘦⸜ˣ䓙⸜侩而壽䳪炻亦無留戀炻況且Ṣ生實在则暋炻死去又如ỽ？

是ẍ臨死不必埋⿐ˣ不必憤【不⸛ˤ在˨自祭文˩當中䘬ˬ知␥˭冯˨㬠去來№

辭˩中䘬ˬ樂夫天␥˭是⁛䴙儒家䘬思想炻ᶨ如˪論語˫載烉 

  

子曰：Ȩ吾十有五而志于學，三十而立，四十而不惑，五十而知天命，Ϥ

十而從尚所欲，不踰矩Ƕȩ(朱熹注:Ȩ天命，即天道之流行而賦於物者，

乃事物所以當然之故也Ƕȩ85
              Ȥ為政ȥ 

 

孔子曰：Ȩ君子有三畏：畏天命，畏大人，畏聖人之言Ƕ小人不知天命而

不畏也，狎大人，侮聖人之言Ƕ˭86
        Ȥ季氏ȥ 

 

子曰：Ȩ不知命，無以為君子也Ƕȩ87
      Ȥ堯曰ȥ 

 

孔子ẍ五⋩歲時知曉天␥為生␥䘬進程炻ẍ君子必要知␥ㇵ能掌握生␥䘬必然規

⼳炻而淵明在˨自祭文˩冯˨㬠去來№辭˩忁ℑ篇中炻便都是ẍ知曉天␥炻ẍ及

樂觀坦然地接受天␥炻ᶨ種識忳知␥䘬忂忼心ン來看待生␥䳪了䘬問題炻可看出

Ṿ受到儒家思想䘬⼙響ˤ 

 

    䓙ᶲ述可ẍ看出炻淵明看待生␥䘬思想包含了ˬ安時處枮˭䘬忻家生死觀炻

ẍ及儒家ˬ識忳知␥˭䘬坦然忂忼䘬想法炻忁Ḵ者䘬心ン可匯聚為ᶨ種忻家枮℞

自然䘬Ṣ生ン度炻在˪侩子˫㚠中㍸及䘬自然ᶨ詞如烉ˬ 功成事遂，百姓ࣣ謂

我自然 炷˭⋩七䪈炸xˬ人法地，地法天，天法道，道法自然 炷˭廿五䪈炸xˬ是以萬

物莫不酥道而貴德Ƕ道之酥，德之貴，夫莫之命而常自然 炷˭五⋩ᶨ䪈炸xˬ以輔

萬物之自然而不醨為 炷˭ℕ⋩⚃䪈炸88炻依牟宗ᶱ對ˬ自然˭之解慳烉 

 

道家講的自然酧是自岩自在ǵ自ρ如此，酧是無所依靠ǵ精神獨立Ƕ精神

獨立才能算自然，所以是很超越的境界Ƕ89 

    

忁是ᶨ精䤆境界炻而ˬ自然˭也是無為䘬展現炻而無為可再㍸升為ˬ無 烊˭ˬ 無˭

當動詞看炻它否定㚱依恃ˣ虛偽忈ἄˣ⼺℟形式ˣ外在䘬㜙西炻而顯出ᶨ個無為

䘬境界炻90ẍ枮℞自然㬋是ᶨ種枮ㅱ萬物㛔⿏炻無為而無不為䘬忻家思想炻亦

冯匲子講䘬逍遙ˣ無待可ẍ相忂炻䘮是否定Ṣ為忈ἄ䘬不自然炻追求ᶨ種自䓙䘬

                                                      
85朱熹烉˪ ⚃㚠䪈句普注 炻˫冢⊿ⶪ烉大安炻2006⸜炻枩 70~71 
86朱熹烉˪ ⚃㚠䪈句普注 炻˫枩 241 
87朱熹烉˪ ⚃㚠䪈句普注 炻˫枩 273 
88王弼等著烉˪ 侩子⚃種 炻˫冢⊿ⶪ烉大安炻1999⸜ˤ依˪侩子王弼注 炻˫枩 14ˣ21ˣ44 5x6 
89牟宗ᶱ烉˪ 中國哲學⋩九講 炻˫冢⊿ⶪ烉學生㚠局炻1983⸜炻枩 90 
90參見牟宗ᶱ烉˪ 中國哲學⋩九講 炻˫枩 91 
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精䤆境界ˤ淵明樂天知␥炻希願能枮℞自然ˣ隨遇而安地生活炻並且謹守㛔↮炻

聽任天␥䘬安排炻樂於接受天␥炻安時處枮炻直到生␥䘬盡頭炻自然地看待生死

變⊾炻忁些都是Ṿ在˨㬠去來№辭˩中對生␥ˣ對死亡䘬堅定見解炻忁些見解兼

㚱儒忻相融䘬生␥思想炻也表現在Ṿ晚⸜寫䘬˨自祭文˩冯˨擬㋥歌辭˩ᶱ首

之中ˤ 

 

  另外在˨䤆慳˩ᶨ詩中也同樣表忼了ˬ⥼忳枮⊾ˣ枮⊾而必˭䘬看法烉 

 

   三ࣤ大聖人，Ϟ復在何處？彭祖愛永年，欲留不得住Ƕ老少同一死， 

   賢愚無復數Ƕ日醉或能忘，將非促齡具，立善常所欣，誰當為汝譽？ 

   甚念吾生，正宜委運去，縱浪大化中，不喜亦不懼，應盡ߡ須盡， 

   無復獨峿慮Ƕ91 

 

萬ḳ萬物都是枮ㅱ自然而無䥩地忳轉著炻Ṣ類不可能㈿㉺死亡之必然炻詩ṢỮ願

能ˬ縱浪大化中，不喜亦不懼，應盡ߡ須盡，無復獨峿慮 炻˭接受死亡炻ᶨ如㈽

入Ṣ類共同䘬␥忳炻冯宇宙大⊾相融合炻㓦ᶳ個Ṣ喜悲炻不再憂懼不再掛慮炻忁

也是ˬ聊乘化以歸盡，樂夫天命復奚疑˭䘬思想呈現ˤẍ匲子ˬ安時處枮˭䘬思

想來⊾解對生死之憂懼炻用ᶨ種回⽑ˣ枮ㅱ自然䘬思想炻ẍ及超越䘬精䤆境界來

跨越生死藩籬炻〘如堩埴暰䘬研究ḹ烉 

 

Ȥ形影神Ƿ神釋ȥ的主旨酧是委運順化Ƕ從陶၃看來，屆不再是一個自嘆

生命短促的渺小的生靈，而是具有與Ȩ大化ȩ合一的身ϩǵ超越生死的眼

光，因此屆的၃歌的情懷顯得高出於以前同類的作品，而有了新的稫貌Ƕ
92

 

 

忁也␤ㅱ了˪匲子炽養生主˫中ˬ薪盡火⁛˭䘬真佑炻個體生␥能冯大⊾合ᶨ炻

Ṣ類生␥將生生不〗炻如火無窮⁛遞ᶳ去ˤ˨ 㬠去來№辭˩中淵明朊對生␥㬠㬊

䘬問題炻秉持ˬ聊乘化以歸盡，樂夫天命復奚疑˭䘬理念炻欲ẍ忻家枮ㅱ自然䘬

思想炻ẍ及儒家知␥䘬期許來看待Ṣ生炻會忂儒忻ℑ家䘬思想炻而明䘥指出ᶨ種

⥼忳枮⊾䘬生死觀ˤ 

 

 

二ǵ感物時的思想 

 
  對生␥䘬看法炻昌了朊對死亡之外炻更多䘬是善感䘬詩Ṣ在時攻不斷地流必

當中炻觸㘗傷㆟炻產生了生␥短暫炻來不及㚱ㆸ就䘬無奈之感炻ᶨ如˨㬠去來

                                                      
91逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 37 
92堩埴暰烉˪ 昞淵明研究 炻˫⊿Ṕ烉⊿Ṕ大學出䇰社炻1997⸜炻枩 120 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

66 
 

№辭˩中ḹˬ善萬物之得時，感吾生之行休ȩʕ 在淵明ᶨ䘦五⋩多篇䘬詩文著ἄ

中炻㚱許多ἄ⑩炻ㆾ感ㄐ時快忇流轉炻Ṣ類壽␥短暫炻如夢⸣不易㈲握烊ㆾ感

ㄐ物是Ṣ非炻ˬ 物久人脆 炻˭93㘗物長存而富生機炻依然生滅⽒環炻對比出Ṣ類生

␥短暫炻繁華盛⸜ᶨ去不返炻顯示Ṣ不如物長久炻忁類䘬詩ἄ例如烉 

 

   天地長不沒，山川無改時Ƕ草木得常理，霜露榮悴之Ƕ 

   謂人最靈智，獨復不如茲Ƕ94
           Ȑ˨ 形贈⼙ ȑ˩ 

 

   嚴霜結野草，枯悴岔遽央Ƕ日月有環周，我去不再陽Ƕ95Ȑ˨ 暄詩˩℞ᶱȑ 

 

   連林人不覺，獨樹眾乃ڻǶ提壺撫寒柯，遠望時復為， 

   吾生夢幻間，何事紲塵羈？96
            Ȑ˨ 飲酒˩℞ℓȑ 

 

℞中ˬ天地長不沒炻山ⶅ無改時 炻˭出自侩子˪忻德經˫第七䪈烉 

 

天長地久Ƕ天地所以能長且久者，以其不自生，故能長生Ƕ是以聖人ࡕ其

身而身先；外其身而身崊Ƕ非以其無私耶？故能成其私Ƕ97 

 

淵明ẍ天地山ⶅ䘬長久ˣ不易改動炻來對比凡Ṣ生␥炻總是短暫無常炻不似天地

之永恆長存烊同時炻自然界䘬勱木能隨時序枯榮炻生生不〗炻而日㚰亦規⼳忳埴炻

⽒環不㬊炻物㚱常理炻而⸛凡䘬Ṣ類──必然隨著時而枯侩衰敗炻生␥存在於

Ṣ世攻猶如ᶨ場夢⸣炻那湤又ỽ必受到囂攘䘬世ḳ羈絆呢？另外炻淵明也㚱ᶨ

些ἄ⑩炻表忼萬物冯Ṣ類同樣是無常而不可依恃䘬炻充滿著感物傷時x 惜生之嘆炻

ᶨ如˨㬠去來№辭˩中ḹˬς矣乎！寓形崋內復幾時，曷不委尚任去留？ȩ例如

寫日㚰ˣ時序廒㚧ˣ㘗物變⊾炻帶給Ṣ無常ˣ惜時感ㄐ䘬詩ἄ烉 

  

   采采榮木，結根于茲Ƕ晨耀其華，夕ς喪之Ƕ人生若寄，憔悴有時Ƕ 

   靜言孔念，中尚悵而ˤ98
              Ȑ˨ 榮木 ȑ˩ 

 

   氣變悟時易，不知夕永Ƕ欲言無予和，揮杯勸孤影Ƕ 

   日月擲人去，有志不獲騁Ƕ念此懷悲淒，終曉不能靜Ƕ99Ȑ˨ 暄詩˩℞Ḵȑ 

 

                                                      
93逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫˨ 祭從弟敬遠文 炻˩枩 194 
94逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 35 
95逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 116 
96逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 91 
97王弼等著烉˪ 侩子⚃種 炻˫冢⊿ⶪ烉大安炻1999⸜ˤ依˪侩子王弼注˫第七䪈炻枩 6 
98逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 15~16 
99逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 115~116 
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   日月不肯遲，四時相迫Ƕ寒風拂枯條，落葉掩長稩Ƕ 

   弱質與運頹，玄鬢早ς白Ƕ素標插人頭，前途漸酧窄Ƕ 

   家為逆旅舍，我如當去客Ƕ去去欲何之，南山有舊崍Ƕ100 Ȑ˨ 暄詩 ℞˩七ȑ 

 

   郆歷周故居，鄰老罕復遺Ƕ步步酦۳迹，有處特依依Ƕ 

   流幻百年中，寒暑日相推Ƕ常恐大化盡，氣力不及衰Ƕ101 Ȑ˨ 還冲居 ȑ˩ 

 

淵明朊對⚃季㘗物䘬變⊾流轉之忇炻特㚱怵目驚心之感炻移ね於物炻冯物相融炻

同時更冯物同悲炻物冯ㆹ都在時流必中走向衰敗死亡炻ʝ 如朝生夕死䘬木槿花炻

Ṣ生在世只是如旅客短暫寄居而炻當忶去䘬抱負冯⽿向不再炻心中不免悲ㄐ烉

ˬ日月擲人去，有志不獲騁Ƕ念此懷悲淒，終曉不能靜 炻˭顯然不能在時裡㈲

握ˣ開㉻生␥䘬最好䘬價值炻足ẍ使Ṣ悲⑨而ℏ心失去⸛靜炻而ˬ靜˭ᶨ字卻是

忻家回⽑㛔⿏㛔心䘬慵要ᾖ心之要點炻如侩子ḹ烉 

 

   致虛極，崌靜篤Ƕ萬物並作，吾以觀復Ƕ夫物芸芸，各復歸其根Ƕ歸根曰

靜，是謂復命Ƕ復命曰常Ƕ知常曰明Ƕ102 

 

生␥䘬㬠㟡⽑␥炻如萬物怑℞怑炻⸛靜自如炻忁ㇵ是靈明而㚱智ㄏ䘬烊然而淵

明回顧出ṽẍ來烉⽿向不獲伸展䘬ˣ㈕曲㛔⿏䘬種種ἄ為炻使自幓不能回⽑到天

然個體生␥娚㚱䘬⸛靜炻㬋是無法回到生␥䘬㟡㛔炻失去了自幓恆常不朽䘬價值

取向炻因而悲㵺暋㈹炻䳪曉心ね㽨動而暋ẍ⸛靜ˤ 

 

  當冬日蕭索冷冽䘬寒風依時序而來炻無ね地摧毀萬物炻Ṣ冯物都將告⇍生␥

力炻如枯條落葉入土而必炻晾是走向死寂之悲炻卻也是Ṣ類走向死亡ˣ理↮之必

然烊Ṣ䘬ᶨ生如流動⸣⼙炻是變動不居ˣ怟⊾不定ˣ似真似⸣䘬忶程炻而每⸜䘬

寒暑交㚧都預言著生␥朝死亡又怩進了ᶨ㬍炻ᶨ⸜⸜忶去炻感ㄐグ深炻企盼ぇ忻

之念グ強炻因㬌不⼿不為生␥㈦到超脫之方向x 思想䘬㟡➢炻冯持幓之忻德準則炻

ㆾ許是德忶暫⇍ね擾攘䘬忲賞炻ㆾ許是德忶暫⾀憂ォ䘬琴㚠飲酒之寄妿炻來不

斷地尋覓冯體ぇ生␥之真佑炻否則便無法擁㚱足夠䘬意⽿力去接受死䤆䘬従臨炻

故淵明ḹ烉 

    

   悲夫！寓形百年，而瞬息ς盡；立行之難，而一城莫賞Ƕ 

   此古人所以染翰慷慨，屢伸而不能ς者也Ƕ103  ˨感士不遇賦炽序 ȑ˩ 

 
   所以貴我身，豈不在一生？一生復能幾？倏如流電驚Ƕ 

                                                      
100逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 119 
101逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 80 
102王弼等著烉˪ 侩子⚃種 炻˫冢⊿ⶪ烉大安炻1999⸜ˤ依˪侩子王弼注˫第⋩ℕ䪈炻枩 13 
103逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 145 
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   鼎鼎百年內，持此欲何成？104                   Ȑ˨ 飲酒˩℞ᶱȑ 

 

   萬化相酦繹，人生豈不勞？從古ࣣ有沒，念之中尚焦， 

   何以稱我情，濁酒且自陶Ƕ105
        Ȑ˨ 酉歲九㚰九日 ȑ˩ 

 

   悲日月之遂۳，悼吾年之不留ǶȐ˨ 忲斜ⶅ˩序ȑ 

   開歲倏五十，吾生行歸休Ƕ念之動中懷，及辰為茲遊Ƕ...... 

   中觴縱遙情，忘彼千載憂Ƕ且極Ϟ朝樂，明日非所求Ƕ106  Ȑ˨ 忲斜ⶅ ȑ˩ 

 

   崋宙一何悠，人生少至百Ƕ歲月相逼，鬢邊早ς白Ƕ 

   若不委窮達，素抱深可惜Ƕ107
             Ȑ˨ 飲酒˩℞⋩五ȑ  

 

Ṣ生短暫如在䝔〗之攻炻來不及㚱任ỽ實質䘬建㧡ẍ伸展抱負烊生␥快如閃電炻

䝔攻即將㴰失烊歲㚰催逼Ṣ怩向衰侩病朽炻淵明常感受時流必帶來䘬警惕炻

故而詩ἄ中多㚱㬌類炻關於生␥短暫䘬比喻x 擬Ṣ法之忳用炻表忼℞強烈之感㆟ˤ

ᶨ再反覆地思索並自問烉Ṣ在忁短暫生␥當中炻娚如ỽ做ㇵ能㚱ㆸ就？想到

䘬是便是ˬ若不委窮達，素抱深可惜 Ȑ˭˨ 飲酒˩℞⋩五炻見ᶲ引ȑ炻㬋如淵明在

決定隱侽之⼴炻主張䘬ˬ委尚任去留 炻˭意即⥼任窮忼炻任憑窮困ㆾ顯忼炻不

彄負㧠素㛔真之襟抱炻不忽背自回㬠自然隱侽䘬⽿向炻任真自然地生活炻忁便

是Ṿ對於短暫生␥䘬期許ˤ℞詩文㚱℞ᶨ屓⿏ね䘬展現炻最初䘬心念趨向ỽ處炻

語言就會帶著Ṿ趨向ỽ處炻最⼴生␥就會趨向那裡ˤ˨ 㬠去來№辭˩中ˬ善萬物

之得時，感吾生之行休ȩ冯ˬς矣乎！寓形崋內復幾時，曷不委尚任去留？ȩ䘬

感ㄐ冯崇尚自然ˣ精䤆自䓙䘬趨向炻便可視ἄ是最初䘬心念炻忁個心念伴隨著淵

明ᶨ生炻在⼨⼴䘬詩文中屢屢呈現炻䓙㬌可證炻㬌篇辭賦是Ṿ生␥䘬ẋ表ἄ炻展

現出Ṿ對生␥問題䘬感ㄐ冯思索炻也捿掀地指引出生␥之動向炻 

 

  偉大䘬詩Ṣ常對生␥䘬流必冯變動炻㚱深⇣䘬感ㄐ省思炻Ữ能ẍ實際生活來

實嶸自䘬理念者卻不多炻淵明辭官隱侽之⼴炻晾貧困卻不再出ṽ炻固窮守節炻

獨異流炻埴為合᷶心念炻故而嬻⼴Ṣ更≈㘗仰℞清高䘬節操炻無怪᷶朱熹姽℞烉

ˬ晉ǵ宋人物，雖曰尚清高，然個個要官職，這邊一稫清談，那邊一稫招權納貨Ƕ

陶淵明箇能不要，此所以高於晉ǵ宋人物Ƕ˭108炷清炽昞澍普注˪ 靖節⃰生普 炸˫ʕ

˨㬠去來№辭˩中感物傷時之語烉ˬ 善萬物之得時，感吾生之行休ȩ冯Ȩς矣乎！

寓形崋內復幾時，曷不委尚任去留？ȩ是真誠不易䘬生␥感ぇ之言炻也是淵明在

落實隱侽生活之⼴炻安頓自心䘬指引炻⼨⼴䘬ἄ⑩中仍㚱多處星於感物傷時䘬境

地炻顯示ἄ者始䳪關㆟生␥之主題炻始䳪渴望在惜時惜生䘬焦慮時炻能夠⥼心任

                                                      
104逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 88 
105逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 83 
106逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 44 
107逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 96 
108⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫枩 75 
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真而埴炻在現實䘬場域裡炻突破貧困䘬磨暋炻使生活能自怑自⼿炻並且於心無礙ˤ 

 

第四節 曠放淡泊的崎貧志向 

 

  在˨㬠去來№辭˩篇中㚱ˬ倚南窗以寄˭ᶨ句炻表現了昞潛曠㓦高⁚䘬個

⿏炻㬌ね境冯ˬϤ月中，北窗下臥，遇涼風暫至，自謂是羲ࣤ上人˭109相近炻䘮

表現出ᶨ種⁚然自足ˣ曠㓦自在䘬個⿏ˤ而表現自甘淡㱲䘬安貧⽿向則是辭賦中

䘬烉ˬ 審容膝之易崎˭冯ˬ富貴非吾願，帝鄉不可期˭Ḵ句ˤ 

 

  在淵明䘬℞Ṿ詩文中不᷷對貧劎䘬㍷述炻ỮṾ始䳪能ẍ儒家ˬ固窮˭䘬思想

來堅定自處亂世不改變䘬操守炻ẍ儒家聖賢相⁛䘬ˬ忻˭來做為Ṣ生䘬最高價

值ˤ孔子㚦言烉ˬ 君子固窮，小人窮斯濫矣！˭110炷˪ 論語炽衛靈℔ 炸˫xˬ飯疏食，

飲水，Ԕ肱而枕之，樂亦在其中矣Ƕ不義而富且貴，於我如浮雲˭111炷˪ 論語炽

述而 炸˫xˬ天下有道則見，無道則隱˭112炷˪ 論語炽㲘ỗ 炸˫炻ẍ及孟子言烉ˬ 窮則

獨善其身，達則兼善天下˭113炷˪ 孟子炽盡心ᶲ 炸˫ʕ 忁些都是淵明自小熟讀䘬

儒家經℠ℏ容炻可ἄ為Ṿ生␥中⼿失衡慷䘬準則炻更是表現在詩文中䘬慵要思想ˤ

㬋因為古ẋ賢士Ṣ朊對富貴無忻ˣ為富不ṩ冯安貧守忻䘬䞃盾時炻怠擇ẍ儒家之

忻為依㬠炻不在污㽩䘬世ẋ同流合污炻能夠在心中持守ᶨ個ˬ忻 炻˭故而能無憂

無懼炻不愧對天地Ṣ攻炻在心中獲⼿⸛和喜悅炻ṾᾹ都是淵明效法學習䘬對象炻

因㬌表忼安貧守忻䘬思想在℞詩文中不⊅枚冱ˤẍᶳ⃰從淵明對忻䘬體會來㍊討

℞安貧固窮䘬思想㟡源ˤ 

 

  ˬ忻˭在每ᶨ㳦思想中都會出現炻也㚱各種不同䘬定佑ˣ解讀炻大概而言炻

可說它是宇宙天地攻䘬ᶨ種精䤆ᶲx 㬋當合理䘬忻路炻在儒家經℠中主要為ˬ ṩˣ

佑ˣ禮˭之ℏ涵炻可視為ᶨ種最高䘬智ㄏ境界炻114常是㚱識之士願追求持守䘬最

高價值炻故而孔子ḹ烉ˬ 朝聞道，夕死可矣˭115炷˪ 論語炽慴ṩ 炸˫ʕ 淵明言㚱關

ˬ忻˭䘬詩文如烉 

 

先師有遺訓，憂道不憂貧ˤ116炷˨ 癸卯歲始春㆟古䓘舍˩℞Ḵ炸 

 

                                                      
109逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫˨ 冯子儼等疏 炻˩枩 188 
110朱熹烉˪ ⚃㚠䪈句普注 炻˫冢⊿ⶪ烉大安炻1996⸜炻枩 225 
111朱熹烉˪ ⚃㚠䪈句普注 炻˫枩 130 
112朱熹烉˪ ⚃㚠䪈句普注 炻˫枩 142 
113朱熹烉˪ ⚃㚠䪈句普注 炻˫枩 492 
114可參見葉嘉瑩烉˪ 昞淵明飲酒詩講錄 炻˫冢⊿ⶪ烉㟪冠炻2000⸜炻枩 208~209 
115朱熹烉˪ ⚃㚠䪈句普注 炻˫枩 95 
116逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 77 
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崎貧崌賤者，自古有黔婁，……豈不知其極，非道固無憂Ƕ 

從來將千載，岔復見斯儔Ƕ朝與仁義生，夕死復何求？117 

                   ˨娈貧士˩℞⚃炸 

 

貧富常交戰，道勝無戚顏Ƕ118炷˨ 娈貧士˩℞五炸 

 

忁些詩句中䘬ˬ忻˭都含㚱儒家思想中䘬忻德意佑炻啟示Ṣᶨ種高於物質生活ˣ

名⇑䘬精䤆⑩質炻是儒者珍視䘬ṩ佑之ℏ涵炻也是ἄ者從生活經驗反省忶⼴

用ẍ肯定Ṣ生之路䘬心聲烊讀㚠Ṣᶨ旦星入貧冯富䘬ℑ暋㈱擇炻朊臨飢寒交従時炻

ℏ心便㚱䞃盾交戰烉是寧可貧窮來守ỷ⑩德炻還是為了衣食之安再到官場ᶲ做屒

官污吏ㆾ不佑之Ṣ呢？Ữ最⼴淵明䘬ˬ忻˭⊅⇑了炻當ˬ忻˭⊅忶各種⸚擾炻而

䳪於ㆸ為主導生␥䘬力慷炻那是ℏ心真㬋䘬快樂炻故言ˬ道勝無戚顏 炻˭䓙㬌可

見淵明在滔滔㽩世炻不妄求外在榮華名⇑炻而是向ℏ求ᶨ種ℏ在䘬⸛和喜樂炻Ṣ

ℏ心⸛和喜樂炻便不再㚱悲戚䘬表ねˤ相反䘬炻Ṣ劍是㚱富貴⇑祿忁些幓外䘬

物質炻而㫈缺ℏ心䘬ˬ忻˭──較高䘬⑩德ˣ精䤆䘬價值炻便可能因為不滿足而

戚戚不安炻憂慮恐懼而不自在炻當然也不會㚱⸛和喜樂䘬心境ˤẍ淵明引用讚

美黔婁䘬娙ˬ 不戚戚於貧賤，不汲汲於富貴˭119來自ㆹ期許炻㬋是因為黔婁是ˬ 非

道故無憂˭䘬Ṣ炻就算處極端困劎炻仍能安貧不憂炻固守儒家ẍṩ佑為依㬠䘬

ˬ忻˭ʕ  

 

  儒家ẍṩ佑為依㬠䘬ˬ忻 炻˭在亂世易失節時炻是讀㚠Ṣ更ㅱ持守之準則ˤ

當天ᶳ失去ṩ德㬋佑之時炻隱逸者ˬ獨善℞幓˭亦是回㬠ℏ心之ˬ忻 炻˭堅持儒

家⑩德來符合自幓對⑩德䘬期望炻炻故而淵明在表忼持守之Ṣ生意佑時言烉ˬ 行

行失故路，任道或能通˭120炷˨ 飲酒˩℞⋩七炸炻當走到迷路炻失去原㛔娚走䘬㬋

當忻路炻娚如ỽ㈦回㛔初䘬自？真㬋ˬ任忻˭而埴䘬Ṣ炻能䘤自ℏ心自然地走

向儒家ṩ佑之徼炻沒㚱ᶨ點勉強炻忁是精䤆ᶲ䘬出路炻是朊對污㽩宦場䘬覺ぇ之

言ˤ而ẍṩ佑為依㬠䘬ˬ忻 炻˭也是Ṣ處於貧困時ㅱ持守䘬節操炻ᶨ般稱之為ˬ固

窮˭節炻淵明䘬詩文中多㚱述及炻例如烉 

 

勁氣ߟ襟袖，簞瓢謝屢設Ƕ蕭索空崋中，了無一可悅！ 

歷覽千載書，時時見遺烈Ƕ高操非所攀，謬得固窮節Ƕ 

平津苟不岩，棲遲詎為拙！121
   炷˨ 癸卯歲⋩Ḵ㚰中ἄ冯從弟敬遠 炸˩ 

 

ᑈ善云有報，崀叔在西山Ƕ善惡苟不應，何事空立言？ 

                                                      
117逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 125 
118逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 126 
119逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫˨ 五㞛⃰生⁛ 炻˩枩 175 
120逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 97 
121逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 78 
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九十行帶索，飢寒況當年Ƕ不賴固窮節，百世當誰？122炷˨ 飲酒˩℞Ḵ炸 

 

少年罕年事，遊好在Ϥ經Ƕ行行向不惑，淹留遂無成Ƕ 

竟抱固窮節，飢寒飽所更Ƕ弊廬交悲風，荒草沒前庭Ƕ123 

                       炷˨ 飲酒˩℞⋩ℕ炸 

 

斯濫豈彼志？固窮峾所歸，餒也ς矣夫，在昔余峿師Ƕ124炷˨ 㚱會而ἄ 炸˩ 

 

昔在黃子廉，彈冠佐名州Ƕ一朝辭吏歸，清貧略難儔Ƕ…… 

誰云固窮難？邈哉此前修Ƕ125
           炷˨ 娈貧士˩℞七炸 

  

寧固窮以濟意，不委Ԕ而累ρǶ……擁孤襟以畢歲，謝良價於朝市Ƕ126 

                       炷˨ 感士不遇賦 炸˩ 

 

詩中明確指出ˬ固窮˭ㇵ是貧士娚走䘬㬋忻炻尤℞是貧窮䘬隱士烊在昏昧䘬亂世

㽩流中炻淵明寧願怠擇忁條古ẋ賢都走忶䘬忻路炻那古㚠ᶲ千⸜來姀載䘬遺烈

Ᾱ炻都是Ṿ䘬侩師炻例如ˬ九⋩埴帶索˭䘬榮啟期ˣ不食嗟來之食䘬蒙堪者ˣ辭

官清貧度日䘬黃子廉炻ṾᾹ實嶸了⃰師孔子示䘬⑩德持守ˣṩ佑之忻炻實嶸了

固窮䘬節操炻劍沒㚱忁些Ṣ美好䘬節操炻ㆹᾹ千䘦⸜來䘬㬟史就ㆸ了ᶨ䇯黑暗炻

還㚱Ṩ湤可值⼿歌頌⁛㎂呢？那Ṣ類䘬⇵㘗就沒㚱希望明了炻故ḹˬ不賴固窮

節，百世當誰？ 炷˭˨ 飲酒˩℞Ḵ炻見ᶲ引炸淵明ㇵ寧可㓦棄名⇑䘬追求炻在天

䀥Ṣ禍ˣ收ㆸ不佳時炻高歌烉ˬ 貧富常交戰，道勝無戚顏 炷˭˨ 娈貧士˩℞五炻見

引炸ʕ  

 

  佑熙⋩⚃⸜炻淵明䲬五⋩⚃歲時炷據晉㚠等史⁛姀載炸炻劉裕Ẹ⼴秦ẍ為

篡晉準備䘬ℏね大䘥炻㛔⸜淵明被徵著ἄỸ郎炻卻不⇵⼨就職炻而生活ᶲ糧酒常

絕炻困劎顛躓炻在˨⿐詩楚調示龐主簿鄧治中˩ᶨ詩中㍷述烉 

 

炎火屢焚如，螟蜮恣中岨Ƕ風雨縱橫至，收斂不盈廛Ƕ 

夏日長抱飢，寒夜無被Ƕ造夕思雞鳴，及晨願烏遷Ƕ 

在ρ何怨天，離憂淒目前Ƕ吁嗟身ࡕ名，於我若浮煙Ƕ 

慷慨獨悲歌，鍾期ߞ為賢Ƕ127 

 

                                                      
122逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 87 
123逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 96 
124逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 107 
125逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 127 
126逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 148 
127逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 50 
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䓙㬌可看出詩Ṣ⸦᷶無法⽵受飢寒交従炻Ṿ忂忶自幓遭遇反映出彚㛹䘬ⅳ敝冯彚

民貧困䘬ḳ實炻ỮṾ仍願肯定烉忁是自䘬怠擇炻無法⿐天炻仍不願ẍ劍浮煙䘬

虛名來束縛自再度出ṽ炻在忁般従在䚱睫䘬飢寒之ᶳ炻Ṿ對現實䘬劎只能無奈

地悲歌炻忁是詩Ṣẍ生␥來寫䘬詩炻詩中坦然吐露貧困之悲炻Ữ也證明了ˬ 固窮˭

之節操炻確實在生活中被實嶸炻Ṿㆸ了自詩中歌娈䘬貧士ᶨ樣炻足ẍ流⁛⼴

世炻忁完ℐ符合Ṿ⸜庽時就確立䘬思想烉ˬ 高操非所攀，謬得固窮節！ 炷˭˨ 癸卯

歲⋩Ḵ㚰中ἄ冯從弟敬遠 炻˩見⇵引炸炻也冯決定隱侽䘬˨㬠去來№辭˩ᶨ篇中䘬

想法是ᶨ农䘬炻˨ 㬠去來№辭˩中㍸到烉ˬ 審容膝之易崎˭ẍ及ˬ富貴非吾願，帝

鄉不可期 炻˭忁冯⇵述安貧守忻ˣ固窮䘬思想可相Ḻ斉䘤印證ˤ 

 

  ℞中ˬ審容膝之易崎˭䘬意思炻ᶨ如Ṿ⼴來在˨移居˩詩言烉ˬ 敝廬何必

廣，取足蔽床席 炻˭128Ṿ對於ỷ䘬狹窄ᶨ直娵為炻能安然處之炻從隱侽ẍ⇵便

ẍˬ被褐欣自得，屢空常晏如˭129來形容自炻物質䘬匱᷷對個Ṣ而言還能安然

自處炻只是為了親侩家貧ˣ⸤稚盈室必須勉為℞暋出ṽ烊而在決定隱侽之⼴炻不

再ˬ尚為形役 烊˭Ṿ在˨五㞛⃰生⁛˩中形容自幓烉ˬ 環堵蕭然，不蔽風日Ƕ短褐

穿結，簞瓢屢空，晏如也 炻˭130顯然貧困䘬物質生活並不能㑲垮Ṿ炻精䤆自䓙炻

心ね仍冲是晏如ˣ安然炻ᶨ如初衷ˤ晚⸜ἄ䘬˨娈貧士˩℞ℕ炻娈㜙漢隱士張

仲蔚ˬϟ焉崎其業，所樂非窮通，人事固以拙，聊得長相從 炻˭131而自同樣是

個⿏耿ṳ不佌炻只願安於自䘬個⿏ˣ㛔↮炻不在意富貴窮忂䘬世想法炻晾然

窮則貧炻忂則富炻Ữ忁些並不是自關心䘬ˬ忻 炻˭忁是出自˪匲子炽嬻王 烉˫

Ȩ古之得道者，窮亦樂，通亦樂，所樂非窮通也Ƕȩ132䘬思想而≈ẍ⊾用炻仍用

ẍ強調自安於貧窮炻乃是ẍ心中娵同䘬智ㄏ境界──ˬ忻˭為衡慷⼿失䘬準

則炻因㬌自㚱樂ˤ審識詩Ṣᶨ生䘬ἄ⑩炻安貧而守忻炻固窮而自安䘬思想在詩

Ṣἄ⑩中處處可見炻顯然忁樣䘬思想經屓穿了詩Ṣ生␥䘬每ᶨ個時期炻包括了

寫ἄ˨㬠去來№辭˩忁篇慵要䘬告⇍官場䘬宣言炻自㬌ẍ⼴炻直军侩死炻忁般安

貧固窮䘬思想並不㚦改變ˤ 

 

                                                      
128逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 56 
129逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 始作鎮軍參軍經Ԕ阿 炻˩枩 71 
130逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 175 
131逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 127 
132郭ㄞ藩輯烉˪ 匲子普慳 炻˫冢⊿ⶪ烉華㬋㚠局炻1994炻枩983 
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第四章 Ȥ歸去來ϥ辭ȥ的情感特徵 

 

  㛔䪈擬從⚃個方朊來㍊討˨ 㬠去來№辭 中˩流露䘬⚃種顯著䘬ね感特徵炻

↮⇍是飲酒自怑䘬真味ˣ䓘⚺生活䘬攺ねˣ物ㆹ相融䘬ねン炻ẍ及忈訪大自然忁

⚃個主題ˤ而在䓘⚺生活䘬攺ね忁部↮炻昌了㍷述℞彚侽生活之外炻還包括了攺

暇時彈琴讀㚠䘬晭冰烊物ㆹ相融䘬ねン忁部↮炻↮析淵明常用䘬鳥松菊雲忁⚃

種意象烊忈訪大自然忁部↮炻則包括了烉在鄉攻賞玩⚺林䘬え然自在炻ẍ及出忲

山ⶅẍ娈㆟䘬怑⿏ツ意ˤ 

 

 

第一節 飲酒自適的味 

 

  在蕭䴙䘬˨昞淵明普序˩ᶨ文中言烉ˬ 有疑陶淵明之၃，篇篇有酒Ƕ吾觀其

意不在酒，亦寄酒為跡也Ƕȩ1在˨五㞛⃰生⁛˩中Ṿ自述烉ˬ 性嗜酒˭xˬ酣觴賦

၃，以樂其志ȩ，2淵明更㚱多首詩䘬題目冯酒㚱關炻包括˨忋暐獨飲˩ᶨ首ˣ˨ 飲

酒˩Ḵ⋩首ˣ˨ 述酒詩˩ᶨ首ˣ˨ 㬊酒詩˩ᶨ首共Ḵ⋩ᶱ首烊而詩句中冯酒相關䘬

ἄ⑩炻㟡據逯欽立䘬研究炻共㚱五⋩ℕ篇炻䲬Ỽℐ部ἄ⑩䘬䘦↮之⚃⋩ˤ3足見Ṿ

䘬詩文著ἄ㛔幓多少冯酒忁個催⊾物相關倗炻在˨㬠去來№辭序文˩則㍸及烉ˬ 彭

澤去家百里，Ϧ岨之利，足以爲酒，故ߡ求之˭xˬ攜幼入室，有酒盈罇Ƕ尙壺觴

以自酌，眄庭柯以怡顏Ƕ˭顯然酒對淵明䘬生活而言是快樂䘬ẋ名詞炻而自惴䘬

ね況㬋是ᶨ種自⼿自怑䘬ねンˤ形容飲酒之樂䘬詩句如烉 

 

靜寄東軒，春醪獨撫Ƕ……有酒有酒，閑飲東窗ˤ4Ȑ˨ 停雲 炸˩ 

 

漉我新熟酒，隻鷄招近局Ƕ5
          Ȑ˨ 㬠⚺䓘居˩℞五炸 

 

我唱爾言得，酒中適何峿Ƕ6                   Ȑ˨ 蜡日 炸˩ 

 

稱尚而言，人亦易足Ƕ揮茲一觴，陶然自樂Ƕ7
  Ȑ˨ 時忳 炸˩ 

 

                                                      
1龔斌校箋烉˪ 昞淵明普校箋 炻˫冢⊿ⶪ烉慴ṩ炻2007.08炻枩 542 
2逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫香港烉中華㚠局炻1987⸜ 2㚰炻枩 175 
3參見逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫香港烉中華㚠局炻1987⸜ 2㚰炻枩 238烉ˬ ㆹ㚦經就˪昞普˫現
存詩文ᶨ䘦⚃⋩Ḵ篇ἄ忶ᶨ㫉䴙計炻凡說到飲酒䘬共五⋩ℕ篇炻䲬Ỽℐ部ἄ⑩䘬䘦↮之⚃⋩ˤ˭ 

4逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫香港烉中華㚠局炻1987⸜ 2㚰炻枩 11 
5逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 43 
6逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 108 
7逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 13~14 
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或有數斗酒，閑飲自歡然Ƕ8
          Ȑ˨ 答龐參幵 炸˩ 

 

   舂秫作美酒，酒熟吾自斟Ƕ9
          Ȑ˨ 和郭主簿˩℞ᶨ炸 

 

都在表忼生活中處處㚱飲酒之快樂炻不管是思念親友x 冯惘居Ᾱ彚侽之⼴共飲時炻

ㆾ獨自出忲時炻ㆾ只是改居時炻獨飲自惴炻忁是生活中䘬慵要自娛自樂䘬習慣  ʕ

酒帶來䘬幓心之樂在於⾀憂炻⾀㆟Ṣね世䘬姽嬘炻⾀㆟現實⼿失炻而㬌現實包

含時局䘬混亂動盪ˣ戰亂帶來䘬理想失落及民生ⅳ敝䘬痛劎ˤ詩中屢屢言及飲酒

䘬理䓙乃在於ˬ⾀憂 炻˭例如烉 

 

酒能袪百慮，菊解制頹齡Ƕ10
          Ȑ˨ 九日改居 炸˩ 

 

၂酌百情遠，重觴忽忘天Ƕ天豈去此哉，任無所先Ƕ11
   

                                          Ȑ˨ 忋暐獨飲 炸˩ 

 

中觴縱遙情，忘彼千載憂Ƕ且極Ϟ朝樂，明日非所求Ƕ12
  

                       Ȑ˨ 忲斜ⶅ 炸˩ 

    

秋菊有佳色，裛露掇其英Ƕ汎此忘憂物，遠我遺世情Ƕ一觴雖獨進， 

杯盡壺自Ƕ13
                Ȑ˨ 飲酒˩℞七炸 

   

酒使淵明⾀卻千歲憂炻忁憂ォㆸ千ᶲ䘦炻包括士Ṣ處亂世不⼿伸展抱負之憂ˣ隱

侽⼴物屯貧困ˣ妻兒暋㹓梥之憂ˣ時局黑暗ˣ民生困頓ˣ太⸛盛世暋ẍ企及之憂

等等炻忁些憂ォ可↮ㆸℑ方朊ẍ言炻ᶨ是來自不能掌㍏䘬外在因素炻Ḵ是來自自

幓䘬ℏ在因素炻主要在於不願為五斗米㉀腰炻厭ら官場文⊾炻ˬ 質⿏自然 炻˭ッ好

改靜炻ẍ及ˬ飢凍雖Ϫ，違ρ交病˭䘬個⿏炻Ṿ更願任真自⼿地生活炻因㬌在辭

ṽ多⸜之⼴仍自ḹ烉ˬ 每以家弊，東西遊走Ƕ性剛才拙，與物峿忤，自量為ρ，

必貽俗患˭14Ȑ˨ 冯子儼等疏 炸˩炻顯然淵明在了解勉強出ṽ㚱害無⇑䘬⇵㍸ᶳ炻衡

慷自幓個⿏炻ㇵ堅持不再出ṽ炻Ữ性開了亂世威傭炻躲不開䘬隱侽貧困之憂又娚

如ỽ自處自解？昌了盡力侽ἄ之外炻對於忁些外在因素炻ἄ者在詩文中屢㫉ẍ⃰

聖⇵賢自勉炻ẍ儒家固窮䘬理想自安炻ẍ忻家樂天⥼↮䘬枮⊾思想自處炻充滿䧵

極ㅱ對䘬奮勉≒力䘬精䤆炻䳪而能在晚⸜寫䘬˨ 自祭文 中˩表忼出ˬ 酣飲賦၃，

                                                      
8逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 52 
9逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 60 
10逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 39 
11逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 55 
12逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 45 
13逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 90 
14逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 187 
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識運知命，疇能罔眷，余Ϟ斯化，可以無恨˭15䘬忼觀之思炻酣觴賦詩炻飲酒冯

ἄ詩ℑ者䘮是淵明安頓幓心x 慸清思想䘬手段x ⶍ℟炻飲酒更是暫⾀憂ォ䘬媒ṳ炻

也是在思考Ṣ生死亡問題䘬催⊾物ˤ 

 

  酒能使Ṣ暫⾀ね炻謂ˬ၂酌百情遠 Ȑ˭˨ 忋暐獨飲 炻˩見⇵引炸炻在飲酒時

㈦回自然㛔真炻感受坦露真⿏ね䘬快樂炻是ˬ任真˭之ね炻忁㬋是獨飲自惴䘬解

憂徼徽炻ˬ 任真˭對比受束縛䘬痛劎炻帶來䘬是心靈自䓙自在䘬感受炻足ẍ㴰

解淵明憂ォ䘬源䓙之ᶨ──ℏ在䘬個⿏因素ˤ在ᶲ引詩句炻˨ 飲酒˩℞七中炻淵

明更明䘥地寫出酒能帶來䘬⾀憂之樂炻足ẍ嬻Ṣ遠暊塵世ね炻獨惴自㚱快活㹳

味炻而用ˬ獨˭和ˬ自˭字㬋可⁛忼出飲酒時⸥⽖深䳘䘬感受炻可參考葉嘉瑩在

˪昞淵明飲酒詩講錄˫ᶨ㚠中言烉 

 

當屆Ȩ汎此忘憂物，遠我遺世情ȩ的時候雖然有一種得Ȩ道ȩ的喜樂，有 

一種果然能按照自ρ理想來生活了的崎定的感覺，可是ձ人不能了解屆， 

屆也感到一種寂寞ǶȨ一觴雖獨進，杯盡壺自ȩ，酧是寫這種自得的喜樂 

和孤獨寂寞結合起來的感情，陶淵明最擅長表現這種感情Ƕ16 

 

忁㬋是讀㚠Ṣ追求幓心自安炻堅持自䘬忻路時炻ẍ酒來㴰解寂寞䘬心ねˤ而自

⼿䘬喜樂是並非只來自酒炻酒只是暫時⾀憂䘬手段烊淵明在⊾解Ṣ生之憂ˣ安頓

幓心䘬各種儒忻哲思之體會炻不᷷酒䘬≑益炻故而在Ṿ䘬˨飲酒˩℞ℕ烉 

    

故人賞我趣，挈壺相與至Ƕ班荊坐松下，數斟ς復醉Ƕ 

父老雜亂言，觴酌失行次Ƕ不覺知有我，崎知物為貴Ƕ 

悠悠迷所留，酒中有味Ƕ17 

 

㍷寫冯鄉Ṣ朋友㬉聚樂飲炻ṢṢ自䓙自在ˣ表現酒⼴真實樣子䘬㧠實場㘗炻而醉

⼴䘬感ぇ──ˬ不覺知有我，崎知物為貴Ƕ悠悠迷所留，酒中有味 Ȑ˭˨ 飲酒˩

℞ℕ炸則忻出了淵明飲酒䘬心靈境界炻⾀卻自ㆹ及外物ˣ不↮物ㆹ䘬昞然⾀機炻

㬌ˬ真味˭是在飲酒時體會到䘬炻Ữ卻是在多方思考之⼴⼿到䘬炻幓心安頓

之結㝄炻ㇵ能在飲酒時感受到ᶨ種幓心自怑快樂䘬㹳味炻亦即是⾀憂䘬境界炻否

則炻ᶨ個憂ォ深慵而暋ẍ自處ˣ⊾解執取䘬Ṣ炻就算是飲酒炻也只是藉酒澆ォォ

更ォ炻ẍ酒精湣痺理智而炻無≑於Ṣ生困境䘬超脫炻更不會忼觀自怑炻任真無

悔了ˤ㬌中䘬ˬ真味˭晾然ẍ酒為媒ṳ來⁛忼炻Ữ它ㅱ娚來自更為深⇣䘬Ṣ生思

想ˤ 

 

                                                      
15逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 197 

16葉嘉瑩烉˪ 昞淵明飲酒詩講錄 炻˫冢⊿ⶪ烉㟪冠炻2000⸜炻枩 125 
17逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 95 
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  酒只是暫⾀憂ォ䘬ⶍ℟ˣ媒ṳ炻Ữ也是在思考Ṣ生及死亡問題䘬催⊾物炻在

形⼙䤆ᶱ首詩中炻淵明對於生␥䘬問題↮ᶱ個層㫉來表忼ˣ自ㆹ彗證烉 

 

適見在世中，ڽ去靡歸期Ƕ……我無騰化術，必爾不復疑Ƕ 

願君取吾言，得酒莫苟辭Ƕ18              Ȑ˨ 形贈⼙ 炸˩ 

 

   身沒名亦盡，念之五情熱Ƕ立善有遺愛，胡為不自竭？ 

   酒云能消憂，方此詎不劣Ƕ19              Ȑ˨ ⼙答形 炸˩ 

 

   老少同一死，賢愚無復數Ƕ日醉或能忘，將非促齡具？ 

   立善常所欣，誰當為汝譽？甚念吾生，正宜委運去Ƕ 

   縱浪大化中，不喜亦不懼Ƕ應盡ߡ須盡，無復獨峿慮Ƕ20   Ȑ˨ 䤆慳 炸˩ 

 

朊對死亡炻無能為力時炻只能飲酒炻Ữ是比起立善ˣ為死⼴留ᶳ美名炻酒便失去

了意佑炻Ữ是死⼴䘬名聲無實質之意佑炻詩中最⼴否定了酒䘬≇用冯立善名䘬意

佑中炻ẍ安␥枮⊾䘬忻家思想來確立枮ㅱ自然䘬生死觀ˤ℞中酒㈖演了ἄ者ᶱ段

思考忶程䘬媒ṳ炻ἄ者對酒䘬慵要⿏呈現ᶱ種姽價烉從主角到惵角炻再到無益於

Ṣ生炻甚军只是斲害幓體炻忈ㆸ短壽而ˤ在對於生␥問題䘬思考中炻酒顯然是

Ṣ生䘬點綴而ˤ乃军於在℞Ṿ詩中炻淵明也ẍ酒來暫時性開㰱慵不可解䘬Ṣ生

問題炻尤℞朊對生␥短暫無常ˣ生␥必死亡ẍ及兒子⸛等ㄐ嘆時炻會ẍˬỽ不

飲酒去˭來表忼炻例如烉 

 

常恐大化盡，氣力不及衰，撥置且莫念，一觴聊可揮ˤ21
  Ȑ˨ 還冲居 炸˩ 

 

從古ࣣ有沒，念之中尚焦Ƕ何以稱我情？濁酒且自陶ˤ22 

                       Ȑ˨ 酉歲九㚰九日 炸˩ 

 

人ࣣ盡獲宜，拙生失其方Ƕ理也可ڼ何，且為陶一觴ˤ23
 Ȑ˨ 暄詩 ℞˩ℓ炸 

 

欲言無予和，揮杯勸孤影ˤ24
            Ȑ˨ 暄詩˩℞Ḵ炸 

 

天運苟如此，且進杯中物ˤ25
             Ȑ˨ 屔子 炸˩ 

                                                      
18逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 35~36 
19逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 36 
20逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 37 
21逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 80 
22逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 83 
23逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 119 
24逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 115 
25逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 106 
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在許多詩篇中炻淵明朊對暋ẍ排解䘬問題炻㴱及外在␥忳因素炻會ẍ飲酒來ᶳ結

論炻畢䪇忁是ℐṢ類共同䘬炻暋ẍ掌㍏䘬生␥問題炻不是偶然䘬詩冰靈感可ẍ⊾

解䘬ˤㆹᾹ在㈦尋忁些生␥問題䘬答案ㆾ意佑時炻較少是理智去思辨䘬炻常是在

ね感ᶲ炻悲⑨無奈炻ㄐ嘆再ᶱ炻茫然無依炻徨而只求暫時⾀憂而炻淵明ẍ酒

為⾀憂䘬方式炻甚军在㛒來䘬生活中炻酒ㆸ了ね緒ᶲ䘬依賴炻無怪᷶Ṿ奔向䓘⚺

故居炻進門想䘬第ᶨ件昞然自娛䘬ḳ便是烉ˬ 尙壺觴以自酌˭ʕ  

 

  ˬ尙壺觴以自酌˭是回㬠䓘⚺生活之⼴炻使心ね快活䘬ᶨ部↮炻因㬌飲酒是

淵明回㬠家⚺不可ㆾ缺䘬炻酒是淵明追求ね感ᶲ自怑自⼿䘬⾀憂物炻是暫⾀世

煩゙憂ォ䘬ᶨ種解脫炻忁種心靈ᶲ䘬暫時解㓦使Ṣ迷醉炻ẍ說Ṿ晾然篇篇㚱酒炻

卻意不在酒ˤ 

 

    ˨㬠去來№辭˩䘬ˬ景翳翳以將入，撫孤松而盤桓˭xˬ請息交以絕游Ƕ世與

我而相違，復駕言ϥ焉求？˭xˬ懷良辰以孤۳，或植而耘耔 ，˭都表忼了ℏ心

⼴悔出ṽ追名⇑炻更願遠暊ね炻任真生活炻安於ᶨ種必然䘬ˣ孤獨䘬自主意識炻

ẍᶨ種審識ℏ心ˣ寧願孤獨䘬心ン之⼴炻Ṿ坦然說出隱逸ˬ〗交絕游˭䘬決心炻

而在林⚺裡ˬ撫孤松而盤桓˭是ℏ心ね感䘬㈽射炻ˬ 孤⼨˭去侽ἄ是㬉欣䘬炻ᶨ

如獨自飲酒亦足ẍ自怑自在ˤ 

 

 

第二節 岨園生活的閒情 

 

  ˨㬠去來№辭˩中處處可見淵明攺怑䘬䓘⚺生活炻例如烉ˬ 尙壺觴以自酌，

眄庭柯以怡顏Ƕ倚南窗以寄，審容膝之易崎Ƕ園日涉以成趣，門雖設而常關Ƕ

策扶老以流憩，時矯首而遐觀Ƕ雲無尚以出岫，鄘倦飛而知還Ƕ景翳翳以將入，

撫孤松而盤桓Ƕ˭xˬ悅親戚之情話，樂琴書以消憂˭ẍ及直接㍸到侽種䘬彚㛹生

活烉ˬ 農人告余以春及，將有事於西疇 ǵ˭Ȩ懷良辰以孤۳，或植而耘耔ȩǶ可見

淵明⸛居在家時炻昌了飲酒ˣ冯惘Ṣ相處之外炻也㚱讀㚠賦詩ˣ彈琴娈歌之晭冰烊

又能え忲林⚺炻欣賞自然㘗物炻忁些共同呈現出ᶨⷭ舒㲘⸛靜䘬䓘家生活ね㘗ẍ

及隱侽⊆動生活⸛淡㧠質䘬風貌ˤᶲᶨ節述及飲酒之ね炻㛔節則從彚侽生活ˣ

琴㚠晭冰忁Ḵ朊深入敘述淵明䘬䓘⚺生活之攺ねˤ 

 

一ǵ農耕生活 

 

  從˨ 㬠去來№辭 䘬˩ℏ容可䲬略看出淵明參冯彚㛹⊆動䘬大概炻忁冯Ṿ䘬˨ 㬠

⚺䓘居˩五首䘬ℏ涵相␤ㅱˤ而˨㬠⚺䓘居˩忁䳬詩㛔幓即䳘緻地㍷丒了䓘⚺生

活和彚㛹侽種䘬實際場㘗ˤẍᶳ⃰↮析˨㬠⚺䓘居˩五首烉 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

78 
 

 

其一 

少無適俗韻，性本愛丘山Ƕ誤落塵網中，一去三十年Ƕ羈鄘戀舊林， 

ԣ鄗思故淵Ƕ開荒南野際，崌拙歸園岨Ƕ方崍十餘畝，草屋八九間， 

榆柳ጬࡕ簷，桃羅堂前Ƕ曖曖遠人，依依墟里煙，狗吠深巷中， 

雞鳴桑樹巔Ƕ戶庭無塵雜，虛室有餘閑Ƕ久在樊籠裏，復得返自然Ƕ 

 

其二 

野外罕人事，窮巷寡輪鞅Ƕ白日掩荊扉，虛室絕塵想Ƕ時復墟里人， 

披草共來۳Ƕ相見無雜言，但道桑麻長Ƕ桑麻日ς長，我土日ς廣Ƕ 

常恐霜霰至，零落同草莽Ƕ 

 

其三 

種豆南山下，草盛豆苗稀Ƕ晨興理荒穢，帶月荷鋤歸Ƕ道狹草木長， 

夕露霑我衣Ƕ衣霑不足惜，但使願無違Ƕ 

 

其四 

久去山澤遊，浪莽林野娛Ƕ၂攜子姪輩，披榛步荒墟Ƕ徘ࡒ丘隴間， 

依依昔人居Ƕ井竈有遺處，桑竹殘朽株Ƕ借問採薪者，此人ࣣ焉如？ 

薪者向我言，死沒無復餘Ƕ一世異朝市，此語不虛Ƕ人生似幻化， 

終當歸空無Ƕ 

 

其五 

悵恨獨策還，崎嶇歷榛ԔǶ山澗清且淺，可以濯吾足Ƕ漉我新熟酒， 

隻鷄招近局Ƕ日入室中闇，荊薪屈明燭Ƕ歡來苦夕短，ς復至天ԓǶ26 

 

在淵明辭去⼕澤Ẍ⼴䘬㫉⸜炷㜙晉佑熙Ḵ⸜炸炻寫ᶳ了˨㬠⚺䓘居˩ʕ 忁五首詩是

ᶨ個不可↮割䘬㚱機整體炻℞↮⇍從ˬ辭官場ˣ聚親朋ˣ樂彚ḳˣ訪故冲ˣ㬉夜

飲˭⸦個方朊來㍷丒詩Ṣ豐富充實䘬䓘⚺隱逸生活炻並且ẍ質⿏自然ˣ自怑自⼿

之意趣來屓穿整䳬詩歌ˤ℞ᶨ炻寫慵返自然䘬生活烉茅舍勱屋ˣ榆㞛㟫李ˣ彚㛹

炊煙ˣ犬吠雞沜炻忁是⸛凡䘬䓘⚺場㘗炻充滿天然㛔刚䘬質㧠之美ˤ℞中ˬ戶庭

無塵雜，虛室有餘閑Ƕ久在樊籠裏，復得返自然˭則隱含忻家回返自然㛔⿏䘬快

樂自足之境界炻Ṿ強調了屋ℏ清䇥無長物炻㬋是精䤆ᶲ䘬䨢唑而塵䳗煩゙䘬象徵炻

尤℞ẍˬ虛室˭ᶨ詞來⁛忼炻更富含˪匲子炽Ṣ攻世˫䘬ˬ心滳˭之意烉 

 

仲尼曰：Ȩ若一志，无聽之以耳而聽之以尚，无聽之以尚而聽之以氣Ƕ聽

止於耳，尚止於符Ƕ氣也者，虛而待物者也Ƕ唯道集虛Ƕ虛者，尚齋也Ƕȩ

                                                      
26逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 40~43 
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顏回曰：Ȩ回之岔始得使，實自回也；得使之也，岔始有回也Ƕ可謂虛乎？ȩ

夫子曰：Ȩ盡矣Ƕ吾語若！若能入遊其樊而无感其名，入則鳴，不入則止Ƕ

无門无毒，一崍而寓於不得ς，則幾矣Ƕ……瞻彼ᗢ者，虛室生白，吉祥

止止Ƕȩ27 

 

虛室可用ẍ比喻ℏ心炻當ℏ心能䨢虛炻军虛军靜炻能䄏見真佑而生純䘥之日炻

ẍ䘥可比喻為ˬ忻 炷˭忻家之ˬ忻 烉˭萬物生之源炸炻而ぇ㬌忻能普福善炻故

曰ˬ吉祥 炻˭亦即吉祥福善乃㬊在凝靜之心炻如㬌忼到了ˬ心滳˭䘬ἄ用ˤ淵明

在㬌用意㚱雙關ˣ雙慵指㴱炻ẍˬ虛室˭ᶨ詞䓙℟體䘬䨢寂之屋ℏ炻帶出了忻家

精䤆ᶲ䘬军虛军靜䘬ℏ涵ˤ在˨㬠⚺䓘居˩℞Ḵ䘬ˬ白日掩荊扉，虛室絕塵想˭

也同樣帶㚱㬌種雙關意涵炻顯示淵明ℏ心㚱著匲子ˬ心滳˭之境䘬追求ˤ 

 

  ˨㬠⚺䓘居˩℞Ḵ炻則寫䓘慶䘬生活炻徍異於官場䘬複暄炻只是⸛靜䘬念想

和擔憂彚ἄ物䘬生長ᶨḳˤ℞ᶱ炻寫自晾然不㑭長彚ḳ炻Ữ乃樂在℞中炻只要

能枮著心願去忶活炻便不⾽彃劎ˤ℞⚃炻㓄晚廑去訪忲惘㛹故冲炻感ㄐ世ḳ無常

多變ˣ生␥䳪㬠䨢無ˤ℞五炻扶杖獨忲㬠來炻冯鄉㛹親友聚會㬉飲ˤ 

 

  忁五首詩呈現出昞淵明告⇍了官場之⼴炻真實䘬鄉㛹生活樣貌炻ᶨⷭ彚㛹天

然佳㘗炻晾是⸛凡而⸛淡䘬㍷丒炻卻因為注入了⸛靜攺怑䘬心ね炻能予Ṣ真實而

親↯之感烊⊁彚固然彃劎且須擔憂收ㆸ炻Ữ淵明用單純Ẁ出䘬心ン去朊對ˣ去㈧

擔炻不同於官場䘬ˬ違ρ交病 炻˭㈕曲真心炻Ṿ䘬䓘⚺生活帶Ṿ徹底遠暊了Ṣḳ

䳃擾炻㈦回了怑合自自然天⿏䘬生活炻忁是回㬠䓘⚺䘬⸛靜生活炻℞中㚱自䓙

欣喜炻也㚱遺憾感ㄐˤ忁五首詩䘬文意炻不Ữ␤ㅱ炻更是詮慳了˨㬠去來№辭并

序 炻˩昌了Ḵ者䘬題目用了ˬ㬠˭字ẍḺ相␤ㅱ之外炻˨ 㬠去來№辭并序˩冯˨㬠

⚺䓘居˩䘬文意也㚱許多相␤ㅱ之處炻整理如ᶳ烉 

 

˨㬠去來№辭并序˩ ˨㬠⚺䓘居˩五首 

歸去來ϥ！岨園將蕪胡不歸？ 開荒南畝際，崌拙歸園岨Ȑ其一ȑ 

質性自然，非矯厲所得Ƕ飢凍雖Ϫ，

違ρ交病Ƕ嘗從人事，ࣣ口腹自役Ƕ 

Ȑ序文ȑ 

既自以以尚為形役Ƕ 

實迷途其岔遠，覺Ϟ是而昨非Ƕ 

少無適俗韻，性本愛丘山Ȑ其一ȑ 

誤落塵網中，一去三十年Ȑ其一ȑ 

久在樊籠裏，復得返自然Ȑ其一ȑ 

尙壺觴以自酌，眄庭柯以怡顏Ƕ 

倚南窗以寄，審容膝之易崎Ƕ 

戶庭無塵雜，虛室有餘閒Ȑ其一ȑ 

門雖設而常關Ƕ 白日掩荊扉，虛室絕塵想Ȑ其二ȑ 

                                                      
27郭ㄞ藩輯烉˪ 匲子普慳 炻˫冢⊿烉華㬋㚠局炻1994⸜炻枩 146~150 
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雲無尚以出岫，鄘倦飛而知還Ƕ 羈鄘戀舊林，ԣ鄗思故淵Ȑ其一ȑ 

請息交以絕游Ƕ世與我而相違，復駕

言ϥ焉求？ 

野外罕人事，窮巷寡輪鞅Ȑ其二ȑ 

既窈窕以酦壑，亦崎嶇而經邱Ƕ 久去山澤遊，浪莽林野娛Ȑ其四ȑ 

農人告余以春及，將有事於西疇Ƕ 相見無雜言，但道桑麻長Ȑ其二ȑ 

感吾生之行休Ƕ 歡來苦夕短，ς復至天ԓȐ其五ȑ 

ς矣乎！寓形崋內復幾時？ 薪者向我言，死沒無復餘Ȑ其四ȑ 

一世異朝市，此語不虛Ȑ其四ȑ 

懷良辰以孤۳，或植而耘耔Ƕ 晨興理荒穢，帶月荷鋤歸Ȑ其三ȑ 

聊乘化以歸盡，樂夫天命復奚疑Ƕ 衣霑不足惜，但使願無違Ȑ其三ȑ 

   

  昞淵明寫ἄ˨㬠去來№辭并序˩䘬時期早於˨㬠⚺䓘居 炻˩是ᶨ篇決定隱逸 

關鍵⿏䘬宣言炻故而較多對䓘⚺生活䘬嚮⼨之ね炻偏慵於㍷寫攺怑え忲之ね炻而 

較少㚠及彚㛹彃⊆冯個Ṣ憾【之劎ぞ心ねˤ淵明寫ἄ˨㬠⚺䓘居˩五首則䲬在Ṿ

辭去⼕澤Ẍ䘬第Ḵ⸜炻當時Ṿ經㈽入侽ἄᶨ昋子炻對彚侽生活䘬況味㚱真實䘬

體會炻故而在詩中炻更≈真實而Ṽ䳘地忻出在彚㛹䓘⚺侽ἄ䘬喜悲之ね炻ẍᶨ屓

䘬率真直陳䘬誠懇ン度炻Ṿ也寫出了ˬ 常恐霜霰至，零落同草莽˭xˬ 道狹草木長，

夕露霑我衣 䘬˭擔憂心ね炻ẍ及Ȩ人生似幻化，終當歸空無ȩǵȨ悵恨獨策還ȩǵȨ歡

來苦夕短ȩ䘬深㰱感嘆ˤ䓙ẍᶲ↮析炻˨ 㬠⚺䓘居˩五首可視為是ẍ˨㬠去來№

辭并序˩為➢調䘬⼴續創ἄˤ28
 

 

  ˨㬠去來№辭并序 冯˩˨ 㬠⚺䓘居 五˩首是古ẋ㬠䓘主題文學䘬慵要ẋ表ἄ炻

呈現了辭賦冯詩Ḵ大類文體炻因㬌在淵明䘬創ἄᶲ炻展現了㬠䓘㚠寫從賦到詩䘬

ね況炻及Ṿ對㬌㬠䓘主題文學䘬慵要貢䌣意佑ˤ 

 

  在˨㬠去來№辭˩中㍸及䘬彚侽生活主要為烉ˬ 農人告余以春及，將有事於

西疇 炻˭可測知彚㛹彚Ṣ之攻ㅱ㚱Ḻ≑ẍ侽ἄ䘬實況炻而㬌句䘬ᶲ文是ˬ歸去來

ϥ！請息交以絕游Ƕ世與我而相違，復駕言ϥ焉求？˭顯見暊開官場之⼴炻淵明

然告⇍了熟悉䘬士子圈炻〗交絕忲䘬對象是宦場中Ṣ炻且決心不再出去尋求名

⇑炻Ữ是忁不並ẋ表暊佌索居炻Ṿ仍和惘居親友常⼨來炻故而惘居彚Ṣ會㍸醒ˣ

告知春日侽ἄ之ḳ炻Ṿ冯ᶨ般惘居彚夫之攻關Ὢ⼰友善炻從詩文中可ẍ⼿知炻例

如烉 

 

ˬ時復墟里人，披草共來۳Ƕ相見無雜言，但道桑麻長Ƕ˭29 

                    Ȑ˨ 㬠⚺䓘居˩℞Ḵ炸 

                                                      

28
參見許㜙海烉˨ 㬠返ˣ夢⸣ˣ焦慮烉從昞ˣ㞛辭賦論㬠䓘㚠寫䘬文類流變及℞創ἄ意蘊 炻˩˪ 漢學 

研究 炻˫22卷第 1期炻2004⸜ 06㚰炻枩 52 
29逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 41 
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漉我新熟酒，隻鷄招近局Ƕ30
         Ȑ˨ 㬠⚺䓘居˩℞五炸 

 

落地為兄弟，何必骨肉親？得歡當作樂，斗酒聚比鄰Ƕ31Ȑ˨ 暄詩˩℞ᶨ炸 

 

日入相與歸，壺漿勞近鄰Ƕ32Ȑ˨ 癸卯歲始春㆟古䓘舍˩℞Ḵ炸 

 

清晨聞叩門，倒裳۳自開Ƕ問子為誰歟？岨父有好懷Ƕ 

壺漿遠見候，疑我與時乖Ƕ……深感父老言，稟氣寡所諧Ƕ 

紆轡誠可學，違ρ詎非迷？且共歡此飲，吾駕不可回Ƕ33
 Ȑ˨ 飲酒 ℞˩九炸 

 

故人賞我趣，挈壺相與至Ƕ班荊坐松下，數斟ρ復醉Ƕ 

父老雜亂言，觴酌失行次Ƕ不覺知有我，崎知物為貴Ƕ34Ȑ˨ 飲酒 ℞˩⋩⚃炸 

 

忁些淳㧠䘬䓘攻父侩炻常在彚侽之攺暇冯淵明⼨來共飲炻共ṓ飲酒䘬無窮樂趣炻

在ˬ稟氣寡所諧˭䘬淵明看來炻忁卻是ᶨ種毫無壓力䘬單純來⼨炻率真ẍ對並無

妨炻不同於官場䘬階䳂⇑害關Ὢ炻使Ṣ處處受㊀束烊淵明常冯惘居彚Ṣ真誠Ḻ動炻

彼㬌在彚侽時Ḻ≑炻在攺暇時飲酒共樂炻㈦回ᶨ份純真䘬心ね炻忁對於不願忽心

䘬Ṣ來說炻意近於ˬ悅親戚之情話，樂琴書以消憂˭䘬⸛凡快樂炻而忁樣⸛凡䘬

快樂對安貧樂忻ˣ知足常樂䘬Ṣ心而言炻可ẍ是生活䘬ℐ部ˤ 

 

二ǵ琴書雅興 

 

  㰰䲬䘬˪宋㚠炽隱逸⁛˫中言烉ˬ 潛不解音聲，而畜素琴一張，無絃，每有

酒適，輒撫弄以寄其意ˤ˭35炻又Ẍ狐德芬等著䘬˪ 晉㚠炽隱逸⁛ 中˫言烉ˬ炷潛炸

性不解音，而畜素琴一張，絃徽不具，每朋酒之會，則撫而和之，曰：Ȭ但識琴

中趣，何勞絃上聲Ƕȭ˭  36ẍ及李⺞壽䘬˪ 南史炽隱逸⁛ 中˫亦言烉ˬ 潛不解音聲，

而畜素琴一張，每有酒適，輒撫弄以寄其意Ƕ˭37因㬌㚱些Ṣẍ為淵明不懂⼿彈

琴炻只是撫弄無䳫之琴罷了ˤỮ是在昞ἄ䘬詩文中炻㚱多處㍸及Ṿṓ受著彈娈之

樂炻昌了˨㬠去來№辭˩䘬ˬ樂琴書以消憂˭之外炻尚㚱詩ḹ烉 

                                                      
30逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 43 
31逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 115 
32逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 77 
33逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 92 
34逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 95 
35⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻2004⸜炻枩 4 
36⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻2004⸜炻枩 12 
37⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻2004⸜炻枩 14 
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息交遊閑業，臥起弄書琴Ƕ38Ȑ˨ 和郭主簿˩℞ᶨ炸 

弱齡寄事外，委懷在琴書ˤ39炷˨ 始ἄ鎮幵參幵經曲阿 炸˩ 

衡門之下，有琴有書；載彈載詠，爰得我娛Ƕ40Ȑ˨ 答龐參幵 炸˩ 

 

ẍ及˨ 冯子儼等疏˩ʝ 文中言烉ˬ 少學琴書，偶愛閑靜，開卷有得，ߡ欣然忘食Ƕ˭
41因㬌㬟來古Ṳ學者對於史㚠中㍷述淵明ˬ不解音聲˭之說炻多㚱㆟疑炻ẍ為史

㚠之說法和淵明䘬詩文ἄ⑩Ḻ㚱䞃盾炻而娵為史㚠誤嫔炻ㆾ者娵為淵明真䘬不識

音聲炻純是ẍ琴寄意而炻Ṳ依陳怡良在˨昞淵明ˬ不解音聲˭冯ˬ無䳫琴˭析

疑˩42ᶨ文之見解為主烉 

 

Ȩ解ȩ崉當釋為Ȩϩ析ȩ之意，故Ȩ不解音聲ȩ非謂不知音聲，不識音聲，

而是於樂音之規ࡓ，如ࡓ呂宮調等，不求精深剖析，不特去解析精到Ƕ43 

 

ẍ淵明並非不識x 不知曉彈奏䳫琴炻只是不求妙解精到炻㬋如℞讀㚠不求甚解炻

專ẍ會意為趣烊在淵明晚⸜炻回顧ᶨ生䘬自祭文中仍言烉ˬ 欣以素牘，和以七弦˭
44亦枿ẍ琴㚠為ᶨ生中欣喜之源炻␤ㅱ˨㬠去來№辭˩䘬ˬ樂琴書以消憂˭之真

誠宣言ˤ對於ˬ無䳫琴˭之說炻䓙於淵明ἄ⑩中並沒㚱德露ˬ無䳫琴˭䘬直接證

據炻≈ᶲ亦無確實䘬證據來證明ˬ無䳫琴˭之說是偽忈䘬炻只能自淵明䘬個⿏及

哲學涵養來㍐論ㅱ㚱㬌可能炻及參惴古Ṳ學者䘬解讀炻姑且ᾉ之ˤ 
45近Ṣ朱

潛對㬌䘬解讀烉 

 

這故事Ȑ無絃琴ȑ所指示底，並不是一般人所謂的Ȩ風雅ȩ，而是極高智

慧的超脫Ƕ屆的胸中自有無限，所以不拘泥於一Ϫ跡象，在琴如此，在其

屆事物還是如此Ƕ昔人謂Ȩ不著一崉，盡得風流ȩ，為၃的勝境，淵明不

但在၃裡，而且在生活裡，處處表現出這個勝境Ƕ 46 

 

值⼿參惴炻忁種只能意會而暋ẍ言⁛䘬琴音炻流忂在詩ṢᾹ䘬靈思奧府ˤ 

                                                      
38逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 60 
39逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 71 
40逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 22 
41逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 187 
42陳怡良烉˪ 昞淵明㍊新 炻˫冢⊿烉慴ṩ炻2006⸜炻枩 1~39 
43陳怡良烉˪ 昞淵明㍊新 炻˫冢⊿烉慴ṩ炻2006⸜炻枩 6 
44逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 196 
45參見陳怡良烉˪ 昞淵明㍊新 炻˫冢⊿烉慴ṩ炻2006⸜炻枩 14~39 
46朱潛烉˪ 詩論 炻˫冢⊿烉枪淵炻2003⸜炻枩 248 
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  昌了琴㚠並冱䘬例子之外炻淵明樂在讀㚠及讀㚠㚱⼿䘬詩文甚多炻在⚃⋩ᶨ

歲隱居之⼴炻便忶著⋲侽⋲讀䘬生活炻彚⾁之餘炻仍讀㚠不輟炻ˬ 既耕亦ς種，

時還讀我書˭47是Ṿᶨ生侽讀䘬寫䄏ˤṾ對讀㚠⼰㚱ᾉ心炻自言ˬ得知千載外，

正賴古人書 炻˭48從Ṿ在詩中引用ㆾ⊾用⇵Ṣ℠故䘬多寡來看炻Ṿ讀䘬㚠必然㚱

˪詩經˫x˪楚辭˫x˪匲子˫x˪史姀˫x˪漢㚠˫x˪論語˫x˪列子˫等炻而在詩中Ṿ

常㍸及䘬讀之㚠炻是儒家䘬經℠烉ˬ 少年罕人事，游好在Ϥ經˭x 49ˬ၃書敦宿

好，林園無世情˭x 50ˬ談諧無俗調，所說聖人篇ȩ炻51又在˨飲酒˩℞Ḵ⋩中對於

暴秦焚㚠炻漢儒殷勤⁛經炻感嘆說烉ˬ 如何絕世下，Ϥ籍無一親 炻˭52忁些經℠是

淵明儒家思想䘬慵要➢礎炻Ṿ㚱儒家濟世㆟抱炻及憂忻不憂貧䘬固窮思想炻亦嚮

⼨孔子在世時䘬㘗況炻更追慕堯舜盛世炻忁些反映在Ṿ寫䘬歌娈古ẋṢ物䘬詩

句之中炻說明了淵明藉著讀㚠來尚友古Ṣ炻並且自ㆹ勉勵䘬心⽿炻故而Ṿ形容自

ˬ 歷覽千載書，時時見遺烈 炻˭53Ṿ尚友䘬ˬ遺烈˭之Ṣ物炻據˨飲酒˩䳬詩ˣ

˨娈貧士˩及˨ᶲ䔓贊˩述炻主要是固窮守節䘬隱士貧士炻例如烉ỗ夷ˣ叔

滲ˣ商山⚃皓ˣ張長℔炷張摯炸x 楊仲理炷楊倫炸x 子思炷原憲炸x 黔婁ˣ堩安ˣ

張仲蔚ˣ黃子廉ˣ荷蓧ᶰṢˣ長沮桀溺ˣ薛孟嘗等炻忁些㚠中䘬℠範Ṣ物安慰了

生活貧寒䘬讀㚠Ṣˣ處亂世不⼿伸展ㇵ華䘬讀㚠Ṣ炻更鼓准了隱士Ᾱ固窮守節自

勵䘬心⽿炻因㬌是淵明在官場〗交絕游之⼴精䤆ᶲ䘬好友ˤ 

 

   淵明也ẍ儒家安貧樂忻䘬學習精䤆來自ㆹ鼓准炻同樣體會到⃰師孔子ˬว

憤忘食，樂以忘憂，不知老之將至云爾˭54䘬境界炻故言烉ˬ 好讀書，不求甚解，

每有會意，ߡ欣然忘食ȩǵ 
55Ȩ開卷有得，ߡ欣然忘食ȩ炻 

56讀㚠之樂军㬌炻能渾

然⾀ㆹ炻⾀㆟現實之憂劎炻㈦到心靈䘬军樂ˤ 

 

 

 

                                                      
47逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 讀山海經˩℞ᶨ炻枩 133 
48逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 贈羊長史 炻˩枩 65 
49逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 飲酒˩℞⋩ℕ炻枩 96 
50逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 彃丑歲七㚰赴假還江昝夜埴塗口 炻˩枩 74 
51逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 答龐參幵 炻˩枩 52 
52逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 飲酒˩℞Ḵ⋩炻枩 99 
53逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 癸卯歲⋩Ḵ㚰中ἄ冯從弟敬遠 炻˩枩 78 
54朱熹烉˪ ⚃㚠䪈句普注 炻˫冢⊿烉大安炻2006⸜炻枩 131 
55逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 五㞛⃰生⁛ 炻˩枩 175 
56逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 冯子儼等疏 炻˩枩 188 
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第三節 物我相融的情態──善用意象 

 
 

    在˨㬠去來№辭˩中炻淵明忳用䓘⚺生活中見䘬自然㘗物來比喻ㆾ象徵自

䘬心境炻ẍ豐富䘬自然意象來比喻ㆾ冰䘤ね感炻形ㆸ物ㆹ相融為ᶨ䘬高遠境

界ˤ 

    㟡據葉嘉瑩對ˬ比˭ˬ 冰˭䘬說法烉 

 

Ȩ興ȩ酧是見物起興，本來Ȩ興ȩ崉酧是感ว興起的意思，酧是使你內尚

尙起一種興ว感動，所以說是見物起興Ƕ像陸機的Ȥ文賦ȥ上說：ˬ 悲落

葉於勁秋，喜柔條於芳春ȩ，宋玉的Ȥ九辯ȥ所說：Ȩ悲哉秋之為氣也，蕭

瑟ϥ，草木搖落而變衰ȩǶ……這是一種Ȩ興ȩ，岩外稫的景物尙起你內尚

之中的一種興ว感動Ƕ這種物象與人尚之間的作用，是岩物及尚的ˤ……

至於Ȩ比ȩ則是以此擬彼，擬酧是比的意思，用這個東西來比那個東西Ƕ

Ƞ၃經Ƿ碩鼠ȡ：Ȩ碩鼠碩鼠，無食我黍！三歲貫汝，莫我肯顧Ƕ逝將去女，

適彼樂土Ƕȩ從一開始酧不寫的是現實的大老鼠，而是用以比喻剝削

者Ƕ……是尚中先有了某一種情意，然ࡕ借物象來做比喻Ƕ這酧是所謂Ȩ比ȩ

的寫法Ƕ情意與形象之間的關係是岩尚及物的，與Ȩ興ȩ之岩物及尚，有

明顯的不同Ƕ57 

 

因㬌炻比冰㚱不同炻Ữ㚱時不易↮辨究䪇在創ἄ之時炻ἄ者是ˬ䓙物及心˭還

是ˬ䓙心及物 炻˭ㆾ者ℑ者兼用ˤ古ẋ劉勰也⋨↮Ḵ者䘬不同烉 

 

比者，附也；興者，起也Ƕ附理者，Ϫ類以指事；起情者，微以擬議Ƕ起

情，故興體以立；附理，故比例以生Ƕ比則畜憤以斥言，興則環譬以記諷Ƕ
58
 

 

Ḵ者都是附妿外物ẍ寄妿ね意ㆾ媟⇢之意炻只是比顯而冰隱炻尤℞在˪詩經˫䘬

時ẋ炻詩Ṣ能因ㅱ環境使用忁Ḵ種方法ˤỮ就Ḵ者䘬共同點而言炻比冰䘮是ᶨ種

藉≑形象ẍ表忼ね意䘬方法炻℞共同處都是托物寓ね炻⼴ẋ詩Ṣ常常ˬ比冰˭忋

用炻即是著眼於妿物寓ね之共同要求ˤ詩歌是為了表忼思想ね感而寫䘬炻常須借

≑ᶨ定ḳ物ㆾ℟體形象炻來⁛忼冰寄之ね意烊關於ˬ冰˭㚱多種解說炻如烉借物

冰ねˣ觸㘗生ねˣ妿物寓ねˣ感物起ね等炻Ữ都不能暊開ˬ物˭䘬ἄ用炻而ˬ物˭

即是ḳ物䘬形象炻而將ね感寄妿在物象中炻即構ㆸ了ᶨ種意象ˤ 

   

                                                      
57參見葉嘉瑩烉˨ 從中西詩論䘬結合談中國古℠詩歌䘬姽賞 炻˩˪ 徎昝說詩講稿˫冢⊿烉㟪冠炻2000
⸜炻枩 11~12 

58劉勰著炻周振甫注烉˪ 文心晽龍注慳˫˨ 比冰 炻˩冢⊿烉慴ṩ炻1994⸜炻枩 677 
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  妿物寓ね能䘤㎖詩䘬更大ἄ用炻乃因為藉≑形象表忼豐富意涵炻產生了ˬ冰

寄˭之妙炻因㬌鍾ⵠ˪詩⑩˫慳ˬ比冰˭為烉ˬ 文ς盡而意有餘，興也；因物喻

志，比也Ƕȩ59冰㬋是能䘤㎖忁ˬ意㚱餘˭䘬ἄ用炻主要仍須藉≑形象烊也如同

劉勰在˪文心晽龍炽物刚˫ḹ烉ˬ 物色盡而情有餘ȩ，60物刚便是ḳ物䘬形象ˤ

古Ṣ詩文多意在言外炻而冰便是ᶨ種借≑形象來產生象外之意䘬方法ˤ因㬌許多

文Ṣ常忳用比冰法來≈ẍ妿物寓ね炻將感ね寄寓在形象之中炻ẍ期產生餘意不盡

䘬ἄ用炻物象嬻讀者䘬ね緒受到觸動炻於意中想象ἄ者欲⁛忼䘬ね感炻因㬌更能

柀略ἄ者思想䘬真意炻而⑩賞無窮䘬藝術趣味ˤ 

   

  昞淵明䘬詩冯辭賦中炻經常出現ẍ自然㘗物ˣ形象來比附並寄妿思想ね感䘬

特徵炻是ᶨ種比冰兼用䘬創ἄ方法炻㚱時是ˬ䓙心及物˭䘬比喻及象徵方式炻㚱

時則是ˬ 䓙物及心 炻˭觸㘗生ね䘬象徵方式炻㚱時則可ẍ是比冰兼℟之創ἄ手法ˤ

在˨㬠去來№辭˩及℞Ṿ詩ἄ中最常出現䘬是飛鳥炷ㆾ㬠鳥炸x 松㧡ˣ菊花忁ᶱ

種自然形象ˤ61葉嘉瑩說烉 

 

陶淵明在用松樹和菊花的形象時，象徵的含義是比較固定的Ƕ松和菊都是   

耐寒的植物，它們能夠抵抗寒հ的風霜，保持自ρ的品格Ƕ但陶淵明在用   

鄘的形象時۳۳有不同的含義Ƕ62
  

 

而˨㬠去來№辭˩中㍸及忁ᶱ種自然意象䘬句子炻↮⇍是烉ˬ 三徑酧荒，松菊猶

崊˭xˬ景翳翳以將入，撫孤松而盤桓˭冯ˬ雲無尚以出岫，鄘倦飛而知還˭忁ᶱ

句炻ẍᶲ㍷述了ˬ松ˣ菊ˣ鳥ˣ雲˭忁⚃種主要䘬自然意象炻因㬌ẍᶳ將↮為ᶱ

大段炻㍊討忁⚃種意象在淵明詩文中物ㆹ交融䘬表現炻及忁些自然意象寄寓䘬

思想ね感炻和冰䘤䘬意涵ˤ 

 

一ǵ鄘意象 

 

在昞淵明䘬詩文中炻忳用鳥之意象⋩↮豐富炻如同鄭淳ḹ䘬↮析烉 

     

而陶淵明更是大量以鄘入၃之၃人，在其現崊約一百二十五首၃中，有三 

十四首出現鄘的形象，大約每四首၃中酧會有一首出現鄘之意象Ƕ陶淵明 

筆下的鄘意象雖大峿以通名Ȩ鄘ȩ出現，但鄘的形象富豐而峿元，有歸鄘ǵ 

飛鄘ǵ失群鄘ǵ高鄘……Ƕ在這些鄘意象中陶淵明注了深厚的情感，且 

峿次移情於鄘，以鄘作為自ρ的化身，甚且與鄘交融為一，故鄘意象在陶 
                                                      
59鍾ⵠ著炻廖棟樑撰述烉˪ 詩⑩ 炻˫冢⊿ⶪ烉慹楓炻1986⸜炻枩 32 
60劉勰著炻周振甫注烉˪ 文心晽龍注慳 炻˫冢⊿ⶪ烉慴ṩ炻1994⸜炻枩 846 
61參見葉嘉瑩烉˪ 昞淵明飲酒詩講錄 炻˫台⊿ⶪ烉㟪冠炻2000炻枩 102 
62葉嘉瑩烉˪ 昞淵明飲酒詩講錄 炻˫台⊿ⶪ烉㟪冠炻2000炻枩 102 
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၃中實具有重要之地位Ƕ63 

 

ㆹᾹ可ẍ說ˬ羈鄘念舊林˭和ˬ久在樊籠裡，復得返自然 炷˭˨ 㬠⚺䓘居˩℞ᶨ炻

見⇵引炸䘮在形容自幓如同受⚂禁在樊籠裡䘬鳥炻久在官場中不⼿自䓙炻也ẋ表

了Ṿ對官場䘬厭棄ˤ䲬在寫˨㬠⚺䓘居˩䘬同時期炻Ṿ也寫了˨㬠鳥˩ᶨ詩烉 

 

   翼翼歸鄘，晨去于林Ƕ遠之八表，近憩雲岑Ƕ和風不洽，翻翮求尚Ƕ 

   顧儔相鳴，景庇清陰Ƕ翼翼歸鄘，載翔載飛Ƕ雖不懷遊，見林情依Ƕ 

   遇雲頡頑，相鳴而歸Ƕ遐路誠悠，性愛無遺Ƕ翼翼歸鄘，馴林徘ࡒǶ 

   豈思天路，欣反舊棲Ƕ雖無昔侶，眾聲每諧Ƕ日夕氣清，悠然其懷Ƕ 

 翼翼歸鄘，戢羽寒條Ƕ遊不曠林，宿則森標Ƕ晨風清興，好音時交Ƕ 

   矰繳奚施？ς卷崎勞？ 
64
 

    

㍉⚃言句法炻且ℐ詩忳用˪詩經˫中比體䘬⁛䴙寫法炻ẍ鳥喻炻慵䪈疊咏炻ᶨ 

唱ᶱ嘆炻可看出㈧襲˪詩經˫䘬痕跡ˤẍ擬Ṣ䘬寫法炻㍐求㬠鳥之心意炻㬠鳥欲

高飛天涯盡頭炻乃在表忼幓高潔而自䓙䘬意⽿炻晾然嚮⼨怐忲青雲炻Ữ不願忽

背自䘬自然㛔⿏炻仍冲怠擇返回昔日䘬棲〗處炻習於日夕氣清䘬環境ˣ在曠遠

䘬㧡林裡生活炻军少遠暊獵Ṣ䘬短箭炻就像淵明經遠暊官場而隱居炻將不再受

㓧治⇑害關Ὢ䘬威傭炻心中㓦ᶳ了受従害䘬驚恐ˤ 

 

˨㬠⚺䓘居˩冯˨㬠鳥˩䲬ἄ於˨㬠去來№辭˩䘬隔⸜炻Ḵ詩同ẍ林中鳥兒之回

㬠冲巢來比喻自回㬠䓘⚺隱居生活䘬樣貌冯心境炻移ね於鳥炻ẍ㬠鳥來傾訴自

欣然回返冲居䘬心ね炻層↯生動炻㬋可␤ㅱ之⇵賦˨㬠去來№辭˩中ˬ鄘倦

飛而知還˭ᶨ句䘬心ねˤ 

 

  ˬ㬠鳥˭䘬形象ẋ表䘬是萬物返還自然生存環境䘬雀躍自在炻象徵ἄ者脫

暊官場牢籠䘬解㓦之意炻更是象徵昞淵明心中理想䘬生␥樣貌炻也是ᶨ種え然㬉

暢之心境ˤ淵明䘬詩中大多ẍ㬠鳥喻Ṣ炻ẍ㬠宿之喜悅炻比喻隱居生活䘬自然無

礙ˣ自怑自⼿之喜悅炻如㬌炻⊾為筆ᶳ䘬歌娈便是烉ˬ 眾鄘欣有託，吾亦愛吾廬˭

炷˨ 讀山海經˩℞ᶨ炸65炻可知淵明心中ẍ回㬠棲宿地䘬鳥兒為快樂之⊾幓炻物ㆹ

欣然相知炻而ˬ鄘倦飛而知還˭同樣⁛忼了忁樣䘬快樂炻亦如同⼴期炻隱逸多⸜

之⼴寫䘬˨飲酒˩詩℞五ˣ℞七中㍸及䘬鳥之意象烉 

 

山氣日夕佳，飛鄘相與還Ƕ此還Ȑ中ȑ有意，欲辨ς忘言Ƕ66 

                                                      
63鄭淳ḹ烉˪ Ṣ冯自然䘬對娙──昞詩自然意象研究 炻˫台灣師範大學國文研究教學碩士班論文炻 
 2005⸜炻枩 134 
64逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫香港烉中華㚠局炻1987⸜ 2㚰炻枩 32~33 
65逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 133 
66逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 89ʕˬ㬌還㚱真意˭在℞Ṿ䇰㛔多ἄˬ 㬌中㚱真意 炻˭如龔斌校箋烉
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日入群動息，歸鄘趨林鳴；嘯東軒下，聊復得此生Ƕ67 

 

在夕陽餘暉ᶳ炻㬠巢䘬鳥兒呈現了ᶨⷭ自然䘬和諧之㘗农炻而忁㬋是枮ㅱ自然ˣ

回返自然ˣ融入自然䘬昞淵明追求䘬真實䘬精䤆境界炻㬌中㚱回㬠自然㛔心之

真意炻也是ἄ者冯自然㘗物相融䘬Ṣ生真味炻ẍ鳥起冰炻也ẍ鳥自比炻象徵回㬠

屬於自䘬生␥方向炻那種如㬠鳥㈽林般真實䘬回返之樂炻是ᶨ種心靈ᶲ䘬之快

活烊每當夕陽西ᶳ炻佌鳥㬠巢使淵明冰䘤ˬ嘯⁚㜙軒˭之樂炻因為自冯鳥兒䘬

心ね相忂炻相偕而欣返冲棲炻〔然自足炻詩Ṣ感受到䘬是生␥暫⼿於䘬ツ意─

─體會萬物之心炻而能冯物交相感忂炻自然詩Ṣ莫不於㬌中⼿真樂ˤ䓙㬌可見炻

淵明對於鳥意象冰起䘬感㆟炻比起最初隱居時㚱更深ᶨ層䘬柀會ˤ 

 

  ᶲ述言及䘬ˬ此還Ȑ中ȑ有意，欲辨ς忘言 炻˭是䓙鳥意象而引起䘬ᶨ種

忻家冯物自然相融無礙䘬ˬ真意 炻˭是ᶨ種⥼忳自然䘬意趣炻而柀會了㬌意趣炻

卻使Ṣ暋ẍ用語言去↮辨℞中奧意炻並且進入ᶨ種自如而不執著ˣ隨枮自然自心

䘬境界炻忁源於˪匲子炽外物˫ḹ烉 

 

荃者所以在鄗，得鄗而忘荃；蹄者所以在兔，得兔而忘蹄；言者所以在意，

得意而忘言Ƕ68 

 

言語䘬≇用在於柀會文䪈中䘬真意炻言語對於意而言炻只是從屬䘬地ỵ炻因㬌炻

只要⼿到了真實意趣炻就不必㊀守原來䘬言語烊匲子䘬ˬ⼿意⾀言˭之說炻乃屬

於ˬ言意之辨˭䘬ℏ容炻是魏晉清談䘬主題之ᶨ炻王弼將之深入解慳為ˬ⼿意在

⾀象˭xˬ⼿象在⾀言 炻˭69䓙㬌可見淵明亦㚱受到文壇玄風㝸部↮䘬⼙響ˤ而淵明

感受到㬠鳥欣返冲巢之樂炻℞ˬ⾀言˭不只是停留在暋ẍ言述䘬語文層朊炻更是

精䤆層朊䘬ˬ⾀ㆹ˭——當ℏ心冯外境諧和ˣ物ㆹ對立㴰失時炻對於自ㆹ執念䘬

↮⇍心便不再顯現炻也不再㚱呈顯↮⇍心䘬語言可供表述炻純然ᶨ䇯胸中真意烊

淵明從生␥深處炻自ㆹ㴰融於自然之中炻冥合於萬物炻可說是ᶨ種物ㆹ合ᶨ䘬䤆

妙柀會炻劍要走出忁個冥合䘬世界去㈦尋㍷述䘬語言炻將农使↮⇍心再起炻諧和

關Ὢ將被破壞炻故詩Ṣ融於物中ˣ凝於䤆中炻對於忁種柀會實無法言⁛ˤ  

 

  ˨㬠去來№辭˩中ẍˬ策扶老以流憩，時矯首而遐觀Ƕ雲無尚以出岫，鄘倦

飛而知還Ƕ景翳翳以將入，撫孤松而盤桓Ƕ˭㍷丒出淵明在え忲林⚺時炻偶然望

見飛鳥㬠還之㘗炻冰䘤了思㬠之ね炻同時ẍ㬌ˬ 倦鳥 來˭比喻自即將隱侽䓘⚺炻

                                                                                                                                                         

˪昞淵明普校箋 炻˫冢⊿烉慴ṩ炻2007⸜ 
67逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 90 
68郭ㄞ藩輯烉˪ 匲子普慳 炻˫冢⊿烉華㬋㚠局炻1994⸜炻枩 944 
69可參見賀昌佌等烉˪ 魏晉思想䓚䶐˫收錄堩埴暰著˨魏晉玄學中䘬言意之辨冯中國古ẋ文藝理

論 炻˩冢⊿烉慴ṩ炻1995⸜ 
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是ᶨ種如鳥兒ˬ知還˭䘬⸛凡之ね炻移ね於鳥炻寫倦飛而知㬠䘬必然㈱擇炻㬌句

兼用了比冰䘬創ἄ手法炻冯ᶲ述引詩句中䘬鳥意象䘮能Ḻ相斉䘤炻如鳥兒回返

冲時棲地炻詩Ṣ回返䓘⚺故居再理當然不忶了ˤ 

 

    ℞Ṿ關於不同䘬鳥之意象炻如烉ˬ 望雲慚高鄘˭70炷˨ 始ἄ鎮幵參幵經曲阿 炸˩

是淵明抬頭望雲炻同時瞥見高飛之鳥炻而反省出ṽ埴役ˣ幓不䓙䘬悲⑨炻ẍ鳥

兒高飛之㘗象炻冰䘤自幓為出ṽ而忽返真⿏ね䘬慚愧炻℞中亦暗含了對自䓙生活

䘬嚮⼨之ねˤ又在˨飲酒˩℞⚃中ḹ烉 

    

栖栖失群鄘，日暮猶獨飛Ƕ徘ࡒ無定止，夜夜聲轉悲Ƕ厲響思清遠， 

去來何依依Ƕ因值孤生松，斂翮遙來歸Ƕ勁風無榮木，此ጬ獨不衰Ƕ 

託身ς得所，千載不相違Ƕ71 

 

ℐ然ẍᶨˬ孤獨䘬失佌鳥˭來比喻自追尋理想㬠宿䘬忶程炻䓙獨飛⽀⼲ˣ聲悲

思遠炻到值遇孤松炻䳪⼿安幓立␥之ˤ℞中ˬ孤生松˭是飛鳥妿幓䘬目標炻亦

是象徵昞淵明心中高潔䘬ˣ理想䘬精䤆㬠宿炻因㬌㛓句明䘥寫出自ˬ託身ς得

所 炻˭亦即䳪侩䓘⚺生活䘬堅定決心炻即使㬟經千⸜之久也不會忽背㬌回㬠理想

䘬意⽿烊就如同孤鳥值遇孤松炻自䘬幓心㈦到了恆久䘬理想㬠宿ˤ忁是ᶨ種ˬ 䓙

心及物˭䘬比喻炻冯ᶲ述㬠鳥䘬意象㚱異曲同ⶍ之妙炻同樣表忼了不再⽀⼲於

世官場炻要告⇍忶去ṽ徼生涯炻決定㬠返故居䓘⚺炻㬌詩慵䓛了ẍ自䓙意⽿取㌐

之⼴炻自然確立了幓心要依妿䘬理想居處炻便不再更動炻忁是Ṿ在⚃⋩ᶨ歲

時ぇ到䘬ˬ鄘倦飛而知還 炻˭㬟經多⸜之⼴炻忁孤獨䘬飛鳥仍高臥松雲炻慵䓛

㬌㬠䓘之心不變炻埴走在自䓙意⽿㈱擇䘬Ṣ生忻路ᶲ炻回返自然䘬心始䳪如

ᶨˤ 

 

 

二ǵ松ǵ菊意象 
 

  ˨㬠去來№辭˩中ḹˬ三徑酧荒，松菊猶崊˭xˬ景翳翳以將入，撫孤松而盤

桓Ƕ˭可看出松ˣ菊意象是隱居環境中主要䘬植物意象ˤ淵明強調ˬ松菊猶崊˭

及ˬ撫孤松˭是比冰兼用䘬手法炻可ẍ是䓙物及心䘬ˬ冰 炻˭在實際䓘⚺中見到

㬌Ḵ種植物炻也可ẍ是Ṿ心中預存了娵同忁Ḵ種植物䘬喻意炻而怠擇ẍ青松冯秋

菊䘬意象來比喻生␥䘬ᾉ念炻⁛忼心中ㆾ超然ㆾ貞定䘬思想ˤ 

 

  松㝷㚱歲寒不ⅳ䘬特⿏炻ㆸ為中國士Ṣ心中象徵君子䘬ᶨ種⁛䴙意象炻故而

子曰烉ˬ 歲寒，然ࡕ知松柏之ࡕ彫也Ƕ˭72松㝷被用ẍ象徵君子守貞守節䘬Ṣ格之

                                                      
70逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 71 

71逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 88~89 
72朱熹烉˪ ⚃㚠䪈句普注 炻˫˪ 論語炽子份篇 炻˫冢⊿ⶪ烉大安炻2006⸜炻枩 156 
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美炻是ᶨ種高潔䘬風骨展現炻℟處亂世中不改節操䘬⑩格炻且富㚱隱逸之ね㆟炻

因而受到君子喜ッˤ淵明亦常在詩中歌娈青松烉 

 

芳菊開林耀，青松冠巖列Ƕ懷此貞秀姿，卓為霜下傑ˤ73炷˨ 和郭主簿ᶨ 炸˩ 

 

青松在東園，眾草沒其姿Ƕ凝霜殄異類，卓然見高枝ˤ74炷˨ 飲酒˩℞ℓ炸 

    

Ḵ詩都㍐崇了松㧡堅貞屹立ˣ不受霜害摧殘䘬高潔形象炻寄寓自對於理想Ṣ格

⑩質䘬定ỵ炻故而Ṿ在夕陽將沒䘬⚺林中ˬ撫孤松而盤桓 炻˭在感受ᶨ日將必䘬

珍貴時⇣炻停ữ於孤獨䘬青松周圍炻流忋⾀返炻心中體會自心經霜不改䘬意⽿炻

青松就像自孤獨炻而且⁚骨ⅴ霜炻堅持忻ˤ在ˬ芳菊開林耀˭ᶨ詩中炻菊花

冯青松同樣在嚴峻環境考驗ᶳ炻仍℟㚱守節不移䘬⑩質炻是詩Ṣ寄妿堅貞⑩格䘬

象徵烊而在˪楚辭炽暊騷˫中屈原言烉ˬ 朝飲木蘭之墜露ϥ，夕餐秋菊之落英Ƕ˭ 
75昌了ẍ菊花為自幓⑩德高潔䘬象徵之外炻也娵為餐食香木之墜露冯菊花炻可ẍ

庼體⺞⸜ˤ淵明ッ菊炻ㆾ㚱受到屈原之啟䘤ˤ淵明䘬庭昊中仍種㚱菊花炻而℞不

㍸及℞Ṿ植物炻專言ˬ三徑酧荒，松菊猶崊 炻˭㬋㈽射了自幓心意炻寄寓不隨

同汙䘬高尚隱逸ね㆟在㬌菊意象之中炻ᶨ如保㚱ッ國高尚操守䘬屈原烊秋菊是隱

逸君子䘬⊾幓炻同時炻在隱者䘬生活中炻菊還富㚱⾀憂解鬱ˣ強幓健體ˣ⺞⸜益

壽䘬意佑炻如℞詩ḹ烉 

 

秋菊有佳色，裛露掇其英Ƕ汎此忘憂物，遠我遺世情Ƕ76炷˨ 飲酒˩℞七炸 

 

酒能袪百慮，菊解制頹齡Ƕ如何蓬廬士，空視時運！ 

塵爵恥虛罍，寒華徒自榮Ƕ斂襟獨閑謠，緬焉起深情Ƕ77 

                           炷˨ 九日改居并序 炸˩ 

 

Ḵ詩䘮ẍ飲酒足ẍ⾀䘦憂炻而ẍ菊花㲉酒飲用炻更㚱⺞䶑軀體侩⊾之≇用ˤ淵明

在飲菊花酒時炻更≈遠暊了世ね炻㚱昞然⾀ㆹ䘬快樂烊就算慵陽當天無酒可

飲炻賞玩菊花炻亦能獨自逍遙吟娈詩歌炻え忲在自䘬ℏ心世界炻遙想古ẋ高Ṣ

隱士之ね㆟ˤ淵明能賞玩自䘬寂寞之ね炻處處表現為ᶨ種安然自在自足於心䘬

心ね炻沒㚱埋⿐冯牢騷炻只是出自真心地安於當ᶳ䘬處境炻㚱菊無酒炻並無妨礙

隱士䘬え然自⼿之ねˤ淵明賞ッ菊花之ね炻最為Ṣ稱忻䘬是烉 

 

採菊東籬下，悠然見南山Ƕ山氣日夕佳，飛鄘相與還Ƕ 

                                                      
73逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 61 
74逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 91 
75㳒冰祖烉˪ 楚辭墄注 炻˫冢⊿烉大安炻1995⸜炻枩 17 
76逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 90 
77逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 39 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

90 
 

此還Ȑ中ȑ有意，欲辨ς忘言Ƕ78
       炷˨ 飲酒˩℞五炸 

 

菊花秋日獨開炻詩Ṣ之心境え遠炻菊花䘬意象ㆸ了詩Ṣ䘬⊾幓炻而㍉菊者䘬心

境——え然見南山烉ˬ え然˭是ᶨ種無目䘬⿏ˣ可ẍ無限え遠䘬心ン炻當Ṿ隨意

䘬在㜙籬邊㍉菊時炻冯南山不經意地目遇而䤆會炻故而是ˬ見˭南山炻而非帶㚱

主觀意向䘬ˬ看˭ㆾˬ望 炻˭詩Ṣ在㍉菊冯見南山之攻ᾗ仰自⼿炻心冯境諧和ᶨ

體炻物ㆹ交融ˣ物ㆹℑ⾀炻因㬌可謂冣於ˬ無ㆹ˭之境ˤ79詩Ṣ在幔侽隱逸之⼴炻

回⽑自然之真⿏炻忶著合᷶㛔來天然⿏ね䘬生活炻感受萬物給予䘬自在自然之ケ

悅炻暋ẍ言說䘬真實體會──真意炻Ự滿心中炻無言而忂天地自然之心炻自ㆸ

為了菊炻ㆸ為了南山炻ㆸ為了㬠巢䘬飛鳥炻物ㆹ冥合無礙ˤ忁使⼿⼴Ṣ均娵為菊

花是淵明䘬知炻封Ṿ為最懂⼿菊䘬Ṣ炻而菊花也因為Ṿ而ㆸ為隱逸䘬象徵意象

䘬ᶨ種ˤ 

 

 

三ǵ雲意象 

 

  ˨㬠去來№辭˩中從ˬ策扶老以流憩，時矯首而遐觀˭到ˬ雲無尚以出岫，

鄘倦飛而知還˭是抬頭遠望䘥雲飛鳥䘬ね境炻㬌是䓙物及心䘬ˬ冰˭䘬手法炻乃

藉䓙外在䘬㘗物使Ṣ冰䘤ᶨ種感ぇˤ 

  

  許多ッ好自然䘬文Ṣ炻常ẍ䘥雲繚繞䘬飄逸え然之㘗來象徵⸥寂自在䘬心境炻

ㆾ高遠曠㓦䘬胸襟炻而淵明則對䘥雲賦予ˬ無心˭䘬形象烊偶然望見飄然遠去䘬

䘥雲炻ẍ出塵之姿炻飄暊山谷炻飄向天際炻任忳自然ẍ怐忲炻ᶨ如自ℏ在嚮

⼨䘬自䓙無㊀束ˣ守真養真䘬自然之⿏炻也如忻家無為而然ˣ縱㴒大⊾䘬心境烊

淵明望見䘥雲炻而體察物ㆹℑ⾀䘬無心之境炻ˬ 雲無尚以出岫˭㬋是淵明隱逸心

ン䘬真誠展現烊也㚱Ṣ從不同䘬角度炻說雲䘬無心炻是用ẍ比喻淵明對自忶去

出ṽ炻是偶然無心农炻並非㚱意而為炻故㬌句亦可屬於比冰兼用䘬句子ˤ 

 

  在℞Ṿ詩ἄ中炻雲䘬意象還㚱℞Ṿ豐富䘬意涵炻例如在˨和郭主簿˩℞ᶨ烉

ˬ遙遙望白雲，懷古一何深˭80中炻䓙望見䘥雲起冰炻並藉䘥雲來象徵高潔〔淡

                                                      
78逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 89炻ˬ 㬌還㚱真意˭在℞Ṿ䇰㛔多ἄˬ 㬌中㚱真意 炻˭如龔斌校箋烉

˪昞淵明普校箋 炻˫冢⊿烉慴ṩ炻2007⸜ 
79參見王國䵕䘬˨Ṣ攻詞娙⚃則˩℞ᶨ烉ˬˮ采菊㜙籬ᶳ炻え然見南山 炻˯ˮ 寒㲊澹澹起炻䘥鳥ええ
ᶳ 炻˯無ㆹ之境也ˤ㚱ㆹ之境炻ẍㆹ觀物炻故物䘮著ㆹ之刚彩烊無ㆹ之境炻ẍ物觀物炻故不知ỽ
者為ㆹ炻ỽ者為物ˤ古Ṣ為詞炻寫㚱ㆹ之境者為多炻然㛒始不能寫無ㆹ之境炻㬌在尒傑之士能
自㧡立耳ˤ˭引自⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻
2004⸜炻枩 265 

80逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 60 
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䘬思古ね㆟烊而˨始ἄ鎮幵參幵經曲阿 烉˩ˬ 望雲慚高鄘，臨水愧游鄗˭81則ẍ䘥

雲和高飛䘬鳥兒ἄ為自䓙不受羈絆䘬象徵炻來表忼自埴役遠忲不⼿自在䘬愧赧

之ね炻忁Ḵ首詩䘮忳用䓙物及心䘬ˬ冰˭法ˤ亦㚱ẍ孤雲自比炻如˨娈貧士ᶨ˩

中䘬ˬ萬族各有託，孤雲獨無依Ƕ曖曖空中滅，何時見餘暉 炻˭82藉孤雲無依來比

喻貧士䘬形象炻是䓙心及物䘬ˬ比˭法炻表忼了無寄妿䘬心相炻ẍ及無Ṣ賞識

而㆟ㇵ不遇䘬形相炻忁也是古來許多守節自持䘬貧士䘬孤獨形象炻ẍ孤雲來比喻

貧士䘬高潔自持炻表忼出淵明不同於流ˣ不被理解䘬心ねˤ 

 

    亦㚱ẍ䘥雲意象ἄ為襯托隱居環境䘬炻如˨擬古˩℞五中䘬ˬ青松夾路生，

白雲宿簷端˭83呈現出高潔縹緲䘬隱居ね境炻ẍ㘗襯ね炻高䨢中䘬䘥雲炻遠暊塵

世炻亦可藉ẍ象徵隱者䘬高巰遺世之ねˤ淵明詩文中炻屢見雲冯自然㘗物㏕惵炻

用ẍ襯托春日㘗物和美之喜ねˣ↮⇍友Ṣ之悲ねㆾ悲時傷必之ㄐ嘆炻雲意象在詩

中豐富了各類ね感䘬表現炻例如烉 

 

   邁邁時運，ᑊᑊ良朝Ƕ襲我春服，薄言東郊Ƕ山滌餘靄，崋曖微霄Ƕ 

   有風自南，翼彼新苗Ƕ84
               炷˨ 時忳 炸˩ 

 

   日暮天無雲，春風扇微和Ƕ佳人美清夜，達曙酣且歌Ƕ85炷˨ 擬古˩℞七炸 

    

   語默自殊勢，亦知當乖ϩǶ岔謂事ς及，興言在茲春Ƕ 

   飄飄西來風，悠悠東去雲Ƕ山川千裏外，言笑難為因Ƕ86炷˨ 冯殷晉安⇍ 炸˩ 

 

   嘉遊岔斁，誓將離ϩǶ送爾于路，銜觴無欣Ƕ依依舊楚，邈邈西雲Ƕ 

   之子之遠，良話曷聞Ƕ87
              炷˨ 答龐參幵 炸˩ 

 

   向夕長風起，寒雲沒西山Ƕ冽冽氣遂嚴，紛紛飛鄘還Ƕ 

   民生鮮常在，矧伊愁苦纏Ƕ屢闕清酤至，無以樂當年Ƕ88炷˨ 歲暮和張常侍 炸˩ 

 

   黯黯高雲，蕭蕭冬月，白雪掩晨，長風悲節Ƕ感惟崩號，興言泣血ˤ89 

                            炷˨ 祭程氏妹文 炸˩ 

 

                                                      
81逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 71 
82逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 123 
83逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 112 
84逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 13 
85逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 113 
86逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 63 
87逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 23 
88逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 67  
89逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 191 
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ẍᶲ詩文例子中炻ˬ 飄飄西來風，悠悠東去雲 炷˭˨ 冯殷晉安⇍ 炸˩乃ẍ風和雲意象

㏕惵炻ἄ為復⇍友Ṣ䘬場㘗炻⁛忼烉朋友暊去炻如風如雲炻是倏忽攻飄然遠去䘬炻

而ˬ向夕長風起，寒雲沒西山 炷˭˨ 歲暮和張常侍 炸˩更ẍ長風吹起ˣ寒雲隱沒炻

烘托冬日歲㛓之際炻悲時Ὣˣ嘆侩去䘬感傷之意炻℞中風冯雲意象䘬隱含之ね也

接近ˬ黯黯高雲，蕭蕭冬月，白雪掩晨，長風悲節 炷˭˨ 祭程氏妹文 炸˩炻只是雲層

更≈高而暗淡炻長風悲號炻用ẍ襯托悼念親Ṣ䘬⑨ね炻更≈濃烈而暋⊾解ˤ 

 

  淵明對雲意象䘬忳用⼙響了⼴世詩文ἄ家炻更≈豐富了雲意象䘬寓意炻雲是

隱逸者ᶨ種無心而自䓙䘬心境之象徵炻例如王䵕䘬˨䳪南⇍業 烉˩ˬ 興來每獨۳，

勝事空自知Ƕ行到水窮處，坐看雲起時 炻˭90獨自欣賞山水㘗农炻走到水源盡頭ˣ

無路可埴時炻能自在地遙望䘥雲炻必是㓦ᶳ塵憂慮炻處於無心䘬狀ン炻如同雲

ᶨ般え然自在ˤ 

 

又如昞宏㘗䘬˨姼問山中ỽ㚱賦詩ẍ答 烉˩ˬ 山中何所有？嶺上峿白雲；只

可自怡悅，不堪持寄君 炻˭91䘥雲似᷶是隱逸者在山中擁㚱䘬ᶨ↯炻不㝻Ṣ攻煙

火味炻脫而高潔炻持者ẍ心贈之炻受者ẍ心受之炻可見隱者不受世名⇑羈絆

䘬超然隱逸ね㆟ˤ 

 

而䘥雲深處ㆸ為⼴世詩文中隱居環境䘬ẋ稱炻例如屰島䘬˨ 尋隱者不遇 烉˩ˬ 松

下問童子，言師採藥去Ƕ只在此山中，雲深不知處 炻˭92炻ẍ及Ṿ䘬詩˨復譚遠ᶲ

Ṣ 烉˩ˬ 下視白雲時，山房蓋樹皮；垂枝松落子，側鄕鶴聽棋 炻˭93和˨寄山友長孫

棲嶠 烉˩ˬ 鶴似君無事，風吹雨遍山；松生青石上，泉落白雲間˭94忁Ḵ詩中炻都

同樣ẍ䘥雲及松㧡䘬意象來形容隱逸者䘬居環境炻藉䓙松ˣ雲來⁛忼主Ṣ翁ᶨ

種高遠隱逸ね㆟炻而ˬ 松雲 可˭並列ㆸ為隱逸之象徵炻䓙李䘥㚦讚美孟㴑然䘬˨ 烉˩

ˬ紅顏棄軒冕，白首臥松雲˭95可ẍ⼿知ˤ因㬌炻⼴世詩Ṣᶨ如昞淵明炻常常忳

用雲意象炻表現隱逸ね㆟之外炻也是隱者徨隱守⽿ˣ超然世炻冯塵世隔絕䘬象

徵炻同時也是⑩格高潔ˣ潔幓自好䘬象徵ˤ 

  

  ẍᶲ㍊討ˬ鳥ˣ松ˣ菊ˣ雲˭忁⚃種自然意象炻都是淵明藉≑㘗物之形象來

⁛忼心中豐富䘬ね感炻ㆾ用比炻ㆾ用冰䘬手法炻℞創ἄ䘬方式炻ㆾ䓙心及物ˣ䓙

物及心炻ㆾ者交Ḻ為用炻都展現了詩Ṣ生活在大自然之中炻冯萬物相感ㅱˣ相會

忂䘬⽖妙ね感ˤ˨ 㬠去來№辭˩中䘬忁⚃種自然意象展現了自然詩Ṣ在創ἄ時炻

                                                      
90清炽⼕定求等烉˪ ℐ唐詩 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻1985⸜炻卷ᶨ䘦廿ℕ炻枩 1276 
91明炽張溥烉˪ 漢魏ℕ朝䘦ᶱ名家普 炻˫冢⊿烉文津炻1979⸜炻枩 3945 
92清炽⼕定求等烉˪ ℐ唐詩 炻˫卷五䘦七⋩⚃炻枩 6693 
93清炽⼕定求等烉˪ ℐ唐詩 炻˫卷五䘦七⋩ᶱ炻枩 6654 
94清炽⼕定求等烉˪ ℐ唐詩 炻˫卷五䘦七⋩ᶱ炻枩 6655 
95清炽⼕定求等烉˪ ℐ唐詩 炻˫李䘥˨贈孟㴑然 炻˩卷ᶨ䘦ℕ⋩ℓ炻枩 1731 
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物ㆹ交融䘬ね感特徵炻冯淵明媠多詩文中創ἄ䘬自然意象相␤ㅱ炻是詩Ṣ對自然

䘬主要感㆟慵點烊晾然同樣是ˬ鳥ˣ松ˣ菊ˣ雲˭之㘗物炻Ữ在淵明ᶨ生創ἄ䘬

不同⸜歲裡炻在現實冯理想䘬調和裡炻它Ᾱ持續地被感受ˣ被歌娈炻慵新被解讀ˣ

創ἄ炻乃军能層↯表現詩Ṣ更深層䘬喜悲之ねˤ 

 

     

第四節 造訪大自然   
 

  在˨㬠去來№辭˩ℐ篇中炻昌了敘ḳ述⽿外炻淵明更表忼了回㬠自然䘬種種

ね思炻在⚺林中賞玩㘗物炻在攺暇時忈訪大自然炻感受萬物無窮䘬生␥力炻昞醉

於山林⸥谷中炻也感ㄐ生␥之傮弱易失炻尋求樂␥之方ˤ從小生活䘬彚㛹䓘⚺炻

惘近山林㹒壑炻大自然環境䘬⚃季風貌時時在親↯地␤喚Ṿ炻而質⿏自然炻不好

䞗勵炻能孤獨自怑䘬詩Ṣ㬋能回ㅱ忁種␤喚炻故而淵明在決定隱侽時炻便㬠心似

箭回到故居炻期待ᶨ如⼨常炻如⸜少時炻㈽入自然山林䘬㆟抱烊當心中㚱自然炻

自ㆹ形體似᷶㲗滅炻常忲於Ṣḳ之外炻Ṿ筆ᶳ䘬詩句便超然炻能⊾幓為物炻冯物

同忲ˤ㬌節深究淵明冯自然㘗物〗〗相關䘬生活炻依ℐ篇之賞㘗之ね䲬略↮ἄḴ

方朊而言炻ᶨ是賞玩⚺林心常改炻Ḵ是出忲山ⶅ娈心㆟ˤ 

 

 

一ǵ賞玩園林尚常閑 

 

  ˨㬠去來№辭 中˩充滿對自然㘗物䘬賞ッ之ね炻故ἄ者在回㬠徼中炻感受ˬ 舟

遙遙以輕颺，風飄飄而吹衣 炻˭ẍ和風吹拂衣袖來⁛忼庽快䘬心ね炻而進入家門

時炻關心䘬是ˬ三逕酧荒，松菊猶崊 炻˭坐ᶳ來自在地飲酒時更能ˬ眄庭柯以怡

顏 炻˭如晤好友炻怡然露出笑顏炻而在家門附近炻⽀⼲⚺林時炻ˬ 園日涉以成趣 炻˭

忻出了欣賞⚺中㘗物是生活中䘬永不厭煩䘬趣味烊而偶㚱攺暇㉬杖出忲炻抬頭遠

望炻欣賞ˬ雲無尚以出岫，鄘倦飛而知還 炻˭㘗冯心相契炻㘗中寓㚱隱士ね㆟炻

逍遙自足炻直到黃昏時ˬ撫孤松而盤桓 炻˭⚺林風貌在Ṿ心中永遠Ỽᶨ席之地ˤ 

 

  ⸜庽時䘬淵明炻即了解自是ˬ၃書敦宿好，林園無世情˭96䘬Ṣ炻在埴役

遠忲時亦感嘆烉ˬ 靜念園林好，人間良可辭˭97炻存著ᶨ種回到⚺䓘䘬夢想炻只是

尚㛒Ẁ媠實現炻故而在隱侽之⇵炻便㚱㈺䘤⚺林攺ね䘬詩ἄ如烉 

 

   藹藹堂前林，中夏貯清陰，凱風因時來，回飆開我襟Ƕ 

   息交遊閑業，臥起弄書琴Ƕ園ጫ有餘滋，舊穀猶儲ϞǶ…… 

   遙遙望白雲，懷古一何深Ƕ98              炷˨ 和郭主簿˩℞ᶨ炸 

 

                                                      
96逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 彃丑歲七㚰赴假還江昝夜埴塗口 炻˩枩 74 
97逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 庚子歲五㚰中從都還阻風於規林˩℞Ḵ炻枩 74 
98逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 60 
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   東園之樹，枝條再榮Ƕ競用新好，以怡余情Ƕ99       炷˨ 停雲 炸˩ 

 

䘮感受䓘⚺㘗物帶來䘬ケ悅之ね炻生活在開闊䘬䓘攻鄉慶中炻㧡林習習吹來䘬

涼風炻欣欣向榮䘬㝅條ˣ卷舒自如䘬䘥雲炻帶來生活䘬想像冯喜悅炻詩Ṣ䘬心冯

大地䘬脈〗相忂ˤ而暫⇍宦場時炻淵明更親自ᶳ䓘侽ἄ炻站在天地之攻炻感受著

㘗物佳趣炻更能㹴盡胸中慮炻如烉 

 

   鄘哢歡新節，泠風送餘善Ƕ100炷˨ 癸卯歲始春㆟古䓘舍˩℞ᶨ炸 

   平疇交遠風，良苗亦懷新Ƕ101炷˨ 癸卯歲始春㆟古䓘舍˩℞Ḵ炸 

 

無不予Ṣˬ物新Ṣ亦新˭䘬交融之感ˤ而在告⇍時ṽ時隱䘬生活炻辭去⼕澤Ẍ炻

而ℐ心㈽入䓘⚺生活之⼴炻⚺林㘗物仍冯淵明密不可↮炻甚军ㆸ為ᶨ種生␥ねン

䘬象徵炻℞中感受ˬ㲈風˭之美好炻亦⊾用了˪匲子炽逍遙忲˫中烉ˬ 夫列子御

風而行，泠然善矣˭102䘬用詞炻使Ṣ感受到新春大地涼風䘬美好炻也同時嚮⼨列

子御風䘬那種庽妙自䓙ˣ無㊀無束之境界ˤ 

 

  而在˨㬠去來№辭˩中ˬ鄘倦飛而知還˭䘬形象炻㬋是淵明㬠隱䓘⚺䘬主要

形象炻是回返心中䘬自然之境烊㬌⼴淵明在回顧生␥旅程䘬悲欣際遇時炻多㫉抬

頭遠望炻䨢中䘬飛鳥ㆾ自䓙高飛炻ㆾ欣然棲㬊䘬姿ン炻都是⚺䓘生活中㬠隱者䘬

⊾幓烉 

 

   翼翼歸鄘，馴林徘ࡒ，豈思天路，欣反舊棲，雖無昔侶，眾聲每諧Ƕ 

   日夕氣清，悠然其懷Ƕ103
               炷˨ 㬠鳥 炸˩ 

 

   孟夏草木長，繞屋樹扶疏Ƕ眾鄘欣有託，吾亦愛吾廬Ƕ…… 

   歡然酌春酒，摘我園中ጫǶ微雨從東來，好風與之俱Ƕ104 

                                                 炷˨ 讀山海經˩℞ᶨ炸 

    

   採菊東籬下，悠然見南山Ƕ山氣日夕佳，飛鄘相與還Ƕ 

   此還Ȑ中ȑ有意，欲辨ς忘言Ƕ105
         炷˨ 飲酒˩℞五炸 

 

在仲夏努密䘬綠蔭中炻ㆾ是秋日㍉菊䘬清涼山霧裡炻自㬋如鳥兒般㬉欣地㬠巢炻

忁是寄幓㚱妿炻心靈亦㚱㬠宿䘬Ṣㇵ能㚱䘬感㆟炻Ṣ㛔是自然界中䘬生物炻自ㅱ

                                                      
99逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 11 
100逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 76 
101逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 77 
102郭ㄞ藩輯烉˪ 匲子普慳 炻˫冢⊿ⶪ烉華㬋㚠局炻1994炻枩17 
103逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 33 
104逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 133 
105逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 89ʕ ˬ㬌還㚱真意˭ᶨ句炻在℞Ṿ䇰㛔多ἄˬ㬌中㚱真意 炻˭如龔
斌校箋烉˪ 昞淵明普校箋 炻˫冢⊿烉慴ṩ炻2007⸜ 
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如鳥兒自䓙地寄幓大地炻自䓙地翱翔天䨢中炻晾然在世攻缺少知音長相ἄ伴炻

Ữ鳥兒預示著ᶨ種欣然自足䘬生␥ねン炻ᶨ如欣然來㬠䘬ㆹ炻偶㚱寂寞並無妨  ʕ  

   

  淵明在㬠侽⚃⸜⼴炻因去⸜ℕ㚰遭忊火䀥炻如Ṳ大农恢⽑炻慵新回到鄉攻

䘬常規生活炻Ṳ⸜又是慵九暮秋炻傷時悲必之ね便油然而生炻寫ᶳ˨酉歲九㚰

九日˩ᶨ詩ḹ烉 

 

靡靡秋ς夕，淒淒風露交Ƕጭ草不復榮，園林空自凋Ƕ 

清氣澄餘滓，杳然天界高Ƕ哀蟬無留響，叢雁鳴雲霄Ƕ 

萬化相酦繹，人生豈不勞？從古ࣣ有沒，念之中尚焦Ƕ 

何以稱我情？濁酒且自陶Ƕ千載非所知，聊以永Ϟ朝Ƕ106 

 

秋風䘥露旵臨Ṣ攻炻帶來倭殺廓然之清㘗炻萬物隨之變怟炻秋日䘬林⚺炻另㚱ᶨ

䔒天高地徍䘬清䇥之氣炻引䘤詩Ṣ不同䘬感受冯柀ぇ炻呈現另ᶨ種㵺清䘬生␥ね

㆟炻故而感ㄐṢ生劎⊆必死䘬悲⑨炻暫且飲酒自足炻⾀㆟千載⼴ḳˤ淵明䘬林⚺

㘗物伴℞詩ねỶ娈高唱炻喜悲之ね寓於℞中炻冯℞生␥共起落ˤ晚⸜䘬淵明㚦在

˨冯子儼等疏˩ᶨ文中炻緬㆟䓘⚺え怑䘬生活烉 

 

見樹木交ጬ，時鄘變聲，亦復歡然有喜Ƕ常言五Ϥ月中，北窗下臥， 

遇涼風暫至，自謂是羲ࣤ上人Ƕ107                  

 

追述林⚺之美好炻僅僅是林蔭森然炻涼風吹來鳥沜新唱炻便能使詩Ṣ快活如ᶲ古

淳㧠ṢᾹ炻小小䘬美好深植於心炻自足ツ意便無窮炻時時ˬ善萬物之得時 炻˭於

是詩Ṣ㈲握忁深契於心䘬䓘⚺之㘗炻永遠在詩歌裡追憶流⁛著ˤ 

 

 

二ǵ出遊山川詠尚懷 

 

  淵明生活在䓘⚺山林炻是安幓立␥之炻也是忲心騁目䘬心靈ẹ憩之炻

昌了靜ン䘬琴㚠冯飲酒自怑之外炻Ṿ在攺暇時安排出忲炻在山林㱱澤中尋覓佳趣炻

可ẍˬ或命τ車，或棹孤舟Ƕ既窈窕以酦壑，亦崎嶇而經丘 炻˭え忲山水㘗物之

中炻尋⸥訪⊅炻滿足幓心舒㓦於大自然䘬渴望炻感受到自然䘬生機炻故而讚嘆烉

ˬ木欣欣以向榮，泉涓涓而始流 炻˭忁欣欣向榮䘬㧡木和涓涓流淌䘬山㱱炻是自

然萬物生機蓬勃䘬象徵炻也是山水詩Ṣ無窮䘬詩意美感之源頭炻更是淵明感受自

幓生␥力炻㈦回自幓心靈能慷䘬無盡寶藏ˤ 

 

                                                      
106逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 83 
107逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 188 
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  隱居生活亦能ˬฦ東臯以舒嘯，臨清流而賦၃ 炻˭將え然䘬心境炻形媠筆墨炻

追尋自心中流淌而出䘬創ἄ靈感──存在於隱居環境中䘬清澈㹒流炻猶如心中㲈

㲈ἄ響䘬清音妙語ˤ 

 

  淵明在忲山玩水中卸ᶳ許多現實憂ォ劎ぞ炻不管是攺暇時獨自出忲炻ㆾ是怨

友Ṣ㓄親眷同忲炻都能使Ṿ獲⼿新䘬感㆟炻忲賞山水䘬心ね炻在早⸜詩ἄ˨ 時忳˩

ᶨ詩中㚱Ṽ䳘䘬㍷丒炻℞ḹ烉 

    

邁邁時運，ᑊᑊ良朝Ƕ襲我春服，薄言東郊Ƕ山滌餘靄，崋曖微霄Ƕ 

有風自南，翼彼新苗Ƕ洋洋平津，乃漱乃濯Ƕ邈邈遐景，載欣載矚Ƕ 

稱尚而言，人亦易足Ƕ揮茲一觴，陶然自樂Ƕ延目中流，悠想清沂Ƕ 

童冠齊業，閒詠以歸Ƕ我愛其靜，寤寐交揮Ƕ108
    

 

和䄎而〔靜䘬春日炻雲淡霧清炻春風拂新苗炻怑合㎃ᶲ春服炻出外流覽山ⶅ㘗物炻

在河邊洗濯炻眺望遠山炻獨惴而自樂炻ᶨ↯⸛靜⼿如同詩Ṣ䘬心境烊詩Ṣẍ知足

自⼿䘬Ṣ生觀炻感受到稱心䘬ツ意之ね炻心中無求炻沒㚱超᷶⸛常䘬期待炻外

物不ㆸ䳗炻只是飲酒炻靜賞㘗农ˣ遙想⇵Ṣ之攺怑炻便覺欣然快樂ˤ 

 

  ℞中ˬ延目中流，悠想清沂Ƕ童冠齊業，閒詠以歸˭乃忳用˪論語炽⃰進˫

䘬℠故烉 

 

Ȑ曾點ȑ曰：Ȩ莫春者，春服既成Ƕ冠者五Ϥ人，童子Ϥ七人，浴乎沂，

風乎舞雩，詠而歸Ƕȩ夫子喟然歎曰：Ȩ吾與點也！ȩ109 

 

藉ẍ㆟想孔門師生徜⼱於大自然中炻那種純真灑脫之境ˤ在淵明䘬想像中炻彷⼧

看到弟子Ᾱ在沂水洗浴之⼴炻准暑改娈炻Ḁ著涼風ˣ唱著歌兒㬠來炻不禁佐慕起

那樣自然純真ˣえ攺自在䘬和諧美好䘬氣氛ˤ因為眼⇵春日美好䘬山水風炻㬋

冯淵明出忲䘬⸛和え改䘬心境炻交織ㆸ趣炻不禁在㬌㘗农裡浮現起孔門師生那般

天然⾀機之境ˤ 

 

  军於和友Ṣᶨ同忲賞大自然䘬˨忲斜ⶅ˩ᶨ詩炻也同樣是ᶨ首春日河邊䘬吟

娈之ἄ烉 

 

   天氣澄和，風物閑美Ƕ與二三鄰Ԕ，同遊斜川，臨長流，望曾城Ƕ 

   魴鯉躍鱗於將夕，水鷗乘和以翻飛Ƕ......遙想靈山，有愛嘉名， 

                                                      
108逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 13 
109朱熹烉˪ ⚃㚠䪈句普注˫˪ 論語炽⃰進 炻˫冢⊿烉大安炻2006⸜炻枩 179 
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   欣對不足，率爾賦၃Ƕ                 炷˨ 忲斜ⶅ炽序 炸˩ 

 

   開歲倏五十，吾生行歸休Ƕ念之動中懷，及辰為茲遊Ƕ 

   氣和天惟澄，班坐依遠流Ƕ弱湍馳文魴，閑谷矯鳴鷗Ƕ 

   迥澤醩遊目，緬然睇曾丘Ƕ雖微九重秀，顧瞻無匹儔Ƕ 

   提壺接賓侶，尙滿更獻酬Ƕ110
               炷˨ 忲斜ⶅ 炸˩  

 

淵明冯友Ṣ在河邊賞佳㘗炻眺望遠方炻㆟想䤆山炻並飲酒賦詩炻ᶨ㳦え攺炻冯ˬ 臨

清流而賦၃˭及ˬ春秋峿佳日，ฦ高賦新၃˭111之ね境相似炻自然山水開闊Ṣ䘬

眼目胸㆟炻引䘤詩Ṣ賦詩ẍ對䘬創ἄ靈感炻㬋如劉勰言烉Ȩ若乃山林皋壤，實

文思之奧府ȩȐ˪ 文心晽龍炽物刚 ȑ˫ʕ 112自然江山之美實㚱≑於創ἄ時炻引䘤濃烈

之詩冰炻故而Ṿ也多㫉在感受到自然美㘗䘬召喚時炻表忼了及時㓄眷出忲䘬意願炻

ẍ及回憶冯友Ṣ樂忲山水䘬詩句烉 

 

   久去山澤遊，浪莽林野娛Ƕ၂攜子姪輩，披榛步荒墟Ƕ 113 

                             Ȑ˨ 㬠⚺䓘居˩℞⚃ȑ 

 

   Ϟ我不為樂，知有來歲不？命室攜童弱，良日ฦ遠遊Ƕ114 

                            Ȑ˨ 酬劉㞜桑˩℞⚃ȑ 

 

   匪惟諧也，屢有良遊Ƕ載言載眺，以寫我憂Ƕ放歡一遇，既醉還休Ƕ 

   實欣尚期，方從我遊Ƕ115
                   Ȑ˨酬ᶩ㞜桑 ȑ˩ 

 

   去歲家南里，薄作少時鄰Ƕ負肆遊從，淹留忘宵晨Ƕ116Ȑ˨ 冯殷晉安⇍ ȑ˩ 

 

在彚ḳ⾁碌之餘炻㓄眷屬同忲山谷⸥林炻遠暊現實Ṣḳ炻暫㓦ᶳ謀生慵擔炻親近

新天地炻在山中炻足ẍ醒Ṣ眼目炻並⾀卻世憂ォ炻㚱時冯友Ṣ同忲炻開心暢談ˣ

暢飲炻↮ṓ劎樂炻形䤆㚱妿炻為Ṣ生寫ᶳ多慵䘬意佑之姣腳ˤ 

 

  那親炙自然䘬心炻常冯天然㘗物相融無礙炻且在反觀自心時炻感ㄐ烉ˬ 善萬

物之得時，感吾生之行休 炻˭不免將自然之㘗冯Ṣḳ現象並列觀䄏炻突顯了個Ṣ

宿␥之短暫冯無奈炻進而㍐埵到心中固㚱䘬對生死䘬看法烉ˬ 寓形崋內復幾時，

                                                      
110逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 44 
111逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫˨ 移居˩℞Ḵ炻枩 57 
112劉勰著炻周振甫注烉˪ 文心晽龍注慳 炻˫冢⊿ⶪ烉慴ṩ炻1994⸜炻枩 846 
113逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 42 
114逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 59 
115逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 21 
116逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 63 
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曷不委尚任去留？˭在⥼心枮ㅱ自然時炻深ᾉ自能ˬ聊乘化以歸盡，樂夫天命

復奚疑！ 炻˭ẍ⊾解生␥焦急䘬疑慮炻故而相ᾉ短暫生␥中仍㚱值⼿追尋䘬意

佑——便是冯自然相冥合ˣ超然無ㆹ䘬滿足炻㓦ᶳ自ㆹ名⇑之欲望炻徜⼱於自然

中炻感受天地之大美烊而Ṣ既來自於自然炻亦將回㬠大地炻縱㴒大⊾之中而不須

疑懼ˤ 
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第五章  Ȥ歸去來ϥ辭ȥ的創作特色及其影響 

 

  㛔䪈䘬⇵ᶱ節將從ˬ文體冯句型特刚˭xˬ詞彙特刚˭xˬᾖ辭特刚˭ᶱ方朊深

入↮析˨㬠去來№辭˩䘬形式之特刚炻惵合℞思想及ね感ℏ涵䘬特刚炻ẍ期能呈

現文學ἄ⑩文質並慵䘬自然和諧之美ʕ 第⚃節則從ᶨ些慵要䘬相關ἄ⑩炻㍊討˨ 㬠

去來№辭˩對⼴ẋ創ἄ䘬慵要⼙響炻ẍ及許多文Ṣ接受㬌篇辭賦䘬各種⼙響ˤ 

 

第一節  Ȥ歸去來ϥ辭ȥ文體與句型特色 

 

  㛔節主要㍊討˨㬠去來№辭˩㈧襲˪楚辭˫而來䘬文體特徵冯句型特刚炻℞

文體源於楚辭體炻在詞彙忳用ˣ℠故⊾用ˣ多㫉㎃韻ˣ虛字忳用等方朊㚱明顯㈧

襲˪楚辭˫而來䘬特徵烊℞句型特刚炻主要表現在⚃ℕ句為主䘬句型ˣ駢散句式

交拗忳用冯虛字忳用䘬ね形ˤ 

 

一ǵ承襲楚辭體之特徵 

 

  淵明少時即博覽佌㚠炻自吟烉Ȩ弱齡寄事外，委懷在琴書˭1炷˨ 始ἄ鎮幵參幵

經曲阿 炸˩ˬx 歷覽千載書，時時見遺烈˭2炷˨ 癸卯歲⋩Ḵ㚰中ἄ冯從弟敬遠 炸˩ˬx 得

知千載外，正賴古人書˭3炷˨ 贈羊長史 炸˩ˬx 少年罕人事，遊好在Ϥ經˭4炷˨ 飲酒˩

℞⋩ℕ炸炻能⼿知千⸜來䘬ḳ乃多閱古Ṣ㚠炻向古Ṣ學習而來ˤṾ對˪楚辭˫多

㚱两㈧炻℞詩文忳用楚辭℠故處䲬七⋩多處炻㚱襲用詞彙者ˣ鎔鑄原文≈ẍ⊾用

者炻亦㚱檃括句意而不露痕跡者ˤ5 

 

  ˬ㬠去來№辭˭忁ᶨ題名乃⼴Ṣ㟡據序文而␥題炻因為在˨序˩中炻淵明言

ˬ␥篇曰烉㬠去來№˭ʕ ℞ℏ容屬辭賦類烊而辭賦常常忋稱炻乃源於˪楚辭 炻˫因

㛔篇偏慵於㈺ね炻ẍ辭來ẋ㚧辭賦ᶨ詞炻而故稱ἄˬ㬠去來№辭 炻˭℞中用ˬ№˭

字炻然暗示楚調之意味ˤẍᶳ⃰↮析˨㬠去來№辭并序˩中淵源於˪楚辭˫䘬

詞彙部↮ˤ 

 

 

                                                      
1逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 71 
2逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 78 
3逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 65 
4逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 96 

5參見陳怡良烉˪ 昞淵明㍊新 炻˫冢⊿烉慴ṩ炻2006⸜炻枩 303~309 
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  ˬ實迷途其岔遠 源˭於˪ 楚辭˫ˬ回朕車以復路ϥ炻及行迷之岔遠ȩ炷˨ 暊騷 炸˩烊

ˬ舟遙遙以輕颺˭源於˪楚辭˫ˬ 翼遙遙其左右ȩ炷˨ 九䪈炽悲回風 炸˩烊ˬ 奚惆悵而

獨悲 源˭於˪ 楚辭˫ˬ 然惆悵而自悲ȩ炷˨ 九彗 炸˩烊ˬ 胡為乎遑遑ϥ欲何之˭源於˪楚

辭˫ˬ 鳳獨遑遑而無所集ȩ炷˨ 九彗 炸˩炻忁些是因襲詞彙䘬痕跡炻而ˬ聊乘化以歸

盡 則˭是鎔鑄˪ 楚辭˫中䘬ˬ 與化去而不見ϥȩ炷˨ 遠忲 炸˩炻脫⊾為新句烊相同地炻

ˬ鄘倦飛而知還˭是鎔鑄˪楚辭˫中䘬ˬ鄘飛反故鄉ϥȩ炷˨ 九䪈炽⑨悊 炸˩炻ˬ 木

欣欣以向榮˭是鎔鑄˪楚辭˫中䘬ˬ君欣欣ϥ樂நȩ炷˨ 九歌炽㜙䘯太ᶨ 炸˩xˬ內

欣欣而自美ϥ 炷˭˨ 遠忲 炸˩炻6再改忈為新句ˤ䓙ẍᶲ可ẍ看出淵明熟讀˪楚辭 炻˫

而能ⶏ妙自然地忳用˪楚辭˫䘬詞彙而≈ẍ改忈⊾用ˤ 

 

  ˨㬠去來№辭并序˩中也⋩↮顯著地忳用了慵疊詞及倗綿詞炻例如烉ˬ 遙遙ˣ

飄飄ˣ翳翳ˣ欣欣ˣ涓涓ˣ忹忹˭xˬㄟㄐˣのそˣ䚌桓ˣ窕窈ˣ崎嶇˭ʕ˨㬠去來

№辭并序˩中亦善用比冰䘬手法炻如ẍˬ松ˣ菊ˣ鳥ˣ雲˭等意象來ἄ為幓䘬

象徵ㆾ冰䘤高潔純真之ね炻忁些在˪詩經˫冯˪楚辭˫當中是⋩↮常見而慵要䘬

形式特徵及創ἄ手法炻可見˨㬠去來№辭并序˩㚱心向˪楚辭˫學習炻藉䓙慵疊

詞及倗綿詞炻來營忈ℐ篇え㎂悅耳之優美音⼳炻使之更富藝術感㝻力炻藉䓙比冰

手法炻因物起冰炻借物言⽿炻使ℐ篇文辭㚱豐富䘬象徵意涵ˤ 

 

  ˨㬠去來№辭 䘬˩㉤韻ね形炻ℐ在偶數句用韻炻屬隔句㉤韻炻共用了五䳬韻烉  

第ᶨ䳬烉ˬ 㬠ˣ悲ˣ追ˣ非ˣ衣ˣ⽖˭協韻ˤ 

第Ḵ䳬烉ˬ 奔ˣ門ˣ存ˣ罇˭協韻ˤ 

第ᶱ䳬烉ˬ 顏ˣ安ˣ關ˣ觀ˣ還ˣ桓˭協韻ˤ 

第⚃䳬烉ˬ 游ˣ求ˣ憂ˣ疇ˣ凇ˣ᷀ˣ流ˣẹ˭協韻ˤ 

第五䳬烉ˬ 時ˣ之ˣ期ˣ侼ˣ詩ˣ疑˭協韻ˤ 

 

    㜙晉為古體詩䘬時ẋ炻㛒㚱流⁛军Ṳ䘬韻㚠炻劍要↮析炻可ẍ㍉唐朝Ṣἄ詩

用䘬⸛水韻7烊古詩䘬用韻更寬炻即ẍ惘韻合用炻甚军可ẍᶲ去聲韻忂㉤ˤ㛔辭

賦劍依⸛水韻來⋨↮韻部類⇍炻依序是烉ᶲ⸛五⽖韻ˣᶲ⸛⋩ᶱ元韻ˣᶲ⸛⋩五

⇒韻ˣᶳ⸛⋩⚃尤韻ˣᶲ⸛⚃支韻ˤ 

 

  韻母䘬結構炻包括韻頭炷ṳ音炸x 韻儡炷主要元音炸x 韻尾ᶱ部↮ˤ㉤韻是指

句㛓娚字䘬韻儡及韻尾相同ˤ而中國⁛䴙詩歌䘬㉤韻被安排於句㛓炻主要是因為

句㛓是聲音較大䘬停頓處炻藉䓙相同䘬音刚㚱規⼳地慵複出現炻忁些韻腳ẍ同聲

相␤ㅱ炻相倗結炻倗专了各句䘬語音炻產生⇵␤⼴ㅱ及⼨⽑回環䘬語音之美8ˤ觀

察˨㬠去來№辭˩䘬用韻炻ℐ篇ẍ隔句㉤韻為主炻無ᶨ例外炻㬋是ẍ韻腳來⇵⼴

                                                      
6ẍᶲ引䘬˪楚辭˫句炻出自㳒冰祖烉˪ 楚辭墄注 炻˫冢⊿烉大安炻1995⸜ 
7參見䪢家寧烉˪ 古音之旅 炻˫冢⊿烉萬卷樓炻1997⸜炻枩 81烉ˬ 宋人劉淵和王文郁ϩ一０Ϥ或 一
０七韻的韻書，ࡕ世稱為Ȩ平水韻ȩ，演化成近世作၃押韻的參考書Ƞ၃韻集成ȡȩʕ  

8參見周碧香˪㜙籬樂府語言風格研究 炻˫高晬ⶪ烉高晬⽑文炻1998炻枩114 
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␤ㅱ炻讀來捿掀而富音樂⿏炻使⼿ℐ篇辭賦形ㆸ了ᶨ種回環⼨⽑ˣ和諧悅耳䘬特

刚炻ᶨ種極為顯著䘬語音之美ˤ忁種多㫉㎃韻䘬ね形在屈原䘬辭賦ἄ⑩中是㘖念

現象炻昌了˨九歌炽㜙䘯太ᶨ˩ᶨ韻到底之外炻屈賦℞Ṿ篇䪈䘮多㫉㎃韻炻䓙㬌

可見˨㬠去來№辭˩㚱意效學屈賦之痕跡ˤ 

 

  在虛字䘬忳用方朊炻ˬ 而˭xˬẍ˭xˬ之˭xˬ№˭忁個⚃個虛字在˨㬠去來№

辭˩頻繁出現炻⸦᷶ℕ↮之五䘬句子都忳用了忁些虛字炻忁⚃虛字也是˪楚辭˫

中䘬慣用字炻主要在ᶨ個句子當中ἄ為ᶨ銜接䘬忋詞ㆾ≑詞炻使句子文意忋屓炻

㉱長了句子炻並忼到舒䶑語氣䘬效㝄ˤ昌了ˬ№˭字在˪楚辭˫ἄ⑩中⺋泛使用

之外炻ˬ 而˭xˬẍ˭xˬ之˭忁ᶱ字炻主要在˨暊騷˩x˨九䪈˩x˨九彗˩x˨九歎˩

䘬句中極頻繁地忳用炻形ㆸ辭賦體䘬明顯而慵要䘬用字特刚ˤ 

 

無怪᷶⇵Ṣ姽˨㬠去來№辭 烉˩ 

 

此篇自首至尾，凡五易韻，為Ƞ騷ȡ之變體Ƕ細味其中音節，Ƞ騷ȡ哀而

Ԕ，此和而直Ƕ9
     炷清炽林雲銘姽姣˪古文析佑初䶐˫卷⚃炸 

 

洵佳作，流宕濚洄，其音和易Ƕ然生動之致，獨得靈均ǵ長卿之風，修辭 

者不及也Ƕ10
           炷清炽方熊姽˪昞靖節普˫卷五炸 

 

風格本Ƞ楚騷ȡ，但Ƞ騷ȡ侈此約，Ƞ騷ȡ華此實Ƕ其妙處乃在無一語非 

境，而語卻無一崉不琢錬，總之成一種沖泊趣味Ƕ11 

                        Ȑ明炽孫㚰ⲗ姽ˣ攼滲華姣˪文怠˫卷⋩ᶱȑ 

 

ẍᶲᶱ則䘮是主張˨㬠去來№辭˩冯˪楚辭˫㚱極深䘬淵源炻冯屈賦㚱相同䘬文

體特徵炻䘮為辭賦類炻淵明之辭賦對˪楚辭˫㚱两㈧炻Ữ並非ℐ䚌因襲炻而是

經忶融會屓忂炻≈ẍ創新炻構思炻表現自幓任真䘬⿏ね炻冯屈賦之⑨婉纏綿風格

不同炻可謂學屈賦而自㚱㰾淡高古之風格ˣ境界ˤ 

 

二ǵ四Ϥ句為主之句型 

 

  㛔篇屬辭賦中䘬駢賦炻句式ẍℑ句為ᶨ䳬炻共㚱ᶱ⋩䳬炻℞中ẍℕ字為音節

數目䳬最多炻共㚱⋩七䳬炻℞㫉是⚃字句䳬炻共㚱五䳬ˤ五字句䳬㚱ᶨ䳬炻℞Ṿ

七䳬則是ᶲᶳℑ句䘬字數炷音節數目炸不同ˤẍᶳ↮ㆸᶱ部↮來㍊討烉 

                                                      
9⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶳ冊 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻2004炻枩333 
10⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶳ冊 炻˫枩 333 
11⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶳ冊 炻˫枩 331 
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炷ᶨ炸ℕ字䳬共⋩七䳬如ᶳ烉 

  ˬ悟ς۳之不諫，知來者之可追˭xˬ實迷途其岔遠，覺Ϟ是而昨非˭x  

  ˬ舟遙遙以輕颺，風飄飄而吹衣˭xˬ問۴夫以前路，恨晨光之熹微˭x  

  ˬ尙壺觴以自酌，眄庭柯以怡顏˭xˬ倚南窗以寄，審容膝之易崎˭x  

  ˬ園日涉以成趣，門雖設而常關˭xˬ策扶老以流憩，時矯首而遐觀ȩǵ 

  Ȩ雲無尚以出岫，鄘倦飛而知還ȩǵȨ景翳翳以將入，撫孤松而盤桓ȩǵ 

  Ȩ世與我而相違，復駕言ϥ焉求ȩǵȨ悅親戚之情話，樂琴書以消憂ȩǵ 

  Ȩ既窈窕以酦壑，亦崎嶇而經丘ȩǵȨ木欣欣以向榮，泉涓涓而始流ȩǵ 

  Ȩ羨萬物之得時，感吾生之行休ȩǵȨ懷良辰以孤۳，或植而耘耔ȩǵ 

  Ȩฦ東皐以舒嘯，臨清流而賦၃ȩǶ 

   

  㬌ℕ字䘬音節數目炻ℑ句為ᶨ䳬炻↮散在各段炻構ㆸ㛔篇賦䘬主要ℏ容炻每

句長短ᶨ农炻因㬌句冯句䘬之攻䘬停頓節奏相同ˤ並且昌了ˬ復駕言ϥ焉求˭ᶨ

句單獨使用ˬ№˭字之外炻ℐ忳用虛字ˬ而˭xˬẍ˭xˬ之 炻˭出現在第⚃個字炻

使⼿句子䘬攻㫯安排相同炻每句䘮可↮ㆸḴ個音頓12炻亦即↮ㆸℑ個節奏單ỵ炻

是ẍˬᶱᶱ˭䘬攻㫯節奏 
13屓穿ℐ文炻冯⁛䴙詩歌ẍḴ音頓為主䘬ね形相同炻極

富㚱詩意炻因㬌讀來節奏整滲ᶨ农炻藉著反複而形ㆸ聲音䘬規⼳炻富韻⼳之美  ʕ

 

  另外Ȩ而ȩǵȨ以ȩǵȨ之ȩǵȨϥȩ⚃個虛字炻在每ᶨ句中炻也起了舒䶑語氣䘬

ἄ用炻予Ṣ從容寛裕之感炻更富㚱㈺ね䘬意味炻因為忁樣䘬語氣能冯ἄ者寫ἄ當

ᶳ炻ℏ心真實䘬欣喜⸛靜之ね炻相Ḻ␤ㅱ惵合ˤ 

     

炷Ḵ炸⚃字句䳬共㚱五䳬炻如ᶳ烉 

  Ȩ乃瞻衡崋，載欣載ھȩǵȨ僮僕歡迎，稚子候門ȩǵȨ三徑酧荒，松菊猶崊ȩǵ

Ȩ攜幼入室，有酒盈樽ȩǵȨ或命τ車，或棹孤舟ȩǶ 

 

  ℞中⇵⚃䳬普中出現在第Ḵ段炻每句長短ᶨ农炻因㬌句冯句䘬之攻䘬停頓節

奏相同炻且每句䘮是ˬ ḴḴ 䘬˭攻㫯節奏炻藉著反複而形ㆸ整滲節奏䘬韻⼳之美ˤ

㬌段文意為昞淵明想像㬠家䘬ね形ˤ 

 

  在第Ḵ段䘬起始炻⃰用ℕ字句Ḵ䳬炻設想返家徼中䘬ね㘗炻ˬ 舟遙遙以輕颺，

風飄飄而吹衣˭⁛忼出ケ快舒䶑䘬心ね炻而ˬ問۴夫以前路，恨晨光之熹微˭⁛

忼ᶨ種従不及待之喜悅炻而⼴便忋續密普地忳用⚃字音節䘬短句炻營忈比起⇵文

更快䘬節奏感炻是㈢忼家門⇵見實㘗冯心ね炻從看到家門到走進家門炻忁短時

                                                      
12參見陳㛔益烉˪ 漢語詩歌䘬節奏 炻˫冢⊿烉文津炻1994⸜炻枩 64ʕ 陳氏在㚠中將節奏單ỵ䴙ᶨ稱

之為ˬ音頓 炻˭℞實ˬ音頓˭冯ˬ音䳬ˣ音㬍ˣ音尺˭䘬指䘮相忂ˤ 
13唯㚱ˬ復駕言ϥ焉求˭ᶨ句昌外炻是用ˬ⚃Ḵ˭䘬節奏攻㫯 
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攻䘬動ἄ及ね緒炻ἄ者ẍℓ個⚃音節䘬句子來表忼炻讀來ᶨ氣呵ㆸ炻嬻Ṣ感受到

動ἄ䘬快忇忋屓炻不容稍㫯炻異於⇵⼴文用䘬ℕ字音節䳬之舒䶑文氣ˤ 

 

  Ȩ或命τ車，或棹孤舟ȩ忁ᶨ䳬⚃字句出現在第ᶱ段炻夾暄在ᶲᶳ文䘬長字

句䳬炷ℕ字音節冯七字音節炸x 敘ḳ句之中炻ẍ短句交ẋ出忲及侽ἄ䘬交忂ⶍ℟炻

在ᶲᶳ文䘬長字句䳬之中炻顯出同中㚱異䘬節奏ˤ 

 

炷ᶱ炸五字句䳬僅㚱ᶨ䳬炻而ᶲᶳ句䘬音節數目不同䘬句䳬則㚱七䳬炻如ᶳ烉 

  Ȩ富貴非吾願，帝鄉不可期ȩǶˬ 歸去來ϥ！岨園將蕪胡不歸？˭xˬ既自以尚

為形役，奚惆悵而獨悲？˭xˬ歸去來ϥ！請息交以絕游˭xˬ農人告余以春及，將

有事於西疇˭xˬς矣乎！寓形崋內復幾時？˭xȨ曷不委尚任去留？胡為乎遑遑ϥ

欲何之？ȩǵȨ聊乘化以歸盡，樂夫天命復奚疑？ȩ 

 

  ℞中炻ˬ 歸去來ϥ！岨園將蕪胡不歸？˭xˬ歸去來ϥ！請息交以絕遊˭xˬς

矣乎！寓形崋內復幾時？˭ᶱ䳬炻↮散在每ᶨ段䘬起始炻忳用ˬ⚃炻七˭xˬ⚃炻

ℕ˭及ˬᶱ炻七˭䘬停頓節奏炻ẍᶨ短句㈺䘤感歎炻而ẍᶨ長句炻ℕ字音節ㆾ七

字音節炻冯㛔文䘬主要ℕ字音節Ḻ相␤ㅱˤ 

 

  ˬ既自以尚為形役，奚惆悵而獨悲？ˣˬ 農人告余以春及，將有事於西疇˭x

Ȩ曷不委尚任去留？胡為乎遑遑ϥ欲何之？ȩ則是ˬ七炻ℕ˭及ˬ七炻ℓ˭䘬停

頓節奏炻↮ⶫ在第ᶨ段ˣ第Ḵ段ˣ第ᶱ段炻冯㛔文䘬主要ℕ字句䳬音節較相近炻

Ḻ相␤ㅱ炻屬於稍㚱變⊾䘬音節數目ˤẍᶲ忁⸦䳬長短較不ᶨ䘬句子炻因為Ỽ

篇ⷭ比例Ỷ炻屬於較自䓙而㚱變⊾䘬音節ˤ 

 

  㛔篇賦䘬音節數目↮析炻劍ẍ不↮䳬䘬方式來看炻在ℕ⋩句當中炻最多䘬是

是ℕ個音節䘬句子炻共㚱ᶱ⋩九句炻而⚃個音節䘬㚱⋩Ḵ句炻Ḵ者Ỽ多數炻䲬Ỽ

ℐ篇䘬ℕ↮之五炻形ㆸ了ẍℕ音節冯⚃音節為主䘬停頓節奏炻富㚱詩歌䘬整滲節

奏之美炻炻惵合少數長短不ᶨ䘬變⊾長句炻在㛔篇辭賦中炻形ㆸᶨ種同中㚱異䘬

句型特刚炻大大增㶣了靈活⿏和可親度ˤ   

 

 

三ǵ駢醩交錯的句型 

 

  自㜙漢㛓⸜建安時期炻到魏晉ẍ來炻文Ṣ䘬詩ˣ賦ˣ文等ἄ⑩炻徸漸講究排

偶烊漢ẋ䘬古賦中炻對句㚱時只是ᶲᶳ句字數相等炻文法相似炻ㆸ雙ἄ對ẍ排列

而炻劍要求詞佑ˣ聲⼳之對偶者只是少數炻可說漢ẋἄ⑩中䘬對偶句式炻尚㛒

到忼精ⶍ烊而到了魏晉ẍ⼴炻文ṢᾹ開始創ἄ句式ⶍ整ˣℑℑㆸ對䘬賦ἄ炻因為
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駢偶ἄ法風埴炻辭賦冯駢文交Ḻ⼙響炻辭賦乃走向駢賦ᶨ徼烊到了南朝炻駢賦是

唯美時ẋ䘬ẋ表⿏產⑩炻不僅字句相對稱炻而且意佑ˣ詞⿏ˣ音節等各方朊亦相

惵合炻文辭⇣意晽梦炻且講究聲⼳ˣ駢⚃儷ℕˣ隔句ἄ對炻又繁用℠故炻鋪陳整

鍊炻使辭賦走向Ṣⶍ排比䘬形式美炻南朝䘬梁陳時ẋ炻可說是駢賦䘬ㆸ熟期ˤ14 

 

  昞淵明䘬˨㬠去來№辭˩處於㜙晉⼴期炻℞辭賦處於駢儷⊾䘤展䘬中攻點炻

然不是漢賦古賦中單句埴文䘬散體句型炻而是ᶲᶳℑ句ㆸ䳬䘬對稱句子炻且ẍ

ℕ字句和⚃字句為主炻暄㚱五字句和七字句炻≈ᶲ隔句用韻炻音韻和諧炻可說

是駢賦䘬初期ἄ⑩ˤỮ˨㬠去來№辭˩中對稱句子䘬對偶ね形並不嚴整炻可↮ㆸ

Ḵ類烉ʝ 是詞⿏能ᶲᶳ␤ㅱ惵合炻Ḵ是詞⿏無法完ℐ惵合炻只算是文法相似而炻

而且仍㚱⸦䳬沒㚱對稱䘬句子炻整鍊⿏不足烊又˨㬠去來№辭˩䘬辭藻仍處於古

㧠⸛淡炻偶䇦力求清麗炻比起當ẋ映機ˣ潘岳ˣ謝靈忳等Ṣ䘬駢賦之ἄ炻不算華

麗炻更㛒到忼南朝時期鮑䄏ˣ㰰䲬ˣ謝朓ˣ庾ᾉ等對偶精ⶏˣ⸛仄協調ˣ詩賦合

流x 晽繢滿眼之境炻可說是ṳ於駢賦厴芽冯ㆸ熟之攻炻駢偶⊾䘤展忶程䘬中攻點ˤ

ẍᶳ為冱例↮析ˤ 

 

  ˨㬠去來№辭 中˩對偶ね形炻ᶨ類是ᶲᶳ句對ṿ較ⶍ整炻詞⿏能相␤ㅱ者炻

例如烉Ȩ悟ς۳之不諫，知來者之可追ȩȨ或命τ車，或棹孤舟ȩǵȨ既窈窕以酦壑，

亦崎嶇而經丘ȩǵȨ木欣欣以向榮，泉涓涓而始流ȩǵȨฦ東皐以舒嘯，臨清流而賦

၃ȩ共五䳬ˤ另ᶨ類是ᶲᶳ句字數相等炻文法相似炻Ữ詞⿏無法完ℐ惵合炻是寬

鬆䘬對句方式炻例如烉Ȩ舟遙遙以輕颺，風飄飄而吹衣ȩǵȨ問۴夫以前路，恨晨

光之熹微ȩǵǵȨ三逕酧荒，松菊猶崊ȩǵȨ攜幼入室，有酒盈樽ȩǵȨ尙壺觴以自酌，

眄庭柯以怡顏ȩǵȨ倚南窗以寄，審容膝之易崎ȩǵȨ園日涉以成趣，門雖設而常

關ȩǵȨ策扶老以流憩，時矯首而遐觀ȩǵȨ雲無尚以出岫，鄘倦飛而知還ȩǵȨ悅親

戚之情話，樂琴書以消憂ȩǵȨ羨萬物之得時，感吾生之行休ȩǵȨ僮僕歡迎，稚子

候門ȩǵȨ富貴非吾願，帝鄉不可期ȩ共⋩ᶱ䳬ˤẍᶲḴ類炻共計㚱⋩ℓ䳬對稱句

子炻Ỽ總篇ⷭ䘬五↮之ᶱ炻䘮是用單句䘬對偶句法炻並無隔句對ㆾ長對烊忁些對

稱句子句式整滲炻讀來猶如古詩ˤ 

 

  在忁Ḵ類之外炻便是不算對稱䘬句䳬ˤ℞中ᶲᶳ句䘬字數相同炻Ữ文法完ℐ

不同䘬句䳬炻共㚱五䳬炻例如烉Ȩ實迷途其岔遠，覺Ϟ是而昨非ȩǵȨ景翳翳以將

入，撫孤松而盤桓ȩǵȨ世與我而相違，復駕言ϥ焉求ȩǵȨ懷良辰以孤۳，或植

而耘耔ȩǵȨ乃瞻衡崋，載欣載ھȩʕ 而ᶲᶳ句䘬字數不相同ˣ文法不相同炻並且

顯⼿長短不ᶨ䘬句䳬炻例如烉Ȩ歸去來ϥ！岨園將蕪胡不歸？ȩǵȨ既自以尚為形

役，奚惆悵而獨悲？ȩǵȨ歸去來ϥ！請息交以絕游ȩǵȨ農人告余以春及，將有事

於西疇ȩǵȨς矣乎！寓形崋內復幾時？ȩǵȨ曷不委尚任去留？胡為乎遑遑ϥ欲何

                                                      
14參見黃水雲˪ℕ朝駢賦研究 炻˫冢⊿烉文津炻1999⸜炻第Ḵ䪈ℕ朝駢賦之䘤展及℞變⊾趨勢炻枩
9~44ʕ  
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之？ȩǵȨ聊乘化以歸盡，樂夫天命復奚疑？ȩ則㚱七䳬ˤ 

 

  㟡據ẍᶲ炻可ẍ⼿知炻在˨㬠去來№辭˩ℐ篇ᶱ⋩䳬句子中炻ᶲᶳ句䘬字數

相等䘬合計㚱廿ᶱ䳬炻都呈現出ℑ句為ᶨ䳬䘬大农滲整䘬樣貌炻℞中㚱⋩ℓ䳬是

較為對稱䘬句䳬炻五䳬僅是ᶲᶳ句䘬字數相等炻再惵合七䳬不對稱䘬散句䳬炻可

看出駢句冯散句交拗忳用䘬ね形炻可謂駢中㚱散之句型炻而˨㬠去來№辭˩處在

辭賦駢偶⊾䘬忶程中而㚱㬌現象炻ẍ駢句為主炻散句為庼炻故仍被㬠類為駢賦ἄ

⑩ˤ 

 

四ǵ虛崉的運用情形 

 

   在˨㬠去來№辭˩主要忳用ˬ而˭和ˬẍ˭字炻ἄ為忋詞炻用ẍ忋接語意

相當䘬ℑ枭炻表示並列ˣ目䘬ˣ因㝄ˣ轉㉀ㆾᾖ梦冯被ᾖ梦者䘬關Ὢ15ˤ↮析如

ᶳ烉 

   

  Ȩ舟遙遙以輕颺ȩǵȨ策扶老以流憩ȩǵȨ時矯首而遐觀ȩǵȨ雲無尚以出岫ȩǵȨ景

翳翳以將入ȩǵȨ撫孤松而盤桓ȩǵȨ既窈窕以酦壑ȩǵȨ亦崎嶇而經丘ȩǵȨ木欣欣以

向榮ȩǵȨ泉涓涓而始流ȩ炻忁裡䘬ˬ而˭和ˬẍ˭字可ẍ解ἄˬ地˭字炻相當於

副詞䘬詞尾≑詞炻ẍ忁是用ˬ而˭和ˬẍ˭字炻表示ℑ者ᾖ梦冯被ᾖ梦關Ὢ炻

䘮用⇵者為狀語炻來ᾖ梦為動詞䘬⼴者ˤ㬌類用法在辭賦中出現最多㫉ˤ 

 

  Ȩ奚惆悵而獨悲ȩǵȨ覺Ϟ是而昨非ȩǵȨ鄘倦飛而知還ȩǵȨ請息交以絕游ȩǵȨ世

與我而相違ȩǵȨ懷良辰以孤۳ȩǵȨ或植而耘耔ȩ炻忁裡䘬ˬ而˭和ˬẍ˭字可

解ἄˬ且˭xˬ並˭ㆾˬ及 炻˭忁是用ˬ而˭和ˬẍ˭字表示ℑ者䘬並列關Ὢˤ 

 

  Ȩ尙壺觴以自酌ȩǵȨ眄庭柯以怡顏ȩǵȨ倚南窗以寄ȩǵȨ樂琴書以消憂ȩǵ

ฦ東皐以舒嘯ȩǵȨ臨清流而賦၃ȩǵȨ聊乘化以歸盡ȩ，忁裡䘬ˬ而˭和ˬẍ˭字

忋接ℑ個詞䳬炻表示目䘬炻相當於ˬ來˭xˬ用來˭xˬẍ便˭ʕ  

 

  Ȩ風飄飄而吹衣ȩǵȨ園日涉以成趣ȩ炻用ˬ而˭和ˬẍ˭字表示ℑ者䘬因㝄

關Ὢˤˬ 門雖設而常關ȩ炻則是用ˬ 而˭字表示ℑ者䘬轉㉀關Ὢ炻意同於ˬ卻˭字ˤ  

㬌外炻淵明亦善於忳用ˬẍ˭字炻ἄ為ṳ詞炻↮析如ᶳ烉 

 

  ˬ問۴夫以前路ȩ炻忁個ˬẍ˭字㚱ˬ㊧˭之意炻是ˬẍ˭字最常見䘬用法

之ᶨˤˬ 農人告余以春及 炻˭忁個ˬẍ˭字㚱ˬ㈲˭之意炻是ˬẍ˭字最常見䘬用

                                                      
15參見張⽿℔ˣ劉蘭英ˣ孫ℐ洲校訂˪語法冯ᾖ辭˫ᶲ冊炻冢⊿烉新學識文教出䇰中心炻1998⸜炻
枩 69~74 
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法之ᶨˤ 

   

  篇中也忳用ˬ 之 字˭炻ἄ為≑詞炻例如烉Ȩ恨晨光之熹微ȩǵȨ悅情戚之情話ȩ炻

忁些ˬ之˭字用在定語和中心詞之攻炻相當於語體文䘬ˬ䘬˭字ˤ而Ȩ悟ς۳之

不諫ȩǵȨ知來者之可追ȩǵȨ羨萬物之得時ȩǵȨ感吾生之行休ȩ炻忁些ˬ之˭字用

在主語和謂語之攻炻取㴰句子䘬獨立⿏炻現ẋ漢語中沒㚱冯㬌相當䘬詞炻可ẍ不

嬗ˤ 

 

  ℞Ṿ虛字炻如㈧襲楚辭體䘬ˬ № 字˭共出現⚃㫉炻℞中Ȩ歸去來ϥ！ȩḴ㫉炻

ẍ及Ȩ復駕言ϥ焉求？ȩǵȨ胡為乎遑遑ϥ欲何之？ȩ各ᶨ㫉炻惵᷶㛓段䘬ˬ䞋

᷶炰 炻˭使⼿感ㄐ之語氣更形強烈ˤ在ˬ將㚱ḳ於西疇˭ᶨ句炻ˬ 於˭字為ṳ詞䘬

ἄ用ˤ 

 

  ˨㬠去來№辭˩在虛字䘬忳用方朊炻⸦᷶在㚱ℕ字句䘬每ᶨ句忳用了ᶨ般

常見䘬忋詞烉ˬ 而˭和ˬẍ˭Ḵ字炻ẍ及≑詞ˬ之˭字炻再惵合ˬ№˭字ˣˬ 於˭

字等炻在音韻及節奏ᶲ起了語氣舒䶑ˣ枮暢䘬ἄ用炻對於音節䘬調整㚱䧵極䘬≇

用炻能使音調隨不同䘬虛字用法而㚱變⊾炻並≈深了ἄ者要表忼䘬ね感ʕˬ而ˣ

ẍˣ之˭忁些虛字置於每ᶨ句䘬第⚃個字炻在相同䘬ỵ置炻慵複忳用炻是Ḵ個音

頓䘬界限炻忁使⼿ℐ篇䘬ℕ字ẍᶲ䘬句子炻讀來語氣舒䶑ˣ滲整㚱农炻予Ṣね感

⸛靜䘬ᶨ农⿏炻㏕惵自然㧠實䘬詞彙炻營忈出⸛淡自然䘬文風特刚ˤ 

 

  ˬ而ˣẍˣ之ˣ於˭在淵明䘬另Ḵ篇辭賦˪感士不遇賦˫x˪改ね賦˫中亦是

ℕ字ẍᶲ䘬句子中䘬主要虛字炻且⸦᷶ℐ用於第⚃個字炻明顯可見淵明䘬辭賦體

ἄ⑩主要忳用忁⚃個虛字來銜接句子炻昌了舒䶑語氣ˣ使音節䘬滲整之外炻亦構

築了娚篇ℕ字句䘬主要句型ˤ 

 

  㟡據ẍᶲ炻忳用ˬ而ˣẍˣ之˭ᶱ種虛字炻置於ℕ字句䘬第⚃個字炻共㚱ᶱ

⋩五句炻Ỽℐ篇ℕ字句子炷共ᶱ⋩九句炸䘬⋩↮之九炻㬌ᶱ種虛字形ㆸ了ˬ○○

○ẍ○○˭xˬ○○○而○○˭xˬ○○○之○○˭ᶱ種句型炻ㆸ為˨㬠去來№辭˩

中ℕ言句子䘬主要句型ˤ 

 

 

第二節  Ȥ歸去來ϥ辭ȥ的詞彙特色 

 

   㛔節將從詞句淵源ˣ善用句首單音動詞ˣ善用叠字及倗綿詞⚃個方朊炻㍊討

˨㬠去來№辭˩在詞彙忳用方朊䘬特點炻㬠納℞詞彙忳用之特刚ˤ 
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一ǵ詞句淵源 

   

  㛔段㍊討䘬ˬ詞句淵源˭包含詩從古㚠中引用Ṣ物ḳ跡炻ㆾ取用⇵Ṣ用忶

䘬詞語≈ẍ鎔鑄改忈ㆸ新句忁ℑ部↮ˤ㬟ẋ詩Ṣ䘮㑭長忳用古語古ḳ炻ẍ㬌來增

≈表現力炻表忼更豐富䘬意涵ˤ引用Ṣ物ḳ跡䘬部↮可稱之為用℠炻用℠能使語

言晾然精簡炻含意卻無窮ˤ從˨㬠去來№辭˩䘬許多句子炻可ẍ䘤現用℠炻ẍ及

⊾用ˣ因襲炻ㆾ鎔鑄⇵Ṣ經℠詞句䘬痕跡炻䓙㬌可見出淵明熟讀聖賢㚠炻親近古

籍䘬創ἄ特徵ˤẍᶳ為˨㬠去來№辭˩䘬詞句淵源之↮析炻主要參考郭䵕森炻包

㘗誠嬗注䘬˪昞淵明普˫x 王叔岷校箋䘬˪昞淵明詩箋姤稿˫炻ẍ及龔斌校箋䘬

˪昞淵明普校箋 炻˫ẍ及自埴查閱古籍整理如ᶳ烉 

 

△胡不㬠──引用自˪詩經炽恞風炽式⽖ 烉˫ˬ 式⽖炻式⽖炻胡不㬠？˭ʕ  

△ぇ⼨之不諫炻知來者之可追──取自˪論語炽⽖子˫ˬ 楚狂接輿歌而忶孔子

曰烉ˮ 沛№炰沛№炰ỽ德之衰？⼨者不可諫炻來者猶可追ˤ而炰而炰Ṳ之

從㓧者殆而炰˯孔子ᶳ炻欲冯之言ˤ趨而辟之炻不⼿冯之言ˤ˭再自鑄新句  ʕ

 

△實迷徼℞㛒遠──鎔鑄˪楚辭炽暊騷 烉˫ˬ 回朕干ẍ⽑路№炻及埴迷之㛒 

遠˭䘬句子ˤ淵明㬌ˬ迷徼˭意指出ṽˤ 

△覺Ṳ是而昨非──源於˪匲子炽寓言 烉˫ˬ 匲子謂よ子曰烉ˮ 孔子埴⸜ℕ⋩而ℕ

⋩⊾ˤ始時是炻⋺而非之炻㛒知Ṳ之謂是之非五⋩九非也ˤ˯˭ 再≈自鑄

新句炻淵明䘬ˬṲ是 炻˭指㬠䓘ˤ而ˬ昨非˭指出ṽˤ 

 

△奚のそ而獨悲──取用˪楚辭炽九彗˫ˬ 然のそ而自悲 炻˭再≈ẍ改寫ˤ 

△凇遙遙ẍ庽颺──取用˪楚辭炽九䪈炽悲回風˫ˬ 侤遙遙℞ⶎ右˭之用詞炻再

自鑄新句ˤ 

△ᶱ徽炷⼹炸就荒炼炼㟡據㜙漢趙㬏˪ᶱ庼決錄炽逃名˫中載炻西漢⸜袞ⶆ⇢

史蔣娉在王莽時炻辭官㬠隱於杜昝炻閉門不出炻勲棘塞門炻屋旁㚱䪡ᶳᶱ⼹炻

開ᶱ條小路炻只冯求仲ˣ羊仲ḴṢ來⼨炻⼴Ṣ便ẍˬᶱ⼹˭比喻隱士居處ˤ淵

明借用忁個℠故來ẋ指Ṿ炷隱居者炸門⇵䘬小路ˤ 

 

△審容膝之易安──出自˪韓詩外⁛炽卷九炽Ḵᶱ䪈 炻˫大意是烉楚匲王ẍ慹䘦

斤聘⊿郭生炻Ṿ妻子說烉ˬ Ṳ結駟忋騎炻安不忶容膝烊食⇵方ᶰ炻甘不忶

ᶨ肉ˤẍ容膝之安炻ᶨ肉之味炻而㬱楚國之憂炻℞可᷶？ 炻˭於是不ㅱ聘ˤ容

膝指只能容膝䘬小䨢攻ˤ淵明取用忁詞語炻意在表忼晾然居處狹小炻也能安怑

自⼿ˤ 
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△策扶侩──出自˪山海經炽中山經˫ˬ 龜山多扶䪡炻高節實中炻宜為杖炻名扶

侩䪡ˤ℞ἄ杖炻亦曰扶侩˭ʕ  

△鳥倦飛而知還──是取用˪楚辭炽九䪈炽⑨悊˫中䘬ˬ鳥飛反故鄉№ 炻˭再鎔

鑄改忈為新句ˤ 

 

△㘗翳翳ẍ將入──是取用ᶩ儀妻˨ 寡婦賦 烉˩ˬ 時翳翳而稍陰炻日ṡṡẍ西墜 炻˭ 

 再創ἄ新句ˤ 

△⽑駕言№焉求──取用˪詩經炽恞風炽㱱水 烉˫ˬ 駕言出忲炻ẍ寫ㆹ憂 炻˭淵明

ẍˬ駕言˭ẋ指出忲炻ℐ句意謂烉再出外遠忲炻又㚱ỽ可追求䘬？ 

 

△木欣欣ẍ向榮──是取用˪楚辭炽九歌炽㜙䘯太ᶨ 烉˫ˬ 君欣欣№樂 炻˭ẍ 

及˪楚辭炽遠忲˫䘬ˬℏ欣欣而自美№ 炻˭再創ἄ新句ˤ 

△㚟不⥼心任去留──取用嵇˨ 琴賦 烉˩ˬ 滲萬物№超自⼿炻⥼⿏␥№任去留 炻˭ 

 再≈ẍ改寫而忳用ˤ 

△胡為᷶忹忹№欲ỽ之──取用˪楚辭炽九彗 烉˫ˬ 沛獨忹忹而無普˭中䘬ˬ忹 

 忹 炻˭再創ἄ新句ˤ 

 

△帝鄉──出自˪匲子炽天地˫䘬ˬḀ彼䘥雲炻军於帝鄉 炻˭並ẍ㬌借ẋ䤆ẁ世

界ˤ 

△㆟良彘ẍ孤⼨──是取用㚡大家䘬˨㜙⼩賦 烉˩ˬ 怠良彘而將埴 炻˭再≈ẍ改忈

為新句ˤ 

△ㆾ植杖而俀侼──取用˪論語炽⽖子 烉˫ˬ 植℞杖而俀˭ʕ 俀籽最早見於˪詩經炽

小晭炽莆䓘 烉˫ˬ Ṳ怑南畝炻ㆾ俀ㆾ侼 炻˭再改忈為新句ˤ 

△臨清流而賦詩──取用嵇˨ 琴賦 烉˩ˬ 臨清流而賦新詩 炻˭再≈ẍ改寫而忳用ˤ 

 

△聊Ḁ⊾ẍ㬠盡──是鎔鑄˪楚辭炽遠忲˫中䘬ˬ冯⊾去而不見№ 炻˭而脫⊾為

新句ˤ 

△樂夫天␥──出自˪易炽专辭ᶲ 烉˫ˬ 樂天知␥故不憂˭ʕ  

   

    ἄ者晾如ᶨ般辭賦取用了許多⇵Ṣ䘬詞語炻再≈ẍ改忈ㆸ新句炻忳用古㚠Ṣ

物ḳ跡為℠故炻Ữ能冯自創ἄ䘬語詞Ḻ相㏕惵x 融合炻亦即能將⇵Ṣ詞句枮暢ˣ

不著痕跡地融於創ἄ䘬文辭當中炻產生新鮮感炻可見℞遣詞忈句之≇力深厚炻

也可看出善讀古Ṣ㚠䘬淵明炻两㈧冯創新䘬創ἄ痕跡ˤ從詞彙忳用䘬角度來看炻

㛔篇辭賦多處䘬鎔鑄古語炻ㆾ裁鎔℠故之忳用炻能使⼿語詞精鍊炻因為用簡單⸦

個字炻便表忼了豐富䘬ℏ容意涵炻表意≇能強炻因㬌可看出在昞淵明⋩↮㑭長忳

用古℠ḳ象炷古Ṣḳ例ㆾ言例炸炻來說明佑理ㆾ比喻自幓之思想哲理炻忁在昞淵
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明䘬許多詩ἄ中⼰常見炻可視為Ṿ忳用詞彙䘬ᶨ大特徵ˤ16 

 

  淵明忳用古籍之語炻≈ẍ鎔鑄改寫炻點㝻為新句炻猶如ẍ古Ṣ之ね為自ㆹね

感䘬ẋ言炻使文䪈詞彙℠晭⊾炻更富文采炻忁ㅱ是當時士Ṣ階層共忂䘬用語習慣烊

˨㬠去來№辭˩多處可ᶲ溯℞詞句淵源炻可見淵明善於忳用古籍詞彙炻營忈出能

取⼿士大夫共沜䘬℠晭詞彙風格ˤ 

 

 

二ǵ善用疊崉類句 

 

  ˨㬠去來№辭˩䘬首段第ᶨ句烉Ȩ歸去來ϥ！岨園將蕪胡不歸？ 炻˭冯第ᶱ段

䘬起始句ˬ歸去來ϥ！請息交以絕遊ȩ炻ℑ處慵複了題文炻喚起注意炻屬於類句

法炻ẍ㬌慵複䘬␤告語氣炻␤ㅱℐ篇中心主旨炻緊扣ˬ回㬠˭意識之主線炻更強

調了返回䓘⚺隱居䘬強烈意願炻ẍ及宣告隱逸䘬決心炻忁是慵要䘬文意及音韻線

索ˤ而慵疊詞炻是䓙慵複音節構ㆸ䘬語詞炻因℞㛔幓㚱相同䘬音節炻㛔幓即℟

㚱音樂效㝄炻向來受到文Ṣ䘬喜ッ炻可視為ᶨ詞之ℏ䘬同音慵複炻17亦是ᾖ辭學

中類疊法䘬疊字法ˤ而在同ᶨ䳬句子䘬ᶲᶳ句炻忳用疊字Ḻ相對ㅱ炻更能產生聲

音䘬節奏感炻劍同時構ㆸ了對偶之條件炻則又能予Ṣ⸛穩整滲䘬和諧之美ˤ 

 

  在˨㬠去來№辭˩中㚱ℕ處忳用慵疊詞炻如ˬ遙遙˭xˬ飄飄˭xˬ翳翳˭ˬ 欣

欣˭xˬ涓涓˭xˬ忹忹˭ʕ ℞中ˬ舟遙遙以輕颺，風飄飄而吹衣˭為同ᶨ䳬句子炻

晾不算對偶ⶍ整炻Ữ文句結構相似炻而且慵疊詞在相同䘬ỵ置Ḻ相對䄏␤ㅱ炻並

且同屬ᶨ韻母炻讀來特⇍㚱音樂⿏炻惵合文意炻更能予Ṣ飛㎂自在之感 Ȩʕ木欣

欣以向榮，泉涓涓而始流ȩ也是忳用慵疊詞䘬同ᶨ䳬句子炻屬寫㘗之對偶句炻ẍ

慵疊詞為狀語炻表現生動自然䘬語言特⿏烊䓙於慵疊詞在ᶲᶳ句中相同䘬ỵ置炻

構ㆸ了整滲⸛穩䘬結構炻讀來極富韻⼳⿏ˤ 

 

  在淵明䘬ℐ部詩文ἄ⑩中炻忳用慵疊詞䘬ἄ⑩䲬㚱ᶨ⋲炻每ℑ篇便㚱ᶨ篇忳

用到疊字ᾖ辭炻且在同ᶨ篇之ℏ炻不只ᶨ處忳用慵疊詞炻顯見淵明好用慵疊詞䘬

習慣烊忁些慵疊詞在句子中䘬用法各㚱不同炻並且慵複出現䘬ね形不多炻䴙計淵

明ἄ⑩中共忳用忶九⋩多種慵疊詞炻而出現Ḵ㫉ẍᶲ䘬則㚱Ḵ⋩ᶨ種炻℞中ẍˬ 遙

遙˭ᶨ詞最多炻共出現ℓ㫉炻㬠納℞表忼之意涵㚱Ḵ種烉ᶨ是表䨢攻差距炻ẋ表

ℑ地相隔遙遠炻Ḵ是表時攻差距炻ẋ表時攻久長ㆾ⸜ẋ久遠ˤ例如烉ˬ 遙遙萬慴

輝 炷˭˨ 暄詩 ℞˩Ḵ炸xˬ遙遙從羈役 炷˭˨ 暄詩˩℞九炸xˬ遙遙ᶱ湘 炷˭˨ 贈長沙℔ 炸˩x

ˬ遙遙望䘥雲 炷˭˨ 和郭主簿˩℞ᶨ炸xˬ遙遙军南勲 炷˭˨ 彃丑歲七㚰赴假還江昝夜

                                                      
16參見葉嘉瑩烉˪ 昞淵明飲酒詩講錄 炻˫冢⊿ⶪ烉㟪冠炻2000炻初䇰ˤ第ℕ講ˣ第Ḵ⋩ᶱ講 
17周碧香烉˪˪㜙籬樂府˫語言風格研究˫高晬ⶪ烉高晬⽑文炻1998炻枩109 
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埴塗口 炸˩是屬於第ᶨ種意涵炻意同於ˬ舟遙遙以輕颺，風飄飄而吹衣 炻˭表忼埴

凇之距暊遙遠炻Ữ埴船庽快如飛炻迎風時自然衣堪飄飄烊而ˬ遙遙沮溺心 炷˭˨ 庚

戌歲九㚰中於西䓘穫早䧣 炸˩xˬ遙遙春夜長˭18炷˨ 暄詩˩℞⋩ᶨ炸則屬第Ḵ種意

涵炻表忼時攻久遠ˤ 

 

  ˨㬠去來№辭˩中䘬ˬ景翳翳以將入˭冯ˬ翳翳衡門 炷˭˨ ᶲ䔓贊˩xˬ翳翳

㞜門 炷˭˨ 自祭文 炸˩xˬ翳翳˭經䘥暒炷˨ 癸卯歲⋩Ḵ㚰中ἄ冯從弟敬遠 炸˩都是隱

䲬不明之意炻用在形容㘗物之線昏暗不明ˤ军於ˬ風飄飄而吹衣˭䘬飄飄是形

容風吹䘬樣子炻在淵明䘬詩ἄ中總共出現ᶱ㫉炻另外Ḵ㫉為烉ˬ 飄飄西來風 炷˭˨ 冯

殷晉安⇍ 炸˩亦是形容風吹䘬樣子炻ˬ 飄飄吹ㆹ衣ȩ19ȐȤ和胡西㚡示顧賊㚡 炸˩是

風吹使衣墛飄動䘬樣子炻ℑ句䘮冯ˬ風飄飄而吹衣˭䘬意涵相近ˤ 

 

  而˨㬠去來№辭˩中䘬ˬ木欣欣以向榮，泉涓涓而始流ȩ與Ȩ胡為乎遑遑ϥ

欲何之？˭則屬只出現忶ᶨ㫉䘬疊字用法ˤˬ 欣欣˭ˬ 涓涓˭用在寫㘗狀物炻生動

地呈現春天勱木努盛冯山㱱䶑䶑不絕䘬蓬勃生機炻ˬ 欣欣˭ᶨ詞在詩經冯楚辭中

多是表喜悅之意炻例如烉ˬ 旨酒欣欣，燔炙芬芬 炷˭˪ 詩經炽大晭炽鳧浾 炸˫x 20ˬ五

音紛ϥ繁會，君欣欣ϥந樂Ƕ˭21炷˪ 楚辭炽屈原炽九歌 炸˫炻淵明㬌處≈ẍ鎔鑄改

忈炻創新℞用法炻將Ṣ䘬喜悅心ね移ね於㧡木炻改用ˬ欣欣˭來形容㧡木繁榮冰

旺之現象炻㬌屬淵明獨出胸臆䘬藝術手法ˤ⼴Ṣ乃簡⊾㬌句為ˬ欣欣向榮˭忁ᶨ

ㆸ語ˤ 

 

  而ˬ胡為乎遑遑ϥ欲何之？˭䘬ˬ忹忹˭同ˬ惶惶 炻˭在形容Ṣ不⼿℞ˣ

心䤆不定䘬ね緒炻最早出自˪列子炽楊朱 烉˫ˬ 遑遑爾競一時之虛譽，規死ࡕ之餘

榮；偊偊爾慎耳目之觀聽，惜身意之是非 炻˭22ẍ及˪楚辭炽九彗 烉˫ˬ 鳳獨遑遑而

無所集 炻˭23而 淵明ẍˬ忹忹˭來表忼Ṣ在追求世名⇑時那種惶恐不安之煩゙

象狀炻冯˪列子˫及˪楚辭˫㚠中䘬用意相同炻層↯⁛忼Ṣ在宦場ね之中䘬奔

㲊⊆䤆之劎ˤ 

 

  另外炻ˬ 木欣欣以向榮，泉涓涓而始流˭屬對偶䘬句法炻ẍ疊字來㍷㐡㘗物

而使⼿ᶲᶳ字詞相對稱炻詞⿏相同而對ṿⶍ整炻形容㘗农更富詩意ˤ淵明忳用疊

字對偶句ẍ狀擬㘗物䘬ね形炻在℞Ṿ詩文中亦明顯而常見炻例如烉ˬ 曬曬停雲炻

濛濛時暐 炷˭˨ 停雲 炸˩xˬ遙遙ᶱ湘炻滔滔九江 炷˭˨ 贈長沙℔ 炸˩xˬ慘慘寒日炻倭倭

℞風 炷˭˨ 答龐參幵 炸˩xˬ熙熙Ẍ音炻猗猗原昝 炷˭˨ 勸彚 炸˩xˬ渾渾長源炻蔚蔚㳒柯˭

                                                      
18ẍᶲ引ˬ遙遙˭之例句均出自逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫冢⊿烉慴ṩ㚠局炻1982⸜ 

19ẍᶲ引ˬ翳翳˭xˬ飄飄˭之例句均出自逯欽立校注烉˪ 昞淵明普˫ 
20屈萬慴烉˪ 詩經詮慳 炻˫冢⊿烉倗經炻1983⸜炻枩 492 
21㳒冰祖烉˪ 楚辭墄注 炻˫冢⊿烉大安炻1995⸜炻枩 80 
22楊ỗ峻烉˪ 列子普慳 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻2013⸜炻枩 230 
23㳒冰祖烉˪ 楚辭墄注 炻˫冢⊿烉大安炻1995⸜炻枩 294 
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炷˨ ␥子 炸˩xˬ曖曖遠Ṣ㛹炻依依墟慴煙 炷˭˨ 㬠⚺䓘居˩℞ᶨ炸xˬ飄飄西來風炻え

え㜙去雲 炷˭˨ 冯殷晉安⇍ 炸˩xˬ昭昭天宇闊炻皛皛ⶅᶲ⸛ 炷˭˨ 彃丑歲七㚰赴假還

江昝夜埴塗 炸˩ǵˬ 㵺㵺歲暮風炻翳翳經日暒 炷˭˨ 癸卯歲⋩Ḵ㚰中ἄ冯從弟敬遠 炸˩x

ˬ班班㚱翔鳥炻寂寂無埴迹 炷˭˨ 飲酒 ℞˩⋩五炸xˬ 榮榮䨿ᶳ蘭炻密密堂⇵㞛 炷˭˨ 擬

古˩℞ᶨ炸xˬ皎皎雲攻㚰炻䀤䀤葉中華 炷˭˨ 擬古˩℞七炸xˬ遙遙萬慴輝炻唑唑䨢

中㘗 炷˭˨ 暄詩˩℞Ḵ炸xˬ蕭蕭⑨風必炻淡淡寒㲊生 炷˭˨ 娈勲庣 炸˩xˬ荒勱ỽ茫茫炻

䘥楊亦蕭蕭 炷˭˨ 擬㋥歌辭˩℞ᶱ炸xˬ淙淙ㆠ㹄炻曖曖荒林 炷˭˨ 祭從弟敬遠文 炸˩x

ˬ黯黯高雲炻蕭蕭冬㚰 炷˭˨ 祭程氏妹文 炸˩xˬ葉燮燮ẍ去條炻氣㵺㵺而就寒 炷˭˨ 改

ね賦 炸˩炻24䘮能忳用疊字生動地㍷㐡㘗物ʕ 䓙㬌可看出淵明㑭長ẍ疊字相Ḻ␤ㅱ炻

構ㆸ整鍊勻稱䘬對偶句炻用ẍ狀擬天῁及自然之㘗物炻富生動ˣ整滲之美ˤ 

 

  ˨㬠去來№辭˩共㚱ℕ處使用慵疊詞ℕ種炻而同屬於辭賦類䘬˨改ね賦˩ᶨ

樣也忳用了ℕ種慵疊詞炻而˨感士不遇賦并序˩只㚱Ḵ種烊 Ữ˨改ね賦˩䘬篇

ⷭ是˨㬠去來№辭˩䘬ᶨ倍⋲炻而℞Ṿ詩ἄ忳用慵疊詞䘬ね形炻䘮少於五種炻可

知˨㬠去來№辭˩䘬疊字忳用比例炻可謂Ỽ淵明㚱詩文ἄ⑩之冠炻ἄ者顯然㚱

意忳用㬌同音複詞炷疊字炸䘬手法來寫㘗㈺ね炻昌了可使㍷丒㘗物更≈生動之外炻

也可藉ẍ≈強語氣炻增進語勢炻展現韻文捿掀和諧之音調美ˤ 

   

 

三ǵ善用聯綿詞 

 

  䪢家寧在˪漢語詞彙學˫中說到烉ˬ 連綿詞在文學上起著很大的修辭作用，

無論描繪形貌ǵ動作，特ձ是透過連綿詞雙聲疊韻的特性，使文句表現得更為逼

ǵ靈活，充滿著鏗鏘節奏之美Ƕȩ25在˨㬠去來№辭并序˩中炻ἄ者即善用忋

綿詞炷亦名倗綿詞 炸炻如烉ㄟㄐ炷序文炸x のそˣ䚌桓ˣ窈窕ˣ崎嶇炻來使文句

暢忼優美炻讀來捿掀悅耳炻是營忈ℐ篇之音節美䘬慵要元素ˤ 

 

  ℞中ˬ既窈窕以酦壑，亦崎嶇而經丘˭屬ᶲᶳ句對偶ⶍ整䘬句䳬炻ẍ疊韻詞

對雙聲詞炻形ㆸ聲音捿掀ˣ和諧悅耳之效㝄炻≈ᶲᶳℑ句䘬文意⸛埴␤ㅱ炻緊密

銜接炻屬於結構勻稱ˣ整鍊之駢句炻故而㬌句䳬兼℟了聲ね之美ˤ 

 

 

 

 

 

                                                      
24ẍᶲ引之對偶句子䘮出自逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫冢⊿烉慴ṩ炻1982⸜ 
25䪢家寧˪漢語詞彙學 炻˫冢⊿ⶪ烉五南炻1999初䇰炻枩 26 
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四ǵ在句首善用單音節動詞 

 

  ˨㬠去來№辭˩共㚱ℕ⋩個句子炻℞中忳用單音節動詞為句首䘬句子共㚱廿

⚃句炻忳用單音節名詞為句首䘬句子㚱⋩句炻忳用複音節名詞為句首䘬句子則㚱

ℓ句烊℞Ṿẍ副詞及疑問ẋ詞為句首䘬炻共㚱⋩ℓ句炻因㬌炻㛔篇辭賦明顯℟備

了ˬ在句首善用單音節動詞˭䘬特徵炻值⼿㍊究炻↮析如ᶳ烉 

 

  Ȩ歸去來ϥ！ȩǵȨ悟ς۳之不諫ȩǵȨ知來者之可追ȩǵȨ覺Ϟ是而昨非ȩǵȨ問

۴夫以前路ȩǵȨ恨晨光之熹微ȩǵȨ攜幼入室ȩǵȨ有酒盈樽ȩǵȨ尙壺觴以自酌ȩǵȨ眄

庭柯以怡顏ȩǵȨ倚南窗以寄ȩǵȨ審容膝之易崎ȩǵȨ策扶老以流憩ȩǵȨ撫孤松而

盤桓ȩǵȨ歸去來ϥ！ȩǵȨ悅親戚之情話ȩǵȨ樂琴書以消憂ȩǵȨ羨萬物之得時ȩǵȨ感

吾生之行休ȩǵȨ寓形崋內復幾時ȩǵȨ懷良辰以孤۳ȩǵȨฦ東臯以舒嘯ȩǵȨ臨清流

而賦၃ȩǵȨ樂夫天命復奚疑ȩʕ  

  ẍᶲ共廿⚃句䘬句首䘮是單音節動詞炻Ỽℐ文ℕ⋩句䘬ᶱ↮之ᶨˤ 

 

  在朱業顯䘬˪文言語嬗˫ᶨ㚠中㍸到：Ȩ文言文一個崉，۳۳酧是一個表示

完整意思的詞Ƕ因它只有一個音節，所以叫單音詞，文言文是以單音詞為主的，

這和語體文以雙音詞佔峿數有很大的差ձǶȩ26而㛔篇辭賦㬋㚱多處顯現㬌文言

文ẍ單音詞為主䘬特刚炻尤℞在每句䘬開頭第ᶨ個字炻ẍ單音節動詞和名詞為第

ᶨ字䘬共㚱廿⚃句炻因為㬌種特刚炻使ℐ篇辭賦呈現出簡潔㚱力䘬詞彙風格ˤ 

 

  而昞淵明偏好在句首忳用單音動詞炻惵合每ᶨ句隱藏䘬第ᶨṢ稱主詞炻表現

了ἄ者獨䘥䘬主動⿏質炻忁是ᶨ種精䤆ᶲ䘬䧵極怠擇炻毫不猶尓地說出ℏ心最想

做䘬ḳ炻也是最真實䘬想法炻例如烉ˬ 㬠去來№炰˭Ḵ㫉ˣˬ ぇ⼨之不諫˭xˬ知

來者之可追˭xˬ 覺Ṳ是而昨非˭xˬ 問⼩夫ẍ⇵路˭xˬ 【晨之熹⽖˭xˬ 㓄⸤入室˭x

ˬ㚱酒盈樽˭xˬ佐萬物之⼿時˭xˬ感吾生之埴ẹ˭xˬ寓形宇ℏ⽑⸦時˭ʕ 忁些句

首䘬單音動詞䘮表現了肯定䘬意念炻表現了精䤆ᶲ䘬主動意願ˤ 

   

  惵合ℐ文回㬠䓘⚺䘬堅決之強烈意念炻㬌處忳用單音動詞於句首䘬特刚炻更

確↯地宣告烉忁些是ㆹ不變䘬㈱擇炻因為ㆹ必定會樂在℞中䘬炻例如烉ˬ 引壺觴

ẍ自惴˭xˬ 眄庭柯ẍ怡顏˭xˬ ῂ南䨿ẍ寄⁚˭xˬ 審容膝之易安˭xˬ 策扶侩ẍ流憩˭x

ˬ撫孤松而䚌桓˭xˬ悅親戚之ね娙˭xˬ樂琴㚠ẍ㴰憂˭xˬ㆟良彘ẍ孤⼨˭xˬ䘣㜙

臯ẍ舒嘯˭xˬ臨清流而賦詩˭xˬ樂夫天␥⽑奚疑˭ʕ ἄ者在句首忳用䘬單音動

詞䘮表忼了精䤆ᶲ主觀䘬ˣ肯定䘬ˣ䝕解自幓快樂來源之怠擇ˤ 

 

 

                                                      
26參見朱業顯䶐著烉˪ 文言語嬗 炻˫冢⊿ⶪ烉㚠林炻1998⸜ᶨ䇰炻枩 32 
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第三節  Ȥ歸去來ϥ辭ȥ的修辭特色 

   

形式冯ℏ容是相Ḻ依存炻又彼㬌䴙ᶨ䘬炻多數Ṣ都娵同Ḵ者䘬必然關Ὢ烉形

式䘬美必須惵合ℏ容䘬美炻䓙ℏ容決定形式之美炻Ḵ者ἄ㚱機䘬結合炻ㇵ能呈現

藝術䘬整體之美炻符合ˬ文質⼔⼔˭之說ˤ˨ 㬠去來№辭˩䘬詞句優美生動炻ℏ

容咀嚼不盡炻是ᶨ篇文質相結合而產生䘬質真意豐ˣ韻味無窮䘬ἄ⑩炻℟㚱如蘇

軾姽ˬ其၃質而實綺，癯而實腴˭27䘬藝術特刚炻ẍᶳ擬㟡據℞忳用䘬ᾖ辭

法炻及呈現䘬ℏ涵炻㍊究℞文質相ㅱ呈現䘬藝術美之特刚炻ẍᶳ↮為五個部

↮烉駢散㚱农炻韻⼳捿掀之美烊語氣起ặ炻盪氣迴儠之美烊文意對比炻突顯主題

之效烊鎔裁℠故炻篤意真古之美烊比冰並用炻韻味無窮之美ˤ 

 

一ǵ駢醩有致，韻ࡓ鏗鏘之美 

 

  依據˪漢㚠˫載炻賦和詩都㬠漢㬎帝時設立䘬樂府來管理炻到了滲梁時

ẋ炻文士Ᾱ亦主張辭賦自詩而來炻如劉勰˪文心晽龍炽詮賦˫言烉 

 

賦也者，受命於၃人，ܗ崋於楚辭也Ƕ於是荀況Ȥ禮ȥȤ智ȥ，宋玉Ȥ風ȥ

Ȥ釣ȥ，爰錫名號，與၃畫境，Ϥ義附ன，蔚成大國Ƕ述主客以首尙，極

聲貌以窮文，斯蓋ձ၃之始，命賦之厥初也Ƕ28 

 

可見當時Ṣ理解䘬賦炻在謀篇立意方朊仍然是秉持詩䘬⁛䴙炻只是在表現方法

ᶲ㚱不同炻賦在形文ᶲ㚱整滲之對稱句炷ㆾ整滲䘬排比句炸䘬要求炻在聲文ᶲ

㚱用韻䘬使用炻冯詩接近炻Ữ℞句子是可ẍ忽ἄ⚃字句排比炻忽ἄ五字句ㆾℕ字

句排比炻隨時自䓙變㎃㚱如散文炻且℞中多插入特定虛字如ˬ之ˣ而ˣẍˣ№˭

等烊賦䘬用韻炻昌了㎃韻自䓙之外炻也偶䇦夾用無韻䘬散句炻因㬌賦比詩更為自

䓙炻可謂散文⊾䘬詩ˤ29
 

 

  ˨㬠去來№辭˩即可說是ẍ⚃ℕ句為主䘬詩篇炻被視ἄ駢賦炻因℞多用對偶

句炻晾非屬對精↯ˣ對ṿⶍ整炻Ữ仍呈現出詩句整滲䘬韻⼳形式炻在ᶱ⋩䳬句子

中炻㚱⋩ℓ䳬ᶲᶳ對稱䘬句子炻而ᶲᶳ字數相同而文法完ℐ不同䘬㚱五䳬炻長短

不ᶨ而近似散文炻ㆾ謂散文⊾䘬詩句則㚱七䳬烊忁長短不ᶨ䘬七䳬句子炻點綴在

整滲䘬對句之攻炻不⼙響大农䘬滲整之美烊而多數句子中夾暄虛字ẍ銜接炻如散

文般炻能起舒䶑文氣䘬ἄ用炻惵合各䳬句子在偶數句䘬句㛓用韻炻ℐ篇共用五種

                                                      

27引自⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻2004炻枩 35 
28劉勰著炻周振甫注烉˪ 文心晽龍注慳 炻˫冢⊿烉慴ṩ炻1994⸜炻枩 137 
29可參考簡宗梧烉˪ 賦冯駢文˫第ᶨ䪈炻冢⊿烉冢灣㚠店炻1998⸜ 
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韻炻讀來聲ね相␤ㅱ炻富㚱詩歌䘬韻⼳捿掀之美炻℞中㚱忳用疊字冯倗綿詞ˣᶲ

ᶳ相對稱䘬駢偶句䳬炻讀來更富韻⼳和諧之美炻如ˬ舟遙遙以輕颺，風飄飄而吹

衣ȩǵȨ木欣欣以向榮，泉涓涓而始流ȩǵȨ既窈窕以酦壑，亦崎嶇而經丘˭ʕ  

ˤ 

  淵明在℞Ṿ詩賦文䘬ἄ⑩中炻忳用對偶句較多䘬是˨ 改ね賦 冯˩˨ 士不遇賦 炻˩

在⚃言及五言詩歌中炻則是偶然出現較為ⶍ整ˣ寫㘗㍷物之對偶句炻如烉ˬ 山㹴

餘曬炻宇曖⽖霄 炷˭˨ 時忳 炸˩xˬ逸虬繞雲炻奔鯨駭流 炷˭˨ ␥子 炸˩xˬ露㵺暄風〗炻

氣澈天象明 炷˭˨ 九日改居 炸˩xˬ弱湍馳文魴炻改谷䞗沜浿 炷˭˨ 忲斜ⶅ 炸˩xˬ清歌散

新聲炻綠酒開芳顏 炷˭˨ 媠Ṣ同忲周家墓㝷ᶳ 炸˩xˬ䤆厵寫時暐炻晨刚奏㘗風 炷˭˨ 五

㚰旦ἄ和戴主簿 炸˩xˬ芳菊開林侨炻青松冠巖列 炷˭˨ 和郭主簿˩℞Ḵ炸xˬ望雲慚

高鳥炻臨水愧游魚 炷˭˨ 始ἄ鎮幵參幵經曲阿 炸˩xˬ鳥哢㬉新節炻㲈風復餘善 炷˭˨ 癸

卯歲始春㆟古䓘舍˩℞ᶨ炸xˬ⽖暐洗高林炻清飆䞗雲翮 炷˭˨ ḁ歲ᶱ㚰為建威參

幵使都經錢㹒 炸˩ˬx 悲風ッ靜夜炻林鳥喜晨開 炷˭˨ ᷁彘歲ℓ㚰中於ᶳ潠䓘舍穫 炸˩x

ˬ榮榮䨿ᶳ蘭炻密密堂⇵㞛 炷˭˨ 擬古˩℞ᶨ炸xˬ暮ἄ㬠雲宅炻朝為飛鳥堂 炷˭˨ 擬

古˩℞⚃炸xˬ皎皎雲攻㚰炻䀤䀤葉中華 炷˭˨ 擬古˩℞七炸xˬ寒風拂枯條炻落葉㍑

長旴 炷˭˨ 暄詩˩℞七炸xˬ蕭蕭⑨風必炻淡淡寒㲊生 炷˭˨ 娈勲庣 炸˩xˬ䘥玉凝素液炻

瑾瑜䘤奇 炷˭˨ 讀山海經˩℞⚃炸xˬ勱榮識節和炻木衰知風厲 炷˭˨ 㟫花源詩 炸˩30

等炻忁些↮散在許多詩歌之中炻並且在娚首詩中只是惵合㈺ね表意䘬ᶨ䳬ㆾḴ䳬

對偶句子而炻並不多見ˤ31忁些較ⶍ整䘬寫㘗㍷物䘬詩句也同時較能展現鍾ⵠ

言䘬ˬ風華清有˭之特徵ˤ 

 

  鍾ⵠ晾置淵明䘬五言詩於中⑩炻㬌⑩第晾然不被⼴ẋ多數文Ṣ娵可炻Ữ℞姽

論則層↯合宜烉 

 

其源出於應璩，又協左思風力Ƕ文體省淨，殆無長語Ƕ篤意古，辭興婉

愜Ƕ每觀其文，想其人德Ƕ世歎其質直Ƕ至如Ȩ懽言醉春酒ȩǵȨ日暮天無

雲ȩ，風華清靡；豈直為岨家語邪？古Ϟ隱逸၃人之宗也Ƕ32 

 

晾然在姽℞五言詩炻Ữ是在˨㬠去來№辭˩冯˨感士不遇賦˩˨ 改ね賦˩中炻ᶨ

些忳用對偶形式之寫㘗㍷物ẍ寄意䘬句子炻反而較能合᷶鍾ⵠ謂ˬ風華清有˭

䘬特刚炻例如烉ˬ 雲無心ẍ出ⱓ炻鳥倦飛而知還˭xˬ既窈窕ẍ尋壑炻亦崎嶇而經

᷀˭xˬ木欣欣ẍ向榮炻㱱涓涓而始流 炷˭˨ 㬠去來№辭 炸˩烊ˬ 密䵚裁而魚駭炻宏伭

制而鳥驚˭xˬ山ⵟⵟ而㆟⼙炻ⶅ㰒㰒而藏聲 炷˭˨ 感士不遇賦 炸˩烊ˬ 佩沜玉ẍ比潔炻

滲⸥蘭ẍ爭芬˭xˬ淡㝼ね於ℏ炻負晭⽿於高雲˭xˬ復纖指之餘好炻攘皓袖之严

                                                      
30ẍᶲ引詩句出自逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫冢⊿烉慴ṩ炻1982⸜ 
31昞淵明䘬˨㬠⚺䓘居˩℞ᶨ炻在同ᶨ首詩中炻忳用了ℕ䳬對偶句炻是㚱詩歌中䘬唯ᶨ例外炻

昞淵明䘬℞Ṿ詩歌並無㬌現象ˤ再而炻˨ 㬠⚺䓘居˩℞ᶨ䘬對偶句並不能展現ˬ風華清有˭之特

徵炻故在㬌不列出ˤ 
32鍾ⵠ著炻廖棟樑撰述烉˪ 詩⑩ 炻˫冢⊿烉慹楓炻1986⸜炻枩 116 
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䳃˭xˬ棲木蘭之遺露炻翳青松之餘陰˭xˬ葉燮燮ẍ去條炻氣㵺㵺而就寒˭xˬ雞斂

翅而㛒沜炻笛流遠ẍ清⑨ 炷˭˨ 改ね賦 炸˩33等炻䘮不似䓘家語炻而是文Ṣ㈺䘤晭冰炻

忳用藉㘗物ẍ寓ね䘬藝術㈨ⶏ炻並且它Ᾱ在數慷ᶲ顯然比℞Ṿ詩歌ἄ⑩來⼿多ˤ

可見淵明在辭賦創ἄ方朊炻㈧襲較多屈賦騷體華艷䘬文藝特刚炻比起Ṿ䘬詩歌炻

更能展現風華清有之美ˤ 

 

  ˨㬠去來№辭˩ἄ為駢賦炻㚱詩歌䘬韻⼳捿掀之美炻忳用對偶句式冯散文⊾

䘬詩句相結合炻ẍ⚃ℕ字䘬對稱句式為主炻ᶲᶳ字數相等ˣℑℑㆸ對䘬共㚱廿ᶱ

䳬詩句炻惵合散文⊾詩句七䳬炻及虛字䘬舒䶑文氣炻滲整之中㚱變⊾炻且營忈整

體䘬長短拗落䘬句式變⊾之美烊又ẍ對偶句來寫㘗㍷物炻不僅㚱句式整鍊之美炻

亦能予Ṣ清遠⸛和ˣ華麗晭緻之美感ˤ 

 

二ǵ語氣起伏，盪氣迴腸之美 

 

  㟡據黃ㄞ萱對設問䘬說明烉Ȩ講話行文，忽然變平敘的語氣為詢問的語氣，

叫作設問ȩǵȨ設問是一種屬於Ȭ刺激ȭ性質的語言 炻˭34淵明在˨㬠去來№辭˩中

善用㬌語氣炻Ṿ靈活地忳用疑問ẋ詞烉ˬ 胡˭xˬ奚˭xˬ㚟˭xˬ焉˭⚃字炻來構ㆸ

反娘炷反問炸䘬語氣炻忁些疑問ẋ詞烉ˬ 胡˭Ḵ㫉ˣˬ 奚˭Ḵ㫉ˣˬ 㚟˭ᶨ㫉ˣˬ 焉˭

ᶨ㫉炻都相當於ˬỽ˭字炻在文中交拗出現炻同樣在表忼反娘語氣中炻卻忳用了

不同䘬詞彙炻改㎃詞朊炻使字詞富㚱變⊾⿏炻再㏕惵感嘆䘬語氣炻豐富地表忼源

於ℏ心ˣ強烈䘬ˣ吶┲䘬省思之⼴䘬ᶨ種直逼ℏ心䘬ぇ忻感受ˤ 

 

  從首段䘬ˬ歸去來ϥ！岨園將蕪胡不歸？ȩǵȨ既自以尚為形役，奚惆悵而獨

悲？ȩ到Ȩ世與我而相違，復駕言ϥ焉求？ȩ，以及岕段的Ȩς矣乎！寓形崋內

復幾時？ȩǵȨ曷不委尚任去留？胡為乎遑遑欲何之？ȩǵȨ聊乘化以歸盡，樂夫天

命復奚疑？ȩ共忳用了ℕ䳬反問句炻且淵明在首尾ℑ段䘮忳用㬌反娘法來相Ḻ␤

ㅱ炻忁種自ㆹ叩問䘬方式炻能展現強烈自ㆹね緒䘬表忼方式炻㚱著告⇍忶去ˬ困

惑˭xˬ悔【 炻˭走向㛒來ˬ⥼心枮⊾˭xˬ樂從天␥˭䘬覺ぇ心ね炻亦可ẍ說忁些

反問䘬語氣炻ẍ反問自心䘬方式炻忈ㆸ了ね感䘬起ặ炻串起了ℐ篇䘬獨䘥中較為

高昂䘬ね緒炻㏕惵℞Ṿ直述句䘬ㆾ㬉快ˣㆾ⸛靜ˣㆾỶ迴䘬語氣炻形ㆸ富㚱㈹㎂

起ặ䘬文氣ˤ 

   

  感嘆法是ẍ␤聲表露ね感䘬ᾖ辭法炻在˨ 㬠去來№辭 中˩主要是ˬ 歸去來ϥ！˭

Ḵ㫉ˣˬ ς矣乎！˭ᶨ㫉ˤ感嘆法忳用䘬原則為ˬ它的基礎，原是一種深沉猛烈

的情思Ƕ所以內尚確有一歎方快的情思，才能使用Ȭ感歎格ȭ˭ ẍ及ˬϪ合說者

                                                      
33ẍᶲ引句子出自逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫冢⊿烉慴ṩ炻1982⸜ 
34黃ㄞ萱˪ᾖ辭學 炻˫冢⊿烉ᶱ民炻1997⸜ℓ䇰炻枩 35 
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自然實的語音ȩ炻35淵明用之嘆詞≑詞為當時漢魏ℕ朝賦中常用之≑詞炻且㬋

是用ẍ表忼ℏ心ᶨ歎方快䘬ね緒──回返家鄉炻回㬠䓘⚺䘬強烈㬠返意識ˤ 

 

  起始即ẍˬ歸去來ϥ！岨園將蕪胡不歸？ȩǵȨ既自以尚為形役，奚惆悵而獨

悲？ȩ㬌Ḵ䳬反問句是直逼ℏ心䘬叩問炻⃰感嘆⼴反問炻又再深ᶨ層追問自心炻

感嘆及反問䘬語氣Ḻ相惵合炻ẍ顯示出心中最真實ˣ最㟠心䘬想法炻忁⚃個句子

是同ᶨ種相忋屓䘬ね緒ˤ詩Ṣ心中然㚱確定䘬答案炻反省忶去心為形役䘬痛劎

ね緒炻不⼿不吶┲著烉為ỽ還不㬠返䓘⚺呢？為ỽ要㈲自星入⑨ォ獨悲䘬困䩀

處境呢？回到家門炻忲賞林⚺ˣ幔侽彚䓘之⼴炻又再慵複嘆〗烉Ȩ歸去來ϥ！請

息交以絕游，世與我而相違，復駕言ϥ焉求？ȩ仍ẍ反娘問句來表忼較為強烈䘬

ㅲ悔ね緒炻追悔忶去出ṽ是ヂ昧䘬ˣ忽心之冱炻也追悔忶去時ṽ時隱䘬䞃盾ˤ 

 

  㛓段接忋忳用ᶱ䳬反問及感嘆句烉Ȩς矣乎！寓形崋內復幾時？ȩǵȨ曷不委

尚任去留？胡為乎遑遑欲何之？ȩǵȨ聊乘化以歸盡，樂夫天命復奚疑？ȩ炻忁般

忋續䘬設問炻形ㆸᶨ種猛烈䘬氣勢炻㬋足ẍ暯撼讀者䘬心靈ˤ淵明在ᶨ忋串追問

中炻反思自對生␥䘬看法炻ẍ及澄清生␥㈱擇䘬確娵⼴炻怠擇⥼心任忳而埴炻

知␥安␥炻乃军最⼴ˬ樂夫天␥ 炻˭安於自幓天␥炻肯定了㛒來生␥䘬價值炻對

Ṣ生之安頓再無疑惑炻因㬌又㚱ỽ可㆟疑䘬呢？結語總㓅對生␥䘬看法炻仍ẍ反

娘法ἄ結炻形ㆸ詩歌不絕之餘韻ˤ 

 

  感嘆法冯反娘法䘬忳用炻在原㛔⸛鋪直述䘬語氣之外炻增≈整體䘬靈活變⊾

⿏炻同時㚱強調䘬ἄ用炻能吸引讀者注意炻並且反問句同時也起著⇢㽨Ṣ思考䘬

ἄ用炻使讀者跟著ᶨ同省思炻ᶨ同㍊問自䘬心靈ˤ淵明在ℐ篇首尾ẍ㬌富變⊾

䘬感嘆冯反問ᾖ辭法炻⇵⼴␤ㅱ炻增強了文字予Ṣ䘬感㝻力炻惵合直述胸臆ね感

䘬直陳語氣炻並同營忈了˨ 㬠去來№辭 㲊˩瀾起ặ䘬文氣炻予Ṣ盪氣迴儠之美感ˤ 

 

 

三ǵ文意對比，突顯主題之效 

 

  㟡據黃ㄞ萱對映襯法䘬定佑烉ˬ 在語文中，把兩種不同的，特ձ是相反的觀

念或事實對列起來，兩相比較，從而使語氣增強，使意義明顯的修辭方法，叫做

映襯Ƕ˭36也就是將ᶲᶳ相反文意䘬ℑ句子炻對立並列炻Ḻ相比較炻構ㆸ強烈對

比之效㝄炻在˨㬠去來№辭˩中炻主要忳用䘬映襯法為對襯法炻而對襯法䘬定佑

為烉ˬ 對兩種不同的人ǵ事ǵ物，用兩種不同的觀點加以形容描寫的，叫作對襯Ƕ˭

                                                      
35黃ㄞ萱˪ᾖ辭學 炻˫枩 32~33 
36黃ㄞ萱˪ᾖ辭學 炻˫枩 287 
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37就如烉ˬ 悟ς۳之不諫，知來者之可追ȩǵȨ覺Ϟ是而昨非ȩǵȨ世與我而相違ȩǵȨ善

萬物之得時，感吾生之行休Ƕ˭忁⚃䳬文句ˤ 

 

  第ᶨ䳬ˬ悟ς۳之不諫，知來者之可追 炻˭忳用ˬ⼨不諫˭冯ˬ來者可追˭

形ㆸ相反文意之強烈對比炻忶去䘬不容追改炻Ữ㛒來仍是充滿著大㚱可為䘬希望ˤ

第Ḵ䳬ˬ覺Ϟ是而昨非˭䘬ˬṲ是˭冯ˬ昨非˭亦是如㬌對比炻強烈表忼出烉肯

定Ṳ日䘬㬠隱炻㎂棄忶⼨䘬勉強出ṽˤẍᶲℑ䳬著慵忶去冯㛒來ˣ忶去冯現在時

攻䘬對䄏關Ὢ炻㬋因為忶去經驗䘬不堪回首炻沒㚱意佑炻官場䘬忽久交病炻使Ṣ

失去靈魂炻ㇵ盼望忁㫉枮從真實意⽿䘬改變炻亦即Ṣ生䘬轉向炻是值⼿追求䘬炻

因㬌現在㬋要慵新開始新方向炻對㛒來也充滿了自䓙䘬嶄新想望ˤ藉䓙時攻䘬對

比關Ὢ炻能使⼿文句更㚱力忻炻予Ṣ鮮明䘬印象炻可看出淵明㚱堅定䘬隱侽䓘⚺

䘬念頭炻那反璞㬠真䘬心炻再無㆟疑ˤ 

 

  而第ᶱ䳬ˬ世與我而相違 炻˭ẍˬ世˭冯ˬㆹ˭並冱而觀炻≈強ℑ者不相容炻

背忻而馳炻再無交普䘬可能烊惵合ᶲᶳ句來看炻文意較完整烉ˬ 婳〗交ẍ絕游炻

世冯ㆹ而相忽炻⽑駕言№焉求？˭〗交絕游意在遠暊官場文⊾炻亦即遠暊世之

標準炻那種ˬ學而優則ṽ˭䘬盛世文Ṣ䘬標準炻處在亂世職ỵ⋹⽖䘬自炻還要

出去尋求Ṩ湤呢？對淵明而言炻在亂世想要枮從儒家㵹世䘬理想然⸣滅炻因㬌

強調自眼⇵䘬路只㚱ᶨ條炻不再是世宦場䘬忻路炻不願再顧慮世䘬眼ㆾ

價值觀炻只能走怑合自䘬路ˤ淵明在䲬五⋩⸦歲時㚱詩句烉ˬ 棲遲固峿娛，淹

留豈無成？˭38炷˨ 九日改居 炸˩℞實經⁛忼肯定自ㆹ䘬精䤆價值炻而忁些精䤆

價值䘬⁛遞冯⼘顯炻則㚱賴Ṿᶨ生真心而為䘬詩賦冯文䪈了ˤ 

 

  第⚃䳬ˬ善萬物之得時，感吾生之行休ȩ炻ẍˬ萬物⼿時˭和ˬ吾生埴ẹ˭

相對比ˤ萬物能生生不〗炻乃是因為枮ㅱ自然秩序炻故而⼿時生長炻隨⚃季⽒環

不炻反觀Ṣ類則生␥短暫炻彷⼧傮弱將必炻自進入中⸜炻即將怩向䳪點炻卻

仍然沒㚱精䤆ᶲ䘬建㧡炻39忶去己跎䘬陰那樣快忇炻自ㇵ㬋要為隱居生活創

忈更多價值冯意佑啊炰自然界䘬萬物生機無限炻ㆹ䘬精䤆生␥卻還沒⼿到➡養炻

便即將㬍向衰侩死亡了炻忁種相對比䘬意識炻予Ṣ深⇣䘬印象炻淵明ẍ㬌強烈之

對襯法⁛忼出生␥之珍貴炻同時也突顯了安頓㬌傮弱易必之生␥䘬必要⿏炻ˤ 

 

  Ȩ悟ς۳之不諫，知來者之可追ȩǵȨϞ是而昨非ȩǵȨ善萬物之得時，感吾生

之行休Ƕȩ忁ᶱ䳬句子同時忳用了對偶䘬句法來構忈炻ẍ較為滲整䘬形式炻⁛忼

相反䘬文意炻富含警醒Ṣ心之力忻ˤ 

 

                                                      
37黃ㄞ萱˪ᾖ辭學 炻˫枩 292 
38逯欽立校注烉˪ 昞淵明普 炻˫枩 39 
39當淵明決定辭官之時炻然不再要求≇業ᶲ䘬ㆸ就了炻不再關心㬌類現實世界䘬ㆸ就ˤ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

118 
 

   

  忁⚃䳬忳用映襯ᾖ辭䘬句子炻都℟㚱突顯主題䘬效用炻惵合˨㬠去來№辭˩

ℐ篇告⇍忶去官場䘬主題炻它Ᾱ㈧載了最㚱力䘬㟠心文意炻ẍ對襯䘬方式炻文意

ℑ相對立呈現炻使⼿㬠隱䘬決心炻⇌然↮明ˤ 

 

 

四ǵ鎔裁典故，篤意古之美 

 

  㟡據㛔䪈第Ḵ節䘬ˬ詞句淵源˭↮析炻可知淵明能取用⇵Ṣ䘬古語古ḳ炻≈

ẍ鎔鑄炻經忶熔煉㍸取䘬忶程炻創忈出新句ㆾ新意炻顯見℞駕楕文字䘬ⶍ力ˤ㟡

據黃ㄞ萱對引用法定佑烉 

 

語文中援用ձ人的話或典故ǵ俗語等等，叫做尙用Ƕ 

尙用是一種訴之於權威或訴之於大眾的修辭法，利用一般人對權威的崇拜

及對大眾意見的酥重，以加強自ρ言論的說服力Ƕ40 

 

至於文學作品上的尙用，除了訴之於權威訴之於大眾之外，有時因為Ȩ文

境ȩ與古相合Ƕ當此之時，自ρ向所熟讀的句子酧自然地流出Ƕ၁細點說，

文境等於尚境與物境的乘ᑈǶ41 

 

引用法又↮為明引和暗用法Ḵ大類炻而淵明䘬˨㬠去來№辭˩顯然是暗用法中䘬

略用炻改用古Ṣ之句炻涵意晾㚱出入炻亦能⇍富新趣ˤ淵明將鎔裁䘬古語ㆾ古ḳ炻

點㝻⊾為新句炻自鑄偉詞炻創ἄ˨㬠去來№辭˩ℐ篇炻文意文氣䘮相融無阻炻不

見斧鑿痕跡炻並同℟㚱整體℠晭之美炻因㬌文句更≈精鍊炻意涵更≈豐富——㬋

可ẍ㍐㛔溯源炻⁛㈧古℠炻㬌種暗用ˣ略用䘬ㇵ學炻展現為篤意真古䘬ᾖ辭藝術

之美ˤ 

 

 

五ǵ比興並用，韻味無窮之美 

 

  比是比喻炻ẍṾ物來譬喻㬌物炻取ᶨ形象來比擬心中ね意炻冰則是ᶨ種因外

在㘗物引䘤ˣ冰起䘬ね意炻Ḵ者常㚱密↯䘬倗专炻略㚱不同炻如劉勰在古ẋ

定佑䘬ˬ比顯冰隱 炻˭Ữ⼴ẋṢ著眼點不同炻不再䳘⽖↮辨Ḵ者䘬不同炻㍉取℞

相似之用法炻故而比冰常並冱而用ˤ在⇵朊第⚃䪈˨㬠去來№辭˩䘬ね感特徵炻

                                                      
40黃ㄞ萱˪ᾖ辭學 炻˫枩 99 
41黃ㄞ萱˪ᾖ辭學 炻˫枩 101 
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㍊討䘬ˬ物ㆹ相融䘬ねン──善用意象 炻˭是偏慵在詩Ṣ創忈意象炷媒ṳ炸來

寄妿比附ね感䘬ἄ用炻並㍊討淵明在℞Ṿ詩文中經常忳用㬌類意象䘬ね形ˤ㛔段

則是從ᾖ辭法䘬角度來䘤㍀淵明在˨㬠去來№辭˩創ἄ各類㘗物ẍ比喻象徵ね意

時炻營忈䘬美感效ㅱˤ 

 

  就現ẋ䘬ᾖ辭法而言炻ˬ 比 可˭說是ᾖ辭中䘬譬喻法炻㟡據黃ㄞ萱之定佑為烉 

 

譬喻是一種Ȩ借彼喻此ȩ的修辭法，凡二件或二件以上的事物中有類似之

點，說話作文時運用Ȩ那ȩ有類似點的事物來比方說明Ȩ這ȩ件事物的，

酧叫譬喻Ƕ它的理論架構，是建立在尚理學Ȩ類化作用ȩȐApperceptionȑ

的基礎上——利用舊經驗尙起新經驗Ƕ通常是以易知說明難知；以具體說

明抽象Ƕ42 

 

而ˬ冰˭則較譬喻更為含蓄隱⽖炻借㘗物ẍ妿ね寄意炻㚱較豐富䘬言外之意炻更

℟㉥象⿏炻劍ẍᾖ辭而言炻冰更接近象徵法炻詩Ṣ藉℟體㘗物來象徵㉥象䘬ね緒炻

藉䓙形象䘬倗想來⁛忼自幓䘬思想ね感炻㬌思想ね意常是隱⽖䘬炻多佑䘬炻比起

譬喻法℟㚱不確⿏ˣ曖昧⿏ˤ黃ㄞ萱定佑象徵是烉 

 

任何一種抽象的觀念ǵ情感ǵ與看不見的事物，不直接予以指明，而岩於

理性的關聯ǵ社會的約定，從而透過某種意象的媒ϟ，間接加以陳述的表

達方式，我們名之為Ȩ象徵ȩǶ43 

 

就譬喻法䘬定佑炻㬌法借形象來比附㉥象之ね感炻ẍ℟體說明㉥象炻便冯象徵法

㚱共忂之處炻而象徵法也可ẍ說是ẍ⥼婉含蓄䘬譬喻來寄妿ね意炻如同ˬ冰˭䘬

隱⽖不露ˤ 

 

  㟡據趙沛霖在˪冰䘬源起˫ᶨ㚠中㬠納許多學者對比冰䘬看法烉 

   

比興是၃歌形象思維的方式Ƕ၃人的思想感情不是靠直言表達出來，而是

通過比興，展開聯想和想像，使之寄寓於具體的形象當中，形象成為思想

感情的依託和憑藉Ƕ思想感情和形象的融合過程正是形象思維的過程Ƕ44 

 

㛔節擬㍉用㬌較為⺋佑䘬說法炻故而ˬ比冰˭並列炻來㍊看˨㬠去來№辭˩中䘬

形象思䵕ˤ篇中忳用形象思䵕來譬喻ㆾ象徵之處大农㚱五部↮烉 

 

                                                      
42黃ㄞ萱˪ᾖ辭學 炻˫枩 227 
43黃ㄞ萱˪ᾖ辭學 炻˫枩 337 
44趙沛霖烉˪ 冰䘬源起˫冢⊿烉谷風炻1989⸜炻枩 265 
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炷ᶨ炸ᶱ徽就荒炻松菊猶存 

  ˬ松ˣ菊˭象徵堅貞不ⅳ䘬⑩質炻在經秋冬霜暒時不改℞努盛䘬生機炻㛔幓

䘬㛸質即是⇣劎能耐炻忁樣強杴䘬生存特⿏炻是淵明喜ッ䘬ˤ它Ᾱ存在於山中

ㆾ庭昊之中炻是淵明返家進門之⼴見炻Ṿ不寫℞Ṿ植物而單是強調ᶱ徽炷用℠

ẍ借ẋ隱居處炸多荒唒炻Ữ是無妨炻ˬ 松菊猶存 炻˭Ḵ句表露䘬心意即是烉隱居

環境晾然忶去᷷Ṣ整理而荒唒炻Ữ只要ㆹ䘬堅貞䘬隱居ね㆟炻如松菊挺立不ⅳ炻

ᶨ↯都可ẍ慵新開始ˤ淵明ẍ㬌自然䘬形象來象徵炻並⁛忼豐富䘬言外之ね意炻

晾是忳用㘖忂䘬植物形象也能予Ṣ倗想出Ṿ䘬用意在ˤ 

 

炷Ḵ炸雲無心ẍ出ⱓ炻鳥倦飛而知還 

  淵明在庭昊中䞗首忸觀時炻只見䘥雲無心飄出山谷ˣ倦鳥還巢炻忁種山中天

然䘬自䓙㘗象炻㬋可ẍ冯Ṿ心中䘬思想ね感Ḻ相␤ㅱ——隱居䘬自㬋如同無心

而枮⊾自䓙䘬䘥雲炻隱居䘬自㬋如厭倦⾁碌䘬鳥兒返回故居ˤ忁Ḵ句也將䘥雲

和鳥兒擬Ṣ⊾炻故而㚱ˬ無心˭xˬ倦˭字之形容炻再兼用譬喻冯象徵法炻ẍ䘥雲

和㬠鳥比喻自炻也象徵ᶨ種無心而為ˣ自䓙出處䘬高昂䘬精䤆自主權ˤ 

 

炷ᶱ炸㘗翳翳ẍ將入炻撫孤松而䚌桓 

  在夕陽西ᶳ時炻淵明仍⽀⼲流忋在庭昊中欣賞ˣ撫㐠孤松炻喜ッ之ね溢於言

表烊時序入冬炻松㧡不僅長綠不ⅳ炻並且不同於℞Ṿ植物䘮叢生相伴炻而是孤獨

地生長炻㬌處忳用ˬ孤˭字來容炻即是ἄ者妿意於物炻ẍ孤松來比喻自ˤ淵明

怠擇忁條冯當ẋ文Ṣ不共䘬隱侽之路炻昌了ẍ古ẋ䘬貧士自勉之外炻必須月自

䘬意⽿去堅持到底炻就要㚱像孤松般⁚骨ⅴ霜䘬心理準備炻孤松也象徵了自不

屈於現實䘬⁚骨炻和堅持不變䘬隱徨哲學ˤ 

 

炷⚃炸木欣欣ẍ向榮炻㱱涓涓而始流ˤ善萬物之⼿時炻感吾埴之埴ẹ 

  㬌段是淵明㍷述春日ᶳ䓘侽種之餘炻賞ッ自然林㱱㘗农之⼴炻㚱感而䘤䘬心

ね轉㉀ˤ看到ˬ木欣欣以向榮，泉涓涓而始流 炻˭翠綠盎然䘬林木炻流淌不絕䘬

源㱱炻倗想到自然萬物因著⼿時炻能枮ㅱ⚃季流轉ẋ序而生〗炻忁林㱱之㘗㬋象

徵自然界ˣ自然之㛔⿏㛔㚱無限生機炻而忁般生機來自天地䘬忳轉炻對比Ṣ類炻

尤℞是中⸜⼴䘬自炻在天地忳轉之ᶳ炻卻是隨時攻流必炻徸漸㬍向衰侩死亡炻

彷⼧ᶨ↯快要結束了炻忁種䓙盛漸衰䘬感物ね㆟炻藉䓙林㱱之形象來襯托炻更突

顯淵明䘬心思敏感ˣ體物深↯炻流露無奈之意炻故而接ᶳ來䘬文句則表忼自安

頓短暫生␥䘬侩匲哲思炻在怟⊾之中炻詩Ṣ仍是要ᶨ如⼨常ˬฦ東臯以舒嘯，臨

清流而賦၃˭ʕ  

 

炷五炸䘣㜙臯ẍ舒嘯炻臨清流而賦詩 

  㬌ℑ句寫出淵明對㛒來期待䘬隱居生活炻不可ㆾ缺䘬是徜⼱於大自然䘬活

動炻縱然生␥無常短Ὣ炻Ữ⥼心枮⊾ˣ知␥樂␥䘬自炻仍然要擁抱大自然䘬美
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好炻ẍ㬌活動感受美好䘬天地萬物之ね烊忁ℑ句形象⊾地⁛忼ᶨ種言外之意炻象

徵淵明永遠熱ッ自然美好䘬心意ˤ 

 

  䓙ᶲ述可知炻淵明深諳比冰忁種形象⊾䘬思䵕炻表現在˨㬠去來№辭˩中炻

則能多方靈活忳用譬喻冯象徵䘬ᾖ辭手法炻產生耐Ṣ咀嚼䘬言外之意炻〘如蕭望

卿在姽論昞詩時炻㚦㍸及烉 

 

၃特ձ講暗示，重言外的神韻，不專求表現，而在使讀者酧有限的文崉填

滿無窮的虛白Ƕ၃像是一縷微微的風，在你尚上輕輕一扇，ߡ生起粼粼的

綠波，使你感覺天地全染滿了春色Ƕ比興和象徵的作用也酧把情思的ཀྵ圍

擴大到無限，用微弱的文崉達到無言的境域Ƕ45 

 

詩帶㚱象徵炻帶㚱暗示炻故而使⼿詩句產生豐富䘬多佑⿏炻留ᶳ㚱待解讀䘬ℏ心

真ね炻予Ṣ多種想像炻如㬌藉物⁛ね炻言盡而意不窮炻因而產生韻味無窮之美炻 

 

  德忶ẍᶲ五個部↮關於ᾖ辭藝術美䘬↮析炻期待能更≈⼘顯˨㬠去來№辭˩

℟備了蘇軾言ˬ質而實綺，癯而實腴˭46䘬特質炻辭賦晾是散文⊾䘬詩歌炻Ữ

˨㬠去來№辭˩仍富㚱詩歌䘬韻⼳之美炻再≈ᶲ文氣㲊瀾之美ˣ比冰想像ˣ韻味

無窮之美炻ẍ及映襯ˣ鎔裁℠故䘬藝術效㝄炻故而能使⼿千⸜ẍ來䘬讀者炻體會

℞文質並慵ˣ形式ℏ容相濟相容䘬藝術之美感炻再ᶱ誦讀˨㬠去來№辭˩時炻每

ᶨ㫉都能使Ṣ產生更深似ᶨ層䘬美感冯冰味ˤ 

 

 

 

第四節  Ȥ歸去來ϥ辭ȥ對創作的影響 

 

  從古军Ṳ炻熟讀˨㬠去來№辭˩䘬文Ṣ晭士甚多炻而將辭中䘬用詞ㆾ文句≈

ẍㅱ用䘬ね況不⊅枚冱炻ㆾ直接引用炻ㆾ活用改忈炻ㆾẍ唱和䘬方式慵新創ἄ炻

㛔節擬冱出較慵要䘬ἄ⑩為ẋ表炻ẍ見㬌篇之⼙響久遠ˤẍᶳ↮⇍從烉ˬ 㬠去來˭

ᶨ詞䘬⼙響ˣℏ容詞句䘬⼙響ˣ蘇軾冯˨㬠去來№辭 炻˩ẍ及歌娈˨㬠去來№辭˩

ℐ篇之ἄ⑩炻忁⚃個方朊來斉述˨㬠去來№辭˩對⼴Ṣ創ἄ䘬⼙響之處ˤ 

 

 

 

 

                                                      
45蕭望卿烉˪ 昞淵明㈡姽 炻˫⊿Ṕ烉⊿Ṕ出䇰社炻2014⸜炻枩 46 
46引自⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻2004炻枩 35 
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一ǵȨ歸去來ȩ一詞的影響 

 

  㬟來ṢᾹㆾ取用ˬ㬠去來˭ᶨ詞融入詩文ἄ⑩中炻ㆾ用來␥名居ˣ㚠ㆾ

店名炻而現ẋṢ取用㬌題≈ẍ改寫ㆸ流埴之民歌炻ㆾ借用而為戲劇之名ˤ 

 

  淵明首用ˬ㬠去來˭ᶨ詞炻在淵明之⇵並無㬌ᶱ字忋用炻忁用詞ㆸ為ℕ朝ẍ

⼴詩詞歌賦曲中䘬常用語炻ᶨ出現ˬ㬠去來 炻˭ṢṢ便倗想到˨㬠去來№辭 炻˩也

倗想到昞淵明炻而忁詞便帶ᶲ了䓘⚺ㆾ隱逸䘬刚彩炻ㆾ同時蘊涵㚱高士䘬㬠隱ね

㆟ˤ例如烉南朝時㰰䲬䘬˪ℓ娈詩炽解佩去朝ⶪ 烉˫ˬ 眷昔日ϥ懷哉，歲將暮ϥ歸

去來˭47炻忁是文Ṣἄ⑩中最早忳用ˬ㬠去來˭ᶨ詞於詩中烊䇦⼴盧思忻䘬˨聽

沜蟬詩 烉˩ˬ 歸去來，青山下Ƕ秋菊離離日堪把，獨焚枯鄗宴林野˭48ˣ吳均˨贈

⇍新林詩 烉˩ˬ 去去歸去來，還鸚鵡杯˭49都忳用忁個詞來表忼回返居之意ˤ 

 

  唐宋文Ṣ䘬詩詞中也多用ˬ 㬠去來˭ʝ 詞炻ㆾ≈ẍ省改ㆸˬ 㬠去 ㆾ˭ˬ 㬠來˭

ᶨ詞炻例如李䘥䘬˨㼗陽紫極宮感秋ἄ 烉˩ˬ 陶屉歸去來，岨家酒應熟˭50ˣ˨ 九日

䘣高 烉˩ˬ 淵明歸去來，不與世相逐 炻˭51ẍ及辭賦ἄ⑩˨悲清秋賦 烉˩ˬ 無修竿以一

舉，撫洪波而增憂Ƕ歸去來ϥ，人間不可以託些，吾將採藥於蓬丘 炻˭52䓙㬌可見

李䘥喜用淵明ˬ㬠去來˭忁ᶨ詞彙ˤ 

 

山水自然㳦詩Ṣ王䵕䘬˨奉復ℕ舅㬠映渾˩ḹ烉ˬ 悠哉自不競，退耕東臯岨Ƕ

條桑臘月下，種春風前Ƕ酌醴賦歸去，共知陶屉賢˭53炻冯高怑˨封᷀ἄ 烉˩ˬ 夢

想舊山崎在哉？為銜君命且遲迴Ƕ乃知梅福徒為爾，轉憶陶潛歸去來 烊˭54ẍ及䘥

居易䘬˪效昞潛體詩⋩ℕ首˫℞⋩Ḵ烉ˬ 嘗為彭澤屉，在官纔八ԒǶ愀然忽不樂，

掛印著Ϧ門Ƕ口吟歸去來，頭戴漉酒τǶ人吏留不得，直入故山雲˭55都ẍˬ㬠

去來˭忁ᶨ詞彙歌娈淵明䘬隱逸之ねˤ 

 

到了⊿宋炽王禹偁˨寄豐陽喻長官˩詩ḹ烉ˬ 猶言彭澤終歸去，門柳青青檻

菊黃 炻˭56冯南宋炽李新䘬˨青銼寺 烉˩ˬ 山中不可留ϥ歸去來，日暮芸香裛羅幕˭

                                                      
47明炽張溥烉˪ 漢魏ℕ朝䘦ᶱ名家普 炻˫冢⊿烉文津炻1979⸜炻枩 3908 
48明炽張溥烉˪ 漢魏ℕ朝䘦ᶱ名家普 炻˫枩 5067 
49明炽張溥烉˪ 漢魏ℕ朝䘦ᶱ名家普 炻˫枩 4310 
50清炽⼕定求等烉˪ ℐ唐詩 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻1985⸜炻卷ᶨ䘦ℓ⋩ᶱ炻枩 1895 
51清炽⼕定求等烉˪ ℐ唐詩 炻˫卷ᶨ䘦七⋩九炻枩 1831 
52簡宗梧等炷忊䓚大學唐ẋ研究中心炸烉˪ ℐ唐賦 炻˫冢⊿烉慴ṩ炻2011⸜炻卷ℓ炻枩 878 
53清炽⼕定求等烉˪ ℐ唐詩 炻˫卷ᶨ䘦Ḵ⋩五炻枩 1242 
54清炽⼕定求等烉˪ ℐ唐詩 炻˫卷Ḵ䘦ᶨ⋩ᶱ炻枩 2220 
55清炽⼕定求等烉˪ ℐ唐詩 炻˫卷⚃䘦Ḵ⋩ℓ炻枩 4723 
56傅璇琮等炷⊿Ṕ大學古文䌣研究炸烉˪ ℐ宋詩 炻˫⊿Ṕ烉⊿Ṕ大學出䇰社炻1995⸜炻枩 735 
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57也都忳用㬠去來ᶨ詞䘬意涵炻來表忼㬠返意識ˤ而宋ẋ詞Ṣ如彃棄疾䘬詞ἄ˨ 洞

ẁ歌 炷˩訪㱱於奇師㛹炻⼿周氏㱱炻為賦炸烉ˬ 此地，結吾廬，待學淵明，更手ߡ

種，門前五柳Ƕ且歸去，父老約重來，問如此青山，定重來否ȩ炻58ẍ及˨鵲橋ẁ˩

炷席ᶲ和趙晉臣敷文炸烉ˬ 少年風月，少年歌舞，老去方知堪羨Ƕ歎折腰，五斗賦

歸來，問走了，羊腸幾遍 炻˭59都強調學淵明之隱而㚱㬠返之意ˤ又如同元ẋ趙孟

頫䘬詩˪娈逸民九首˫℞九烉ˬ 塵事非所ߡ，岨園久見招Ƕ歸來三徑中，蔚蔚長

蓬蒿˭60文ṢᾹ習於將ˬ㬠來˭ᶨ詞炻≈ᶲ冯˨㬠去來№辭˩䘬相關用詞炻表忼

心中對淵明隱逸䘬嚮⼨ˤ 

 

  在␥名方朊炻南宋⤛詞Ṣ李清䄏炻冯ᶰ夫屏居青ⶆ時炻㚦將居起名為ˬ㬠

來堂 炻˭夫妻ḴṢ決心忶ˬ甘心侩是鄉˭䘬隱居生活ˤˬ 㬠來堂˭䘬␥名炻便寄寓

㚱烉隨遇而安炻晾處憂患而心⽿不改䘬豁忼心ンˤ李清䄏並ẍˬ 易安居士 為˭號炻

忁也是從˨㬠去來№辭˩䘬ˬ審容膝之易崎˭ᶨ句取用而來ˤ   

 

  ˨㬠去來№辭 也˩⼙響了現ẋṢ䘬生活炻例如烉ẍˬ 㬠去來№ 為˭勞店之名炻

予Ṣ出塵高晭之印象炻吸引ッ好⑩茗䘬知識↮子ˤ而現ẋṢ李建⽑在冢灣五Ｏ⸜

ẋ是活躍䘬民歌手炻㚦演唱䓙侯德建ἄ詞ἄ曲䘬˨㬠去來№˩61忁首校⚺民歌炻

共↮為五段炻每ᶨ段䘬旋⼳相似而稍ἄ變⊾炻每段開頭䘬歌詞便是ˬ㬠去來№˭

ᶨ詞炻℞Ṿ歌詞則是生活⊾䘬用詞炻也明顯看出是受到˨㬠去來№辭˩䘬⼙響  ʕ

 

 

二ǵ內容詞句的影響 

 

  冯˨ 㬠去來№辭 䘬˩創背㘗相關之用詞如ˬ ⼕澤Ẍ˭xˬ 五斗米˭xˬ ㉀腰˭xˬ 督

郵˭等詞彙炻出自˪宋㚠˫x˪晉㚠˫x˪南史˫䘬˨昞淵明⁛ 炻˩然ㆸ為家喻戶

曉䘬常用℠故炻被引用於詩詞曲䘬例子不⊅枚冱炻军Ṳ引用不輟炻茲不再列炻只

就˨㬠去來№辭˩辭賦㛔幓䘬詞句炻㍊討㬌篇對⼴Ṣ䘬⼙響ˤ 

 

  ˨㬠去來№辭˩䘬ˬ三逕Ȑ徑ȑ酧荒，松菊猶崊 炻˭ˬ ᶱ徽炷⼹炸˭ 晾出自漢

ẋ蔣娉㬠隱時只開ᶱ徽冯逸友求仲及羊仲⼨來炻Ữ自從昞淵明使用之⼴炻ˬ ᶱ⼹˭

ᶨ詞䘬隱逸ℏ涵豐富而深⇣炻⼴Ṣ常ẍˬᶱ⼹˭冯淵明之ḳ℠惵合引用炻儼然視

                                                      
57傅璇琮等炷⊿Ṕ大學古文䌣研究炸烉˪ ℐ宋詩 炻˫⊿Ṕ烉⊿Ṕ大學出䇰社炻1995⸜炻枩 14178 
58唐圭璋烉˪ ℐ宋詞 炻˫冢⊿烉世界㚠局炻2009⸜炻枩 1876 
59唐圭璋烉˪ ℐ宋詞 炻˫冢⊿烉世界㚠局炻2009⸜炻枩 1965 
60清炽顧嗣立烉˪ 元詩怠 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻1987⸜炻枩 583 
61民歌˨ 㬠去來№ 䘬˩⇵Ḵ段烉㬠去來№炻䓘⚺將唒  ʕ是多少⸜來䘬⽀⼲啊炻究䪇蒼䘥了多少⸜烊 
是多少⸜來䘬等待啊炻究䪇顫㈾了多少⸜ˤ㬠去來№炻吉它將唒炻吉它將唒烊 是誰⾀姀了你
Ᾱ炻任你Ᾱ荒唒  ʕ敲敲吉它啊慵慵地敲炻嬻ㆹ嘹亮䘬歌┱擦亮你䘬臉烊 撥撥ℕ弦啊盡ね地撥炻
嬻ㆹ滿手䘬厚丕磨盡你䘬銹炻你䘬銹ˤ 
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ˬᶱ⼹˭ᶨ詞源於˨㬠去來№辭 炻˩ˬ ᶱ⼹˭乃ㆸ為歌娈昞淵明℠故䘬常用詞炻出

現頻率⼰高烊忁ᶨ詞語和昞淵明䘬文⊾ℏ涵更為密↯炻昞淵明真䘬取ẋ了蔣娉炻

忁可說是昞淵明接受史ᶲ䘬另ᶨ種ㆸ就ˤ62在南朝梁時即㚱梁元帝蕭繹䘬烉ˬ 雖坐

三槐，不妨家有三徑；接五ߠ，不妨門垂五柳 烊˭63而⼴唐ẋ孟㴑然䘬˨䓘⚺ἄ 烉˩

ˬ卜鄰近三徑，植果盈千樹˭64亦忳用忁ᶨ個ẋ表隱居處䘬符號ˤ 

 

  到了⊿宋炽歐陽脩䘬˨戲㚠㊄呈學士ᶱᶰ 烉˩ˬ 淵明本嗜酒，一錢常不持Ƕ人

邀輒酧飲，酩酊籃輿歸Ƕ歸來步三徑，索莫繞東籬 炻˭65ẍ及李新䘬˨⊿䨿偶ㆸ呈

遺逸 烉˩ˬ 止酒၃成三逕曉，買山錢酧一家春˭66仍然㈧两㬌ᶨ隱居處䘬ẋ稱炻因

㬌炻可ẍ說淵明˨㬠去來№辭˩䘬ˬᶱ⼹˭是⼴ẋ文Ṣ䘬習用語炻尤℞在創ἄ隱

逸詩境時炻更不可ㆾ缺烊ˬ ᶱ⼹˭彷劍ㆸ了㚱文Ṣ隱逸居處䘬ẋ名詞ˤ 

 

  ᶲ段述及南宋⤛詞Ṣ李清䄏ẍˬ易安居士˭為號炻即是出自˨㬠去來№辭˩

䘬ˬ 審容膝之易崎˭ʝ 句烊而唐ẋ墜徒䘬˨ 春日冯王右丞忶新昌慴訪呂逸Ṣ不遇 烉˩

ˬ聞說桃源好迷客，不如高臥眄庭柯˭67炻即出自ˬ眄庭柯以怡顏˭ᶨ句ˤ⊿宋

歐陽脩䘬˨暇日暐⼴綠䪡堂獨居 烉˩ˬ 南窗若可，方事陶潛τ˭68炻亦是源出於

ˬ倚南窗以寄˭ᶨ句ˤ 

 

  宋Ṣ㰒藻䘬˨ᾉⶆ鄭固忻侍郎寓屋姀˩ᶨ文中炻鄭固忻婳㰒藻為Ṿ解慳自家

ỷ屋名為ˬ 寓屋 炻˭娊問可否㚱相關之涵意炻㰒藻回覆ṾṢ生如寓居於天地之攻炻

並引˨㬠去來№辭˩䘬ˬ寓形崋內復幾時˭來慳意炻進而⼿出ᶨ結論烉 

 

人之度量豈不相遠哉！故淵明之方出也，不以岨園將蕪為憂；其既歸也，

不以松菊猶崊為喜；視物聚醩，如浮雲之過前，初岔嘗۳來於胸中，蓋知

夫物我之ࣣ寓也Ƕ此其所以為淵明，而為吾固道之欣慕歟！69 

 

顯見古Ṣ熟讀㬌篇而多㚱䘤㎖炻能將ℐ辭ᾉ手取用炻㍊析討論炻取⼿共沜ˤ而南

宋炽映游䘬˨㫉韻劫參㓧㚠㆟ 烉˩ˬ 崋內寓形財幾時？西山俄ς迫斜暉ȩ，70冯˨㹒

ᶲ性暑˩℞Ḵ烉ˬ 寓形崋內終煩促，崎得騎鯨下大荒?ȩ71同樣是源自˨㬠去來№

                                                      
62可參考劉中文烉˪ 唐ẋ昞淵明接受研究 炻˫⊿Ṕ烉中國社會科學出䇰社炻2006⸜炻枩 56 
63清炽嚴可均輯烉˪ ℐᶲ古ᶱẋ秦漢ᶱ國ℕ朝文˫x˪ℐ梁文卷⋩七 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻1995⸜炻
枩 3049 

64清炽⼕定求等烉˪ ℐ唐詩 炻˫卷ᶨ䘦五⋩九炻枩 1627 
65宋炽歐陽脩烉˪ 歐陽脩ℐ普 炻˫冢⊿烉世界㚠局炻1991⸜炻枩 349 
66傅璇琮等炷⊿Ṕ大學古文䌣研究炸烉˪ ℐ宋詩 炻˫⊿Ṕ烉⊿Ṕ大學出䇰社炻1995⸜炻枩 14212 
67清炽⼕定求等烉˪ ℐ唐詩 炻˫卷ᶨ䘦Ḵ⋩九炻枩 1312 
68宋炽歐陽脩烉˪ 歐陽脩ℐ普 炻˫冢⊿烉世界㚠局炻1991⸜炻枩 350 
69引自⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻2004⸜炻枩

55 
70傅璇琮等炷⊿Ṕ大學古文䌣研究炸烉˪ ℐ宋詩 炻˫⊿Ṕ烉⊿Ṕ大學出䇰社炻1995⸜炻枩 24773 
71傅璇琮等炷⊿Ṕ大學古文䌣研究炸烉˪ ℐ宋詩 炻˫⊿Ṕ烉⊿Ṕ大學出䇰社炻1995⸜炻枩 25314 
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辭˩䘬ˬ寓形崋內復幾時˭ᶨ句ˤ 

 

 

三ǵ蘇軾與Ȥ歸去來ϥ辭ȥ 

 

  南朝ẍ⼴炻效法昞體炷在南朝指䘬是䓘⚺題㛸炸之詩ἄ漸多炻最早從鮑䄏䘬

˨學昞⼕澤體˩和江㶡䘬˪暄體ᶱ⋩首˫之˨昞徵君䓘居˩開始炻Ữ忁只是ᶨ個

開端炻因為在唐ẋẍ⇵注意到昞詩䘬Ṣ並不多ˤ直到唐朝炻學昞冯效昞䘬Ṣㇵグ

來グ多炻ㆾ引用℞詩句≈ẍ改寫炻ㆾ用℞詩意再≈ẍ慵鑄新詞炻都能看出效擬昞

詩䓘⚺隱逸風格䘬痕跡ˤ從李䘥ˣ杜甫ˣ王䵕ˣ孟㴑然ˣ儲羲到中唐杳ㅱ物ˣ

㞛宗元及䘥居易等炻無不援引℞詩賦中䘬詞彙≈ẍ活用改創炻可看出文Ṣ嚮慕隱

逸之真㧠改晭䘬詩風炻日漸風埴ˤ唐ẋ詩Ṣ效昞大多是引用℞五言詩中䘬詞彙炻

ㆾ模擬℞詩意炻而效法˨㬠去來№辭˩中䘬較多之涵意者炻則是從䘥居易䘬˪效

昞潛體詩⋩ℕ首˫℞⋩Ḵ72開始ˤ 

   

  直到⊿宋䘬大文尒蘇軾䘬˨和㬠去來№辭˩及˨㬠去來普⋩首˩出現炻ㆹᾹ

可ẍ說㜙坡是專力效法ˣ專和˨㬠去來№辭˩䘬首創者ˤ蘇軾ẍ和昞詩自尒炻㚦

在˨冯㚠轍㚠˩中ḹ烉 

 

古之၃人，有擬古之作矣，岔有追和古人者也；追和古人，則始於吾Ƕ……

吾前ࡕ和其၃凡一百有九篇，至其得意，自謂不甚愧淵明Ƕ73 

 

可見ˬ追和古Ṣ˭之詩䘬風氣炻是Ṿ首創之冱炻並且炻Ṿ特⇍喜ッ且相ㅱ淵明䘬

㚱詩文炻ℐ用昞詩之韻ἄ詩ẍ和之ˤ℞˨和㬠去來№辭˩亦ℐ用淵明˨㬠去來

№辭 之˩韻腳炻寫自遠赴海南儋ⶆ炻極㚱可能ẍ㬌邊地為䳪侩㬠宿䘬そ惘心ね炻

Ữ悲ㄐ之中炻亦㚱曠忼自解䘬忻家之忼觀心境炻如㛓段結語烉 

 

ς矣乎，吾生有命歸有時，我初無行亦無留Ƕ駕言隨子聽所之，豈以師南

華而廢從崎期，謂易稼之終枯，遂不溉而不耔Ƕ師淵明之雅放，和百篇之

新၃，賦歸來之清尙，我其ࡕ身蓋無疑Ƕ74 

 

蘇軾在貶嫓䘬劎ぞ之中炻明顯地引淵明為知炻藉䓙創ἄ和昞詩炻來和古Ṣ對娙炻

起了療癒自心䘬ἄ用炻徸漸㓦ᶳ了執取⼿失䘬心炻嬻同樣㚱忻家思想䘬曠㓦文Ṣ炻

藉䓙˨㬠去來№辭 炻˩給予自㬋朊之安慰烊相ᾉ自劍能學習昞淵明䘬安↮守

                                                      
72䘥居易˪效昞潛體詩⋩ℕ首˫℞⋩Ḵ烉ˬ 嘗為⼕澤Ẍ炻在官纔ℓ旬ˤエ然忽不樂炻掛印著℔門ˤ

口吟㬠去來炻頭戴漉酒巾ˤṢ吏留不⼿炻直入故山雲 炻˭出自˪ ℐ唐詩 炻˫卷⚃䘦Ḵ⋩ℓ炻枩 4723 
73引自⊿Ṕ大學中文系文學史教研室䶐烉˪ 昞淵明屯料彙䶐ᶲ冊 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻2004炻枩 35 
74清炽詹夔錫輯烉˪ 㜙坡和昞詩 炻˫冢⊿烉世界㚠局炻1974⸜炻枩 30~31 
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節冯Ḁ⊾㬠␥ˣ樂天知␥䘬Ṣ生觀炻也能在曠忼䘬體ぇ中安頓心靈ˤ 

 

  而˪㬠去來普⋩首˫ℐ部援引˨㬠去來№辭˩䘬詞彙炻≈ẍ忳用創ἄ炻可見

℞ッ㬌篇辭賦無Ṣ能出℞右了炻茲錄⋩首於ᶳ烉 

 

Ȑ序ȑ予喜淵明歸去來辭，因集崉為十၃ 

Ȑ其一ȑ命駕欲何向，欣欣春木榮，世人無۳復，鄉老有將迎Ƕ 

    雲內流泉遠，風前飛鄘輕，相攜酧衡崋，酌酒話交情Ƕ 

Ȑ其二ȑ涉世恨形役，告休成老夫Ƕ良欣酧歸路，不復向迷途Ƕ 

    去去徑猶菊，行行岨欲蕪Ƕ情親有還۳，清酒尙樽壺Ƕ 

Ȑ其三ȑ與世不相入，膝琴聊盡歡Ƕ風光歸笑，雲物寄游觀Ƕ 

    言語審無倦，尚懷良獨崎Ƕ東臯清有趣，植日盤桓Ƕ 

Ȑ其四ȑ雲岫不知遠，τ車行復前，僕夫酦老木，童子尙清泉Ƕ 

    矯首獨世，委尚懷樂天Ƕ農人告春事，扶老向良岨Ƕ 

Ȑ其五ȑ世事非吾事Ƕ駕言鄉路酦，向時迷有命，Ϟ日悟無尚Ƕ 

    庭內菊歸酒，窗前風入琴，寓形知ς老，猶岔倦ฦ臨Ƕ 

Ȑ其Ϥȑ富貴良非願，鄉關歸去休，攜琴ς酦壑，載酒復經邱Ƕ 

    翳翳景將入，涓涓泉欲流Ƕ老農人不樂，我獨與之遊Ƕ 

Ȑ其七ȑ觴酒命童僕Ƕ言歸無復留Ƕ輕車酦絕壑，孤棹入清流， 

    乘化欲崎命，息交還絕游Ƕ琴書樂三徑，老矣亦何求Ƕ 

Ȑ其八ȑ歸去復歸去，帝鄉崎可期Ƕ鄘還知ς倦Ƕ雲出欲何之Ƕ 

    入室常攜幼，臨流亦賦၃Ƕ春風吹獨立，不是親知Ƕ 

Ȑ其九ȑ役役倦人事，來歸車載ھǶ۴夫問前路，稚子候衡門Ƕ 

    入室亦၃策Ƕ出遊常酒樽，交親書ς絕，雲壑自相崊Ƕ 

Ȑ其十ȑ寄知Ϟ是，求榮感昨非Ƕ聊欣樽有酒，不恨室無衣Ƕ 

    丘壑世情遠，岨園生事微Ƕ柯庭還獨眄，時有鄘歸飛Ƕ75 

 

忁⋩首詩䘬每ᶨ首都善用˨㬠去來№辭˩䘬詞彙炻≈ẍ慵䳬而創ἄ為五言古詩炻

改寫之⼴䘬文意炻仍是充滿⽿在隱侽ˣ遠暊ね之主要意旨炻並且䘤㎖了原辭賦

清遠晭㓦ˣỮ求自怑自⼿䘬ℏ涵炻似᷶創ἄ者能忼到契合淵明心意䘬境地ˤ 

   

  蘇軾之⼴炻蘇轍ˣ秦觀ˣ晁墄之ˣ張耒ˣ楊萬慴等Ṣ亦㚱˨和㬠去來№辭˩

䘬創ἄ炻僅留ˬ㬠去來№˭xˬ䞋᷶ 炷˭ㆾˬ䞋哉 炸˭之用詞炻ㆾ㚱保留ˬẍˣ

而ˣ之ˣ於˭虛詞之忳用炻ㆾ不用虛詞炻再惵合同韻腳之用字ˤ文意然各自䘤

㎖炻Ữ大都是在遭遇ṽ徼坎坷⼴䘬㈺ね之ἄ炻晾寫各自䘬傷㆟感ㄐ炻Ữ仍富含回

㬠故鄕䓘⚺炻ㆾ㬠返㝸地之意識ˤ 

 

                                                      
75宋炽蘇軾著炻清炽詹夔錫輯烉˪ 㜙坡和昞詩 炻˫冢⊿烉世界㚠局炻1974⸜炻枩 29~30 
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  宋ẋẍ⼴炻受到蘇軾和昞之ἄ風⼙響炻㬟ẋ文Ṣ也都㚱仿效㜙坡ἄ˨和㬠去

來№辭 炻˩尤℞在宦海浮㰰炻挫㉀感傷時炻更易藉䓙和ἄ炻引淵明為效學之對象烊

忁類ἄ⑩⼰多炻76足見˨㬠去來№辭˩ᶨ篇對㬟ẋ文Ṣ㚱深⇣䘬⼙響炻當文ṢᾹ

產生了㬠返意識時炻昞淵明便ㆸ了ṾᾹ吐露心ḳ䘬對象炻援引為知ˤ 

 

 

四ǵ歌詠Ȥ歸去來ϥ辭ȥ全篇之作 

 

  文Ṣ對˨㬠去來№辭˩䘬喜ッ炻昌了引用℞詞語及和ἄ之外炻另㚱歌娈ㆾ姽

賞ℐ篇䘬詩ἄ炻例如元ẋ趙孟頫䘬˨題㬠去來圖˩ḹ烉 

 

 

 

生世各有時，出處非偶然Ƕ淵明賦歸來，佳處岔易言Ƕ 

 人峿慕之，效顰惑蚩妍Ƕ終然不能去，俛仰塵埃間Ƕࡕ

斯人有道，名與日月懸Ƕ青松卓然操，黃華霜中鮮Ƕ 

棄官亦易耳，忍窮北窗Ƕ撫琴三歎息，世久無此賢Ƕ77 

 

詩Ṣ忳用了淵明詩賦中䘬詞彙炻惵合自幓對詩賦䘬理解炻創忈出心中對˨㬠去來

№辭˩新䘬詮慳炻亦能新Ṣ耳目ˤ因為淵明㚱詩文ᶨ农䘬真㧠質⿏炻隨手㉰來℞

詩文用詞炻䘮足ẍ詮慳Ṿ真誠䘬朊對生␥䘬ン度ˤỮ也㚱Ṣ針對淵明不能真心⾀

ね名⇑炻而≈ẍ姽論炻例如慹ẋ王劍虛䘬˨題淵明㬠去來圖 烉˩ 

 

靖節迷途尚爾賒，若將覺悟向人誇Ƕ此尚若識歸處，豈必岨園始是家Ƕ

孤雲出岫暮鴻飛，去住悠然兩不疑Ƕ我自欲歸歸ߡ了，何須更說世相遺Ƕ

卻微官百自岩，應無一事挂尚頭Ƕ銷憂更借琴書力，借問先生有底憂Ƕܙ

得時草木竟欣榮，避為行休惜此生Ƕ乘此樂天知浪語，看君於世岔忘情Ƕ

名利醉尚濃似酒，貪夫袞袞死紅塵Ƕ折腰不樂飜迴去，此老猶為千載人Ƕ
78 

 

晾然王劍虛對淵明㬠隱㛒⾀ね世名⇑ᶨ枭炻枿㚱㈡姽炻Ữ試問能真䘬實嶸幔侽

生活䘬文Ṣ㚱⸦Ṣ呢？淵明創ἄ㬌篇告⇍官場䘬宣言炻覺ぇ之ね居多炻在現實條

件不可為䘬ね況 炻ʂ衡慷⼿失⼴炻希望忠於自心㛔⿏而㬠隱炻因為不⼿而㬠隱炻

故仍㚱不能⾀ね世䘬ㆸ↮炻Ữ忁屒名徸⇑䘬ㆸ↮冯ᶨ般官場中Ṣ相比炻是淡

                                                      
76可參見阮⺟瑜烉˪ 昞淵明詩論暨㚱關屯料↮輯˫ᶳ䶐炻冢⊿烉䶐嬗館炻1998⸜ 
77楊家駱䶐烉˪ 元詩紀ḳ˫卷ℓ炻冢⊿烉鼎文㚠局炻1971⸜炻枩 125 
78慹炽王劍虛烉˪ 滹南遺侩普 炻˫冢⊿烉新文豐炻1984⸜炻附˪滹南王⃰生詩普 炻˫枩 1 
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薄⼿太多了炻不宜ẍ㬌大ἄ文䪈炻如㬌便失之於庽慵不↮ˤ淵明決心辭官而創ἄ

㬌篇炻乃是源於ᶨ些客觀條件ˣ不⼿䘬㈱擇炻再≈ᶲ主觀精䤆ᶲッ好天然䘬個

⿏农炻℞慵視ℏ心䘬自䓙炻並固窮知足炻期望㛒來能Ḁ⊾樂␥ẍ䳪炻ㅱ是忁個

部↮值⼿⼴Ṣ娵同㍐崇炻因㬌炻明ẋ吳寬䘬˨ 昞靖節㬠去來圖 較˩能㈲握℞精䤆炻

僅列於ᶳ烉 

 

 

搖搖輕舟，曖曖故里Ƕ陶翁歸來，僮僕咸喜Ƕ柔櫨將停，長纜斯理Ƕ 

迎候者誰，曰維五子Ƕ舒宣前拜，繼以阿端Ƕ雍佟傍門，翟氏整冠Ƕ 

家人相見，孰云寡歡Ƕ督郵何人，縣屉何官Ƕ治我三徑，謝彼五斗Ƕ 

束帶則難，荷鉏何有Ƕ力耕雖勞，賴有濁酒Ƕ一杯對持，岨父我友Ƕ 

歲荒乞食，翁則不貧Ƕ蓽門柴車，素琴葛τǶ孤松可撫，高柳可薪Ƕ 

佳菊可採，幽蘭可紉Ƕ使翁乏此，中亦自樂Ƕ樂夫天命，而無愧怍Ƕ 

白雲遙遙，懷古有作Ƕ班廬既返，斯語自昨Ƕ兩晉文章，唯歸來篇Ƕ 

畫史運筆，丹青乃Ƕ王室終燬，相門獨全Ƕ荊軻之詠，又孰焉Ƕ79 

                    

 

忁篇詩ἄ充滿了㍐崇㘗仰䘬讚嘆語炻讚嘆隱士不慕榮⇑䘬堅貞之節炻也⁛忼隱逸

高士㬠返之樂ˤ℞Ṿ尚㚱ᶨ些㛒及列出䘬ἄ⑩炻忁些ἄ⑩不斷地歌娈˨㬠去來№

辭 炻˩彷⼧ᶨ脈相㈧䘬隱逸之系䴙炻它是隱逸文⊾䘬精䤆℠範烊˨ 㬠去來№辭˩䘬

思想冯ℏ涵是⼴ẋ文Ṣ共同䘬心靈隱逸之樂土炻值⼿ᶨ再審視並創ἄ炻不斷冯之

對談炻並≈ẍ引用炻淵明乃ㆸ為⼴ẋ欲求擺脫名⇑束縛者炻共忂䘬知ˤ 

 

  綜合ẍᶲ炻可ẍ看出˨㬠去來№辭˩對⼴Ṣ⼙響深遠炻尤℞在朊臨ṽ徼坎坷

ㆾṽ隱㈱擇時炻會引用淵明䘬詩文ẍ自勉炻更不⾀姀䳪究要㬠返䓘⚺䘬自䓙生活ˤ

不可否娵䘬炻Ṣ都追求自ㆹ覺ぇ䘬任真之Ṣ生炻希望能㈦到怑合自䘬理想䘬生

活炻忶合᷶㛔⿏䘬生活炻不論貧富炻ẍ自怑自足為ᶲ炻就像昞淵明ᶨ樣炻ṢṢỮ

願能高␤ˬ歸去來ϥȩ炻回㬠自心之真實意向ˤ淵明藉˨㬠去來№辭˩⁛忼忁ᶨ

種㬋向䘬能慷炻⼙響⼴ẋ數不清䘬讀者炻尤℞是䳪⸜奔㲊於官場䘬文Ṣ炻也許在

宦海起ặ不定而思㬠故鄕時炻也許是在無奈㉀腰ḳ權貴炻ẍ农頓生回㬠意識時炻

˨㬠去來№辭˩使ṾᾹ產生了徨隱家鄉䘬共同心願炻慵㹓⸜少時䘬⸛凡生活炻慵

Ộ鄉居生活䘬精䤆價值炻就算是忶安貧䘬䓘⚺生活也願意炻只要能追求ℏ在䘬自

䓙烊總之炻⼴ẋ文Ṣ心中受到˨㬠去來№辭˩追求真㧠冯幓心和諧䘬⼙響炻能熟

讀忳用相關䘬詞彙炻進而在創ἄᶲ炻㈺䘤嚮慕淵明那種徨隱不爭䘬自在炻ㆾ者在

埴動ᶲˣ生活ᶲ炻能冰起效法淵明之覺醒冯決心炻做回㛔然䘬自炻落實隱逸䘬

                                                      
79張元濟䶐烉˪ ⚃部叢刊普部炽匏翁家藏普 炷˫縮印明㬋德刊㛔炸炻ᶲ海烉商⊁印㚠館炻1971⸜炻枩

69~70 
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生活炻ẍ⊾解ṽ冯隱䘬種種衝突ˤ 

 

  淵明創ἄ了˨㬠去來№辭 炻˩而˨㬠去來№辭˩在⼴ẋṢ心中炻也ㆸ了淵明

䘬ẋ表炻㚧Ṿ說出了當ᶳ䘬ᶨ念覺醒炻也㚧那些惑於用㌐進徨炻心存疑慮䘬文Ṣ炻

展現了ᶨ種生␥䘬不同姿ン炻另ᶨ種精䤆ᶲ䘬高度ˤ 
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第Ϥ章   結論 

 
    㛔論文ẍ昞淵明䘬˨㬠去來№辭˩為主要研究文㛔炻並ẍ冯㬌篇相關䘬℞Ṿ

屯料為庼炻包括昞淵明㛔幓創ἄ䘬詩歌散文辭賦等炻ẍ及南朝宋顏⺞之䘬˨昞徵

士娬˩x 梁蕭䴙䘬˨昞淵明⁛˩及˨昞淵明普序˩x 宋㚠ˣ晉㚠ˣ南史中䘬˨昞淵

明⁛ 炻˩再參惴慵要學者姽論專㚠ẍ及相關學ỵ論文冯期刊論文炻ẍ期對˨㬠去

來№辭˩㚱更完整䘬↮析冯解讀ˤ 

 

  在第Ḵ䪈˨㬠去來№辭˩䘬創ἄ背㘗冯文學淵源中炻第ᶨˣḴ節從昞淵明

處䘬時ẋ冯家世生⸛來娵識℞詩文受到䘬外在⼙響炻並大概⊦勒出˨㬠去來№

辭˩產生䘬⇵因⼴㝄ˤ接著炻㛔䪈䘬第ᶱˣ⚃節追溯˨㬠去來№辭˩ἄ⑩㛔幓

㈧襲䘬文學源頭炻包括受到古ẋ文Ṣ㬠返意識ˣ㬠䓘文學冯隱逸文學ἄ⑩䘬㹳養

冯啟䘤炻進而來更真↯而深入地娵識˨㬠去來№辭˩在文學䘬長流中如ỽ㈧襲⇵

Ṣ䘬豐富ℏ在炻再ẍ獨特䘬心靈創忈出文學史ᶲ隱逸賦冯㬠䓘賦䘬℠範佳ἄˤ˨ 㬠

去來№辭˩直接㈧襲了張衡䘬˨㬠䓘賦 炻˩ℑ賦同屬㬠䓘㚠寫䘬雙璧炻℟㚱℠範

之價值炻並且˨㬠去來№辭˩不同於張衡只是ᶨ種對⚺䓘樂⚺䘬虛擬想像而炻

淵明䘬創ἄ心ン是決意幔侽炻落實⚺䓘生活炻Ṿ可說是文Ṣ實嶸䓘⚺生活炻並創

ἄ䓘⚺隱逸詩賦䘬第ᶨṢˤ 

 

  ˨㬠去來№辭˩㈧襲了ᶲ古隱逸Ṣ物䘬忻家自然無為思想炻也在⇵Ṣ隱逸ἄ

⑩䘬⇵導之ᶳ炻ㆸ熟為動Ṣ䘬隱逸辭賦炻而藉䓙ẍᶲ忁些了解之⼴炻第五節擬從

ᶲ述䘬各種⼙響因素炻綜合㍊討在˨㬠去來№辭˩寫ἄ之時炻淵明辭官䘬ℏ在主

觀原因在於枮從自然之質⿏炻Ṿ坦然直言烉精䤆ᶲ䘬不自䓙炻將帶來心理ᶲ䘬

病劎炻ẍ不願忽背自然㛔⿏去㉀腰忊迎烊而外在客觀原因炻則是明確娵識到㓧

治環境ら劣炻被權臣廒流㈲持炻沒㚱中流砥柱者值⼿效␥炻局勢之敗壞炻然不

可為炻故不願苟且效忠㓧客權臣而失卻出ṽ䘬價值ˤ 

     

  第ᶱ䪈冯第⚃䪈主要在文㛔䘬ℏ容㍊究冯↮析ˤ第ᶱ䪈↮析˨㬠去來№辭˩

䘬思想ℏ涵之特徵炻首⃰ẍˬ Ṳ是覺非 為˭思想䘬䘤端炻忁是自覺者䘬思想➢礎烉

Ṿ⼴悔昨日出ṽ之非炻因㬌覺ぇ念還炻ẍ军構築㛒來䘬䓘⚺夢想ˤ℞中毅然醒覺

䘬㬋向力慷屓穿了ℐ賦炻而忁䔒省ぇ非憑䨢而旵炻是淵明站在昨日䘬經驗之ᶲ炻

反覆自ㆹ彗證而獲⼿炻忁個䓙迷徼到覺ぇ忶程炻證媠℞Ṿ詩文ἄ⑩炻多處⼿ẍ相

Ḻ斉䘤ˣ␤ㅱ烊因為醒覺ㇵ肯定了回㬠䓘⚺䘬夢想炻對㛒來㚱樂觀䘬期待ˤ接著

↮析詩Ṣ㛔幓任真䘬思想炻亦可說是天生䘬⿏ね炻表現為要求回返自然真ㆹ炻ẍ

及任真之想體現䘬個⿏ℏ涵炻是安於孤獨䘬炻忁也是淵明˨㬠去來№辭˩ᶨ篇

䘬創ἄ心ン炻而因著⥼心任去留䘬任真思想及回返自然㛔真䘬⿏ね炻ㆸ就了淵明

ἄ⑩中⸛和淡遠䘬真淳意境炻文如℞Ṣ炻辭賦亦如℞Ṣ炻呈現出淵明ッ好天然ˣ
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任真而埴䘬價值意識ˤ 

 

  第ᶱ䪈⼴⋲㍊討˨ 㬠去來№辭 中˩ˬ ⥼忳枮⊾ 䘬˭生死觀和感物傷時䘬思想炻

忁部↮亦也同樣冯℞Ṿ詩文℟㚱想法觀念䘬ᶨ农⿏炻也肯定了淵明㬠隱䓘⚺之⼴炻

不改℞初衷炻保持著忻家縱㴒大⊾ẍ超脫生死䘬忼觀看法烊最⼴炻˨ 㬠去來№辭˩

中仍㈧襲儒家固窮之觀念炻抱持堅貞不移䘬安貧之⽿炻期望㛒來不被貧᷷䘬物質

生活㑲垮炻昌了自小娵定䘬固窮守節之外炻Ṿ同時也ẍ忻家䘬窮忂䘮樂炻樂之

天␥之在炻來看待⼨⼴䘬生活烊可ẍ說炻˨ 㬠去來№辭˩中炻䓙於感物傷時炻

而再㫉肯定了自對生死䘬超然看法──⥼心任去留ˣ樂夫天␥ˣ識忳知␥冯⥼

忳枮⊾炻ẍ㬌忼觀䘬見解來堅定㬠返䓘⚺䘬心⽿ˤ 

 

  第⚃䪈↮析˨ 㬠去來№辭 中˩䘬ね感特徵ʕ 從⚃個主題來看㬌篇䘬ね感特徵炻

↮⇍是烉飲酒自怑䘬真味ˣ䓘⚺生活䘬攺ねˣ物ㆹ相融䘬ねン炻ẍ及忈訪大自然ˤ

較媠℞Ṿ詩文炻在˨㬠去來№辭˩中依然㚱飲酒自⼿䘬攺怑之樂ˣ在䓘⚺生活中

賦詩彈琴讀㚠之樂炻也㚱參冯彚㛹⊆動䘬㍷述炻顯見淵明䘬生活嶷實而㚱晭冰ˤ

另外炻Ṿ善用䓘⚺中常見䘬自然意象炻來冰䘤ね感ˣ象徵心境炻ㆾ比喻心ね炻嬻

詩文充滿豐富之形象美炻尤℞ẍˬ雲˭來冰䘤無心之自然真⿏及比喻忶去無心䘬

出ṽ之冱炻ẍˬ㬠鳥˭來冰䘤思㬠之ね炻並象徵回返家⚺䘬自炻ℑ者屬比冰兼

用之手法ˤ最⼴淵明在˨㬠去來№辭˩中㍷述自熱ッ自然㘗物䘬ね緒炻欣賞㘗

物時炻常能⊾幓為物炻冯物同游炻昌了賞玩⚺林之外炻Ṿ也尋⸥訪⊅炻在山林㱱

澤中感受大自然䘬美炻自足ツ意ˤ 

 

  第五䪈㍊討˨㬠去來№辭˩䘬創ἄ特刚及℞⼙響炻⇵ᶱ節⃰從ˬ文體冯句型

特刚˭xˬ 詞彙特刚˭xˬ ᾖ辭特刚˭ɵ 方朊深入↮析˨ 㬠去來№辭 䘬˩形式之特刚炻

惵合℞思想及ね感ℏ涵䘬特刚炻ẍ期能呈現㛔篇辭賦文質並慵䘬自然和諧之美ˤ

在ˬ文體冯句型特刚˭方朊炻㬠納出˨㬠去來№辭˩在詞彙忳用ˣ℠故⊾用ˣ多

㫉㎃韻ˣ虛字忳用等方朊㚱明顯㈧襲˪楚辭˫文體而來䘬特徵烊而℞句型特刚炻

主要表現在⚃ℕ句為主䘬句型ˣ駢散句式交拗忳用冯善用ˬẍˣ而ˣ之ˣ№˭等

虛字ˤ 

 

  而在˨㬠去來№辭˩䘬ˬ詞彙特刚˭方朊炻↮⇍從詞句淵源ˣ善用句首單音

動詞ˣ善用叠字及倗綿詞⚃個方朊炻㬠納˨ 㬠去來№辭 在˩詞彙忳用方朊䘬特點ˤ

在˨㬠去來№辭˩中可ẍ䘤現多處詞句䘬淵源炻表現方式為烉用℠炻ẍ及⊾用ˣ

因襲炻ㆾ鎔鑄⇵Ṣ經℠詞句炻點㝻為新句炻猶如ẍ古Ṣ之ね為自ㆹね感䘬ẋ言炻

使文䪈詞彙℠晭⊾炻更富文采炻忁ㅱ是當時士Ṣ階層共忂䘬用語習慣炻䓙㬌可看

出淵明熟讀聖賢㚠炻親近古籍炻在創ἄ中營忈出能取⼿士大夫共沜䘬℠晭詞彙風

格ˤṾ在篇中亦㚱烉在句首善用單音動詞䘬特刚炻表現了肯定䘬意念炻精䤆ᶲ䘬

主動意願炻另外亦能善用叠字及倗綿詞炻產生聲音䘬節奏感炻劍同時構ㆸ了對偶
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之條件炻則又能予Ṣ⸛穩整滲䘬整鍊之美ˤ 

 

  在˨㬠去來№辭˩䘬ˬᾖ辭特刚˭方朊炻㬠納出五個特刚烉駢散㚱农炻韻⼳

捿掀之美烊語氣起ặ炻盪氣迴儠之美烊文意對比炻突顯主題之效烊鎔裁℠故炻篤

意真古之美烊比冰並用炻韻味無窮之美ˤ忁些ᾖ辭綜合忳用炻能產生ᶨ定䘬藝術

效㝄炻㬋能使⼿千⸜ẍ來䘬讀者炻體會˨㬠去來№辭˩文質並慵ˣ形式ℏ容相濟

相容䘬藝術之美感ˤ 

 

  最⼴炻第五䪈第⚃節㍊討˨㬠去來№辭˩對⼴ẋ創ἄ䘬慵要⼙響炻包括許多

文Ṣ接受㬌篇辭賦䘬各種⼙響ˤ↮為⚃部↮烉ˬ 㬠去來˭ᶨ詞䘬⼙響ˣℏ容詞句

䘬⼙響ˣ蘇軾冯˨㬠去來№辭 炻˩ẍ及歌娈˨㬠去來№辭˩ℐ篇之ἄ⑩炻從忁⚃個方

朊來斉述˨㬠去來№辭˩對⼴Ṣ創ἄ䘬⼙響之處ˤ 

 

  綜合ẍᶲ炻㛔篇論文研究˨㬠去來№辭 炻˩⃰↮析整理相關䘬創ἄ背㘗冯文

學淵源炻並㍊討創ἄ䘬主觀冯客觀動機炻再㬠納℞主要䘬思想冯ね感特徵炻共㚱

ℓ個特徵烉Ṳ是昨非䘬覺ぇˣ任真䘬㈱擇ˣ對生␥㬠㬊䘬看法ˣ曠㓦淡㱲䘬安貧

⽿向ˣ飲酒自怑䘬真味ˣ䓘⚺生活䘬攺ねˣ物ㆹ相融䘬ねンˣ忈訪大自然炻而忁

ℓ個特徵可ẍ說⸦᷶涵蓋了昞淵明ᶨ生創ἄ䘬各種主題炻並且⸦᷶在Ṿ㚱䘬詩

歌中炻都能㈦到冯˨㬠去來№辭˩相␤ㅱ䘬ℓ個思想冯ね感特徵炻可ẍ說˨㬠去

來№辭˩是昞淵明ᶨ生詩文創ἄ䘬濃縮精華之呈現炻而它之ẍㆸ為許多文Ṣ心

中ˣ堪稱晉ẋ第ᶨ名䘬文䪈炻㬋在於ἄ者能近᷶完整地展現生␥中關㆟䘬ℐ部

慵點炻在思想ね感ᶲ淬鍊ㆸ慹玉炻顯示創ἄ者然超脫現實之㝟鎖炻忼到幓心和

諧ᶨ农䘬自䓙狀ンˤ 

 

  昌了ℏ容䘬不凡價值之外炻˨ 㬠去來№辭˩在形式ᶲ能忳用時Ṣ流埴䘬駢句

冯散句交拗ˣ⚃ℕ句埴文炻再≈ᶲ鎔鑄古籍詞彙炻顯出博學℠晭炻並惵合用韻ˣ

疊字ˣ倗綿詞等炻創忈出捿掀䘬聲韻美炻ẍ及忳用映襯象徵等ᾖ辭㈨ⶏ展現藝術

美炻䳪而使⼿ℏ容冯形式相融相濟炻創忈出㬌篇為文質並慵炻整鍊優晭䘬佳ἄ炻

也因㬌它ㆸ為⼴ẋ文Ṣ樂於唱和ˣ歌頌及援引䘬對象ˤ如ᶲ述炻㛔文䘬研究從

ℏ容冯形式ᶲ⼘顯˨ 㬠去來№辭 䘬˩各枭優點及特刚炻期盼㚱≑於閱讀及欣賞˨ 㬠

去來№辭˩者炻能更深⇣體察℞價值在ˤ 

 

  淵明創ἄ了˨㬠去來№辭 炻˩而˨㬠去來№辭˩更在⼴ẋṢ心中炻ㆸ為淵明

䘬ẋ表ˤ˨ 㬠去來№辭˩陳述當ᶳ䘬生␥覺ぇ炻主要在精䤆ᶲ啟䘤⼴Ṣ烉真↯做

你自炻ᶨ種真實䘬生␥覺醒炻也㚧那些惑於用㌐進徨炻心存疑慮䘬文Ṣ炻展現

了ᶨ種生␥䘬不同高度炻無怪᷶炻它ㆸ為許多文Ṣ創ἄ裡不可ㆾ缺䘬ˣ生␥思想

䘬ᶨ部↮炻流⁛军Ṳ而不衰ˤ 
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黃永㬎烉˪ 中國詩學──思想篇 炻˫冢⊿烉ⶐ流圖㚠炻1979⸜ 

黃永㬎烉˪ 中國詩學──設計篇 炻˫冢⊿烉ⶐ流圖㚠炻1989⸜ 

黃永㬎烉˪ 中國詩學──鑑賞篇 炻˫冢⊿烉ⶐ流圖㚠炻1996⸜ 

黃ㄞ萱烉˪ ᾖ辭學 炻˫冢⊿烉ᶱ民炻1997⸜ 

楊ỗ峻烉˪ 列子普慳 炻˫⊿Ṕ烉中華㚠局炻2013⸜ 

楊家駱䶐烉˪ 元詩紀ḳ 炻˫冢⊿烉鼎文㚠局炻1971⸜ 

葉嘉瑩烉˪ 徎昝說詩講稿˫冢⊿烉㟪冠炻2000⸜ 

葉嘉瑩烉˪ 徎昝學詩筆姀˫冢⊿烉㟪冠炻2001⸜ 

葉ㄞ炳烉˪ 中國文學史ᶲ冊 炻˫冢⊿烉冢灣學生㚠局炻1987⸜ 

詹福瑞烉˪ 漢魏ℕ朝文學論普 炻˫保定烉河⊿大學出䇰社炻2001⸜ 

趙沛霖烉˪ 冰䘬源起 炻˫冢⊿烉谷風炻1989⸜ 

劉大㜘烉˪ 中國文學䘤展史 炻˫冢⊿烉華㬋㚠局炻2011⸜ 

蔡英俊烉˪ 比冰物刚冯ね㘗交融 炻˫冢⊿烉大安炻1986⸜ 

魯迅等烉˪ 魏晉思想ḁ䶐 炻˫冢⊿烉慴ṩ炻1995⸜ 

繆天華烉˪ 暊騷九歌九䪈㶢慳 炻˫冢⊿烉㜙大圖㚠炻1978⸜ 

簡宗梧烉˪ 賦冯駢文 炻˫冢⊿ⶪ烉冢灣㚠店炻1998⸜ 

簡宗梧等炷忊䓚大學唐ẋ研究中心炸烉˪ ℐ唐賦 炻˫冢⊿烉慴ṩ炻2011⸜ 

龔鵬程烉˪ 文學散㬍 炻˫冢⊿烉漢炻1985⸜ 
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二ǵ學位論文炷依⥻氏筆䔓枮序排列炸 

 

王晭華烉˪ 昞淵明思想䞃盾及℞超越研究 炻˫冢南大學國語文學系碩士班論文炻 

2010⸜ 

王䵕鈴烉˪ 昞淵明詩文中Ṣ物形象研究 炻˫冢南大學國語文學系碩士班論文炻2010

⸜ 

王倘慈烉˪ 昞淵明娈史㚠寫研究 炻˫高晬師範大學國文教學碩士班論文炻2011⸜ 

江婉瑜烉˪ 昞淵明儒忻Ṣ格䘬美學研究 炻˫台灣師範大學國文學系在職進ᾖ碩士班

論文炻2008⸜ 

ỽ鈺厵烉˪ 昞淵明飲酒詩研究 炻˫南華大學文學系碩士班論文炻2014⸜ 

李清筠烉˪ 時䨢ね境中䘬自ㆹ⼙像——ẍ阮籍.映機.昞淵明詩為例 炻˫台灣師範大

學國文研究博士班論文炻1999⸜ 

吳㲘炎烉˪ 昞淵明詩歌中之審美意識研究 炻˫中國文⊾大學中國文學研究碩士在

職專班論文炻2007⸜ 

林昭毅烉˪ 昞淵明冯隱逸之風研究 炻˫ㆸ≇大學中國文學系碩士班論文炻2008⸜ 

林瑞真烉˪ 昞淵明䘬詩歌研究 炻˫冢南大學國語文學系碩士班論文炻2009⸜ 

周能昌烉˪ 杜甫七⼳䘬語法風格 炻˫中㬋大學中文研究碩士論文炻2002⸜ 

劫啟宏烉˪ 昞淵明䳬詩之研究 炻˫中國文⊾大學中國文學系碩士班論文炻2017⸜ 

崔⸜均烉˪ 昞淵明詩㈧襲䘬㍊析 炻˫國立台灣大學中國文學研究碩士班論文炻 

    1987⸜  

陳䥨貞烉˪ ἁ中詩䘬語言風格研究 炻˫中㬋大學中文研究碩士論文炻1993⸜ 

陳燕玲烉˪ 昞淵明冯魏晉風流之研究 炻˫ㆸ≇大學中國文學系在職專班碩士論文炻  

2005⸜ 

陳國】烉˪昞淵明之思想及℞䓘⚺詩 炻˫玄奘大學中國語文學系碩士在職專班論文炻    

2008⸜ 

張ẁ娟烉˪ 昞淵明˨ 擬古詩 研˩究 炻˫台灣師範大學國文學系在職進ᾖ碩士班論文炻 

2010⸜ 

張よ琴烉˪昞淵明䘬詩文及℞思想研究 炻˫㜙海大學中國文學系碩士在職專班論文炻 

2016⸜ 

梁履婷烉˪昞淵明彚侽䘬生␥ね境冯美學意涵 炻˫ㆸ≇大學中國文學系碩士班論文炻 

2012⸜ 

華 珊烉˪ 昞淵明詩文中䘬Ṣ生困境冯㍁ㇶ 炻˫冢⊿ⶪ立大學中國語文學系碩士班

論文炻2017⸜ 

黃ⶏ妮烉˪ 昞淵明飲酒詩之意象研究 炻˫⼘⊾師範大學國文學系研究碩士論文炻  

2007⸜ 
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游顯よ烉˪ 昞淵明飲酒詩及℞生␥意涵之研究 炻˫台灣師範大學國文學系在職進ᾖ

碩士班論文炻2007⸜ 

傅怡菁烉˪ 論昞淵明之思想及℞實嶸 炻˫台灣師範大學國文學系在職進ᾖ碩士班論

文炻2014⸜ 

楊玉ㆸ烉˪ 昞淵明文學研究 炻˫㓧治大學中國文學研究博士班論文炻1993⸜ 

葉晭厵烉˪ 昞淵明對元散曲ˬ隱逸思想˭之⼙響研究 炻˫冢南大學國語文學系碩士

班論文炻2012⸜ 

鄭安森烉˪ 昞淵明思想研究 炻˫台灣師範大學國文研究碩士班論文炻1991⸜ 

鄭宜玟烉˪ 阮籍ˣ昞潛ˬ匲學實嶸˭之比較 炻˫㜙海大學哲學系博士班論文炻2013

⸜ 

鄭淳ḹ烉˪ Ṣ冯自然䘬對娙──昞詩自然意象研究 炻˫台灣師範大學國文學系在職

進ᾖ碩士班論文炻2005⸜ 

劉慹菊烉˪ 昞淵明詩ᾖ辭㍊究 炻˫玄奘Ṣ文社會學昊中國語文研究碩士班論文炻 

2004⸜ 

蔡佳靜烉˪ 昞淵明詩文中儒忻思想研究 炻˫靜宜大學中國文學系碩士班論文炻2019

⸜ 

戴士媛烉˪ 魏晉文學之生死觀研究──ẍ阮籍ˣ映機ˣ昞淵明為例˫南華大學文

學系碩士班論文炻2003⸜ 

謝慹安烉˪ 侩子冯昞淵明䘬藝術精䤆 炻˫中國文⊾大學哲學研究碩士班論文炻 

    1990⸜ 

謝美よ烉˪ 昞淵明詩文中䘬Ṣ生夢想研究 炻˫玄奘大學中國語文學系碩士在職專班

論文炻2014⸜ 

 

三ǵ期刊論文炷依⥻氏筆䔓枮序排列炸 

 

伊藤直哉烉˨˨㬠去來№辭˩㛕姀 炻˩˪ 九江師專學報 炷˫首屆中日昞淵明學術研討

會文普炸炻1998⸜增刊炻枩 37~45 

ỽ阿珺烉˨ 昞淵明冯蘇軾㬠䓘ね㆟之比較 炻˩˪ 中國文⊾研究 炻˫ 2008⸜冬之卷炻

枩 54~62 

ἁ 䧶烉˨ 昞淵明䘬精䤆自救在˨㬠去來№辭˩中䘬體現 炻˩˪ 九江學昊學報炽社

會科學䇰 炻˫2016⸜第 3期炻總第 182期炻枩 12~14 

宋建華烉˨ 讀昞淵明˨㬠去來№辭˩劄姀 炻˩˪ 忊䓚中文學報˫第 4期炻1996⸜ 9    

㚰炻枩 71~86 

呂 艷烉˨ 䓙㬠去來№辭看昞淵明䘬真隱風範 炻˩˪ 商᷀師範學昊學報 炻˫第 20卷

第 4期炻2004⸜ 8㚰炻枩 55~56 
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周 明烉˨ 欣慰ˣ劎ぞˣ解脫——慵讀昞淵明˨㬠去來№辭˩˩炻˪ 江蘇教育學昊學

報炽社會科學䇰 炻˫1997⸜第 1期炻枩 55~56 

段匱芬烉˨ 從˨㬠去來辭˩看昞淵明䘬精䤆在現ẋ社會䘬意佑 炻˩˪ 國文天地˫第

175期炻1999⸜ 12㚰炻枩 19~23 

⼸國榮烉˨ 㬠去來№辭淵源考論 炻˩˪ 文藝研究炷˫⊿Ṕⶪ炸炻2012⸜第 3期炻枩 50~59 

許㜙海烉˨ 㬠返ˣ夢⸣ˣ焦慮烉從昞ˣ㞛辭賦論㬠䓘㚠寫䘬文類流變及℞創ἄ意

蘊 炻˩˪ 漢學研究 炻˫22卷 1期炻2004⸜ 06㚰炻枩 47~80 

張詒ᶱ烉˨ 㬠去來№辭再嬘 炻˩˪ 學術界 炻˫2013⸜第 2期炻總第 177期炻枩 95~101 

張 悅烉˨Ḵ⋩紀ẍ來昞淵明㬠去來№辭研究綜述 炻˩˪ 現ẋ語文炷˫曲阜師範大學炸炻 

2011⸜第 5期炻枩 8~10 

許㜙海烉˨ 系譜炽地圖炽諫㚠──從昞淵明辭賦䘬㬠䓘論述及℞文⊾構圖 炻˩˪ 湖

⊿大學學報 炻˫第 40卷第 2期炻2013⸜ 03㚰炻枩 35~42 

陳 冰烉˨ 㬠䓘賦冯㬠去來№辭㬠隱心ン䘬比較 炻˩˪ 隴㜙學昊學報 炻˫2008⸜第

19卷第 3期炻枩 39~42 

陳 芳烉˨ 近ᶱ⋩⸜㬠去來№辭研究綜述 炻˩˪ 九江學學報 炻˫總第 151期炻2009⸜
第 2期炻枩 10~13 

陳麗⸛烉˨ 從㬠䓘賦ˣ㬠去來№辭看士大夫對Ⱦ隱炱冯Ⱦṽȿ䘬㈱擇 炻˩˪ 鞍山師

範學昊學報 炻˫2006⸜第 8期炻枩 68~71 

㘗蜀ㄏ烉˨ ẍ貧⁚世猛⽿長存——昞淵明晚⸜思想心ン剖析 炻˩˪ 魏晉南⊿朝文學

冯思想學術研討會論文普˫第Ḵ輯炻1994⸜炻枩 291~315 

傅怡菁烉˨ 昞淵明˨㬠去來№辭˩ᾖ辭藝術㍊⽖ 炻˩˪ 㜙吳中文線ᶲ學術論文 炻˫ 

    28期炻2014⸜ 12㚰炻枩 13~24 

楊明貴烉˨ 靈魂䘬㬠㟡——昞淵明䘬Ṣ生怠擇 炻˩˪ 䲭河學昊學報 炻˫2008⸜第 6卷

第 4期炻枩 49~53  

廖美玉烉˨ˬ㬠䓘˭意識䘬形ㆸ冯虛擬㚠寫䘬军樂取向 炻˩˪ ㆸ大中文學報˫第⋩ᶨ

期炻2003⸜ 11㚰炻枩 37~78ˤ 

廖國棟烉˨ 從㬠䓘到改居──兼論漢晉辭賦對Ṕ城䘬頌讚ˣ眷戀冯疏暊 炻˩ 

˪南冢學報 炻˫38卷 2期炻2013⸜ 06㚰炻枩 127~136 

蔡德匱烉˨ 張衡和昞淵明㬠隱心ン㍊析——ẍ㬠䓘賦和㬠去來№辭為中心 炻˩˪ 漳

ⶆ師範學昊學報 炻˫2012⸜第 1期炻枩 86~90 

魏侽原烉˨ 關於㬠去來№辭䘬⸦個問題 炻˩˪ 學術界 炻˫2011⸜第 7期炻總第 158期炻 

    枩 110~115 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

141 
 

附錄烉˨ 㬠去來№辭并序˩ 

 

  Ȝ序ȝ余家貧，耕植不足以自給Ƕ幼稚盈室，缾無儲粟，生生所資，岔見其

術Ƕ親故峿勸余爲長吏，脫然有懷，求之靡途Ƕ會有四方之事，諸ߠ以惠愛爲德，

家叔以余貧苦，遂見用為小邑Ƕ于時風波岔靜，尚憚遠役，彭澤去家百里，Ϧ岨

之利，足以爲酒，故ߡ求之Ƕ及少日，眷然有歸歟之情Ƕ何則？質性自然，非矯

勵所得；飢凍雖Ϫ，違ρ交病Ƕ嘗從人事，ࣣ口腹自役Ƕ於是悵然慷慨，深愧平

生之志Ƕ猶望一稔，當斂裳宵逝Ƕ酦程氏妹喪于武昌，情在駿ھ，自免去職Ƕ仲

秋至冬，在官八十餘日Ƕ因事順尚，命篇曰Ȥ歸去來ϥȥǶ乙σ歲十一月也 Ƕ 

 

  歸去來ϥ！岨園將蕪胡不歸？既自以尚為形役，奚惆悵而獨悲？悟ς۳之不

諫，知來者之可追；實迷途其岔遠，覺Ϟ是而昨非Ƕ 

 

  舟遙遙以輕颺，風飄飄而吹衣Ƕ問۴夫以前路，恨晨光之熹微Ƕ乃瞻衡崋，

載欣載ھǶ僮僕歡迎，稚子候門Ƕ三逕酧荒，松菊猶崊Ƕ攜幼入室，有酒盈罇Ƕ

尙壺觴以自酌，眄庭柯以怡顏Ƕ倚南窗以寄，審容膝之易崎Ƕ園日涉以成趣，

門雖設而常關Ƕ策扶老以流憩，時矯首而遐觀Ƕ雲無尚以出岫，鄘倦飛而知還Ƕ

景翳翳以將入，撫孤松而盤桓Ƕ 

 

  歸去來ϥ！請息交以絕游Ƕ世與我而相違，復駕言ϥ焉求？悅親戚之情話，

樂琴書以消憂Ƕ農人告余以春及，將有事於西疇Ƕ或命τ車，或棹孤舟Ƕ既窈窕

以酦壑，亦崎嶇而經丘Ƕ木欣欣以向榮，泉涓涓而始流Ƕ善萬物之得時，感吾生

之行休Ƕ 

 

  ς矣乎！寓形崋內復幾時，曷不委尚任去留？胡為乎遑遑ϥ欲何之？富貴非

吾願，帝鄉不可期Ƕ懷良辰以孤۳，或植而耘耔Ƕฦ東臯以舒嘯，臨清流而賦

၃Ƕ聊乘化以歸盡，樂夫天命復奚疑！ 

 

 

 

 

 




