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情緒跨案比對圖 

階段 

案別 

I階段 

插管用呼吸器 

II階段 

行氣管切開術用呼吸器 

III階段 

不可恢復延長瀕死期 

A案 

(1)矛盾掙扎 

(2)不希望這樣而擔心 

(3)難過、無助 

(4)感受到父親的痛苦與

驚恐 

(2)後悔 

(1)矛盾與衝突 

(2)疑惑-自拔呼吸器 

(3)愧疚、懊悔-不可磨滅

的傷痛 

(4)拖到不能拖的無奈 

B案 
（1）起初的矛盾 

 
（1）矛盾後悔 

（1）孤獨感 

（2）擔心、害怕 

（3）暗然哀傷 

（4）沮喪無助 

（5）無法表達與瞭解的無

奈 

（6）束手無策 

C案 
（1）孤單無助 

 

（1）後悔 

（2）擔心-會太麻煩人 

（1）無所適從的無奈 

（2）怨歎 

（3）倦了 

（4）苦悶 

（5）起起落落的心情 

（6）生氣 

（7）煩惱沮喪 

（8）難過 

圖4-5情緒跨案比對 
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想法跨案比對圖 

階段 

案別 

I階段 

插管用呼吸器 

II階段 

行氣管切開術用呼吸器 

III階段 

不可恢復延長瀕死期 

A案 

(1)想歸想 

(2) 希望讓父親不

痛苦  

(3)立場不同 

(4)如果救不起來 

(5)質疑、不放心 

（1）以為插管沒有傷口較

好 

 

(1)脫離痛苦之道 

（2）不能訓練就讓他自然結

束 

(3)苟延殘喘-煉獄人生 

(4)好一些也煩惱-拖延瀕死

期 

(5)若可以重來-讓他平靜地

死 

(6)親情的照護-最美好的參

與 

(7)以父親的意見為最終意

見 

 

B案 

（1）認知不足 

（2）生命生成要救

的 

（3）託付式的順從 
（1）插管不能用太久 

（2）本來不想讓她割的 

（1）不相信 

（2）讓她喘氣而已 

（3）無一能免 

（4）唯一的辦法 

（5）刻意的就不敢 

（6）想能一起走 

 

C案 

（1）以為會走（死）

 

 

（1）想不要氣切讓他自然

地走 

（2）提高照護困難 

 

（1） 低自尊 

（2） （2）走要走得乾脆  

（3）不忍心看他痛苦 

（4）認命 

（5）請人顧不放心 

（6）一起走 

圖4-6想法跨案比對 
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行為跨案比對圖 

階段 

案別 

I階段 

插管用呼吸器 

II階段 

行氣管切開術用呼吸器 

III階段 

不可恢復延長瀕死期 

A案 

(1)拒插管 

(2)請求專業說明 

(3)沒有選擇的選擇---

醫療權威 

(4)失判斷力---臨生死

大事 

（5）錯誤的第一步 

(1)不忍心插管換管的痛

苦 

  

(1) 自我調適、自我療傷 

 (2) 捨下而全心照顧 

 (3) 尋求外力---人的

盡頭 

(4) 長期照護的傷害 

(5) 病患最大的悲哀 

  

B案 
（1）盡人事 

 

（1）拒重做氣切手術 

 

 

（1）表明意願-順其自然 

（2）一再改變AAD的期 

 

C案 

（1）由不得你、束手無

策 

（1）託付式的順從 

（2）進退兩難 

 

 

（1）獨自掉淚 

（2）疲累受傷 

（3） 不忍心 

（4） 社交隔離 

（5）生活型態改變 

（5） 睡眠型態改變 

 

圖4-7行為跨案比對 

 



 - 118 - 

 

個人因素跨案比對圖 

人格變數 與病患的關係 宗教信仰 

A案 B案 C案 A案 B案 C案 A案 B案 C案 

人
格
變
數
： 

ａ
家
教 

ｂ
成
長
過
程
經
驗
與
成
熟
度 

ｃ
疾
病
認
知
程
度 

ａ
年
齡-

八
十
六
歲
、
性
別-

男 

ｂ
人
格
特
質-

性
情
溫
穩
平
和
，
不
善
表
達 

ｃ
身
體
狀

況
：
年
高
體
衰
、
喘
身
體
常
有
不
適 

ａ
年
齡- 

六
十
歲
、
性
別-

女 

ｂ
人
格
特
質-
健
談
、
勤
儉
、
耐
勞
ｃ
身
體
狀
況
：
糖
尿
病 

、
高
血
壓
、
體
力
不
好 

ａ
親
子
關
係
密
切 

ｂ
感
恩
的
心
懷 

ａ
同
甘
共
苦 

ｂ
感
情
深
厚 

ａ
彼
此
相
顧 
ｂ
生
活
恩
愛 

ａ
對
事
件
的
詮
釋
與
接
受 

ｂ
放
得
下 

ａ
交
託
上
帝 

ｂ
支
持
與
安
慰
的
源
頭  

從
未
有
過
那
種
感
應
經
驗
（
靈
驗
） 

圖 4-8個人因素跨案比對 
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環境因素跨案比對圖 

社會支持 家庭支持 醫療支持 

A案 B案 C案 A案 B案 C案 A案 B案 C案 

Ａ
親
朋
好
友-

ａ
讓
他
多
活
一
點 

ｂ
他
人
的
經
驗 

ｃ
不
想
來
看 
Ｂ
社
會
文
化
習
俗-

ａ
違
反
習
俗 

ｂ
忌
諱
談 

Ｃ
法
律
與
倫

理
問
題-

ａ
死
亡
鑑
定
與
證
明 

ｂ
不
予
與
撤
除-

偷
偷
的
做 

Ａ
親
朋
好
友-

ａ
要
讓
她
多
活
一
點 

ｂ
他
人
的
經
驗 
ｃ
探
訪
關
心 

Ｂ
社
會
文
化
習
俗-

ａ
避
諱
談
死 

ｂ
不
能
見
死
不
救
ｃ
忌

諱
來
醫
院 

Ｃ
倫
理
與
法
律
問
題-

不
予
與
撤
除 

Ａ
親
朋
好
友- 

ａ
放
他
走 

ｂ
久
病
支
持
越
少 

ｃ
社
會
退
縮 

Ｂ
社
會
文
化- 

ａ
見
死
不
救.

 

ｂ
來
醫
院
的
忌
諱 

Ｃ
法
律
與
倫

理
題- 

不
予
與
撤
除 

Ａ
經
濟
上-

不
定
期
實
質
上
的
金
錢
補
償 

Ｂ
心
理
上-

補
償
的
心
理
支
持 

Ｃ
照
護
上-

照
護
上-

提
供
照
護
知
識
技
能
的
指
導 

Ａ
經
濟
上-

分
攤
看
護
費
用 

Ｂ
心
理
上- 

兒
、
媳
、
外
甥
隨
時
照
應 

Ｃ
照
護
上-

請
看
護 

Ａ
經
濟
上-
老
人
工 

Ｂ
心
理
上- 

ａ
被
疏
離
感 

Ｃ
照
護
上- 

 

ａ
無
法
分
擔 -

家
庭
角
色
責
任 

ｂ
不
贊
同
繼
續
治
療 

Ａ
醫
病
關
係- 

ａ
主
動
關
心 

ｂ
醫
療
權
威 

ｃ
溝
通
協
調 

Ｂ
訊
息
提
供- 

ａ
若
能
看
得
比
較
多 

Ｃ
需
求
的
滿
意- 

ａ 

照
護
上

的
缺
失 

ｂ
人
性
化
的
照
護 

ｃ
工
作
的
細
膩
度 

Ａ
醫
病
關
係-

ａ
醫
療
權
威
與
託
付
式
的
順
從 

ｂ
沒
有
溝
通
的
溝
通 

Ｂ
訊
息
提
供-

ａ
預
後
？ 

Ｃ
需
求
的
保
證-

ａ
吩
咐
看
護

ｂ
交
代
護
理
人
員 

Ａ
醫
病
關
係- 

ａ
醫
療
專
業
權
威 

ｂ
主
動
關
懷 

Ｂ
資
訊
的
提
供- 

ａ
太
殘
忍 

ｂ
意
在
不
言
中 

Ｃ
需
求
的
滿
意- 

ａ
視
病
猶

親 

ｂ
照
護
的
完
整
性 

圖 4-9個人因素跨案比對 


